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ELOSZO

Az Acta Academiae Nyiregyhaziensis tudoményos periodika immar negyedik kotetét tartja
kezében a kedves Olvasd. Néhany éve, amikor elinditottuk sorozatunkat, a névadas
egyértelmiinek tlint, hiszen a Nyiregyhazi Egyetem egyik jogeldd intézménye Acta Academiae
Paedagogicae Nyiregyhaziensis néven mar adott ki hasonld kdtetet az 1965-1996 kozotti
id6szakban. Az Acta Academiae Nyiregyhaziensis elsé kotete 2015-ben jelent meg ,,Az
applikacioé vonzerejében” alcimmel, 26 tudomanyos k6zleményt tartalmazva. Majd 2018-ban a
masodik, ,,Elméleti és gyakorlati kutatasok a Nyiregyhazi Egyetemen” alcimet viselve, 17
tanulmanyt foglalt magaba. Sorozatkdtetlink harmadik kotete 2019-ben latott napvilagot ,,Inter-
¢s multidiszciplinaris kutatasok a Nyiregyhdzi Egyetemen” alcimmel, amely 20 publikaciot
tartalmazott, ebbdl ketté angol nyelven olvashatd, ezzel is megerdsitve azt a hagyomanyt €s
szandékot, hogy Egyetemiink kiadvanyaiban ne csak magyar nyelven jelenjenek meg
kozlemények. Az Acta Academiae Nyiregyhaziensis mostani, immar negyedik kotete a
»Kutatasok ¢és latdsmodok a Nyiregyhazi Egyetemen” alcimmel jelenik meg. Minden
értelemben talalo a kiadvany alcime, hiszen végiglapozva rogton feltlinik az olvasonak, hogy
milyen rendkiviil sokszinii és valtozatos — tobb esetben inter- és multidiszciplinaris — téméaban
megirt tanulmanyt tartalmaz, amelyek hiven és egyértelmiien visszatiikrozik a Nyiregyhazi
Egyetem mint alkalmazott tudomanyok egyeteme statuszi felsGoktatasi intézmény sokoldala
oktatdsi ¢s kutatasi tevékenységét. A tanulmanyok kozott taldlunk agréar, agrarmiiszaki,
¢lelmiszer-tudomanyi,  gazdasdg- ¢és  tarsadalomtudomanyi, informatikatudomanyi,
nyelvtudomanyi, pedagogiai, politologiai, pszicholdgiai, sporttudomanyi témaja dolgozatokat
mind az egyetemi, mind pedig az Egyetem altal fenntartott E5tvos Jozsef Gyakorld Altalanos
Iskola és Gimndzium munkatarsainak tollabol. A jelen kotet tanulmanyai megismertetik az
olvasot kollégaink legiijabb kutatasi és fejlesztési eredményeivel. Mindez nem lehet meglepd
annak tiikkrében, hogy Egyetemiinkdn hét tudomanyteriilethez kapcsolodva mintegy
huszonnyolc tudomanyagban folyik oktatasi, kutatasi és kutatasfejlesztési tevékenység.

A Nyiregyhdzi Egyetem mint a varos és a megye meghatarozo felsdoktatdsi intézménye,
egyben egyik legfontosabb szellemi €s tudasbazisa fontos feladatanak és misszidjanak tekinti a
minél szélesebb korli tudastranszfer megvalositasat. Ennek egyik eleme sorozatkotetiink jelen,
sorrendben a negyedik szamanak megjelentetése is, hiszen az ebben a kotetben publikalt
tanulmanyok mindenki szdmdara hozzaférhetévé valnak azaltal, hogy a 21. szazad elvarasainak
megfeleléen online mddon is elérhetové tessziik azokat honlapunkon, igy biztositva a fentebb
megfogalmazott nemes cél elérését. Az online megjelenésnek is kdszonhetéen minden kedves
érdekl6dé megismerheti az Egyetemiinkon folyé kutatdbmunka sokszinliségét, valamint az
intézménytinkre jellemzd latdismodokat. Reméljiik, és bizunk benne, hogy minden olvasoé talal
a kotetben szamara fontos, érdekes és — nem utolsosorban — a munkavégzésében is
hasznosithaté ismereteket, informaciokat. Egyben biztatjuk is kedves Olvasoinkat arra, hogy
osszak meg masokkal is az ez alapjan szerzett ismereteiket, és batoritjuk Oket arra is, hogy
tovabbi érdeklddés esetén vegyék fel a kapcsolatot a szerzokkel.



A kotet Szerkesztébizottsaganak nevében ezuton is szeretnénk megkdszonni minden szerzonek,
hogy bekiildték tanulmanyaikat, és az Acta Academiae Nyiregyhaziensis periodikat
valasztottak tudomanyos eredményeik bemutatasara. Halas szivvel koszonjiik tovabba felkért
lektoraink értékes, segitékész és sok esetben jo szandéku irdnymutatast is tartalmazo értékeld

munkajat, és természetesen koszonettel tartozunk minden — a kotet elkészitésében,
szerkesztésében ¢és megjelentetésében — segitséget nydjtdé munkatarsunknak aldozatos
munkajukért.

A kotet dr. Kovacs Zoltan és dr. habil. Minya Karoly gondos szerkesztésével késziilt, szakmai
szinvonalat 24 felkért lektorunk szakszer(i biralata emeli.

Prof. dr. habil. Simon Laszl6 Dr. Kovéacs Zoltan PhD
az MTA doktora, a Tudoméanyos Tanécs elndke altalanos rektorhelyettes

Nyiregyhdza, 2021 éprilisa



ANTAL TAMAS - TAREK MOHAMED - TAREKNE TILISTYAK JUDIT

A BATATAGUMO (Ipomoeabatatas L.) SZARITASI TAPASZTALATAI
A NYIREGYHAZI EGYETEMEN

OSSZEFOGLALO

Ma, a 21. szazadban egyre nagyobb az igény az olyan élelmiszeripari termékek irant, amelyek az
egészséges taplalkozast preferaljak, illetve a népbetegségek kialakuldsanak megel6zéséhez jarulnak
hozza. Az édesburgonya-alapanyagbol ezért olyan prototipustermékek eldallitasat vallaltuk egy
feldolgozoipari vallalat szamara, mint a s{iritménykeverék, a juice és a gluténmentes lisztkeverék. A
késztermékek eldallitdsdnak egyik technoldgiai dllomdsa vagy végallomasa a szaritds. Laboratoriumi
kortiilmények kozott tobbféle egy- és kétfokozath szaritasi eljarassal dehidraltunk négyfajta batatagumot
(fehér és narancshuisu). A szaritasi kisérletek soran meghataroztuk a szaritasi id6t, a szaritasi kinetikat,
a termék maghdmérsékletének lefutasat és a berendezések villamosenergia-fogyasztasat. Ezenkiviil a
hat szaritdsi modszerrel eldallitott batitaszaritmany kiils6 megjelenését és rehidraciosabilitasat is
vizelvonasara legalkalmasabb modszerek sorrendben: a meleg levegds el6- és fagyasztva utdszaritas, a
fagyasztva és az infravords szaritas.
ABSTRACT

Today, in the 21st century, there is a growing demand for food products that favour healthy eating and
contribute to the prevention of the development of public disease. Therefore we undertook the task to
produce prototype products from the sweet potato for a processing company, such as a mixture of puree,
juice and gluten-free flour. One of the technological stages or end stages of the production of finished
products is drying. Under laboratory conditions, four varieties of sweet potato tubers (white and orange
flesh) were dehydrated by several single- and two-stage drying procedures. During the drying
experiments, the drying time, the drying kinetics, the run temperature of the product and the power
consumption of the equipment were determined. In addition, the external appearance and rehydration
ability of the sweet potatoes produced by the six drying methods were examined. Based on the drying
and quality test results, we found that the most suitable methods for the water removal of sweet potatoes
are hot air pre- and freeze post drying, freeze - and infrared drying, respectively.

1. Bevezetés

A batata vagy édesburgonya (Ipomoeabatatas L.) szarmazéasat tekintve tropusi,
szubtropusi novénynek tekinthetd, azonban a mérsékelt €govon torténd termesztése is
évszazados multra tekint vissza. A batatat a gumojaért termesztik, amely a szar néhany cm-rel
a foldfelszin alatti részébdl kiinduld kiilonleges gyokerek megvastagodasaval képzddik. A
gumohéj szine fajtatol fiiggéen fehér, krémszinli, narancssarga, barna, rézsaszin és lilas
szinezetli (Szarvas—Monostori, 2017).

A Beauregard édesburgonya az egyik legrégebbi édesburgonyanak szamitoé fajta, 1987-
ben a Luisianai Egyetem kisérletezte ki. A Beauregard a legismertebb és egyben legédesebb
édesburgonya-fajtanak szamit, amely halvany rézsaszin vagy rézszinti héjjal rendelkezik. A
gumok alakja hossztkas és vastag. Az €¢lénk narancssarga szinli hisa arulkodik a magas béta-
karotin-tartalmarol, mely a zoldségndvények koziil is a legmagasabbnak szamit. Szarazanyag-
tartalmat tekintve 21,3% koriil mozog (La Bonte et al., 2015).

A Bellevue édesburgonya viszonylag 0j fajtanak szamit, mivel 2006-ban a Luisiana
Mezégazdasagi Kisérleti Allomas fejlesztette ki (La Bonte et al., 2015). A bér ténusa jol
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megkiilonboztethetd a fentebb emlitett Beauregard fajtatol vilagos, sima, rézhéjanak
koszonhetden, valamint a gumok alakja is inkabb kerekebb, tomzsibb, mintsem hosszikas. A
husat tekintve a vilagosabb narancssarga szin jellemzi, mivel alacsonyabb a béta-karotin-
tartalma is. Tarsaihoz hasonléan magas C-vitamin-tartalommal bir, erdsitve ezzel is az
immunrendszert. A gumo szarazanyag-tartalma 20,5% koriil mozog (La Bonte et al., 2011).

A Bonita egy fehér hasu édesburgonya-fajta, melyet szintén Luisianaban fejlesztettek
ki 2005-ben annak érdekében, hogy jobban ellendlljon a gyokérrothadasnak és a
gyokérfonalféregnek, mint a fehér hasu O’ Henry névre hallgato tarsa. A szarazanyag-tartalma
29% koriil mozog, ez magasabb érték, mint a fent emlitett fajtaké. Ezen édesburgonya nemcsak
szinében, hanem texturajaban is eltér a tarsaitol, mivel sokkal szarazabb ¢és pelyhesebb textira
jellemzi (La Bonte et al., 2011).

A Burgundy édesburgonyat szintén a Louisiana Mez3gazdasagi Kisérleti Allomas
fejlesztette ki 2004-ben, hogy narancssarga hust, voros bori fajtat biztositson, emellett tovabbi
cél volt, hogy kivalo tarolasi tulajdonsaggal rendelkezzen, magas szachardztartalmu, és
betegség-ellenallo legyen (La Bonte et al., 2014).

A vizelvonas az egyik legrégibb modszer az élelmiszer-tartositdsban, €és egyben
elengedhetetlen folyamat az ¢lelmiszer-feldolgozasban.

Az ipari szinten leggyakrabban alkalmazott szaritasi technika az un. meleg levegds
szaritas vagy konvekcios szaritdsi modszer (HAD). Ez a széritési eljards azonban negativan
befolyasolja az édesburgonya beltartalmi értékeit (példaul a karotinoid-, élelmirost- és C-
vitamin-tartalom) (Singh—Pandey, 2012). Ezenfeliil a magas szaritokozeg-homérséklet
hozzéjérul a termék zsugoroddsédhoz és az alacsony rehidracios képességéhez.

Példaul az infravords sugarzas (MIR) éltal torténd mezdgazdasagi anyagok intenziv
melegitése noveli a vizszallitas sebességét a feliilet irdnyéaba, ezaltal novekszik szdradési rata
(Onwude et al., 2018).

A vékuumszaritisra (VD) az alacsony miikddési hdmérséklet és a viz gyorsabb
elparolgésa a jellemz0, ez rovidebb szaritasi idot és jobb mindségli szaritott terméket produkal,
Osszehasonlitva a vakuum nélkiili szaritasi modszerekkel (Sunjka et al., 2008).

A liofilizdlas vagy fagyasztva szaritds (FD) az egyik legkiméletesebb szaritasi
moddszernek mondhatd, és szamos elénnyel rendelkezik, példaul minimalizalja az ill6- és
aromakomponensek tavozasat az anyagbol, valamint a mikroszerkezetet is kevésbé roncsolja,
azonban nagyon magas id6- és energiaigénnyel is bir. Az energiafogyasztas egy jelentds részét
a vakuum ¢és a hiitéstamogatasa teszi ki, mely sziikséges a szublimaciohoz és a deszorpcidhoz.
Ezen okok miatt kevésbé elterjedt az élelmiszeriparban valo alkalmazasa (Peng et al., 2012).

Az energiafogyasztas csokkentése érdekében egyre gyakrabban hasznédlnak olyan
kombindlt szaritasi technikdkat, amelyekkel a szaritasi 1d6 is csokkenthetd. Egyik ilyen
lehetséges modszer, amikor a meleg levegds szaritast kombinaljak a fagyasztva szaritassal
(HAD-FD), ezzel 50%-kal alacsonyabb energiafogyasztas és szaritasi id érhetd el, mintha
csak a fagyasztva szaritast onmagaban alkalmaznank (Sagar—Suresh, 2009).

A kutatdmunka célja, hogy egy ujonnan felépiild feldolgozoiizem szdmara a
laboratoriumi koriilmények kozott végzett édesburgonya-alapanyaggal kapcsolatos szaritasi
kisérletek eredményeit ismertessiink. Ezért meghataroztuk a vizsgalt hat dehidralasi modszer
széritasi kinetikajat, a miikodési idot, a szdradd anyag maghdmérséklet-valtozasat, és a
vizelvonashoz sziikséges villamosenergia-felhasznalast. Emellett megvizsgaljuk a konvekcios
szaritas, a liofilizalas, a vakuum-, az infravor0s szaritas, valamint ezek kombinacioinak
(legalabb két, onalloan szaritasra alkalmas modszer 6sszekapcesolasa a koltséghatékonysag €s a
veszteségek csOkkentése érdekében) hatdsat a batdtagumo mindségére (kiilsé megjelenés és
rehidracio).
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2. Anyag- és médszertan
2.1. Az alapanyag

A kisérletekben felhasznalt batdtamintdkat az alabbi moddon készitettik eld a
vizelvondsra: tisztitds b0 vizben, hamozéas, majd a szennyezddések és a hibas részek
eltavolitasa.

A kisérletek soran felhasznalt batata megnevezését, formajat és nedvességtartalmat az
1. tablazat kozli.

1. szam1 tablazat: A szaritashoz eldkészitett édesburgonya-gumok fontosabb paraméterei

Megnevezés Szin I::::?c:;) Ned‘[];: ]S(zgvt.zt;r.';z)llom Jelolés
Bonita fehér his szelet; 0,5 75,1 M1
Bellevue narancsszin hus | szelet; 0,5 84,4 M2
Beauregard narancsszinti hus | szelet; 0,5 78,8 M3
Burgundy narancsszin hus | szelet, 0,5 77,9 M4

# nedves bazis; szaritészekrényben meghatarozott, gravimetrias modszerrel
Forrés: sajat szerkesztés

A szaritott gumotermékeket természetes uton torténd hiités utdn azonnal LDPE-
zacskoba csomagoltuk abbol a célbol, hogy minél kevesebb nedvességet vegyen fel a levegdbdl.
A tasakokba zart mintdkat 5 °C-on téaroltuk a hiitészekrényben (Husqvarna QT4601,
Elektrolux-Lehel KFT., Nyiregyhaza) a tovabbi feldolgozasig.

2.2. A laboratoriumi szaritoberendezések

A ndvényi eredetli alapanyag szaritasat hat kiilonb6zd vizelvonasi eljarassal végeztiik
el, azaz egyfokozati meleg levegls, fagyasztva, infravords, vakuum- és un. hibridszaritassal
(meleg levegds-fagyasztva szaritas €s vakuumos el6- és fagyasztva utoszaritas). A mintak
tomegét JKH-500 tipusu (500g + 0,1g) digitalis mérleggel (Tajvan, New Taipei, JadeverScale
Co.) mértiik meg. A kisérletben felhasznalt anyagok dehidralasat tomegallandosagig végeztiik
el. A nedvességratat (MR) a kovetkez6 képlet segitségével szamoltuk ki (1):

M —M,
M, —M, , 1)

MR =

ahol: MR — a minta nedvességrataja (dimenzié nélkiili), Me — egyensulyi nedvességtartalom
(kg viz/kg szarazanyag), Mo — az anyag nyers nedvességtartalma (kg viz/kg szérazanyag), M —
a minta nedvességtartalma az adott pillanatban (kg viz/kg szarazanyag).

A konvekcids vagy meleg levegds szaritas (jelzése: HAD) végrehajtasa LP306 tipust
hengerszaritoban (Labor MIM, Budapest) tortént (1. dbra). A szarit6 talcaira (3 db) egy rétegben
helyeztiik el a mintakat. A szaritdlevegd homérséklete és sebessége 60 °C és 1 m/s volt (a
szakirodalom altal javasolt, kiméletes és gazdasagos paraméter: Sharma—Prasad, 2001,
Doymaz—Pala, 2002). A levegd relativ paratartalmara 15-21%-ot detektaltunk a Testo 4510
tipusi mérdkésziilék (Testo AG, Lenzkirch, Németorszag) segitségével. A mérOmiiszer
érzékeldit (szélsebesség-, hdmérséklet- és paratartalom-mérd szonddk) a szaritoberendezés
szell6z6csonkjahoz, illetve azon keresztiil a termékbe szurva helyeztiik el.
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A minta szdritdsa soran bekdvetkezd tomegvaltozast 1 oranként mértikk a JKH-500
tipusu digitalis tomegmérd (JadeverScale Co., New Taipei City, Tajvan; + 0,1 g pontossagu)
segitségével.

1. abra: LP306 tipusu hengerszaritd TESTO hdmérséklet- és paratartalom-mérd berendezéssel
Forréas: sajat felvétel

Infravords szaritds (jelzése: MIR). A szaritoszekrény tetején taldlhaté két darab
kvarciiveg infravords csé egyenként 300 W teljesitményli. Az emitterek altal kibocsatott
sugarzas hullamhossza 2,4-3,0 um (kozepes: MIR) tartoméanyba esik. Az alkalmazott
hdintenzitis vagy héfluxus pedig 3-6 KW/m? (sugarzasi teljesitmény és a szaritotalca
alapteriiletének hanyadosa), ami 40-80 °C-os széritokdzeg hémérsékletnek felel meg (jelen
esetben 60 °C-os beallitast alkalmaztunk). A szaritand6 anyagot az infravords csovek alatt 5
cm-re helyeztiik el. Ezéltal egy intenzivebb szdradas érhetd el, az anyag megégése nélkiil. A
szarito talcajara egy rétegben helyeztiik el a mintakat. Szaritas sordn az anyag tomegét a talca
ala helyezett digitalis mérleg segitségével folyamatosan mértiik (Precisa, PrecisaGravimetrics
AG, Dietikon, Svajc, = 0,01 g pontossag) (2. abra). A szaritészekrényben uralkodo
hémérsékletet, az anyag maghdmérsékletét és a relativ paratartalmat Testo 4510 tipust
mérdkésziilékkel (Testo AG, Lenzkirch, Németorszag) ellendriztiik.

2. dbra: Az infravords szaritast (Precisa HA) megvalosito berendezés a Testo késziilékkel
Forras: sajat felvétel

A fagyasztva szaritas (jelzése: FD) miivelete Armfield FT33 (Armfield Ltd., Ringwood,
Egyesiilt Kiralysag) tipust berendezéssel lett végrehajtva (3. dbra).
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A mintdk szaritasa az aldbbi paraméterekkel jellemezheto:

— A mintak fagyasztasa: -22—-24 °C (a kristalyosodasi pont -18 °C ala).

— A széritokamra hémérséklete (a miivelet végén): 20-21 °C.

— A mintak atlag-maghdmérséklete (a miivelet végén): 17-18 °C.

— A kondenzatorkamra homérséklete (a miivelet alatt folyamatosan): -47 —-55 °C.
— A munkakamra nyomasa: 50-100 Pa.

A mintatdlcara egy rétegben helyeztik el a szaritandd anyagot. A mintak
maghdmérsékletének valtozasai 4 db beszliro héelem altal voltak meghatarozva. A szaritas alatt
lejatszodo folyamatok pontos elemzéséhez a laboratoriumi fagyasztva szaritd berendezést
ellattuk egy adatgytijt6 rendszerrel (tomegvaltozas regisztralasa).

3. abra: FT-33 tipusu fagyasztva szarit a batatamintakkal
Forréas: sajat felvétel

A vékuumszaritas (jelzése: VD) a Kambic VS-50C tipusi (Szlovénia, Kambic)
vakuumszarito szekrényben tortént meg (4. dbra). Az alnyomas eldallitasa V—710 tipusu (Svéjc,
BiichiLabortechnik AG) vakuumpumpaval tortént. A szaritoberendezés két aluminiumpolccal
van felszerelve, ezekre helyeztiik a mintakat, szintén egy rétegben. Az anyag maghdmérsékletét
beépitett hdelem segitségével ellendriztiik.

Az alabbi szaritasi paramétereket alkalmaztuk:

— A széritokamra hémérséklete: 60 °C.

— A kamra nyomasa: 7 kPa.

— A nyersanyag ¢és a szaradd anyag tomege JKH-500 tipust digitalis mérleggel volt
meghatarozva.
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4. abra: Vakuumszaritd a batatamintakkal
Forras: sajat felvétel

A kombinalt meleg levegds, fagyasztva szaritas (jelzése: HAD—FD) kivitelezése két
Iépésben tortént meg. A mintak eldszaritasat hengerszaritoban (HAD) kezdtiik el ugyanazon
koriilmények kozott, mint a hagyomanyos konvekcids szaritasnal (T=60 °C, v=1 m/s és p=15—
21%). A mintak szaritasa a konvekcids szaritoban 2 oran at tartott. Ezutan a hiités beiktatasat
kovetden atraktuk az eldszaritott mintékat a liofilizalo (FD-utdszaritas) berendezésbe (hasonld
paraméterek mellett, mint az egyfokozatu fagyasztva szaritasndl). A szaritas folyamata a
tomegallandosag bealltaig tartott.

Kombinalt vakuum elé- és fagyasztva utdszaritds (jelzése: VD-FD). A szaritési
procedurat vakuumszaritassal kezdtiikk meg, majd bizonyos iddtartam utan (2 6ra — tapasztalati
érték) a mintakat kivettiik a szaritobol, és a hiitést kovetden fagyasztva szaritottuk. A cél az
volt, hogy a termékben talalhaté fizikai viz nagy részét — viszonylag konnyen, szovetek
roncsoléasa nélkiill — a gyors eldszaritassal eltavolitsuk, ezzel novelve a szaradasi ratat. Mivel a
kotott viz eltavolitasahoz kiméletesebb eljaras sziikséges, ezért esett a valasztas a fagyasztva
utoszaritasra. Az alkalmazott szaritasi paraméterek megegyeznek a fent kozolt adatokkal (lasd.
vakuum- és fagyasztva szaritas).

A szaritasi kisérleteket kétszeres ismétléssel végeztik el, és az atlagértékeket
jelenitettiik meg a tanulméanyban.

2.3. A villamosenergia-fogyasztas mérése

A kisérletekben alkalmazott szaritoberendezések altal felvett villamosenergiat az EKM 265
tipusi  energiafogyasztas-mér6 (Conrad Electronic GmbH, Hirschau, Németorszag)
segitségével hataroztuk meg (5. édbra). A fogyasztasmérd hasznalata egyszerli, a dugalj és a
szaritd csatlakozdja kozé helyezziik a méréberendezést, mely a széritasi folyamat kezdetétdl a
befejezéséig méri a felvett villamos energiat kWh-ban kifejezve.

A szaritasi kisérletek soran felhasznalt berendezések elektromosenergia-fogyasztasat az
alabbi képlet segitségével hataroztuk meg (2):

E=P-t, ()

ahol: E — villamosenergia-fogyasztas (kWh), P — a berendezés energiaigénye (kW), t — szaritasi
id6 (min, h).
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5. abra: EKM 265 tipusu energiafogyasztas-mérd
Forrés: sajat felvétel

A laboratoriumi szaritoberendezések villamosenergia-felvételének mérését kétszeres
ismétléssel végeztiik el, és az atlagértékeket jelenitettiik meg a tanulmanyban.

3. A batatagumé vizelvonasanak kutatasi eredményei

Ebben a fejezetben az édesburgonya-gumo szaritasi kinetikajat, a maghémérsékletének
valtozasat a szaritasi folyamat soran, a szaritasi 1d6t és a széaritoberendezések villamosenergia-
fogyasztasat kozoljik.

3.1. A szaritasi kinetika

A szaritasi kisérletek soran az egyik legfontosabb feladat a szaradasi gorbék felvétele
(az anyag nedvességrata-valtozasa az id6 fliggvényében).

A 6. dbran megfigyelheté a konvektiv szaritassal (HAD) dehidralt batataszeletek
nedvességleadasi gorbéje. A diagramon talalhato pontok prezentaljak a kisérleti adatokat.

A konvekcios vizelvonds (HAD) szaradasi gorbéje két szakaszra bonthato, elsdé az
allando szaradasi sebességli szakasz, ahol a nedvességleadas linearisan csokken, itt a szabad viz
elvonasa jatszodik le. A masodik szakasz az in. csokkend szaradasi sebességii szakasz, amikor
az anyagban 1évé maradék nedvességtartalom, a kotott viz eltavolitasa torténik meg. Ahol a
szaradasi gorbe inflexids pontja talalhatd — azaz gorbiiletet valt —, azt jelenti, hogy onnant6l
kezdve az anyag belsejébdl nagyobb energiaraforditidssal tavolithatdé el a maradék
nedvességtartalom, mindez a termék mindségének hatranyara valik (zsugorodas,
sejtosszeomlas €s barnulds). A batataszeletek (M1-M4) vizelvondsa a tomegkiegyenlitédésig
tartott. Az ,,M1-M4” batatafajtak szaritasi idejét — egységesen 6 Ora — tekintve eltérést nem
tapasztaltunk.
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6. abra: Batatamintak (M 1-M4) meleg levegés szaritasanak szaradasi gorbéje
Forras: sajat szerkesztés

A 7. dbran megfigyelhetd a vakuumszaritassal (VD) dehidralt batata szaradasi gorbéje,
az anyag nedvességrata-valtozasa a szaritasi id6 fiiggvényében. A VD szaradasi gorbe lefutasa
hasonl6 a HAD-gorbéhez, szintén két szakaszra bonthato. Az ,,M1-M4” batatafajtak szaritasi
idejét tekintve eltérést nem tapasztaltunk, mindegyik 7 ora alatt szaradt meg, a beallitott
alnyomas miatt a batata kismértékben zsugorodott és barnult. A batataszeletek (M1-M4)
vizelvonasa a tomegkiegyenlitddésig tartott.
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7. abra: Batdtamintdk (M 1-M4) vakuumszaritdsanak szaradasi gorbéje
Forras: sajat szerkesztés

A batatamintak (M1-M4) infravords szaritdsanak (MIR) szaradasi gorbéje a 8. abran

lathatd. Megfigyelhetd a nedvességleadasi gorbén, hogy a MIR-szaritdssal tartositott batata
gyors, intenziv nedvességleadasa — elsdsorban a dehidralasi folyamat elején (1-15 min) —
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kdszOnhetd az eljaras sugarzason alapuld hokozlésének. A MIR-gorbe a konvektiv (HAD) és
vakuumszaritadsi (VD) eljarasoknal megszokott exponencialisan csokkend tendencidju. Az
,M1-M4” batatafajtak szaritasi idejét tekintve eltérést nem tapasztaltunk, egységesen 30 perc
alatt szaradtak meg.
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8. abra: Batatamintdk (M 1-M4) infravoros szaritasanak szaradasi gorbéje
Forras: sajat szerkesztés

A 9. abra tdjékoztat a fagyasztva szaritott (FD) batataszeletek (M1-M4) szaradasi
gorbéjének lefutasarol.

Az FD szaradasi gorbéket hadrom részre bonthatjuk: novekvd, allandd és csokkend
széaradasi sebességli szakaszra. Az FD vizelvonasi gorbéje elnytjtott ,,S” alakhoz hasonlit.

Az elsd, az Gn. kezdeti szakasz, itt torténik meg a fagyasztas és a nedvességaramlas
megindulasa. A mdasodik az 4allandé szaradasi sebességli szakasz a  kritikus
nedvességtartalomig, ahol egy linearisan csokkend jellegli gorbe jellemzi a nedvességtartalom
csokkenését. Itt meg kell jegyezni, hogy a gérbe jobban elnyulik, nem olyan meredek, mint a
konvektiv modszerrel szaritott anyagokra jellemzd szaradasi gorbénél megszoktunk. A
harmadik szakasz kezdetét az anyag szaradasi sebességének csokkenése jelenti, melynek
megjelenését a gorbében az inflexids atmenet jelzi. A nedvesség kell6 mérvii eltdvozasa utan
az anyagban mas nedvességvezetési formak jutnak szerephez, €s a szaradasi sebesség az anyag
szerkezeti felépitésétdl fliggd modon csokken, és kozeledik a konstans értékhez. A széritasi
folyamat végét a végnedvesség elérése jelenti. A szaritasi id6 az ,,M 1"’ mintanal 22 6rat, a tobbi
mintanal (M2-M4) pedig 21 6rat vett igénybe.
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9. abra: Batatamintak (M 1-M4) liofilizalasanak szaradasi gorbéje

Forras: sajat szerkesztés

A hibrid vizelvonassal (HAD-FD és VD-FD) szaritott batataszeletek (M1-M4)
szaradasi gorbéjét a 10. abran lathatjuk.
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10. abra: Batatamintdk (M 1-M4) hibrid vizelvonasanak szaradési gorbéje

Forras: sajat szerkesztés

A 10. abran fel lettek tiintetve a kétfokozatu szaritas csatlakozasi pontjai (MR=0,44, és
0,53 nedvességtartalmi értékeknél) is, ez azt jelenti, hogy a batatamintdk 2 orat szaradtak a

konvektiv hengerszaritoban (HAD)

¢s a vakuumszaritéban (VD), utana kozvetleniil athelyeztiik
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azokat a fagyasztva szaritd (FD) berendezésbe. A csatlakozasi pont helyét igyekeztiink a HAD
¢s VD szaradasi gorbén még az inflexids pont (gorbiiletvaltas) elérése elott elhelyezni — még
az allando6 szaradasi sebességli szakaszban. Ennek oka, hogy a gorbe inflexids pontjat kdvetden
csokkend szaradasi sebességli szakasz kovetkezik, ahol mar a kotott viz eltavolitasa torténik
meg. Mivel ehhez kiméletesebb szaritasi modszer sziikséges, ezért ilyen esetben a liofilizalassal
észszerii folytatni a vizelvonast. A konvektiv el6- és fagyasztva utdszaritassal (HAD—FD)
dehidralt batataszeletek egységesen 14 ora alatt, mig a vdkuum eldszaritassal és fagyasztva
utészaritassal (VD-FD) dehidralt batdtamintak egységesen 16 ora alatt szaradtak meg. A
batataszeletek (M1-M4) vizelvonasa a tomegkiegyenlitddésig tartott.

A batataszaritmanyok nedvességtartalmat (w.b. — nedves bazisban kifejezve) a 2.
tablazatban Osszegeztiik. Megallapithatjuk, hogy a szaritott batata nedvességtartalma az
eljarastol fliggden 2,05% alatti.

2. szamu tablazat: A batatamintdk nedvességtartalma a szaritasi folyamat végén

Nedvességtartalom, % (w.b. — nedves bazis)

A modszer megnevezése VD | HAD | MIR FD VD-FD HAD-FD
M1 1,19 | 136 | 2,01 | 1,74 0,77 0,72
M2 1,21 | 143 | 2,05 | 1,67 0,82 0,79
M3 1,32 151 | 198 | 142 0,71 0,80
M4 1,22 1,44 | 1,88 | 041 0,69 0,84

Forrés: sajat szerkesztés

3.2. A szaritasi modszerek mitkodési idejének meghatarozasa

A 3. tdblazatban foglaltuk 6ssze a kiilonboz0d szaritasi eljarassal dehidralt batatagumok

rrrrr

legkisebb érték jelenti a legkedvezObb mitkddeési idovel rendelkezd eljarast.

3. szamu tablazat: A batatamintak szaritasi idejének dsszefoglalasa

A modszer megnevezése | VD HAD MIR FD* VD-FD* | HAD-FD*
1do (h) 7 6 0,5 21¢s22 | 2+14=16 | 2+12=14
Rangsor 3 2 1 6 5 4

*M1 minta esetében a liofilizalas (FD) 22 6ran at tartott, mig M2, M3 és M4 mintdknal 21 6ras
szaradasi 1d6 a jellemzo.

“Hibrideljarasok esetében (VD-FD és HAD-FD) 2 o6ras el6szaritdas utdn az utdszaritas
kovetkezett 12 és 14 6rés id6tartamban.

Forras: sajat szerkesztés

A legr6videbb szaritasi id6vel az infravords szaritasi mod (MIR: 1) jellemezhetd, mig a
leghosszabb kezelési iddvel pedig a liofilizalas (FD: 6). Erdemes itt megemliteni, hogy a
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kombinalt/hibrid szaritasi moédszerek (VD-FD és HAD-FD) mintegy 27,3-36,4%-kal
csokkentik a liofilizalas (FD) miikodési idejét.

3.3. A maghomérséklet valtozasa a szaritasi folyamat alatt

A szaritasi folyamat alatt a szarad6 anyag (batataszelet) maghdmérséklet-valtozasanak
megfigyelése és regisztralasa lényeges informaciot ad a hd transzport- €s a beltartalmi
értékeinek elemzésekor.

A 11. abran a konvekcios (HAD) szaritoban szaradd batatamintadk maghémérsékletének
lefutasat figyelhetjiik meg.
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11. abra: A konvekcios szaritoban szarado anyag maghdmérséklete
Forras: sajat szerkesztés

A batatamintdk maghdmérsékletének emelkedését (T=57-59 °C) figyelhetjiik meg 4
oOrés szaritasi 1doig (t). Mivel t=4 h utan a szaritokozeg hdmérsékletét csokkentettiik — kozeledve
a szaritas végéhez — igy a maghdmérséklet is csokkend tendenciat mutat. Megallapithatjuk,
hogy a termék maghdmérséklete mar t=1 h szaritasi 1donél atlépte a T=40-45 °C-os hatart.
Mindez azt jelenti, hogy a héérzékeny kémiai alkotok sériilnek, hiszen a vitaminok,
antioxiddnsok és a szinanyagok 40-45 °C felett bomlanak, és a zsugorodasi faktor is
feler6sodik. A HAD-mddszerrel dehidralt batataszeletek a legnagyobb mértékii zsugorodason
mentek Keresztiil, feliiletiik szilardult, mind a narancs- és fehér htisu szaritmany elszinez6dott,
azaz erdsen barnult (in. Maillard-reakcid).

A vékuumszaritas (VD) alatt torténd termék maghdmérsékleti valtozasat a 12. abra
szemlélteti. A batatamintdk maghdmérsékletének emelkedését (T=45-47 °C) figyelhetjiik meg
5 6ras szaritasi i1doig (t). Mivel t=5 h utdn a szaritokdzeg homérsékletét csokkentettiik —
kozeledve a szaritds végéhez — igy a maghdmérséklet is csokkend tendenciat mutat.
Megéllapithatjuk, hogy a termék maghdmérséklete a T=40-45 °C-os hatart kis
iddintervallumban Iépte at (~1 h). Mindez azt jelenti, hogy az alkalmazott alnyomas (7 kPa)
kovetkeztében a batata maghdmérséklete még a karosodasi zona alatt és kozelében maradt.
Masképpen kifejezve az édesburgonya-mintak beltartalmi €s kiilsd jellemz6i (szin és forma)
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nagy atalakulason nem mentek keresztiil
viszont a barnulas kevésbé észrevehetd.
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12. dbra: A vakuumszaritoban szarad6 anyag maghomérséklete
Forras: sajat szerkesztés

A 13. 4bran az infravords szaritoban (MIR) szdradé anyag maghdmérsékletének

lefutasat figyelhetjiik meg.

A homérsékletgorbék elemzése altal megallapithatjuk, hogy a batata maghdmérséklete
t=5 percnél atlépte a termékkarosodasi hatart (T=40-45 °C). A kisérleti anyag szaritasa t=30
percnél befejez6dott, eddig a pontig a maghdmérséklet folyamatosan emelkedett, T=52-55 °C-

ig. Mivel a batataminta rovid ideig volt ki

téve az intenziv hoatadasi folyamatnak — a karosodasi

hatér felett ~25 percet toltott — valoszinlisithetd, hogy a batataszaritmany kismértékben sériilt
(kémiai alkotok és kiilsd megjelenés: forma €s szin).
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13. dbra: Az infravords szaritoban szarad6 anyag maghdmérséklete
Forras: sajat szerkesztés
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A szinelvaltozas elsdsorban a fehér husu édesburgonyara jellemzé (M1), a feliiletén
barnulés lathato (az infravords sugarak kissé megpiritjak az anyag felszinét, mindez a vilagos
szinli matérian relevans). A narancshust batata (M2—M4) minimalis barnuldson ment keresztiil,
emberi szemmel alig lathatdo mértékben.

A fagyasztva szaritoban (FD) dehidralt batataanyag (M1-M4) maghémérsékletének
valtozasarol a 14. abra tajékoztat.
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14. abra: A fagyasztva szaritoban szarad6 anyag maghémérséklete (M1 és M2—M4)
Forras: sajat szerkesztés

A Dbatatamintdk lehlitése az els6 miivelet, az Un. fagyasztds. A termék
maghomérsékletének a kristalyosodasi pont alatt kell lennie, ami -18 °C. Miutan a batatamintak
hémérséklete pozitiv értelemben tullépte a kristalyosodési pontot (t=2 h), elkezd6dott a mintak
melegitése és a vakuum hozzdadasaval mar a szublimaci6é folyamatarol beszélhetiink, ami
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egyben a masodik miivelet. Szublimaci6 alatt tavozik el a nedvesség nagyobb része, és a
jégkondenzator (folyamatosan T~-50 °C-os) falara keriil fagyott allapotban. Természetesen a
hokozlés intenzitasa megvalasztasanak az élelmiszer felengedése hatart szab. Az utdszaritds
(deszorpcio), a harmadik miivelet akkor veszi kezdetét, amikor mar szabad viz nincs az
anyagban, csak a kotott vizet kell eltavolitaniuk, ekkor a batatamintdk termikus kézéppont-
homérséklete 0 °C folé emelkedett (t=12—14 h). A fagyasztva szaritas befejezését a termék
maghdmérsékletének kiegyenlitddése, azaz allanddsuldsa jelentette. A liofilizalds soran a
batataszeletek hOmérséklete 18 °C {6lé nem emelkedett. Mivel a batitamintak
maghdmérséklete a szaritds alatt nem érte el az anyag karosodasi hatarat (T=40-45 °C), a
hoérzékeny beltartalmi alkotok a szaritmanyban maradtak. A dehidralds soran alkalmazott
alacsony nyomas (p=50—100 Pa) hozzajarulhatott a kismértékli zsugorodas kialakuldsahoz.
Megallapithatd, hogy a fenti szaritasi mddszerekhez képest (HAD, VD és MIR) az FD-
szaritmany a legkedvezSbb formaval és szinnel rendelkezik. Ugy is mondhatjuk, hogy a
nyersanyag kiilsé megjelenéséhez legjobban hasonlit.

A 14. dbran megfigyelhetjiik tovabba a munkakamra hdmérsékletét (haromszog alaka
szaggatott gorbe) a széritds sordn, mely hdsugéarzassal adta 4t a hét a szdradd anyagnak.
Ezenkiviil a szaritbkamraban uralkodd alnyomaést is feltiintettiik a diagramon (szaggatott
vonal).

A 14. abrahoz két diagramot is illesztettiink, ennek oka, hogy az ,,M1” (fels0) és ,,M2—
M4” (als6) batatamintdk szaritdsa kismértékben eltért egymastdl, azaz t=22 h és 21 h
vizelvonasi 1d6 jellemezte ezeket.

A 15. abran megfigyelhet6 a kombinalt szaritisra (HAD-FD és VD-FD) jellemz6
szaradd anyag maghdmérsékletének lefutasa.

e Csatlakozasi pontok —&- VD&0*C
? — & =HD.60°C
A
G 50 A e ‘l
= “ “ -0~ -VD.60°C-FD
- oawd S S
7] )
3 ! ’D’ ": ====HD.60°CFD
.g 30 1/ i
E A7 "ll.
e 20 o ]lll s 5
= H » ey S .o
E 107 3 P
- -
fE) 0 [} n” ._D'——‘
! ~F T T T

n“—j | 1 2 3 4 5 6 7 __g7T-®TT 10 11 12 13 14 15 16

A0 - B

4-:9"'
5,--@"
-20 ‘,‘g
==
=30 -
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15. abra: A kombindlt szaritas alatt szarad6 anyag maghdmérséklete
Forras: sajat szerkesztés

A VD-FD és HAD-FD maghdmérsékleti gorbéit négy szakaszra oszthatjuk. Az elsé
szakaszban a mintak bels6é hdmérséklete a kezdeti hdmérsékletrdl (a labor 1€ghdmérséklete 20—
22 °C) 42 °C ¢és 54 °C-ra emelkedett a szaritoszekrényben (VD és HAD). A masodik szakaszban
a termék maghdmérséklete (a csatlakozasi ponttol) egy ora alatt -23 °C-ra csokkent a fagyasztva
szaritoban (FD). A harmadik szakaszban az anyag bels6 hdmérséklete lassan elérte a 0 °C-ot
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(HAD-FD-nél t=9 h-nal, VD-FD-nél pedig t=10 h-nal) ¢és intenziven emelkedett a
homérsékletgorbe a szaritasi folyamat végéig (konstans allapotig) — ez a hibrid szaritas
negyedik szakasza. A HAD-FD ¢és VD-FD eljaras harmadik szakaszaban a szublimacios
szakasz rovid volt (t=6 és 7 h), és a maghomérséklet intenziven emelkedett, hasonlitva az FD-
szaritashoz (kb. 10-11 h). Emiatt a HAD-FD és VD-FD szaritasi ideje szignifikansan csokkent
az FD-modszerhez képest. A meleg levegds (HAD) ¢és vakuum (VD) eldszéritasra jellemzo
magasabb szaritokozeg-hémérséklet (T=60 °C) hatdsira a batdtaanyagban 1év0 szabad viz
bizonyos része tavozott, ez Iényegesen megndvelte a szaradas sebességét. A meleg levegds elo-
¢és fagyasztva utoszaritas (HAD—FD) t=2 h-val hamarabb befejez6dott, a vakuum eldszaritashoz
¢s fagyasztva utoszaritashoz (VD—FD) képest. Mindezért a HAD-eldszaritasra jellemz6 magas
szaritokozeg-homérséklet a feleldés — 1égkdri nyomason. A minték kiils6 megjelenése alapjan
megallapithatjuk, hogy a forma nagyon hasonl6 a liofilizalt (FD) mintakhoz, azaz minimalis
zsugorodas tapasztalhat6 a szeleteken. A fehér- és a narancshust batatak feliilete ebben az
esetben — hibrid szaritas — viszont minimalisan barnult (halvany barna foltok a szelet szélén és
pottydk a szelet feliiletén).

3.4. A szaritasi eljarasok villamosenergia-fogyasztasa

A 4. tablazatban kozoltiik az egyes szaritdsi eljarasoknal hasznalt laboratoriumi berendezések
villamosenergia-felvételét a batatagumok szaritasa soran. A tablazat emellett tartalmazza a
szaritasi modszerek sorrendjét 1-6 kozott, a legkisebb érték jelenti a legkedvezdbb
energiafelvétellel rendelkez6 eljarast.

4. szamu tablazat: A laboratoriumi méretli szaritoberendezések villamosenergia-felvétele a
batatamintdk szaritsa alatt

A moédszer megnevezése | VD HAD MIR FD" VD-FD* | HAD-FD*
Villamosenergia-felvétel | 5,88 4,26 0,39 10,92 és |1,68+7,28=| 1,42+6,24=
(kWh) 11,44

8,96 7,66
Rangsor 3 2 1 6 5 4

* A megadott két érték oka: M1 minta esetében a liofilizalas (FD) 22 6ran at tartott, mig M2,
M3 ¢és M4 mintaknal 21 6rés szaradési id6 a jellemzd.

* Hibrid eljarasok esetében (VD-FD és HAD-FD) 2 oras elészaritas utan az utdszaritas
kovetkezett, 12 és 14 6ras idGtartamban. Ezek villamosenergia-felvételét kiilon adtuk meg.
Forras: sajat szerkesztés

A legkedvezdbb villamosenergia-felvétellel az infravords szaritasi mod (MIR: 1)
jellemezhetd, mig a legmagasabbal a liofilizalas (FD: 6). Erdemes megemliteni, hogy a
kombinalt/hibrid szaritasi méodszerek (VD-FD és HAD-FD) villamosenergia-fogyasztasa
mintegy 21,7-33%-kal csokkenti a liofilizalas (FD) villamosenergia-igényét. A Saga—Suresh
(2009) altal mért 50%-kal alacsonyabb energiafogyasztas a meleg levegds fagyasztva
széritasnal az egyfokozatl fagyasztva szaritashoz képest kedvezébbnek bizonyult az altalunk
tapasztalt értékhez képest (33%).
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4. Kovetkeztetések és javaslatok

A gumé  szaritasaval  kapcsolatos  eredményeket az  Gn.  sugardiagrammal
szemléltetjlik/O6sszefoglaljuk (16. abra). A diagram cstcsain feltiintettiik a hat szaritasi modszert
(HAD, VD, MIR, FD, VD-FD és HAD-FD). A vizsgalati paramétereket/jellemzdket, azaz a
szaritasi iddt, a villamosenergia-fogyasztast, a kiilsé megjelenést és a rehidraciot pontoztuk (1—-
6) az adott szaritasi moédszernél. Amelyik szaritasi modszer 1-es pontot kapott, az a
legkedvezobb; amelyik pedig 6-ost, az a legrosszabb eredményt abszolvalta az adott
jellemzonél — a mérések alapjan.

HAD

HAD-FD VD
VD-FD MIR —
gy |
Energia
= & =Termék kinézete
= I Rehidraco

rrrrr

Forras: sajat szerkesztés

Amennyiben csak a szaritdsi eredményeket (szaritasi id6 és a villamosenergia-
fogyasztas) vessziik figyelembe, akkor az infravoros (MIR: 1), meleg levegds (HAD: 2) és
vakuumszaritast (VD: 3) javasoljuk a vizsgalt batataguméd gazdasagos szaritasara. De nem
tekinthetiink el a végtermék mindségétdl (a késztermék kiilsé megjelenése ¢&s
visszanedvesitése).

Minden vizsgalati jellemz6 figyelembevételével az édesburgonya-gumé (M1-M4)
vizelvondsara a hibrid eljarasok koziil a HAD-FD (1. helyezés), azaz meleg levegds eld- és
fagyasztva utdszaritast, a liofilizalast (FD: 2. helyezés) és az infravords szaritast (MIR: 3.
helyezés) javasoljuk a szarnyat bontogat6 tartdsitoipari cég szamara.

Itt meg kell jegyezniink, hogy ebben a tanulmanyban nem volt lehet6ség elemezni a

crer

desztillalt vizben), csak a kisérlet eredményét kozoltiik (16. abra).
Koszonetnyilvanitas
A publikacié megjelenését a GINOP-2.1.2-8-1-4-16-2017-00175 azonosit6ji, ,,Edesburgonya

komplex hasznositdsa és egészségmegdrzd ¢élelmiszerek eldallitasa — technologia €s termék
know-how, élettani hatasvizsgalatok” cimii projekt tamogatta.
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BARABASNE KARPATI DORA

A KOMPETENCIAK SZEREPE ES JELENTOSEGE A NYIREGYHAZI
EGYETEM K(")ZGAZDASZT,ANAR—KERZESEBEN — AVAGY EGY
KUTATAS EREDMENYEI

OSSZEFOGLALO

Valtozo vilagunkban a felsGoktatasi intézmények szamara egyre jelentésebb és folyamatosan felmeriilo
kihivast jelent, mire készitsék fel hallgatoikat, milyen kompetencidkkal vértezzék fel Oket, hogy
helytalljanak a munka vilagaban. Els6sorban nem a tudaselemek felsorolasarol van szo, hanem azoknak
a kompetenciadknak a meghatarozasarol, amellyel egy adott végzettséget szerzé hallgatonak
rendelkeznie kell.

A kutatds megerdsitette azt a feltételezést, hogy a hagyomanyos €s horizontalis készségek,
képességek fejlesztése egyarant fontos a képzés soran. Sziikség lenne az idegen nyelvi kommunikacio
¢€s az oktatas gyakorlati oldalanak tovabbi erdsitésére. Tovabba fontos, hogy a hallgatok a szakmai és
moddszertani ismereteken til szocialis készségiiket (konfliktuskezelés, problémamegoldod képesség,
masokkal valdo banasmod, empatia, szocialis érzékenység, egyiittmiikodési készség) és személyes
képességeiket, készségiiket (Onismeret, kontroll, motivacio, elkotelezettség, hivatastudat,
megbizhatosag, kitartds, pontossag, precizitas, feleldsségtudat) is erdsitsék.

ABSTRACT

In our changing world, higher education institutions are facing a constantly present and growing
challenge about how to educate their students, which competencies to develop in order that their
graduates become successful in the world of work. My research is not about listing elements of
knowledge, but about defining competencies that a student with a particular degree must have.

This research confirmed the assumption that the development of traditional and wider skills and
abilities is important during the training. It is necessary to strengthen the practical side of foreign
language communication and education. It is also important that, in addition to strengthen professional
and methodological knowledge, students acquire their social skills (conflict management, problem-
solving ability, treatment of others, empathy, social sensitivity, cooperation skills) and personal abilities
skills (self-knowledge, control, motivation, commitment, professionalism, reliability, perseverance,
accuracy, precision, responsibility).

1. Bevezetés: kompetenciak az oktatasban

A kompetencia kifejezés a latin competentia ’illetékesség’, *jogosultsag’, *szakértelem’
és a competo’ valamire valdo képesség’ szobdl szadrmazik. Egyszerre utal hozzaértd
magatartasra, viselkedésre, €s az ahhoz sziikséges képességekre, motivumokra, ismeretekre
(Bakos, 2006).

Olyan készségek és képességek egyiittesét jelenti, amelyek tdmogatjak az egyént a
problémak megoldasaban, a problémamegoldé hajlanddsdgban. A kompetencia magaban
foglalja az egyének tudasat, tapasztalatait, személyes adottsagait.

A kompetencia fogalmat az Eurdpai Unid szervezetei is hasznaljak; szerintiik az ,,a
tudas, készségek ¢és személyes, szocidlis és/vagy modszertani képességek haszndlatanak
bizonyitott képessége munkahelyi vagy tanuldsi helyzetekben a szakmai és személyes fejlodés
érdekében” (EU 2008/C 111/01. sz. ajanlas).

A kompetencidk az egyén ¢és a kornyezete kozotti hatékony egyiittmiikodés
feltételeiként segitik az embert. Ennek az egyiittmiikodésnek mindig valamiféle
problémamegoldas a feltétele, ami szinte mindig kommunikativ folyamat.
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A kommunikacidés kompetencia a motivaciés hajlam, a képesség, készség és az
ismeretbeli tudas OsszetevObdl szervezddik. Olyan komplex kompetencia, amely alapjaul
szolgal az ember kognitiv, személyes €s specialis kompetencidinak.

A kompetenciamérés viszonylag 0j terliletnek szamit a hazai felsGoktatasban, még
szamos megvalaszoland6 kérdéssel. Az elsé mérés a felndttirasbeliség-vizsgalat volt, amely
eldszor mutatta ki, hogy az emberek formalis iskolazottsagi szintje nem feltétleniil felel meg
tényleges képességszintjiiknek. A felndttek korében alkalmazott tesztek kezdettdl fogva az
altalanos képességeket, nem az iskolai tananyag ismeretét mérték. Felsdoktatasi hallgatoi
kompetenciavizsgalatra torténtek mar kezdeményezések, ilyen példaul az OECD AHELO
programja (Halasz, 2006). A kompetenciamérés célja, hogy felmérje, mennyit fejlédtek a
hallgatok a képzés soran. A kompetenciamérés segitséget nyujt, hogy milyen képességeket,
kompetenciakat kell fejleszteni a fiataloknal.

Mindezek ismerete lehetévé teszi, hogy a pedagdégus olyan oktatdsi tartalmakat,
stratégiakat, modszereket és eszkozoket valasszon, amelyek leginkabb segitik a személyiség
fejlesztését. A kompetenciamodell segiti a pedagdgus tevékenységét, tudatosabb fejlesztést és
modszertani igényességet biztosit.

1.1. Szakmai és altalanos kompetenciak

Az altalanos kompetencidk azok, amelyek megalapozzak, illetve tdmogatjak a szakmai
kompetencidk fejlesztését, valamint jelzik, hogy a képesitést megszerzé személy nem csupan
egy szakma miiveldje, hanem tarsadalmi szerepeket felvallald allampolgar és kdzosségi 1ény.
Ezeken a kompetencidkon kiviil olyan személyiségjellemzdk is megjelennek az elvarasok
kozott, amelyek joggal varhatok el egy diplomaval rendelkezd szakembertdl.

1. tablazat: A kompetencidk tipusai

Altalinos kompetenciak Személyiségjellemziok

1. az anyanyelv ért6 hasznalata (szoban

¢s irasban)

a kommunikacios képességek, 2. akreativitas

3. idegen nyelv(ek) ismerete, amely a
nemzetkozi érintkezéshez, a
szakirodalom olvasasahoz sziikséges

1. aproblémamegoldasra valo képesség

N

3. aszakmai etikai normék elfogadasa,
képviselete és kozvetitése

4. az infokommunikécios eszkdzok 4. akornyezet- és egészségtudatos
rutinszer(i hasznalata magatartas

5. akritikus gondolkodésra és a szakmai 5. az aktiv allampolgari 1éthez sziikséges
egylittmiikodésre miiveltség megszerzése

6. anemzeti kultlra és az eurdpaisag
értékeihez valo viszony kialakitasa

Forras: Tét Eva: (2015) A felsGoktatasi képzési kovetelmények ujrafogalmazasa

6. a folyamatos tanulasra valo készség

1.2. A NAT altal meghatarozott kuleskompetenciak

A kulcskompetencidk azok a kompetencidk, amelyekre minden egyénnek sziiksége van
a személyes boldoguldsahoz s fejlddéséhez, valamint a tarsadalmi beilleszkedéshez.

Mindegyik egyforman fontos, mivel mindegyik hozzdjarulhat a sikeres élethez egy
tudasalapt tarsadalomban. Felértékelddik az egyén tanulasi kompetencidjanak a fejlesztése,
mely az egész életen at tartd tanulds folyamataban formalodik. Az EU (2006) altal ajanlott
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kulcskompetencia-lista legtobb elemének helye tartalmi szempontbdl megtalalhaté a Nagy
Jozset (2000) altal kidolgozott rendszerben:

— Anyanyelvi kommunikacio

— Idegen nyelvi kommunikacié

— Matematikai kompetencia

— Természettudomanyi és technologiai kompetenciak
— Digitalis kompetencia

— A tanulds tanulasa

— Személykozi és allampolgari kompetenciak

— Villalkoz6i kompetencia

— Kulturalis kompetencia

Sok kompetencia részben fedi egymast. Az egyikhez sziikséges elemek tamogatjak a
masik teriilet kompetencidit. Szamos olyan fejlesztési teriilet van, amelyik mindegyik
kompetencia részét képezi: pl. a kritikus gondolkodés, a kreativitas, a kezdeményezdképesség,
a problémamegoldas, a kockéazatértékelés, a dontéshozatal, az érzelmek kezelése. Mindez azt a
célt szolgaja, hogy a tanulok minél jobban ki tudjak bontakoztatni a személyiségiiket (EU,
2006).

1.3. A tanarképzésben megszerezheto tanari tudas, készségek, képességek szempontjai

A képzés soran szakmai targyakat (szakirdnynak megfelelden) és a tandri mesterségre
felkészito targyakat sajatitanak el a hallgatok. A tanari szak képzési és kimeneti kovetelményei
nyolc tanari kompetenciat jelolnek meg. Ezek 0 teriiletei a kovetkezok:

2. tdblazat: Szempontok a tandrképzésben

Szempontok:
e atanuld személyiségének fejlesztése, az egyéni bandsmod érvényesitése teriiletén
a tanuloi csoportok, kozosségek alakuldsanak segitése, fejlesztése teriiletén
a szakmodszertani és a szaktargyi tudas teriiletén
a pedagdgiai folyamat tervezése teriiletén
a tanulas tAmogatdsa, szervezése €s iranyitasa teriiletén
a pedagdgiai folyamatok és a tanulok értékelése teriiletén
a kommunikaci0, a szakmai egyiittmiikddés és a palyaidentitas teriiletén
az autonomia ¢€s a felelosségvallalas teriiletén.
Forras: 8/2013. (1. 30.) EMMI-rendelet

A tanarképzés soran a hallgatok felkészitését ezen kompetenciak kialakitasa érdekében
kell megszervezni, ez sziikségessé tette a klasszikus tandri elméleti €s gyakorlati targyak
tartalmanak és kapcsolodasi pontjainak attekintését és integralasat.

A tanarképzéshez kotddo képesitési kovetelményeket vizsgalva megfigyelhetd, hogy a
személyiségkompetencidk hattérbe szorulnak, mivel a dokumentum jorészt a szakmai
felkésziiltség komponenseinek, a tudasnak, az attitlidoknek/nézeteknek és a képességeknek
szentel nagyobb figyelmet.

Goleman rendszerében két alapvetd csoportba sorolhatok a kompetencia elemei,
mégpedig a személyes kompetencia €s a szocialiskozosségi-kompetencia csoportjaba.
Személyes kompetencidkon a sajat, belsd allapotunkat, potencialis eréforrasainkat érti, és
kiemeli az Onismeretet, kontrollt és a motivaciot, amelyek irdnyitjak, szabalyozzdk a
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viselkedésiinket (Goleman, 2008). A személyes kompetenciak hatarozzdk meg, hogyan tudunk
sajat magunkkal banni, mig a szocialis kompetencidk a tarsas kapcsolataink kezelésében
nyUjtanak segitséget (Goleman, 2008).

A tandri palyan hasznalt kompetencidk megszerzési modjarol tehat kiilonbozo
megallapitasokat taldlunk a szakirodalomban. A kutatok egy része inkabb a gyakorlati
pedagogiai tevékenységet (Falus, 2006a; Halasz, 2006), masok az elméleti tudast tekintik a
kompetencia alapjanak (Berner, 2004). Falus Ivan (2006a) a tanari hivatashoz alapvetden
sziikséges pedagogiai kompetenciat a tudas, a készségek €s a hozzaallas 6tvozeteként hatarozza
meg.

A Nyiregyhazi Egyetemen 2018-ban indult kozgazdasztanar-képzésben hasznalhato
kompetenciamérési modellt dolgoztunk ki, amely komplex modon 0&sszegezte a
kozgazdasztanar-képzés soran vizsgalni kivant kompetenciakat. Ez a modell a kovetkezo 3 6
kompetenciateriilet fejlodésének mérésére fokuszalt: szakmaspecifikus ismeretek, szakteriilet-
fliggetlen ismeretek, személyiségkompetencidk (Barabasné—Csakné, 2019).

2. Anyag és modszer

Vizsgalatom alapjat a Nyiregyhazi Egyetemen felvett kérd6ives kutatas képezi. A minta
nagysaga 18 f6 (N=18). A mintdba bekeriild személyek kivalasztdsa nem véletlenszerlien
tortént. A megkérdezettek mindegyike levelezd tagozatos kozgazdasztanar szakos egyetemi
hallgato volt.

A kutatas papiralapi onkitoltéses kérddiv segitségével tortént. A sajat Osszeallitast
kérdoiv kitdltése kb. 20-25 percet vett igénybe.

A kérdoiv zart kérdéseket tartalmazott. A zart tipusu kérdések koziil a leggyakoribb a
skala tipust kérdés volt.

A skala ordinalis méréeszkoz, amely rangsorolja az egyéneket vagy mas elemzési
egységeket. A Likert-skdla esetében az egy-egy kijelentéssel vald egyetértést vagy egyet nem
értést 5 vagy 7 fokozatu skalan fejezik ki, a ,.teljesen egyetértek” valasztol az ,,egyaltalan nem
értek egyet” valaszig.

A szakmatanar hallgatoi kérddiv négy részre bonthat6: altaldnos kérdések, képzéssel
kapcsolatos kérdések, kompetencidk fejlesztése a tandri képzés soran, szakmai ismeretekkel
kapcsolatos kérdések.

Az altalanos kérdések itemei azt vizsgaltdk, hogy milyen demografiai jellemzdkkel
(¢letkor/nem), foglalkozassal, munkatapasztalattal rendelkeznek a megkérdezettek.

A képzéssel kapcsolatos kérdések elsésorban az elvarasokra, illetve a képzéssel
kapcsolatos elégedettségre iranyultak. A kompetenciak fejlesztése a tanari képzés soran az
alapvetd kulcskompetencidkat, valamint a készségek, képességek meglétét, fejlesztését
vizsgalja. A szakmai ismeretek elsésorban a képzés sordn megjelend elméleti targyak
fontossagat vizsgaltak.

Jelen kutatas a kompetenciak fontossagat vizsgalja. Arra kerestem a valaszt, hogy
milyen kompetencidk, készségek, képességek fejlddtek leginkabb a Nyiregyhdzi Egyetem
kozgazdasztanar-képzésében részt vevo hallgatok korében.

3. A kutatas eredményei
3.1. Altalanos kérdések

A megkérdezettek haromnegyede (72,2%) nd, ebbdl is latszik, hogy a pedagdguspalya
elsdsorban a nék szamara vonzo.
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Nem szerint (%), N=18

72,2%

N6 = Férfi

1. dbra: Nem szerinti megoszlas

Az életkori megoszlast vizsgalva megallapithatjuk, hogy a legtobben a harmincas vagy
otvenes (5 f6) és a negyvenes korcsoportbol (7 £0) keriilnek ki. Egy f0 jelentkezett a 30 év alatti
korcsoportbol. A legfiatalabb jelentkezOnk 27, a legiddsebb 54 éves volt.

Milyen teriileten dolgozik? [%] N=18
(tobb valaszt is meg lehetett jel6lni)

5,65,6

0

agrar ®gazdasagi ™ mérnoki ® pedagogusi ™ egyéb

2. abra: Munkaterilet

A kozgazdasztanarok fele pedagdgusteriileten (50%), masik fele gazdasagi vagy
agrarteriileten dolgozik. A munkatapasztalat tekintetében a leggyakoribb a 20 év feletti (50%).
Ezt kdvetden az 5-9 év kozotti (22,2%), mig a 10-14 év és a 15-19 év megemlitése 11,1%-0t
képvisel.
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Hany év munkatapasztalattal rendelkezik? (%), N=18

=
o

O B N W b U1 O N 0 ©

1 év alatt 1-4 év 5-9 év 10-14 év 15-19 év 20 év felett

3. abra: Munkatapasztalat

3.2. Kompetenciak fejlesztése a tanari képzés soran

A kérddiv vizsgalja a kulcskompetencidkat. A kulcskompetencidk kozé egyfeldl a
hagyomanyos készségek tartoznak, pl. az anyanyelven, idegen nyelven folytatott
kommunikécio képessége, a digitalis készségek, az irni és olvasni tudas képessége, valamint az
alapvetd matematikai €s természettudomanyos/muszaki készségek.

Masfeldl pedig az Gn. horizontalis képességek: a tanulni tudas képessége, a tdrsadalmi
¢s allampolgari felelosségvallalas, a kezdeményezd- ¢és vallalkozokészség, a kulturalis
tudatossag, valamint a kreativitas.

A kompetenciak egy részét a kiillonb6zo kognitiv ismeretek teszik ki, a mélyben azonban
a kevésbé tudatos, emocionalis, szocialis kompetenciak allnak.

A kérdoiv kérdeései arra irdnyultak, hogy mennyire fejlesztette a képzés a
kompetencidkat. A valaszokat egy otfokozat skalan értékelték a hallgatok, ahol az 1 = az
egyaltalan nem fejlesztette, mig az 5 = teljes mértékben fejlesztette.

A 8 vizsgalt kulcskompetencia koziil az idegen nyelvi kommunikéci6 fejlesztésére
torekedtek a legkevésbé a képzés soran. Az idegen nyelvi kommunikaci6 nagyjabol
ugyanazokat a f6 teriileteket oleli fel, mint az anyanyelvi kommunikacio: a gondolatok, érzések
¢s tények szoban ¢€s irdsban torténd megértésének, kifejezésének ¢€s értelmezésének alapja
(szovegértés, beszéd, olvasas és irds) a tarsadalmi kontextusok megfeleld skalajan — a
munkahelyen, otthon, a szabadid6ben, az oktatasban és képzésben — az egyén igényei vagy
sziikségletei szerint. Olyan készségeket is igényel, mint a kozvetitéshez és a kultirdk kozotti
megertéshez kapcsolodd készségek. A nyelvtudas foka a négy dimenzidban, a kiilonb6zo
nyelveken, valamint az egyén nyelvi kdrnyezetétdl és orokségétdl fliggden eltérd lehet. A
tanulok 81,4%-a 1-3-ig értékelte az idegen nyelvii képzéseket, tehat a képzés egyaltalan nem,
vagy csak kismértékben, esetleg kdzepesen fejleszti az idegen nyelvi kompetenciakat.

A hallgatok tobb mint haromnegyede szerint a képzés kellden fejlesztette az anyanyelvi
kommunikciét (83,3%), ami igencsak fontos a tanéri palya soran.
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Véleménye szerint a képzés mennyire fejlesztette az alabb felsorolt
kompetenciakat? [%], N=18
(1 - egyaltalan nem, 5 - teljes mértékben)

mS5 4 mE3 m2 m1l

Anyanyelvi kommunikacié mértéke

Idegen nyelvi kommunikacié mértéke

Matematikai, szamitasi ismeretek mértéke

Informatikai és kommunikacios
technolégidk mértéke

Személykozi, interkulturdlis, szocidlis
készségek mértéke

Vallalkozdi készségek mértéke

Kulturalis tudatossag mértéke

Tanulas tanulasa mértéke

0% 20% 40% 60% 80%  100%

4. dbra: Kulcskompetenciak

A digitalis kompetencia a logikus ¢és kritikus gondolkodashoz, a magas szintli
informaciokezelési készségekhez ¢és a fejlett kommunikacios készségekhez kapcsolodik. Az
informacioés ¢s kommunikaciés technologidk alkalmazasdval kapcsolatos készségek a
legalapvetdbb szinten a multimédias technologidj informaciok keresését, értékelését, tarolasat,
létrehozasat, bemutatasat és atadasat, valamint az internetes kommunikaciot és a halozatokban
valo részvétel képességét foglaljak magukban. Az informatika és kommunikacios technologiak
mértéke szintén jelentds mértékben fejlodott a képzés soran. A megkérdezettek 82,3%-a a
nagyon vagy a teljes mértékben valaszt jelolte meg.

A matematikai, szamitasi ismeretek ennél valamivel kisebb mértékben jelentek meg a
képzés soran. Minden 2. hallgato volt megelégedve ezen készségek, képességek fejlesztésével
a képzés soran.

A személykdzi kompetenciakhoz tartoznak mindazok a viselkedésformak, amelyeket az
egyénnek el kell sajatitania ahhoz, hogy képes legyen hatékony és konstruktiv mdédon részt
venni a tarsadalmi életben, és sziikség esetén meg tudja oldani a konfliktusokat. A személykozi
készségek nélkiilozhetetlenek a hatékony személyes €s csoportos érintkezéshez, és mind a
koz-, mind a maganéletben alkalmazhatok. Ezen készség megfeleld elsajatitasa
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nélkiilozhetetlen a tanari palya sordn. Szinte mindenki (94,1%) egyetértett abban, hogy a képzés
ezen kompetencidkat teljes mértékben fejlesztette.

A vallalkoz6i kompetencidnak egy aktiv és egy passziv Osszetevéje van. Magédban
foglalja egyrészt a valtozas kivaltasara valo torekvést, masrészt a kiilsé tényezok altal kivaltott
ujitdsok elfogaddsanak, tamogatisanak és alkalmazasdnak a képességét. A vallalkozoi
kompetencia része az egyén feleldssége sajat — pozitiv és negativ — cselekedetei irant, a
stratégiai szemléletmod kialakitasa, a célok kitlizése és elérése, valamint a sikerorientaltsag.
Ebben az esetben is a skaldhoz tartozo atlagérték 4,2 volt, ami azt jelenti, hogy a hallgatok
jelentds része szerint ezen kompetencidk is fejlodtek a képzés soran.

A , kulturalis kompetencia” a gondolatok, ¢élmények €s érzések kiilonféle modon torténd
kreativ kifejezésének fontossagat foglalja magaban. Az atlagérték 4,4. Ebben az esetben is a
legtobben a 4-es vagy 5-0s valaszt jelolték meg.

A ,tanulas tanuldsa” a sajat tanulds Onalléan és csoportban torténd szervezésének és
szabalyozasanak a képességét foglalja magaban. Részét képezi a hatékony idObeosztas, a
problémamegoldas, az 0j tudas elsajatitasanak, feldolgozasanak, értékelésének és beépitésének,
valamint az 0j ismeretek és készségek kiilonb6z6 kontextusokban — otthon, a munkahelyen,
oktatasban és képzésben — torténd alkalmazasanak a képessége. Altalanosabban fogalmazva a
tanulds tanuldsa erdteljesen befolyasolja, hogy az egyén mennyire képes sajat szakmai
palyafutasanak iranyitdsara. A legmagasabb atlagérték ezen kompetencia fejlesztésében
mutatkozott (atlag = 4,7).

3.3. Készségek fejlesztése a képzés soran

A kérdo6iv 15 készség, képesség fejlesztésére kérdezett rd. A leggyakrabban el6forduld
érték minden esetben a ,.teljes mértékben fejlesztette” volt. A hallgatok ugy gondoltak, hogy a
képzés teljes mértékben fejlesztette ezen készségeket.

A képzés soran tehat egyrészt fontos volt, hogy a hallgatok a szakmai és mddszertani
ismereteken tul szocialis készségiiket is erdsitsék, kiilondsen fontos ez a tandri palyara késziil6k
esetében. Fontos, hogy képesek legyenek a konfliktus kezelésére, a problémamegoldd
képességre. Kiilondsen fontos a masokkal valdo banasmadd, az empatia €s szocidlis érzékenység
és az egylittmiikodési készség. Az is fontos, hogy a tanarjeldltek tisztaban legyenek a meglévd
képességeikkel, azok erds és gyenge pontjaival.

Masrészt fontosak azok a személyes képességek, készségek, amelyeken sajat, belsod
allapotunkat, potencialis eréforrasainkat értjiik. Erdemes kiemeli az Gnismeretet, a kontrollt és
a motivaciot, az elkdtelezettséget, a hivatdstudatot, a megbizhatdsdgot, a kitartast, a
pontossagot, a precizitdst €s a feleldsségtudatot, amelyek iranyitjak, szabalyozzdk a
viselkedésiinket.
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Véleménye szerint a képzés mennyire fejlesztette az alabb felsorolt
készségeket? [%], N=18
(1 - egyaltalan nem, 5 - teljes mértékben)

N
|
w
N
|

m5

Problémamegoldd képesség

Motivacid, elkotelezettség

Felel6sségtudat

EgyUttmU(kodési készség

Szocidlis és kommunikacids kompetenciak

Csapatmunkara vald
hajlam/egytttm{kodési készség

Tanuldsszervezési képesség

Konfliktuskezelés/stresszt(irés

Hivatastudat

Kapcsolatok/masokkal valé banasmad

Megbizhatdsag/kitartas

Pontossag/precizitas

Rugalmassag

Kezdeményezbkészség

Onfejlesztés, tanuldképesség

0% 20% 40% 60% 80%  100%

5. abra: Készségek fejlesztése a képzés soran

w
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4. Osszegzés

A technikai valtozasok, a globalizal6do verseny és a még stratégiai, emberieréforras-
menedzsment irdnti igény a kompetenciak szerepének erdsddéséhez vezetett. A globalizal6do
gazdasagban a versenyképesség ¢s sikeresség (a szellemi toke hasznositasa a szervezeti célok
elérése érdekében) kulcsa a tudds, amely a 21. szdzad szervezeteinek legfontosabb
vagyontargya, a hosszu tava siker megalapozodja. A kompetencia az egyén szellemi vagyona,
olyan hatalomforras, amely a kivanatos poziciok elnyerését garantalja (Szaraz et al. 2006).

A kompetenciaalapu oktatas 1ényege tehat az alkalmazhatd tudas kialakitdsa (Havas,
2003). Parbeszéd létrehozasa sziikséges a felhasznaloi szféraval €s rendszeres kapcsolat a
gyakorlohelyekkel. A téliik kapott informacidok elemzése utan a tananyagot szelektaljak és
stilyozzak. Uj modszerek alkalmazasaval a hallgatoknal fejleszthetdk a sziikséges jartassagok
¢és készségek. Az is fontos, hogy tisztaban legyenek a meglévo képességeikkel, azok erds €s
gyenge pontjaival. A gyakorlati képzést szervesebben kell beépiteni a tanulmanyokba.

A legtobb OECD-jelentés annak fontossagat hangsulyozza, hogy segitsiik a diakokat az
olyan XXI. szdzadi készségek elsajatitdsaban, mint az 6nall6 tanulds, a problémamegoldas, a
csapatmunka vagy a kreativ gondolkodés. Ehhez egyrészt az alapkészségek elsajatitasara,
masrészt tovabbi készségek (példaul informatikai jartassdg, nyelvtudas, érvelési készség,
Osszefiiggésekben vald gondolkozds) allandd fejlesztésére van sziikség. A jelenkori piaci
igényeknek megfeleléen a kozgazdasztanarok szédmara sziikséges gazdasagi, pénziigyi,
szamviteli ismeretek atadasan tal az értékek kozvetitésére, a készségek fejlesztésére és a
cselekvoképes tudas atadasara kell helyezni a hangsulyt (Havay—Csakné—Barabasné, 2019)

A hallgatoi teljesitménymérések szerepének fokozott felértékelddése is hozzajarul
ahhoz, hogy olyan kompetencidkat sajatitsanak el a hallgatok a képzés soran, amelyet a
késobbiekben hasznositani tudnak. Mindehhez a moddszerek széles korét kell alkalmazni,
meghatarozva a fels6oktatasban elsajatitandd kompetenciakat.
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BIRO ISTVAN FERENC

NEPZENEOKTATAS A HIVATALOS OKTATASI RENDSZEREN
KivUL
OSSZEFOGLALO

A magyarorszagi népzeneoktatdsra egyaltalan nem jellemz0, hogy a hivatalos oktatasi rendszeren kiviil
szervezédne meg. Eldzetes vizsgalodasaink sordn minddssze az Ordongds Népzenetanodat talaltuk
olyan aktornak, amelynek tevékenysége, elért eredményei olyan jelentdségiick, hogy a hivatalos oktatasi
rendszer keretein beliil miikodé iskolak szamara is fontos lehet. A tanoda nem csupan a kdzvetitett
tudéstartalom tekintetében torekszik az autenticitasra, hanem az atadas folyamataban is a hagyomanybol
megismert metodust alkalmazza. A megkdzelités nem szadmit 0 keletiinek, hiszen Karacsony Sandor
mar évtizedekkel ezel6tt felhivta ra a figyelmet, azonban a megvaldsulas tekintetében jelentds elmaradas
figyelhetd meg az intézményes népzeneoktatas teriiletén.

Dolgozatunk elsé részében éppen emiatt sziikségesnek tartottuk a természetes tudasatadas
néhany elemének feltarasat, amelyeket a meglehetdsen kevés szakirodalmon, valamint mas szerzok altal
kozolt interjuszovegek elemzésén keresztiil mutattunk be.

Feltart eredményeink értékes adalékkal szolgalhatnak az iskolarendszeri népzenei képzés
szamara is, amelynek metodikai megujitasanak sziikségességére korabban tobben is felhivtak a
figyelmet.

1. Bevezetés

Az Ordongds Népzenetanoda egyik legnagyobb jelentéségét abban latjuk, hogy
nemcsak az dtadandé tudasanyagot tekintve torekszik az autenticitasra, hanem az atadés-atvétel
folyamataban is a hagyoméanybol megismerhetd modellt koveti. Az iskolai szervezeti forma
ilyen mértékben nem teszi lehetévé a hagyomanyos modell iskolai keretek koz¢ valo atiiltetését,
amelynek legfobb oka abban keresendd, hogy az intézményes népzeneoktatas a kialakuldsanak
kezdeti iddszakaban a klasszikus zenemiivészeti ag sajatossagait vette alapul. Az emlitett
mifajtol valo tavolsagat csak a rendszervaltast kovetd iddszakban jeldlte ki egyértelmiien.

Az altalanos zenei miiveltség (zenei olvasas és irds, zeneelméleti ismeretek stb.)
elsajatitasa alapvetd kovetelmény ahhoz, hogy a tanul6 magasabb iskolai szinten folytathassa
tanulmanyait (Bird, 2015). Ez a megallapitds dnmagaban hordozza azt, hogy a hagyomanybdl
megismert atadas-atvételi formak® teljes mértékii adaptaciojarol iskolai kornyezetben annak
ellenére sem beszélhetiink, hogy egyre nagyobb mértékben figyelhetdé meg az a tendencia,
amire mar tobbek kozott Kardcsony Sandor is felhivta a figyelmet. Kardcsony emlékeztet ra,
hogy ha egy kulturat igazan mélyen meg akarunk ismerni, akkor annak &tadés-atvételi
folyamatat is el kell sajatitanunk (Karacsony, 1985). Ugyanerre a megallapitasra jutottak a
tanchazmozgalom elsé képviseldi is az 1970-es években, akiknek hatasara az intézményes
népzeneoktatas atadas-atvételi formai is egyre inkabb ebbe az iranyba mutattak.

A tovabbiakban els6ként bemutatjuk a széki zenészek tanulasi folyamatat, amely
gyakorlatot a tanoda alapitdja is magaénak vallja, majd roviden ismertetjiik a tanoda diakjainak
tanulasi sajatossagait. A leirtaknak kdszonhetden arnyaltabb képet kaphatunk az
iskolarendszer(i, valamint az azon kiviil elhelyezkedd népzenei képzések eldnyeirdl és
hatranyairol.

! A hagyomanybol megismert dtadas-atvételi folyamatok mellézik az irdsbeliséget.
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1.1. Hagyomanyos atadas-atvételi formak a széki zenészek korében

A falusi tarsadalom zenészeinek a hagyomanyos hangszeres jatéktechnikdjanak és
stilusdnak kérdéseivel foglalkoz6 tanulményok — néhanyat leszamitva? — viszonylag késoén, csak
az 1980-as éveket kovetden jelentek meg ,,nagyobb” szdmban, melyek ha csupan mellékesen
is, de foglalkoztak a hagyomanyos tudasatadas, -atvétel folyamatanak kérdéskorével (Agocs,
2001). Tanulméanyunk e fejezetének megirasahoz ezekre a munkékra tamaszkodhatunk mi is,
igy a Halmos Béla és Viragvolgyi Marta altal készitett interjuk szovegeit vizsgaltuk meg.

Halmos Béla (1980) Adam Istvan széki primas (részletek egy késziild személyi
monografiabol) cimli tanulmanyaban felsorolja azokat a kutatasi teriileteket, ahol olyan
kérdések meriiltek fel, melyek megvalaszolasara mindaddig nem rendelkeztek elegendd adattal.
Halmos a népi tanczenei ismereteknek a megszerzését, gyakorlati alkalmazasat, megorzését,
tovabbfejlesztését, bovitését és tovabbadasat hatarozza meg fo kutatasi iranyokként, ugyanis
ezek a teriiletek vagy teljesen elkeriilték a kutatok figyelmét, vagy ha meg is jelent valamelyik
téma egy-egy vizsgalatban, csupdn periférikusan kezelték azt (Halmos, 1980: 90). Halmos
munkaja attorének szamit ebbOél a szempontbol, ugyanis a tanulmanyhoz csatolt
interjuszovegek igazoljak témafelvetéseit, valoban értékes szovegrészletekre taldlhatunk
benniik. Dolgozatunkban kizarolag az utolso kérdéskorre koncentraltunk, amikor a szovegeket
megvizsgaltuk. A részletek értelmezésének elsé szakaszaban felfigyeltiink arra, hogy a széki
ciganyzenészek gyakorlatit kovetve Adam Istvan mar gyermekkoraban megkezdte
tanulmanyait. A tanulads utanzason alapult, és egy idSben tanulta a vondsbandat® alkotd
hangszerek mindegyikét (Halmos, 1980). A hegediitanulas folyamatara igy emlékszik vissza:

. (...) szépen leiiltiink, elovette a hegedut és elovettem én is. (...) Vette a hegediit,
megmutatta nekem E-t5l egész A-ig, egesz mindent. Megmutatta ide tedd az
ujjad, igy csinald —ugy csinald. Aztan ugy, hogy fejbe vettem én tigyesen és aztan
ugy tigyesen megtanultam” (Halmos, 1980: 90).

Az apa szobeli instrukciokkal egészitette ki az utanzas folyamatat. Minden eszkozt
felhasznalt, ha fia nem kovette utasitdsait, hiszen pontosan tudta, hogy a hangszerkezelést csak
gyermekkorban lehet megfeleléen megalapozni, valamint azt, hogy a zenészek a falusi
tarsadalom megbecsiilt tagjai, tehat gyermekeinek zenei nevelése tobb szempontbdl is kdzponti
kérdés volt.

., Ha nem csindltam, olyat ittt a nyirettyiivel — a vonoval — ide a szememre, hogy

megdagadtam. (...) Megdagadt a szemem... én megszenvedtem érte” (Halmos,
1980: 90).

A gyermeknek természetesen 6nalldan is kellett gyakorolnia, tehat a hangszerkezeléssel
kapcsolatban magatol is rajohetett bizonyos fogasokra.

,, Aztan ugy, hogy fejbe vettem én tigyesen és aztan ugy iigyesen megtanultam”

(Halmos, 1980: 90).

Amint lehetdség adodott rd, az apa vitte magaval a gyermekét vagy gyermekeit a
zenélési alkalmakra. Ez tobb szempontbdl is fontos. Rovid tdvon, ami témankat is érinti, foként
nevelési szempontbodl, hiszen a zenélési alkalmakon lehetdség adodott a viselkedési normak

2 példaul Avasi Béla A széki banda harmonizdldsa cimii, 1954-es munkaja, amely azonban a hagyomany atadas-
atvételérdl nem ejt szot.
3 A széki vonos banda hegedii — hdromhuros bracsa — bdgé/csellé hangszerekbdl all.
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elsajatitasara, a hangszerkezelés tovabbi fejlesztésére, a zenekari jaték megtapasztaldsara.
Hosszabb tavon az apa gondoskodhatott zenekaranak utanpotlas-nevelésérdl, tovabba fontos
azt is kiemelni, hogy minél tobb tagot tudott csaladtagjaibol kiallitani, annal tobb javadalom
maradt a csaladban.

,, Aztan elmentem muzsikalasokba bogozni, aztan kontrazni és aztan beléverte,
belé az ember fejit a primaba. Ugy, hogy aztdn megtanultam mind a hdarmat. (...)
Aztan apam is elovett engemet — mer' a nagyobbik batyam elment katonanak —
elévett bégbsnek. En is voltam apdmnak bégbse vagy 6 évig. Azutdn megint

hazajott ez a fiuk a katonasagtol, elment a masik: akkor lettem kontras”
(Halmos, 1980: 90).

A szdvegrészletbdl kideriil, hogy a gyermek elsajatitotta mindharom hangszer kezelését,
aminek azért volt jelentdsége, mert barmelyik zenekari posztot betdlthette mindegyik zenész.
Ennek tovabbi jelentdsége az emlitetteken kiviil, hogy a zenekar eleget tudott tenni
vallalasainak, hosszu tdvon viszont azt is jelentette, hogy a kovetkezd generacid szdmara is
biztositott volt a tudds hagyoméanyozodasa valamennyi hangszer esetében. Adam Istvan 7-8
éves koratol mar zenekarban jatszott, tehat mar a tanulds kezdeti szakaszaban viszonylag kevés
tapasztalattal és hangszeres tudassal megtapasztalhatta é16 szituacidban az egyiitt zenélést.

., Volt egy Laci bacsi nevezetii zenész. Zomanc Laci, mit tudom én, hogy hivtak;
mink Horgos Lacinak hivtuk. De az mar ki volt menve a divatbul, mar csak az
apro fiuknak kezdett muzsikalni. Eloszor mondta, hogy én tudok kicsit kontrazni,
jobban mint a tobbi gyerek. Azt mondta egyszer az éregnek (az apjanak), engedd
el a kicsi fiit, gyijjon velem. Ugy, hogy aztin elmentem a Laci bdcsival tigy 7-
8... 8-9 éves koromba” (Halmos, 1980: 91).

Nagyjabol tizenhat éves koraig nagybdgdsként és kontrasként, édesapja halalat
kovetden pedig primasként funkcionalt. Az egyes kiséréd hangszerekre keriilés leginkabb
sziikség kérdése volt, azonban a sziiken értelmezett k6zdsség, a csalad felismerte, ha valamely
tagja kiemelkedett koziiliik.

. (...) azt mondja az egyik bdtydm — amelyik most is él (id. Adam Sandor): Te 6csém, te
Jjobb primds lehetsz, mint mindenki. Kapjal magadnak egy utcat" (Halmos, 1980: 91).

Halmos leirja, hogy Adam Istvan elsé 6nallé bandaja a testvéreibol allt dssze, azonban
amikor lehetdvé valt, hogy gyermekei is muzsikaljanak, attol kezdve Oket vitte magaval
(Halmos, 1980).

., (-..) madr megsziiletett a fiunk, amelyik van most, ez a Pityu, aztan mikor mar 9
éves volt én is befogtam ot bogore... Aztan jott a masik. Na, akkor mar volt
b6gdsom is, kontrasom is. Ez kitanult aztdn jol bracsozni, ez a Pityu. Ugy, hogy
azota a mai napig is igy egylitt zenéliink, (...) meg voltam elégedve s ok is velem,
ippeg jol ment a dolog” (Halmos, 1980: 91).

A szovegrészleteken nyomon kovethetjiik a hagyomany folytonossdgan kivil a
hagyomanyozodas folyamatanak allandosagat is.

Adam Istvan mas szempontbol is fontos példa lehet, ugyanis a csalddtagjai tanitasan
kiviil is vallalt oktatast. Sajnos megfeleld mennyiségli leirds nem all a rendelkezésilinkre, amibdl
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részletesen kideriilhetne, hogyan tortént a folyamat, de a kovetkezd szdovegrészletbol
rekonstrualhaté néhany mozzanat.

., Hat aztan ugy tanitottam, hogy eljott a fiu hozzam — vagy én elmentem esetleg
hozza hogyha olyan nagy ur volt. Elmentem hozza és megtanitottam egy konnyii
lassura (mutatja hegediin). Aztan ugy tanitottam otét: na, fogd meg igy (el a
dallam elsé hangja) — akkor ¢ is ugy csindlt; na, most a masikat (al) s belejott
akkor szépen. (A balkéz ujjait nem nevezte meg.) Ha', nem mondtam meg nekik!
Ldtod, hogy csindltam én? Azt mondja: igen. Akkor te is ugy csindld! Es
megtanulta... Muzsikaltam kétszer-hdaromszor neki még mdsokat is — nem csak
ippegeztet —, muzsikdltam kétszer-haromszor, s mdr megtanult magatol mar
tobbet. O maga magatdl... Otthon gyakorolta és megtanulta. S vigy, hogy éppen
Jjol muzsikal, most van, aki éppen jol muzsikal” (Halmos, 1980: 91).

Az Agocs Gergely (2001) altal felvazolt, teriiletileg jol elkiilonithetd felfoldi
tudashagyoméanyozodashoz képest fontos eltérés lehet, hogy éltaldban a tanitvany ment a
mesterhez, ettdl csak kivételes esetben tért el (vo. Agocs, 2001). A szobeli magyardzat
minimdlisan van jelen az oktatasi helyzetben, leginkdbb a vizualitasra ¢és az auditiv
folyamatokra helyezddik a hangsuly. Ez azt is jelenti, hogy a zenetanulds nem mutat 1ényeges
eltérést barmilyen mésfajta tevékenység atorokitéséhez képest, ugyanugy az utdnzason van a o
hangsuly. Elemzésiink soran tehat hasonldé eredményre jutottunk, mint Halmos Béla, aki
roviden a kovetkezdképpen foglalta dssze a sz€ki ciganyzenészek tanulasi mechanizmusat: ,,A
hangszertanulas is tehat egy, az utanzasra, tapasztalatszerzésre €piil6, mindenféle elokészitd
elméleti oktatast nélkiilozd természetes folyamat, amely idében nem oszthato felkésziilési és
alkalmazasi-bizonyitasi szakaszokra. Ebben a folyamatban a hangszerek, a zenekarban betoltott
funkcio szerinti szakosodés is a sziikség és a lehetdség fliggvénye inkdbb, mint az egyéni
dontés¢” (Halmos, 1980: 92). Egyetlen kiegészitést tennénk csupan Halmos megallapitasahoz,
miszerint a zenetanulas, ha csalddon beliill nem volt lehetéség a belenevelddésre, olyan
folyamat, amelyhez az igényeken beliil, a tanulni vagyo gyermekben kellett megsziiletnie.

Viragvolgyi Marta (1981) az Egy magyar parasztprimas Széken cimii tanulmanyaban is
talalhatunk utalést arra, hogy a ciganyzenészek a gyerekeket mar kicsi koruktdl zenetanulasra
fogtdk. Megallapitdsaiban Halmos tanulmanyara tamaszkodik, miszerint el6szor minden
gyermek bOgbézni és kontrazni tanult meg, csak ezutan dolt el, hogy kibdl lesz primaés
(Viragvolgyi, 1981). A tanulmany Szabo Istvan parasztprimas jatékarol nyajt atfogd képet.
Témank szempontjabdl azért fontos hangstlyozni, hogy parasztprimésrdl van sz6, mert a
tarsadalmi hovatartozas fontos kérdés a tudas hagyomanyozodasat illetéen (Agocs, 2001).
Viragvolgyi rdmutat, hogy nemcsak szadrmazasat tekintve volt kivétel Szabd Istvan a széki
primasok kozott, hanem ennek megfelelden tanuldsi modja is eltérd képet mutatott a
ciganyzenészekétdl. Mivel sziilei nem voltak muzsikusok, és a csalddjaban sem lehetett talalni
senkit, akitél tanulhatott volna, hegediituddsat a ciganyzenészek segitségével fejlesztette.
Mestereit, tobbek kozott a korabban idézett Adam Istvant, és a téliik tanult dallamokat meg
tudta nevezni, és tanitoinak eljarasairol is pontos képet tudott festeni.

, De azer' inkabb, azer' szerette, hogy valahogy ugy szavakkal ott allott, hogy
csinaltam annyit a szokkal, hogy mintha nem tudom mit adtam volna nekije,
meghallgatott, s akkor leakasztotta a szegriil a muzsikat, s olyan szipen kihoztam
a dolgot, hogy észre se vette, s mar muzsikaltunk. Na aztan megtanultam az Icsan
Pista bacsitul, hogy hogy kell, megtanitott elobb, azt tanultam leghamardabb a
lakodalmast, hogy »A kapuba a szekér«. Ez volt az elso tanuldasom. Az Icsan
Pista bacsitul” (Virdgvolgyi, 1981: 225).
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A szoveg arrol tantiskodik, hogy a tanitd megmutatta tanitvdnyanak a dallamok
megformalasanak mikéntjét, tehat a korabban emlitett utdnzason alapul6 tanulési format erdsiti
meg. Az interji szovegét tovabb olvasva azt lathatjuk, hogy més zenészekhez is eljart tudasat
¢s repertoarjat fejleszteni, béviteni.

»Gondoltam magamba, hogy lassuk, az mint mond, a Gyurica? (...) S akkor ezen
keresztiil kezdett, leakasztotta a muzsikat, mer' rendesen a ciganyok igy tartjdk,
nem tokba, igy felakasztva a hegediit. Na akkor leakasztotta, s akkor kezdte
mondani, a muzsikaval hogy kell jarni legelébb, hogy hogy kell megfogni, hogy
kell felstimolni, hogy hunnét van a kiindulasi pont” (Viragvolgyi, 1981: 225).

Masodik mestere a hangszer tartasat, hangolasat, valamint a zenekar vezetésének mod;jat
tartotta fontosnak hangstlyozni. A zenekarban betoltott funkcid tudatositasa a tarsas zenélés
alapja, amelyet — lathattuk, hogy — mar a hangszertanulas kezdeti szakaszaban kiemeltek. A
kovetkezd terjedelmesebb szakaszt tobb szempontbdl is fontosnak tartottuk rovidités nélkiil
kozolni. Els6ként mert a széki ciganyzenészekre tett megallapitast erdsiti, hogy a gyermekek
zenel nevelése nem a hegediiléssel kezdddott. Tatar Gyorgy primas kiséré hangszeren kezdte a
tanulast, s csak miutan primasa, Ferenczi Marton meghalt, azt kdvetden alakitott zenekart
hegediisként.

. Még Madké Gyuritul is tanultam. U ugy kezdte meg, 6 gordonos volt legelébb,
a Zsuki gordonosa. S ott azon keresztiil, hogy a Zsukival muzsikalt, megtanult
egy kicsit primalni. S mikor Zsuki kihalt, akkor alakitott bandat, s igy lett 6
primas jo par évig. Hat az meghallotta, hogy mar, mar valamit tudok, akkor 6
muzsikalgatott, volt egy kis banddja nekije. Es ahogy meglatta, hogy ott vagyok
a tancon, azonnal, mer’ szerette igy, ha van olyan aki a tancba, hogy
valamennyibe is egy cseppet konyit a muzsikahoz, adta oda neki, s 6 ment, logott,
viccelddott. A, én gy orvendtem! Hat én gy orvendtem, hogy ideadta a
muzsikat, elkezdtem muzsikalgatni ugy, amit tudtam, koénnyebb csardast,
segitséggel ugy ippeg ment. Ippeg ment. S kézbe meg biztattak is, a fiuk is, a
ciganyok is, hogy »hat ez jo volt Pista«, na, még olyan heviilést kaptam ettdl,
hogy erot, hogy na, alig vartam, hogy jojjon a vasdarnap, hogy legyen tanc, hogy
megint menjek, hogy hijjanak muzsikalni, hogy megint adjak a kezembe a
muzsikat. Ugyhogy ez megtortént haromszor-négyszer. De kizben otthon is
gvakoroltam, ugyhogy mar tudtam csardast is egy kicsit, s mindenbdl egy-egy
kicsit tudtam. Tudtam a magyart is, porkat is, hanem a tempo, az nehezen ment.
A tempo, s a lassu. Ez nehezen ment nekem. Ez a ketté” (Viragvolgyi, 1981: 225—
226).

Masteldl pedig azért, mert jol érezhetden abrazolja, hogy mit jelent a zenekarban valo
Jaték megtapasztaldsa, és milyen tovabbi motivaciot jelentett a kozOsség visszajelzése az
otthoni gyakorlast illetéen.

Amikor a mesterek gy itélték, hogy tanitvanyuk a megszerzett tudasbol megél, a
tovabbiakban nem segitették, onalloan kellett fejlddnie.

wUtoljara azt vettem észre, mikor mar egy cseppet tudtam valamennyibe, hogy
mintha mar felvettem volna véllek a harcot, azutan azt vettem észre, egyaltalan
nem is akartak tobbet mutogatni nekem. Nem, ott tobbé nem volt, hogy na, most
mar igy, vagy ugy. Hanem tik mar azt mondtak, hogy hat Pista mar tud eleget, mar
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amennyit tud ebbiil is, abbul is, & mar megél. Ugyhogy mdr nem is volt merszem
tobbet, mer’ lattam, hogy mar itt baj van. Itt mar irigyelik a kicsi tudomanyt”
(Viragvolgyi, 1981: 226).

A tanitok nem mondtak ki a tanitas végét, ami szintén teriileti eltérésként jelentkezik az
Agocs altal felallitott modellhez képest, de viselkedésiikkel éreztették, hogy elérkezett az id6
az 6nallo fejlodésre. Ahogy a szdvegbdl kidertiil, a zenészek a csalddon kiviilrél érkezéknek
nem adtak at minden tudast, hiszen elsddlegesen nem neveldk, hanem a sajat megélhetésiiket
biztosito teriiletet félté muzsikusok.

Viragvolgyi Marta (2014) SzE€ki népzene 1. cimli munkéjaban Dobos Karoly széki
primas tanulési folyamatardl talalhatunk rovid leirdst.

., Zenélni legeléebb a bapom tanitott meg, én olyan nyolc éves voltam. Aztan iitétte
az eqyszer-egyszer vonoval az ujjaimat. Ugy sirtam, hogy... Ezt a lassit tanultam
meg legelébb (Gydtor engem a szerelem). Aztan tanultam a csarddst redja, aztan
mentem is kantali. Voltak lassuk, tobb lassuk, mind, mind tanultam meg, mentem
a libdk utan, mert kicsi voltam, aztan mind elvittem a muzsikat. Bapom muzsikalt
a fiuknak, aztan mikor muzsikalt a fiuknak, akkor én hallgattam, ahogy
muzsikalt, én is mind kiirtoltem (énekeltem) utana ott kiinn. Aztan ugy tanultam
meg. En nem mondhatom, hogy voltam tanulni, mar mikor mentem bapohoz, ha
nem vittem neki egy kettes dohant akkor azt mondta, menjek haza. Hozzak egy
kettes dohant, s csak akkor, csak akkor tanit muzsikalni. Mdasképp nem tanit.
Mentem haza, s jottem haza sirva, na, mondom anyamnak, s adott két tojast,
elmentem s vettem egy 6tds dohdnt és elvittem. S akkor aztdan tanitott tovabb.
Masképp nem akart. Semmiféleképp. Nyolcéves koromban mar muzsikaltam az
aprék tancan kisebb gyermekeknek. De azért pénzt kaptam. Edesapam kontralt
nekem, ahogy tudott. Nem tudott olyan jol kontrazni, de csindlta. Aztan csak
kettébe mentiink a kicsiknek. Mar redja két esztendore, mar muzsikaltam a
romanyoknal itt. Aztan megfogadtak a magyarok... ”(Virdgvolgyi, 2014: 11).

Az eddig bemutatott szovegrészletekben hasonldsagként mutatkozik, hogy a
cigdnyzenészek csalddon beliill hagyomanyoztdk a zenélés mesterfogasait. Dobos Kéaroly
azonban nem az €édesapjat nevezi meg elsddleges forrasnak, hanem a nagyapjat, akihez el kellett
jarnia, ha tanulni akart t6le. Ezt fontos momentumnak tartjuk, hiszen annak ellenére, hogy az
¢desapja is zenész volt, nem tdle tanult hegediilni. Magyarazat lehet ra, hogy Dobos Karoly
édesapja kontras volt, de akkor az az ltalanositas, hogy a széki ciganyzenészek a bandat alkotd
valamennyi hangszeren tudtak volna jatszani, gyengiilni latszik. Az eddig bemutatott
interjurészletek alapjan altaldnosithatonak tlinik azonban, hogy amint minimalis tudassal
rendelkezett egy zenész, mar vallalt alkalmakat, és szdmara dijazas is jart érte. A gyakorlas
leginkabb Onalldan tortént, de lathattunk példat a kozds gyakorlasra is. Fontos kiemelni, hogy
szinte valamennyi adatk6zld beszamolt arr6l, hogy csak figyelte a zenészeket, és amit
megfigyelt, otthon 6nalldan is megprobalta eljatszani.

2. Ordongés Népzenetanoda

Az Ordéngds Népzenetanoda megalakulasanak koriilményeit a Horsa Istvannal 2019.
augusztus 8-an Komaromban készitett interja, valamint a nepzenetanoda.hu honlapon talalhaté
informaciok alapjan mutatjuk be. Interjukérdéseink foként az oktatasfilozofia és
oktatasmodszertan teriiletére koncentraltak.
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2.1. Néhany gondolat az alapitorol

Horsa Istvan 1988-t6] jart az Obudai Népzeneiskola jogeldd intézményébe, ahol
mélyebben is megismerkedhetett a vonos népzenével. Mesterei a tdnchdzmozgalombdl jol
ismert zenészek voltak, akik koziil kettét emel ki. Lanyi Gyorgytdl és ifj. Csoori Sandortol
tanult, akik mint az Obudai Népzeneiskola jogeldd intézményének tanarai és a
tanchazmozgalom zenészei ismerték mind az iskolai, mind a hagyomanyos tudas atadas-atvétel
sajatossagait. Oktatasi modszereikrdl jelenlegi és korabbi interjuinkbdl tajékozodhatunk. Béres
Janos, aki ebben az iddszakban a népzene tanszak szakmai munkajat iranyitotta, igy emlékszik
vissza, hogy ifj. Csoori Sandor modszerei nem voltak altaldnosak. Béres az iroddjanak
ablakabol kitekintve azt latta, hogy az iskola udvaran a gyerekek az dra keretein beliil kozosen
foztek tanarukkal, aki ételkészités kozben hallgatta didkjai zenélését (Béres, személyes
beszélgetés, 2016). Hasonlo élményrdl szamolt be Horsa Istvan is, akinek elmondésa szerint a
mai értelemben vett hangszeres 6raja nem volt. Minden alkalommal, amikor megérkezett az
iskolaba, bemehetett a tanterembe, ahol éppen ko6zos zenélés folyt, amelybe 6 is
becsatlakozhatott.

. (...) én ugye igy tanultam zenélni Obuddn. Abban az idében gy nézett ki egy
ora — nem is volt ora, beérkeztiink, beesetiink, édesanyam hordott mindig a
14:10-es vonattal, és legjobb esetben fél otre, az tényleg a rekord volt, hogy
beértiink fél otre, akkor én ott belezuhantam valamibe. Nem volt, hogy engem
varnak, hogy fél otkor jon a Pistike, hanem az volt, hogy ott csomoan voltak,
lehet, hogy felndttek is, lehet, hogy profi zenészek éppen, mert akkor a népzenei
életnek az volt a kozpontja. Es akkor én oda beleestem valamilyen helyzetbe”
(Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

A tandraknak nem volt rogzitett vége, mindenki addig maradhatott, ameddig tudott.
2.2. Az otlett6l a megvalositasig

A tanoda otlete mar a 2010-es megalakuléasa el6tt néhany évvel felmeriilt az alapitoban,
de munkéja miatt nem foglalkozott vele komolyabban, csak egy elérhetetlen alomnak gondolta.

,,2010-ben alapitottam meg [a tanodadt], és az otlet az szerintem mar azért ugy
évek ota, sot lehet, hogy évtizedek ota, ma mar talan azt is mondhatom, hogy a
fejemben volt, hogy ugy dalmodoztam rdla, hogy egyszer majd lesz egy sajat
zeneiskolam, de igazabol komolytalansag, vagy ilyen dlom szintjén volt csak.
Nem is nagyon gondolkoztam részleteken, csak ez olyan, egy olyan dlom volt
talan” (Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

Evekig végzettségének megfelelden, kozgazdaszként dolgozott. A jol jovedelmezd
tevékenység helyett valasztotta a tanitast, amellyel kapcsolatban meg kell jegyezniink, hogy
iizleti vallalkozasként felfogva szintén jelenthet biztos egzisztenciat. Az interji sordn Horsa
Istvan kiemelte, hogy eldszor az értékteremtés gondolata foglalkoztatta, az iizleti szempontbdl
Iényeges keretek kialakitasa csak ezt kovetden valt kérdésse.

. Es aztan a sajdt életemben 1igy alakultak a dolgok — én kézgazddsz vagyok — és
sok évig benne voltam a menedzser vilagban, és elérkezett annak a vége, amikor
ugy gondolatam, hogy mar igazabol semmi értelme nincs, hogy ezt folytassam.
Es akkor elkezdtem gondolkozni azon, hogy mi az, amivel valamilyen értéket
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tudnék teremteni. Sok minden eszembe jutott egyébkeént, ilyen természetkozeli
dolgok, hogy méhészkedés vagy manapsag ugye divatosak, vagy lehet ilyen
cikkeket olvasni, »hogy vidékre koltoztem, kecskéket tartok és boldog vagyok«.
Persze ez nem igy miikodik” (Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

Zenészként mindvégig tevékenykedett, ezért tulajdonképpen kézenfekvd megoldasnak
mutatkozott a zenetanitas.

. Es akkor igy elkezdtem kicsiben. Elbszor csindltam egy honlapot, tehdt
elkezdtem az iizleti életbdl tanult dolgokat alkalmazni. Hogy hogyan lehetne
reklamozni, szorolap, nem is tudom mar, miket csinaltam még, de az a lényeg,
hogy elkezdtem ezt reklamozni persze” (Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08.

08.).

Kezdetben minddssze egy-két tanitvany jelentkezett, de hamarosan névekedni kezdett
a tanuloi létszam. Mara a reklamozas mértékét a minimalisra csOkkentette, amivel az volt a
szandéka, hogy csak olyan tanitvanyok keressék fel, akik ezzel a mifajjal komolyan
szeretnének foglalkozni, és téle szeretnének tanulni. Jelenleg nagyjabol 60 6 jar a tanodaba. A
didkokrol elmondhat6, hogy leginkabb az értelmiség gyermekeinek korébdl kertilnek ki, €s
szinte valamennyiiik sziildje jelenleg is valamilyen kapcsolatban van, vagy egykor volt a
tanchazmozgalommal. Egykori tancosok, zenészek gyermekei, akiknek objektiv anyagi
allapota jonak mondhato. A legfiatalabb tanulé a 6-7 évesek korosztalyabol keriil ki, a
legid6sebb jelenleg 55 éves.

Mar az interja korai szakaszdban szoba keriilt a hagyomanyos tudasatorokités kérdése,
ugyanis sajat tanulasi emlékei kozott ez a forma szerepelt. Az 6tlet gondolatanak érlelése soran
tehat nemcsak a tudastartalom tovdbbadasat tlizte ki célul, hanem azt a mddot is, amellyel a
falusi zenészek atorokitették a zenészmesterséget.

., Arra jottem ra, hogy most miért a méhészkedésen gondolkozok, amikor nekem
itt van a zene, ami egy kiilonleges tuddas, de igazabol azért kiilénleges, ahogyan
zenélni tanultam, mert arra jottem ra, hogy igazabol én ugyanugy tanultam
zenélni, ahogy régen a zene atoroklédott a falukban. Tehdt én nem gy tanultam,
hogy akkor elkezdtem volna hegediilni tanulni, hanem pontosan ugyanugy, hogy
a kiséréhangszerekkel —ismerkedtem meg kiskoromba, és addig-addig
kontraztam, meg cselloztam, meg bogoztem, amig egyszer csak a kezembe vettem
a hegediit, és gyakorlatilag egy kis tulzdssal ott volt, tehat le tudtam jatszani a
dolgokat mert annyit hallottam, hogy tényleg csak elo kellett szedegetni, ami mar
a fejemben volt, azt a tudast” (Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

Sajat gyermekkori hangszertanuldsa nem tekinthetd altalanosnak a revival zenészek
korében, tobb ponton is leginkabb néhany erdélyi cigdnyzenész tanulasi folyamatédval mutat
hasonlésdgot. Tobb vonds hangszeren is megtanult jatszani, el6szor a kisérd hangszereket
sajatitotta el, és sajat elhatdrozasbol Iépett eld primédsnak. A folyamat — fliggetlenitve a
szocializacids kornyezettdl, melynek jelentdségérél nem feledkezhetiink meg — leginkdbb
Adam Istvan és még néhany széki ciganyzenész tanulasi fizisaira emlékeztet.

. Es erre dobbentem rd szép lassan, hogy ez egy kiilonleges dolog, és nem igy
tanultak az emberek altalaban zenélni. De ez egy véletlen igazabol, hogy én igy
tanultam, szoval ebben nem volt semmi tudatossag. De az, hogy én primas lettem,
az egy belsd indittatas volt” (Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).
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A sajat igény felmertilése, a primassa valas pillanata is a sz¢éki cigdnyzenészek kdrében
megismert modhoz hasonldan jelentkezett.

A képzohely tanoda elnevezése tudatos valasztas eredménye volt, szandékosan keriilte
az ,,iskola” sz6 hasznalatat.

., Es akkor kitaldltam, hogy én megprobdlom ezt a tuddst egy népzenei mithely
formdjaban tovabbadni. Direkt nem is iskolanak neveztem, persze valoszinii,
nem is nevezhettem volna iskolanak, hanem akkor azt talaltam ki, hogy legyen
népzenetanoda” (Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

2.3. Az intézményi milio és annak szerepe

Fontos, hogy a tanoda berendezési targyai (néhany kivételével) mind a falusi
kornyezetet idézik. Ez is kdzponti része a gondolatisagnak, hiszen a gyermek, amikor belép a
tanodéaba, azonnal olyan kornyezetben talalja magat, amely észrevétleniil alakitja ki a népi
kultaraval kapcsolatos komplex latdsmoddot, ugyanis a népzene 6nmagéaban csupan az egészbol
kiragadott részteriilet (Lajtha, 1992). A paraszti gondolkodasmod ugyantigy tetten érheté mind
a tancban, a zenében, mind a targyi alkotdsokban, amelyeket a tanuld igy indirekt modon
onmaga fedezhet fel. Horsa Istvan szerint mindezt az iskolai kdrnyezet altalanossdgban nem
képes biztositani.

,,De amikor oda beléptem [egykori munkahelyére, egy zeneiskolabal, és rogton
iskolai érzésem tamadt, és onnantol kezdve madr el volt rontva az egész, vagy
hogy mondjam” (Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

Erdemes megfigyelniink, hogy a kultdratartalom beagyazasa mellett kiemelendének
tartja az oktato- €s a tanitasi kornyezet viszonyat is. A sajat kapcsolatat az oktatdsi kdrnyezettel
annyira fontosnak itéli, hogy egy korabbi munkaviszonyanak megsziintetésében jelentOs
szerepet jatszott ez a kérdés.

., Ugyhogy egy masfél évet csindltam, és mondtam a Katinak [az intézmény
vezetojének], hogy ne haragudjon, de én egyszeriien a sajat kozegemben érzem
Jjol magam, és ott miikodik ez jol” (Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

Egyetlen olyan eszkozt lattunk a helyszini latogatdsunk sordn, amely elsé latasra
Osszeegyeztethetetlen volt azzal a szemlélettel, amelyet mindeddig felvazoltunk. A szobaban
elhelyezett televizid szemléltetd funkciot tolt be, amelynek a tanuldszobédba valo bekeriilését
hosszas gondolkodas és mérlegelés elzte meg.

A tanodéanak nincsenek az iskolai rendszerbdl megismert szabalyozé dokumentumai.
Mindez azt sugallhatja, mintha a haladas irdnya ¢és liteme nem lenne kelléen atgondolt vagy
elére megtervezett. A tovabbiakban ezért igyeksziink bemutatni, hogy milyen részletességgel
dolgozta ki Horsa Istvan a tanitds menetét, valamint a digitalis eszk6zok tanitasban betoltott
szerepét.

A televizid egy hattértarolohoz van csatlakoztatva, amely a népzenei gytijtések mellett,
melyeket kozdsen néznek a didkokkal, egy nagyjabol 160 dallamot tartalmazo videdanyagot
foglal magaban, amelyet Horsa Istvan rdgzitett a tanitvanyaibol alakitott zenekaraval. A
videdanyagot tekinthetjiik egyfajta tanmenetnek, amelynek sorrendiségét az elmult évek
tapasztalatai alakitottak, formaltak, finomitottak. A videofilmek a vizualizacid miatt
lehetdséget nyljtanak a dallamok, valamint egy-egy technikai probléma otthoni felidézésére is.
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,Es tigy van mutatva az ujjam, a fekete ujjaim végei ldtszanak mindig, az
aluminium hur megfogja, tehat hogy annyira kozel van a kamera, hogy ott
mindent lat az ujjaimrol, tehat gyakorlatilag otthon, ha elfelejti a dallamot,
akkor otthon olyan, mintha én ott lennék vele, és meg tudja tanulni” (Horsa,
személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

A zenei szemelvényekhez kapcsolodd lejegyzések, amelyeknek mindegyikét Horsa
készitette, kézzel irottak. Szandékosan keriili azoknak a szamitogéppel irt kottdknak a
hasznalatat, amelyek a klasszikus zene irasmoddjaval késziiltek. A kiséret lejegyzéséhez
ugynevezett betlikottat hasznal, melyeket azért ir kézzel, hogy megmaradjon minden kottanak
a csak ra jellemz6 képe. A lejegyzés csak segitségként van jelen a tanulds folyamataban, a tudas
atadasa alapvet6en hallasalapti, amely természetesen nem mell6zi a vizualitast, amelyet
kezdetben a neveld jatéka, a késdbbiekben az archiv felvételeken lathatd zenészek jelentenek.
Ez alapjan megallapithatjuk, hogy a tudasatadas szinte kizardlagosan az utdnzason alapul.

2.4. A tanulas strukturaja

A foglalkozasok iddtartama életkorhoz kotott. Kezdetben a didkok heti 30 percet
toltenek el a tanodaban. Az elsé évben minden didk megtanul {itégardonon jatszani, amelynek
funkcioja Osszetett. A hangszer egyszeriisége lehet6vé teszi, hogy a gyermekek koran
sikerélményhez juthassanak, valamint mivel ritmushangszerrdl van sz6, nem kell hangokat
fogniuk, csupan ritmusokkal, ritmusképletekkel ismerkednek meg a tanuldk. A hangszertanulas
alapja a gyimesi zene. Ezen a vidéken haszndlatos az iitégardon, amely a zenekarban betoltott
funkcioja szerint kisérd hangszer. A gyermek tehat 6-7 éves koraban megismeri, megtapasztalja
a zenekarban betoltott szerepeket, és az egylitt zenéléssel jard feladatokat. Fontos
megemliteniink tovabba, hogy az els6 év egyfajta probatételként is felfoghatd, hiszen a tanulok
mire az altaluk valasztandd vonos hangszercsaladhoz ténylegesen kozel keriilhetnek, egy évet
kell varakozniuk. Ezzel a kitartasukat és az elszantsagukat is bizonyitjak.

., Mivel a gyimesi zene is kozel allt a szivemhez, ezért azt talaltam ki, hogy egy
eévig gardonozunk, és azzal ugye a ritmusérzéket fejlesztjiik, meg kideriil, hogy
kinek van egydltalan. Es az is mar fizikailag egy olyan hangszer, hogy egy-két
ora utan mar kilyukad az ujjuk a csipéstol, foltori az iito, tehat ott ez mar egy
ilyen vizvalaszto, hogy ki tud végigcsinalni egy évet. Hozzateszem, hogy nem is
csak a zenérdl szol az elso év, hanem hogy ki tud egy éven keresztiil heti egy
alkalommal eljarni valahova. Mar a mai vilagban azt kell hogy mondjam, hogy
ez is egy ilyen probatétel. Mindegy hogy zene, mondhatnam azt is, hogy egy évig
csak jojjon el beszélgetni. Itt mar kideriil az, hogy kiben van akkora akarat”
(Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

Minden foglalkozason fontos szerepe van az egyiitt zenélésnek. A dallamot a neveld
szolaltatja meg, a didkok pedig gardonjatékukkal kisérik. Kezdetben egyszer(i ritmusokat
jatszanak hangszeriikon, az év végére azonban eljutnak Osszetett ritmusokhoz, valamint az
iigyesebbek megtanuljak az aszimmetrikus ritmusképleteket is.

A masodik évtdl kezdddden egyoras foglalkozason vesznek részt heti rendszerességgel
a didkok, amelyeken mindenki csell6zni tanul.

, Mindig szoktak kérdezni, hogy a csellozas mennyivel nehezebb, mint a

gardonozas? Azt szoktam mondani, hogy szazszor. Tehat az mar egy akkora
ugras, ugye. (...) Csellonal meg kell érteni, hogy nem dallamot jatszunk, hanem
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a ritmust, és nagyon nehéz tisztan jatszani. (...) Es fizikailag nagyon nehéz a
gverekeknek szorongatni a fémhiirokat. (...) Es azt kell ott megérezni, hogy csak
elore van ut és nincs hatra, tehat hogy akkor lesz jobb, hogyha beleteszem
magamat és megszoritom a hurokat, és akkor majd megkeményedik a kezem”
(Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

A hangszertanulas alapja a sz¢éki zene, a hangszeren két hurt 6sszehtizva, hangzatokat
megszolaltatva tanulnak jatszani, amely egyértelmiien a hangszernek a népzene miifajaban
betdltott szerepére utal.

., Csellot, azt a széki mintara. Harom hur van a csellon, tehat ,,A” hur nincs
rajta, és kettos fogasokkal, kvintekkel jatszunk” (Horsa, személyes beszélgetés,
2019. 08. 08.).

Nem lehet egyértelmiien meghatarozni, hogy meddig tart ez a tanulasi szakasz, a tanulok
igyességétdl fliggden 2-3 év lehet, de volt mar, hogy egy didk annyira gyorsan fejlédott, hogy
egy év utan a kovetkez6 szintre 1éphetett.

LAz elso ev [a csellozasbol] a diivo vonas, és akkor a masodik évben, tehat
mondjuk a széki magyarnak a vondsa, meg a stiri tempo, meg a ritka, tehat két
kiilonb6z6 mozdulat. Amikor laza a kezem és ugy indulok a vondval, vagy pedig
pont az ellenkezdje, amikor rogtén meg kell szolaltatni a hurt” (Horsa,
személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

Az elmult évek tanodai tapasztalata azt mutatta, hogy a két vonastipust érdemes
elkiilonitve tanitani, mert gyakran 6sszekeverednek.

,, Tehdt én ugy vettem észre, hogy ezt nem szabad keverni. Tehat én egy évet csak
diivé vonast, lassut meg csardast, és akkor utana jon az, hogy csak négyest
Jjatszunk, meg stirti tempot, és akkor utana jon egy pont, amikor ugy érzem, hogy
na, most megprobalhatiuk keverni. Es akkor mindig, az esetek tobbségében ott
egy nagy ziirzavar van honapokig, és akkor azon tul kell jutni” (Horsa,
személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

Az orakon jelenlévd csoportok Osszetétele ettdl kezdve valtozo, azokon a didkokon
kiviil, akiknek az oOrarend szerint Ordjuk van, kiegésziilhetnek olyan kontrasokkal vagy
hegediisokkel, akik szeretnének a sajat érajukon kiviil is foglalkozasokon részt venni. Ezzel
valamennyi didk jol jar, hiszen a zenekarban valé muzsikéalast gyakorolhatja. Ha valamelyik
hangszer hianyzik a foglalkozason, akkor azt a neveld szolaltatja meg a teljes zenekari hangzas
elérésének céljabol. (A tobb hangszer magas szintli kezelése nagy szakmai felkésziiltséget
igényel, amire kevés neveld képes az iskolai rendszerben, hiszen ott leginkabb
hangszerspecifikus képzés zajlik.)

,» (-..) akkor mindig probalom ugy, hogy mondom, ilyen plusz alkalmakkal, hogy
aki mar fejlodik a kontraban, na gyere el a csellosok orajara pluszba, és akkor
lehetéséged van jatszani. Vagy egy hegediist hivok oda, akkor én kontrazok.
Tehat az a jo, hogy én végiil is mind a harom hangszerbe be tudok szallni, és
mindig azt egészitem ki, amelyikre sziikség van. Es akkor tanitis kozben mindig
kiabalok és mondom, hogy mit kell csinalni. Vagy hat nem, hogy mit kell csindlni,
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tehat hogy éppen mire van sziikség a zenében” (Horsa, személyes beszélgetés,
2019. 08. 08.).

A kontrara val6 tovabblépés feltétele, hogy a didk testi és szellemi értelemben is érett
legyen egy ,.bonyolultabb” hangszer elsajatitasara.

., Tehat, ha latom, hogy nincs értelme, még nem megy ugy a csellozas, nem tud
annyira tisztan jatszani, lehet, hogy fizikailag nem érkezett el az az ido, van olyan
is. Van olyan gyerek, hogy elalszik zene kozben, szo szerint el kellett kapnom a
levegoben. (...) Mondhatjuk azt, hogy végiil is a kritérium az, hogy alkalmas-e
arra, hogy egy bonyolultabb hangszert megtanuljon. De az litszik, hogy a
cselloban nem tudja megcsinalni, nem tud tisztan jatszani, vagy nem tud
ritmusosan, vagy ha még mind a kettd Osszejon, de még nincs benne az a
hangzds, akkor nincs értelme” (Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

Mivel az id6 mint tényez6 nem fontos a felépitett rendszerben, ezért nincs a neveld
szamara kényszer, hogy mindenképpen el kell juttatnia a didkot a kovetkezd szintre. Minden
tanuld szamara hagy elegend6 id6t arra, hogy a sajat iitemében fejlédhessen. Van arra is példa,
hogy egy gyermek megall a csellonal, és nem tanulja tovabb a kovetkezd hangszert.

. Es lehet, hogy aztin abba fogja hagyni, lehet, hogy ez addig fog hizédni ez a
dolog, akkor azt mondom, hogy kijarta a csello tanszakot, ezt a széki cselldzast,
és ennyivel lett tobb. Akkor sincs semmi, akkor is jo lehet, hogy késébb fog ez az
életében hasznosulni” (Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

A kontrasok tobbféle zenei anyagot sajatitanak el. Leginkdbb az erdélyi Mezdség
teriiletére koncentralnak, pontosabban Szék, Magyarpalatka és Ordongésfiizes zenei
hagyomanyat sajatitjak el. A hangszerrel kapcsolatban érdemes megemliteni, hogy a hegedii
van atalakitva kontrava. A hegedi kisebb, mint a kontra, ezért konnyebben tudjak kezelni a
gyerekek. Az 0j zenekari funkcio elsajatitisa nem okoz problémét a tanuldknak, mert a
csellozas kozben megszoktik, hogy a kontra az esztamot szolaltatja meg.

, Ott [a kontran] meg kell szokni, hogy pont az ellenkezdjét csindlja, de
egyébként megmondom dszintén, hogy abbol se szokott [gond lenni]. Tehat nem,
eddig nem volt egy olyan, hogy notoriusan nem tudja, tehdt huzza végig a csellot.
Mert annyira a fiilében van ott is, hogy a kontrat hallja, hogy az esztamot huzza,
hogy J is az esztamot hizza” (Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

Nagyjabol fél év elteltével a 3-4 f8s csoportokat alkotd tanuldkat az aldbbi modon
alakitja zenekarrd. A haromfds csoportbol ketten kontraznak, egy tanuld pedig a tanora
bizonyos ideje alatt visszatér a csellohoz. A hianyzo hegediiszélamot a tanar szo6laltatja meg.

., (-..) mondjuk mar nem cselloztunk fél éve, mert kontrazunk fél éve. Fél év utdan
megint a kezébe jon a csello, sokkal szebben szol a csello a kezében, mert akkor
mar érik, fizikailag erosodik, és rajon a kontra utdan, hogy az egy pofonegyszertii
dolog volt csellozni, ahhoz képest, hogy most harom hurt kell Osszehuzni”
(Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

Jelenleg a tanodanak nincs olyan hegediise, aki a vazolt rendszerben kezdte volna el a
tanulmanyait. Osszevetve a tanoda alapitasatol eltelt idot az egyes tanuldsi szakaszokkal azt
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lathatjuk, hogy azok a didkok, akik az intézmény megalapitasatol kezdve jarnak, kézel vannak
ahhoz, hogy megkezdhessék a hegediitanulast.

,, Tehat most itt van ez az elsé generdcio, akik végigjartak a gardont, végigjartak
a csellot, most a kontrat csinalgatjuk. (...) Ebben a lépcsozetes rendszerben, most
nem beszélhetek olyanrdl, hogy ezt valaki végigjarta és most primds” (Horsa,
személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

A vazoltak alapjan nagyjabol egy kozépiskolas koru tanuld juthat el az ismertetett
rendszerben addig a pontig, hogy hegediilni tanuljon.

,, Tehat hatéves koraban elkezdi, mondjuk hét év, tizéves koraban megcsindlja a
csellot, és mondjuk egy négy évet, ha kontrazik, akkor kozépiskolas koraba elo
kell vegye a hegediit, ha o arra van teremtve, akkor elo fogja venni a hegediit”
(Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

A hegeditanulas szintjére 1épni tehat nem kotelezd, hasonldéan a széki zenei
hagyomanybdl felidézett példakhoz, a tanuld belsd késztetésén mulik, valamint a kozdsség,
foként a neveld biztatasan.

Az elképzelés szerint a hegediitanulds mellett parhuzamosan fenntartandé a kontra
tanulasa is.

. En biztos, hogy ha valaki iigyes lesz, akkor fol fogom ajanlani, hogy kozben
hegediiljiink is, de nem ugy, hogy abbahagyni, tehdat a kontrat, azt nem ugy
abbahagyni, mint a csellot, hanem kontrdazni meg hegediilni azt egyiitt kell”
(Horsa, személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

Az ismertetett rendszerben tehat még nincs hegediis tanuld, azonban ez nem jelenti azt,
hogy a tanodanak ne lennének az emlitett hangszeres ndvendékei, tehat a tanitandd dallamok
sorrendiségérdl Horsa Istvan mar rendelkezik tapasztalattal. Elmondasa szerint a kezdeti kdzos
haladast nagyjabol négy dallam elsajatitasa utan teljesen személyre szabottan alakitja a didk
érdeklddésének és képességeinek megfelelden.

., Van négy csardas, ezeket nagyjabol ugyanabban a sorrendben. Aztan viszont
utana mindenkinél latom, példaul ennél a Janoskanal, ennél a kisfiunal, aki egy
év alatt megtanulta az egészet, ennél rogton a masodik oran egy stirii tempot
megtanitottam. Ladttam azt, hogy egyszeriien annyira jo és annyira minden
megvan, hogy ha én most megtanitok neki egy stirti tempot, az technikailag
akkorat fog rajta dobni, hogy ott minden, megnyilik egy ujabb lehetdség” (Horsa,
személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

A fentebb idézett részletbdl kiolvashato, hogy a kiemelkedd képességekkel rendelkezd
tanulok tanitasara is valaszokat tud adni a tanoda altal biztositott rugalmas rendszer.

A tanoda mell6zi a szdmonkérés minden formajat, nem hasznél osztilyzatokat az
értekelés soran. Minden évben egy alkalommal k6z6s koncert forméjaban kdzonseég elé 1épnek
a gyerekek, ahol bemutathatjdk a sziilék és a kozonség szamara, hogy mit tanultak abban a
tanévben.

LEs akkor ott megadjuk a médjat, hogy tényleg legyen olyan, hogy mintha egy
szinpadi miisor lenne. Mindenki olyan ésszeallitasban jatszik, ahogy itt az oradn,
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tehat gyakorlatilag mindenki eléad egy szamot. Hogyha esetleg dssze tudok
vonni, hogy tobb csoport ugyanazt tanulta, akkor lehet, hogy egyiitt fognak
jatszani, lehet, hogy életiikbe eldszor fognak egyiitt jatszani ott” (Horsa,
személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

Az alkalomra nem tanulnak 0j Osszeallitdst, hanem mindig azt adjak eld, amit a
foglalkozasokon kozdsen megtanultak. Ez lehetdvé teszi, hogy csupan a kornyezet valtozzon,
minden mas az 6rai kornyezet allandosagat idézi. K6zos zenélési alkalmat biztosit a didkjai
szamara minden honapban egy alkalommal az n. ,,Folksuli” keretében. A rendezvény nem
kotelez6, de minden alkalommal 20-25 didkja jelen van. Mivel mindenki ugyanazon a
repertoaron nevelkedik, ezért az egészen kezdd gyerekek is be tudnak allni. Mindenki addig
muzsikal az alkalmon, amig ismeri a repertoart, amint ismeretlen dallam kovetkezik az
Osszeallitasban, kiszallhat és figyelheti az iddsebb tarsait.

., Lehet, hogy valaki éppen most csak még annyit tud, de akkor gyere el, és akkor
eljatszom éppen otszor, és akkor intek neki, hogy most ezzel tok jo volt, tigyes
volt, és akkor majd megyiink tovabb. Es ott jatszunk két orat megallds nélkiil. Ez
egy ilyen, ez egy ilyen bodybuilding. Tehdt az, hogy nem mindenkinek van
lehetdsége erre, mert zenekar, nem mindenkinek tudok ésszehozni zenekari orat
rendszeresen. Nem mindenki veszi el6 otthon a hangszerét. Tehdt ez egy olyan
rendszeresség, ami jot tesz mindenféle szempontbol, és mar azért itt el is valik,
hogy ki gondolja komolyan. Tehdt hogy aki nem jar el a Folksuliba, az, abbol
nem lesz semmi. Ezek a tapasztalataim. Aki oda is elviszi a gyerekét, és vannak
olyanok, akik szinte nem hianyoztak, tehat ugy el tudnam mondani, hogy ki hol

all ott a Folksuliban, mert aki jon, az mindig jon” (Horsa, személyes beszélgetés,
2019. 08. 08.).

A program tobb szempontbdl is érdekes. Egyrészt lehetdséget nyujt azok szamdra a
zenekari jaték megtapasztalasara, akiknek nem tud a tanoda zenekari orat biztositani. Masrészt
azért, mert figyelemmel kisérheti a neveld, hogy kiknek vannak komoly széndékai a
zenetanulassal kapcsolatosan.

2.5. A hivatalos oktatasi rendszerrel valé kapcsolatrol

Mint lathattuk, egy nagyon részletesen kidolgozott elméletrdl van sz6, amit az eltelt tiz
¢v gyakorlata folyamatosan finomitott, érlelt. Ha 6sszevetjiik a jelenlegi leirasunkat az iskolai
rendszerll tanitdssal, akkor azt allapithatjuk meg, hogy jelentds eltérések mutatkoznak az
oktatasfilozofiai kérdésekben. Ez a megéllapitas azonban felveti a kérdést, hogy van-e,
beszélhetilink-e atjarhatosagrol a két rendszer kozott. A kérdést indokolt részletesen targyalni,
erre toreksziink is, azonban az interju soran felvetett kérdéslinkre rovid, egyértelmii valaszt
kaptunk, miszerint nincs, és nem is cél a két rendszer kozotti atjarhatosag.

Ha a kérdést arnyaljuk, akkor lehetdségiink nyilik megérteni, hogy a tanoda nem az
iskolai rendszer altal eldirt tananyagokban gondolkozik, hanem azt leszilikitve, egyetlen
(érintélegesen lehet kettd) aldialektusra koncentralva kozelit a zenéléshez, a népzenéhez.
Mindez azt is jelenti, hogy az adott zenei nyelvet 1ényegesen részletesebben és magasabb
szinten képes targyalni. A nevelés sulypontjait tehadt a mindségre, €s nem a szélesebb, de
értelemszertien felszinesebb latokorre helyezi.

A kérdést érdemes megvalaszolni a tanulo szempontjabdl is. Milyen lehetdségei vannak
a gyermeknek az iskolai rendszerben val6 tovabbtanulasra? Biztosit-e a tanoda olyan elméleti
felkészitést, mellyel megfeleld altalanos zenei miiveltségre tehet szert a tanul6? A tanoda a
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népzenét sajat értelmezési kereteiben képzeli el, nem viszonyitja mas miifajokhoz. Ez azt
jelenti, hogy az iskolarendszerben elvart zenei altalanos miiveltségre, melyet elsddlegesen az
irasbeliséggel jellemezhetnénk a legérzékletesebben, nem készit fel. Horsa szavait idézziik a
kérdéssel kapcsolatban.

., Tehat hogy nem is tudnék, én magam sem ismerem a kottat. Mondjuk, ha
nagyon ki kéne silabizalni, de nem tudok kottabdl jatszani, tehat hogy nem is
vagyok erre képes, és egy teljesen mas elképzelésem van a zenérdl” (Horsa,
személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

Az utols6 mondat utalas a zene atadas-atvételének hagyomanybol megismert formédjara,
ami mell6zi az irasbeliséget, az alapja a szobeliség. Ha a gyermek arra az elhatarozasra jut,
hogy zenei teriileten tanul tovabb, akkor maganak kell gondoskodnia az elméleti folkésziilésrol,
melyhez a tanoda nem biztosit szakmai partnereket. (Horsa Istvan kapcsolati haldja egyébként
lehetévé tenné, hogy az elméleti felkészitést végz6 pedagdgushoz eljuttassa a diakot, azonban
az mar a tanoda keretein kiviil folyna.) A tanitvanyokat és a sziiloket a képzés megkezdése elott
részletesen tajékoztatja, hogy mennyi id6 és munka sziikséges ahhoz, hogy a gyermek 6nalldéan
is képes legyen zenélni. Ha a didk a kordbban emlitett Mezdségen kiviil mas dialektus zenéjét
is szeretné megtanulni, akkor mas nevelohdz iranyitja, mert fontosnak tartja azt, hogy a
pedagdgus csak azt a tudast adja tovabb, amit hitelesen tud képviselni.

, Vagy inkabb akkor ugy fogalmazok, hogy azzal a tudassal, amit télem
megtanul, onmagaban nem fogjak folvenni. Hogy ha 6 nagyon szeretne, akkor
meg fog tanulni, ha mar elér arra a technikai szintre, akkor fog tanulni masféle
zenéket is. (...) Ez megint ugyanaz, hogy legyiink 6nmagunk, tehdat hogy én nem,
én ezt tudom adni a gyerekeknek, én ezt tudom veliik megszerettetni. Az nem én
lennék, most elkezdek neki tanitani dunantulit, vagy mit tudom én. Az nem én,
nem tudom jol megtanitani, miért tanitsam? Tanitsa meg mads!” (Horsa,
személyes beszélgetés, 2019. 08. 08.).

A szovegrészlet masodik mondatit érdemes kiemelniink. Gyakran tapasztaljuk a
népzenetanitds soran, hogy ha egy tanitvany elér egy bizonyos érdeklddési €s technikai szintet,
akkor néhany év tanulds utan gyakran jelentkezik az dnfejlesztés igénye.

3. Osszegzés

Tanulmanyunkban a hivatalos oktatdsi rendszeren kiviil elhelyezkedd Ordongds
Népzenetanoda sajatossagait mutattuk be. Feltételezésiink, miszerint a tanoda
oktatasmodszertani és oktatasfilozofiai kérdéseire a hagyomanybol kaphatunk valaszt
beigazolddni latszik, ugyanis mind célkitiizései, mind eszkozei tekintetében sikeriilt azonositani
azokat a pontokat, amelyek a falusi tarsadalom zenészeinek tanuldsi folyamatabol voltak
megismerhetoek.

Korabbi eredményeink azt mutattdk, hogy az intézményes népzeneoktatas kezdetben a
klasszikus zene miifajabol megismert atadas-atvételi format tekintette kovetendd példanak. Az
1970-es, 1980-as években rejtett modon, a késdbbiek sordn, a rendszervaltast kovetden egyre
nyiltabban jelolte ki a tudasatadas teriiletén is a miifaji hatarait. Annak ellenére, hogy egyre
tobb kutatd vetette fel a kérdést (Agocs Gergely, Juhdsz Zoltan), miszerint a népi kultura
mélységében csak akkor értheté meg, ha a hagyomanyozodéasanak folyamatat is megértjiik és
elsajatitjuk, az iskolarendszerben val6 tovabbhaladas feltétele tovabbra is a miifajra egyaltalan
nem jellemz6 irasbeliségen alapul. Mindezzel természetesen nem kivanjuk azt az érzést keltent,
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hogy nincs sziikség az irasbeli hagyomanyozddason alapuld zenei altalanos miiveltségre,
csupan arra kivantunk ravilagitani, hogy létezik mas ut is a népzene magas szintii miiveléséhez.
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Abstract

Practicing sports professionals probably meet the issue of performance anxiety in their work most often.
Why does stress increase a player's performance and why does it inhibit the performance of another, and
how does it affect a sports person's career? Material and methods: The applied meter is the Competitive
State Anxiety Inventory (CSAI-2) questionnaire elaborated by Martens et al. (1990) and the Athletic
Coping Skills Inventory-28 test. Our sample size is 95 persons with an even age distribution (U13-U19).
We used the program SPSS16 for data entry and processing and made basic statistical and interrelation
calculations. Results: On the scale of self-confidence related to competition anxiety the age group of
U13 has the highest rates. During the examination of coping strategies significant differences can be
found in the cases of posts, nationality and age. In case of coping with defeats (F=3,569, p=0,017) the
lowest average rate is among strikers. In examinations of nationalities the Ukrainian athletes’ average
rates are significantly higher relating to self-confidence, performance motivation, maneuverability by
the coach, objective and mental preparation. Conclusion: According to Bejek and Hagyet (1996) the
proficient athletes have significantly lower cognitive anxiety and higher self-confidence, the opposite
to beginner athletes. The results of the examinations certified the exact opposite of this; although
linearity appeared during the examination of comprising age groups it was in the opposite direction. So,
the conclusion is that as the athletes get older, they have stronger anxiety. Practiced athletes have low
cognitive anxiety level and high self-confidence compared to beginner athletes and their high self-
confidence functions as a self-protection factor against the debilitative effect of anxiety. The confidence
and self-effectiveness of a good athlete affect the intensity of doing sports so their cognition and
examination of them is necessary in any case among young academic footballers too.

1. Introduction

Practicing sports professionals probably meet the issue of performance anxiety in their
work most often. Why does stress increase a player's performance and why does it inhibit the
performance of another, and how does it affect a sports person's career? The most common
reason for involuntary retirement is the selection process within the team. Performance anxiety
and coping strategies play a prominent role in the selection processes. Martens (1977) studied
the effect of anxiety on sports performance and identified the issues that continue to have an
emphasis in science today, the question why one sportsperson can maximize their performance
under pressure, and while another sportsperson collapses under the load (Hajduné, 2009).
According to Smith et al. (1995), the greatest threat to a sports person's self-image and sports
performance is the negative social judgment connected to the failure to perform as expected.

How does anxiety affect the junior sportsperson? When does age become a protective
factor, and when does it provoke performance anxiety? Do the individual players and the
connected responsibility, or the team sports and the shared responsibility affect performance
anxiety? How does the appearance of performance anxiety affect the career? This topic could
be examined from many aspects. We will mainly focus on the presence of the topic and on the
issue of what provocative factors intensity can have, and to what extent they can influence a
sports person's career.
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2. Theoretical background
2.1. Career and success in sports

The sportsperson's career, the selection process that starts it, is a very complex
performance study which often lasts for several years (Géczi et al., 2009). The selecting
persons, mostly the coaches of junior players, who work at the academies, and the professionals
who cooperate with them (psychologist, fitness coach), play a big role in guiding this process.
During the selection, the examination of the relative age should be properly considered, which
may be a determining factor (Nagy et al., 2018). Successful selection, however, does not lead
to a clearly high-level sports career. The profession of a sportsperson is a very risky,
unpredictable career, and it may end in many ways, even in an instant. The main reasons for
this may be injury, age, selection, as well as various psychological factors or even voluntary
retirement (Toth, 2010).

Therefore, we would like to examine the role, the acceptance and the perception of
success among the students of the football academy. We are aware that certain personality
characteristics play a distinct role in terms of creativity. These include self-confidence,
motivation and self-control, as well as cognitive skills such as creativity and general intelligence
(Reilly and Williams, 2003). These components may also be factors in the success, and in the
development of a sports person's career. A high level of intrinsic motivation, i.e. a high level of
internal urge in the performance of a task, will be the key to success (Csaki et al., 2016). This
fact is supported by the results of Garcia-Mas et al. (2010). Junior elite football players were
studied and it was found that intrinsic motivation is more important for the success than the
extrinsic motivation (Cséki et al., 2016). According to Reilly and Gilbourne (2003), there is no
consensus on the definition of football talent among the professionals. Usually, the professional
clubs rely on the experience and knowledge of the experienced coaches and player observers.

2.2. The relationship between anxiety and performance

Anxiety should be considered as fear without object, which, however, does not
necessarily function abnormally in certain situations. The relation between anxiety and
performance can influence a sports person's coping strategies, solving of task situations, and
development of final career. Anxiety can be a symptom connected to internal development
when an athlete sets high goals. In contrast, pathological anxiety is linked to past situations, and
it is prone to recurrence (Hajdiné, 2009), and may cause functional disorders that can be
emotional, i.e. the sportsperson experiences lack of security; and may be dynamic, when the
sportsperson experiences inability of decision, or when their coordination of movement is
disturbed; or intellectual, e.g. they experience uncertainty in the judgment of a situation
(Gyombér, 2017).

According to Martens et al. (1990), somatic anxiety will mean the individual's
perception with physiological arousal, and self-confidence will mean faith in themselves, in the
achievement of the goal. This internal tension causes loss of balance and causes malfunctions
at emotional, dynamic and intellectual levels (Hajdiné, 2009). However, anxiety can also have
a positive effect. The components of cognitive anxiety are present in the individual's negative
thoughts about their own ability, which is permeated by fear of a potential failure. Somatic
anxiety includes the physiological effects of the experience itself, that is, the arousal level is
elevated, accompanied by negative physical symptoms (Gyombér, 2017). It is a well-known
fact that the players' peak performance is closely related to their psychic and mental abilities
(Williams and Krane, 2001); the controllability by the coach, the team’s cohesion, the coping
strategies, and the level of motivation significantly influence their performance, and thus the
development of their career (Cséki et al., 2013). The relationship between performance and
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anxiety stems from the fact that the sportsperson, the individual, is confident that he or she can
control the stress caused by the situation, and that their performance will increase (Csaki, 2017).
The tests of competition anxiety showed that for the sports persons whose level of anxiety,
connected to the competition, was higher, the competition itself caused more intense fear than
for the competitors with a lower anxiety level (Hajduné, 2009).

The effect of anxiety on performance has been examined by numerous studies. Martens
et al. (1990) found during their studies that the level of somatic anxiety increases when the time
of the competition approaches and that the cognitive anxiety remains stable. It is also important
that anxiety only affects a sports person's performance when it triggers an intense bodily
reaction that causes concern or distracts their attention. Mahoney et al. (1987) found that the
gymnasts who succeeded to qualify for the 1976 Olympics tended to consider their anxiety as
a stimulant to achieve better performance than the gymnasts who did not qualify, and in their
case, anxiety could even trigger a panic-like state. According to the author, the degree of the
sense of control depends on specific individual factors, e.g. upbringing, experience. These
individual differences play a mediating role between the sense of control and the stressor. The
most common causes of the sportspersons’ anxiety may be injuries, the recurrence of previous
injuries, the real or supposed lack of preparedness, a sense of vulnerability in team sports, the
possibility of failure, the loss of control, the importance of the situation at stake, and the
termination of the sporting career (Haraszting, 2003).

3. Empirical research
3.1. Sample and method

We have conducted our research at one of the football academies of Eastern Hungary,
inthe U13, U14, U15, U17 and U19 age groups (U = junior). Of the 95 students of the academy,
63.15% (60 people) are Hungarian and 36.85% (35 people) are Ukrainian citizens. Regarding
the positions, 10.50% (10 people) in the sample are goalkeepers, and 28.50% (27 people) are
offensive players. The proportion of the defensive players and the midfielders is the same; it is
30.50% (29). The headcount per age group was between 15 and 24 persons (Table 1).

Table 1: the sample’s distribution per nationality, position, and age group (N=95)
Sample’s distribution(N=95)

Hunga- Ukra- Goal- Defen- Mid- For- U U U U U
rian inian  keeper der fielder ward 13 14 15 17 19

Per-

son 60 35 10 29 29 27 18 17 21 24 15

During our research, we have used the method of questionnaires, and we had the players
complete the CSAI-2 and the ACSI-28 tests. The test was translated into Ukrainian so that the
players who speak no Hungarian could also participate in the survey. The resulting data were
processed using the SPSS 21.0 program. In addition to the descriptive statistical calculations,
we also used the ANOVA test and the two-sample T-test.
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3.2. Competitive State Anxiety Inventory-2 (CSAI-2)

Martens et al. (1990) measure cognitive and somatic anxiety independently, which also
includes a self-confidence scale based on the principle of a three-dimensional model. The test
scores from the three scales can reveal the psychological factors for a given sportsperson that
are closely related to each other.The Hungarian adaptation and standardization of the CSAI-2
can be linked to Toth, Sipos, Geczi and Bognar (1999). The scales of the Hungarian CSAI-2,
based on homogeneity, validity and reliability, is appropriate in terms of age and athletic
experience. Scores from 1-4 can be given for the 27 items in the test. Each scale has 9 items, so
a minimum of 9 and a maximum of 36 scores can be achieved. The higher score indicates more
intense cognitive and somatic anxiety, and indicates a higher level of self-confidence regarding
competing.

3.3. Athletic Coping Skills Inventory-28, (ACSI-28)

The test was originally developed as part of a research project in which the coping
abilities were tested in the case of injuries (Smith et al., 1995). The Hungarian adaptation of the
Athletic Coping Skills Inventory-28 (ACSI-28) came from Jeli (2000). During the Hungarian
investigation, the faculty of physical education and sports science of the Semmelweis
University and the University of Physical Education helped with the results. The Hungarian
participants reached higher numbers, on some of the scales, as the numbers on the English
model. The similarity between the two pieces of research was that, except the Scale of the
Anxiety and the Scale of the Controllability of the Coaches, men reached at all of the other
scales higher numbers. The higher scores the sportsperson has achieved on the scales, the more
effective their coping strategy can be considered.

4. Results

The results obtained during the CSAI-2 tests for our entire sample are as follows. The
average value of the somatic factor was 15.80, and it was 20.25 for the cognitive factor and
26.25 for the self-confidence factor. Examining the somatic factor, we can see that the scores
of the Hungarians, the defenders, the midfielders and the results of the U15, U17, U19 age
groups are higher than the total average. For the cognitive factor, the scores of the Ukrainians,
the defensive players, the midfielders and the U19 age group are higher than the sample’s
average. If we examine the same thing for the self-confidence factor, we can see that the results
of the Hungarians, the offensive players and the U13 team are above the average. In terms of
the nationalities, the results of the Hungarians were higher for the somatic and the self-
confidence factors and the Ukrainians had higher scores for the cognitive factor. Looking at the
positions, we can see that the results of the goalkeepers are the lowest in all three factors. The
highest results were obtained by the midfielders in two cases, for the somatic factor and the
cognitive factor, and the offensive players produced the highest scores for the self-confidence
factor. For the age groups, we have found that the results of the U15 and U17 were the best for
the somatic factor, the results of the U19 for the cognitive factor, while the U13 had the best
results for the self-confidence factor. It can be observed that the U15 and the U17 age groups
achieved the same results in two factors, and the U13 team achieved the best results for one
factor and the lowest results for the other two factors.
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Table 2: Results of the CSAI-2 test
CSAI-2

Hunga-  Ukra- Goal- Defen- Mid- For- U U U U U
rian inian keeper der fielder ward 13 14 15 17 19

Somatic

(15.8) 16.15 15.45 15.70 15.85 15.90 15.75 15.10 15.70 15.90 15.90 16.30

Cognitive

(20.25) 20.05 20.45 20.05 20.30 20.40 20.20 19.85 20.20 20.25 20.25 20.55

Self-con-
fidence 26.30 26.20 26.25 26.20 26.25 26.30 27.10 26.20 25.80 26.10 26.00
(26,25)

However, based on the results of the significance test, connection could only be
observed in terms of age. For this background variable, as the player gets older, the lower level
of self-confidence is present with significantly higher values (F = 3.379, p = 0.013). The largest
difference can be observed between the U13 (27.1) and the U15 (25.80) groups.

The other test we have used in our research was the ACSI-28 questionnaire. The first
factor, the ”coping with disasters” showed an average value of 11.02, for the second factor, the
”peak performance in situations at stake” it was 12.40, for the third factor, the setting of
objective, mental preparedness” it was 12.25, for the fourth factor, the ”concentration” it was
12.10, for the fifth factor, ”lack of anxiety” it was 10.90, for the sixth factor, the ’self-
confidence, performance motivation” it was 12.90, and the seventh factor, the “’controllability
by coach” showed an average value of 11.80. For the first factor, there was no significant
difference between the nationalities and the positions, the values of U13 were significantly
above the average among the age groups, and a steady decline can be observed with the increase
of the age groups. For the second factor, the values of the Hungarians, the defensive players,
the midfielders, the U13, the U17 and the U19 were higher than the average. Examining the
values of the third factor, we will find that the Ukrainians, the goalkeepers, the U13 and the
U14 achieved results above the average. For the fourth factor, the Hungarians, the goalkeepers,
the U13 and the U17 performed above the average. The results of the fifth factor show that the
Ukrainians, the goalkeepers, the offensive players, the U13 and the U14 had higher values than
the average. Examining the values of the sixth and seventh factors, we can see that the
Ukrainians, the goalkeepers, the U13, the U14 and the U15 achieved higher results than the
total average. Examining the nationalities, we find that out of the seven factors, the Ukrainians
had higher values at four factors and the Hungarians had higher values at three factors.
Considering the positions, we can see that the goalkeepers achieved the highest scores in 6
factors, the midfielders in 2 factors and the defensive players in 1 factor. The examination of
the age groups shows a decrease in scores as the age groups increase. The youngest U13 team
achieved the highest scores in 5 factors. Apart from them, the U14 and U17 teams had the best
scores at 1+1 occasions.
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Table 3: results of the ACSI-28 test

The results of the significance tests emphasized the role of the coach both in terms of
age and nationality. The Ukrainian football players showed significantly (F = 2.881 p = 0.000)
higher scores for controllability by coaches (Averageukrainian= 13.03 Deviationukrainian= 2.792;
AverageHungarian= 10.53 Deviationnungarian= 2.390). Also the age determines (F = 3.379 p =
0.033) the strength of this factor. The older the player, the greater this value decreases
(Averageu1s= 11.39 Deviationyis= 1.883; Averageuio= 10.25 Deviationyieo= 3.542). During the
examination per position, significant correlation was found for the coping with disasters (F =
3.596, p = 0.017) and concentration (F = 2.631, p = 0.050). In both cases, the higher values of
the strikers appear against the players who play football in the other positions. In the case of
the examination of nationalities, we can observe higher values for the Ukrainian footballers
both in terms of performance orientation and the setting of objective (Table 4).

Table 4: Significant results of the ACSI-28 test by nationality




5. Summary, conclusions

The results of the study show a decrease in self-confidence as the players become older, whereas
the references in the literature show that the experienced sportspersons have significantly lower
cognitive anxiety and higher self-confidence compared to the beginners. Examining the existing
situation from a developmental-psychological perspective, the increase of anxiety and the
decrease of self-confidence may be a realistic option as the age advances. Adolescence is the
period of transformation, the result of how the individual impressions of coping with physical,
cognitive, and social changes are created. These changes, due to their stress-provoking nature,
may lead to a decline in self-esteem.

There were significant differences in terms of the controllability by the coach, i.e. the
older the players, the less they can accept the things the coach represents without criticism.
They may question the coach's guidelines and suggestions and may perceive the received
criticisms as an attack on their person, which may affect their emotions negatively.

Based on the obtained results, we can conclude that in addition to the physical abilities
and the technical factors, also the psychological factors play an important role in a sports
person's career, even during the phase of selection and during the preparatory periods within
the framework of individual and team training. We also confirm that the self-confidence and
the self-efficacy of a sportsperson influence both the intensity of sport and the successes
achieved in the sport.
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DRABANCZ M. ROBERT - NAGY IMRE

VITAK A KOSO ES A VASUT SZEREPEROL A FELSO-TISZA-VIDEK
MODERNIZACIOJABAN

OSSZEFOGLALO

A modernizacié Magyarorszagon is alapjaiban valtoztatta meg a kozosségek életét. A torténeti idokben
kialakult hagyomanyos gazdasagi és tarsadalmi kapcsolatok meggyengiiltek, helyettik egy
dinamikusabb rendszer elemei épiiltek ki. Tanulmanyunkban a Felsé-Tisza-vidék modernizacidjaban
fontos szerepet jatszo vasuti kozlekedéssel, valamint a kGsobanyaszatara tett hatasaval foglalkozunk. A
térségben meghatarozd szerepe volt a kdsé banyaszatanak és szallitdsdnak, amely évszdzadok o6ta adott
megélhetést a terlilet lakossaganak. A vitaknak két eleme valt meghatarozova, egyrészt milyen iranyba
haladjon a vasuti palya, masrészt az is kérdés volt, hogy az 0j szallitasi forma milyen hatéassal lesz a
térség lakosaira. Munkankban bemutatjuk a legfontosabb allaspontokat a korszak sajtonyilvanossagaban
megjelent irasok segitségével. Utkoztetjik a véleményeket, amelyek alapjan jol lathatova valik a
vizsgalt folyamat Osszetettsége.
Abstract

Modernisation has changed the life of communities radically in Hungary as well. The traditional
economic and social relationships, formed historically, have weakened and instead of them the elements
of a more dynamic system have come to life. In our study we deal with the railway transport, having an
important role in the modernisation of the Upper Tisza region and its effects on rock-salt mining. Mining
and delivery of rock-salt, giving subsistence to the region’s population for centuries, had a determinative
role in the region. Two elements of the argument have become determinative, firstly, which direction
should the railway track go and, secondly, it also was a question of what an effect the new form of
transportation has on the region’s habitants. In our piece we present the most important points of view
on the basis of the articles published in the era’s press publicity. We confront the opinions, on the basis
of which the complexity of the examined process becomes distinctly visible.

1. Bevezetés

A kiegyezés létrehozoi nagy reményekkel tekintettek Magyarorszag anyagi jovdje elé,
s az 0j rendszertdl a gazdasagi novekedés gyors litemii kibontakozasat vartak. ,,1867-ben nyilt
meg eldttiink az alkotds és a cselekvés korszaka, [...] a szellemi fejlédés és az anyagi
felviragzas” lehetdsége — irta Lonyay Menyhért, a dualizmus korszakanak elsd
pénziigyminisztere (Lonyay, 1873: 1). AzUj rendszer iranyito1 hamar megtapasztalhattak, hogy
a korszerli t0kés gazdasag kifejlesztéséhez, a fejlett ipari allamok utoléréséhez nem elég a
szandek ¢€s a lelkesedés, ha a gazdasagi ndvekedés bizonyos nélkiilézhetetlen eldfeltételei még
hidnyoznak, vagy legalabbis nem dallnak a kivanatos szinten. ,,Az dllamnak kotelessége
megtenni azt, ami a magantevékenység hatdarain tulmegy...” — foglalta 6ssze Lonyay a korszak
gazdasagpolitikai alapvetését (Lonyay, 1973: 49). Az allam tehat els6sorban a nagy dsszegli és
lassan megtériild infrastrukturalis beruhdzasokat vallalta magara. Ezen a téren jelentds allami
tamogatasokat kapott a vasuti halozat kiépitése is. Tanulmanyunkban a Fels6-Tisza-vidék
modernizaciojaban fontos szerepet jatszo vasuti kozlekedés kiépiiléséhez kothetd koncepcidok
koriil kialakult vitdkat mutatjuk be. A vita egyik eleme a banyaszat kérdésével foglalkozott,
hiszen a térségben meghatarozo szerepe volt a kdsé banyaszatdnak és szallitasanak, amely
évszazadok oOta adott megélhetést a teriilet lakossdganak. Masrészt fontos kiemelniink azt is,
hogy a vasuti halozat utvonalanak kijelolése meghatarozta az egyes telepiilések helyét a
modernizécié folyamataban.

A vizsgalt téma kibontdsahoz kiterjedt szakirodalom és a korszak gazdag sajtbanyaga
all rendelkezésre. A magyarorszagi vasuthalozat altalanos jellemzdinek megismeréséhez
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alapvetden harom osszefoglalast hasznaltunk fel. Ezek koziil a legkorabbi Ujhelyi Géza
munkaja, amely foképpen a maganvasuti tarsasagok feltérképezésében bizonyult hasznosnak.*
Majdan Janos kozlekedéstorténete az altalanos folyamatok mellett az egyes palyaszakaszok
kiépitéséhez nyujtott hasznos informaciokat.’ Az elSbbick igazak Fisnyak Zsuzsa
kozlekedéskronikajara is, amely munka alapvetéen kronologiai rendben dolgozza fel a témat.®
Ugyanakkor a bevezetd tanulmany témank szempontjabol Iényeges Osszefiiggésekre mutat ra.
fgy a szerzé bemutatja a magyar kozlekedésiigy rendszerének 1890 elétti valtozékonysagat,
illetve ugyanekkor a vasuti fejlesztésben a hosszl tavu tervezés hianyat. Ez utébbi gondolatok
mar atvezetnek benniinket Barkdczi Joldn tanulmanyara, amely a maramarosi vasut
megépitéséhez késziilt kiilonbozé tervezeteket vonja vizsgalat ald.” A munka nagy érdeme,
hogy differencidltan lattatja a kiilonb6zé koncepcidkat, korabeli forrasok felhaszndlasaval
megmutatja a torténések mozgatorugoit, illetve felvillantja az egyes lobbicsoportok
szervezOdését. Részben az ¢ altala kijeldlt Giton haladva kiterjesztettiik a téma vizsgalatat az
Otvenes ¢€s hatvanas évek sajtéanyagara, remélve azt, hogy a kiilonb6zo vélemények titkoztetése
az igy megalkotott kép felbontasat novelni fogja. Ily modon talan sikeriilt megragadni az
egyediben az altalanost, amennyiben a mdaramarosi vasut ligyének bemutatasa elvezethet
benniinket a korszak vasutfejlesztési légkorének pontosabb megértéséhez.

2. Vitak a vasuthalézat gazdasagi és tarsadalmi hasznarol

A kiegyezés utani 0j kormanyzat ragaszkodott ahhoz, hogy a magyarorszagi
kozlekedésiigy a honi kormanyzat kezébe keriiljon. Mindezzel egyiitt az eddig jellemzd,
kiilonb6z6 koncepciodkat iitkdztetd vitdk nem szlintek meg. Ebben az idében két nagy, atfogo,
vasuti fejlesztési terv keriilt kidolgozasra, az egyik Miko6 Imre (1867), a masik Tisza Lajos
(1873) nevéhez fiiz6dik. Ugyanakkor nagyon fontos azt megjegyezni, hogy a
kozlekedéspolitikaban irasos kormanyprogramok nem keriiltek megfogalmazasra, egyes
konkrét ligyekben dontottek a koltségvetési vitdk sordn. Rontja a helyzetet, hogy a lobbizaés, a
nyomasgyakorlas, a korrupcid gyanuja akadalyozta a racionalis dontések meghozatalat.
Maganak a kozlekedésligynek az irdnyitasi rendszere gyakorta valtozott, a K6zmunka- és
Kozlekedésiligyi Minisztériumot 22 év alatt nyolc alkalommal szerveztek at. Mindezt azért
fontos kihangsulyozni, mert a kovetkezd oldalakon leirt, egymasnak fesziild vonalépitési tervek
kozlekedéspolitikai hattere igy valik érthetdveé (Frisnyak, 2001: 43).

Mindenesetre folyamatosan bdviilt a vasiti héalozat, a gazdasagi, adminisztracios
kozpontokat 6sszekotd fovonalak kiépitése mellett a nyolcvanas években felfutott a helyiérdekii
vasutak fejlesztése. Ezek révén bekapcsolodhattak az orszag kotottpalyds vérkeringésébe a
kistérségek is. Az ezekhez fiz6dd, remélt gazdasagi fejlesztd hatds azonban — kivéve a
banyavidékeket — jorészt elmaradt. A magantdke szerepe visszaszoruldban volt, a MAV
megerdsodésével ¢€s az allami szerepvallalas novekedésével egyiitt a korményzat
visszavasarolta a maganvasutakat.

A politika mellett a sajtd is derekasan kivette a részét a vasutat ovezd vitakbol.
Tobbségében voltak a tdmogatok, akik érdekeiknek megfelelden foglaltak allast abban, hogy
Miramarost milyen modon kell elérni vasuton. A két lehetséges utvonal koziil egyértelmiien a
debrecenit tamogattadk tobben, de természetesen a rdvidebb palyahosszu nyiregyhazit is
szdmosan elényben részesitették. Az 4allitas igazolasara lassunk harom példat!

Mar hivatalbol is igen aktivnak mutatkozott a kérdésben Maramaros alispanja, Sz6116si
Balazs, aki természetszerlileg elsOsorban szlikebb hazajanak az érdekeit tartotta szem eldtt.

4 Ujhelyi, 1910.
> Majdan, 2014.
® Frisnyak, 2001.
7 Barkéczi, 1985.
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Aktiv publicisztikai tevékenysége mellett konyv alakban megjelentette Méaramaros megye
viszonyainak leirdsat. Itt — a szlik terjedelemhez mérten — alaposan foglalkozik a kdséd
kereskedelmével, amely a teriilet legfontosabb bevételi forrasa volt. Statisztikai adatokkal
igazolta azt, hogy a kérdés stlyanal fogva mintegy a térség huzoagazataként miikodik.
Leirasaban azt igyekszik meglattatni, hogy a kereskedelemben igen zavaros viszonyok vannak,
¢s annak hasznabdl nem a helyi lakossag gyarapodik. A szallitasban részt vevoket kihasznaljak,
azok szemét kiszlrjak a természetbeni fizetéssel, pénzt alig latnak. A kisemmizettek pedig
szorult helyzetiikben lopassal probalnak boldogulni. Ezért irta még a fenti gondolatmenetet
megeldzden SzOll6si: ,,4A sofuvarozas e megyének rdakfenéje, haszon nélkiili, s csak a biinok
szaporitasara vezet” (SzOll0si, 1856: 9). Az alispan tehat a kdso szallitasanak korabeli allapotat
ugy abrazolta, hogy az nemcsak anyagi kérdés, de az erkdlesi ziillés eldidézdje. Ezért mondta
végso kovetkeztetésként a szerzo: ,, A fentebbi eloadas meggyoz tehat mindenkit arrol, miképp
a megyének a soszallitas kevés hasznot ad — a vallalkozok a szallitasnal sok kart szenvednek —
a so levitel nem minden évben biztos — s itt a bajon egyéb a vasutndl nem segithet, s ennek
létrejotte — a foldmivelést — jolétet — erkdlcsiséget elomozditia” (Sz6l16si, 1859: 46).

Sz6116si tobb ujsagban is megjelentette nézeteit a vasut — szerinte helyesnek tartott —
nyomvonalat illetéen. Hangsulyozni kell, hogy ebbeli szandékaban sziiléfoldje azon érdeke
vezette, hogy az mindendron bekapcsolédjon a vasut orszdgos vérkeringésébe. Tobbszor
nyilvanult meg a Debrecen—Szatmarnémeti vonalvezetés érdekében, de a nyiregyhézi—
véasarosnaményi megoldast is elfogadhatonak tartotta. Ervelése szerint eldbbi koncepcio azért
elényds, mert azaltal gazdasagilag fejlettebb, nagyobb népességii teriiletek kapcsolodhatnanak
0ssze, nagyobb forgalmat biztositva a vastutnak. Masrészt a szerzd ugy latta, hogy Nyiregyhaza,
Kallo, Vasarosnamény kotddései mas iranyuak, mivel azok terményeinek felvevdje mostanaig
Munkécs és Ungvar térsége volt. Ezzel szemben pedig Szatmar térsége hagyomanyosan
Maramarost latta el gabonaval, és azontul kereskedett Galiciaval. Ugyanakkor — bizonyitvan
azt, hogy az alispan szamdra elsddlegesen a vasit fontos és nem annak mikéntje — mas
maramarosi birtokosokkal egyiitt 1864-ben elémunkalati engedélyt kért a Nyiregyhdza—
Maramarossziget kdzotti vasit megépitésére. Ezt a kérést azzal utasitotta el a kormanyzat, hogy
egy ilyen hozzéjarulast a Debrecen ¢s Maramarossziget kozotti nyomvonalra mar kiadtak mas
véllalkozoknak. SzO6ll6si az orszdg érdekeire probalt hivatkozni — ezzel inspirdlva a
kormanyzatot a maramarosi vasut megépitésére —, amikor azt mondta, hogy a kdzponti vasut,
amely Pozsonytol szeli 4t az orszagot, a Maramarosig valo kiépitésével valik teljessé. Arra sem
egyediil hivatkozott, hogy ezaltal az eddig elszigetelt Galicia, Bukovina, Moldva, Besszarabia,
valamint a délorosz teriiletek elérhetdvé valnak, ami komoly gazdasagi elényokkel jarhat
Magyarorszagra nézve.

A maramarosi alispan allaspontjaval hasonlé6 megnyilvanulast taldlunk a Pesti Naplo
1865-ben megjelent egyik szamaban. A lap hasabjain a kovetkezd névteleniil leirt véleménynek
adott helyet: ,, 4 hazai viszonyok, a termelés és a forgalmi érdekek némi ismerete, s egy tekintet
az illeto vidék térképére, okvetleniil mindenkit meggyozend, mennyivel fontosabb kézlekedési
igények szolgalatara van hivatva a jelentékeny iizleti piacokat osszekoté Debrecen—Szatmar—
Szigeti vaspdlya, a csekély népességet érinto Nyiregyhdaza—Sziget vonalnal. [...] A
Nyiregyhdzanal kiindulo tervezet hazank egyik, nyers terményekben gazdag, de forgalmi
eszkozokben szerfolott szegény videkét, a termékeny Szatmar megyét fosztana meg tan 6rékre a
modern tarsadalom egyik f6 vivmanyanak, a vasutnak jotéteményeitol” (Pesti Naplo, 1865.
december 28.). Ebben az allasfoglalasban a vasut fejlesztd hatasanak fontossagat hangsulyozta
a szerz®, amely a szatmari térséget bekapcsolna a modern gazdasag vérkeringésébe. Itt is
megjelent az az alldspont, mely szerint a debreceni vonal altal sokkal nagyobb népesség
részesiilne a vasuti kozlekedés elényeibdl.

A Bereg varmegyei kotddesli Janka Karoly ezzel szemben a Pesti Napld hasabjain a
nyiregyhazi tervezetet tamogatta. A szerz6 igy indokolta meg allaspontjat:, Nyiregyhdaza—
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Namény vonal Gergelyinél a Tiszan atmenve, s a Tiszaval parvonalban a Tisza-szabalyozasi
tarsulat altal arviz ellen mar teljesen biztositott teriileten halad,|...] mig ellenben Debrecentol
Szatmar felé Veréczébe vezetve, a vizszabalyozas altal nem korlatozhato Szamos, Kraszna, Tur
sebes folyok aradasanak és azok romboldasainak lesz folyvast kitéve” (Janka, 1865: 56). Janka
az allasfoglalasaban elsddlegesen a vasutépités koltségeire, gazdasagossagara koncentralt.
Ugyanakkor elvetette azt a felvetést, amely szerint a nyiregyhazi nyomvonalat ugy kellene
modositani, hogy az Vasarosnamény helyett Szatmarhoz tartson.

A lehetséges szarnyvonalakkal kapcsolatban elutasito allaspontok is megjelentek a
sajtonyilvanossagban. Ezzel kapcsolatban meg kell jegyezni azt, hogy voltak olyan
vélemények, amelyek szerint a vasut Tisza menti kiépitése tonkretenné a folyami hajézés
virdgzo rendszerét, igy a kdso szallitdsanak az utvonalat is. A Pesti Naploban 1866.
augusztusaban megjelent cikkben Farkas Ferenc igy foglalta 0ssze a nézeteit a maramarosi
vasut megépitésével kapcsolatban: ,,Legyen vasut Maramarosba, mert ezen a so minden idében
szallithato lesz az orszag belsejébe” (Farkas 1866: 1). Masrészt fontosnak tartja a cikk irdja
megjegyezni, hogy a vasuti halozat kiépitése olcsobba és veszélytelenebbé tenné a kdsod
szallitasat, illetve a maramarosi fa eljuttatasat az alfoldi részekre. Ezt kdvetden egy meglepd
fordulattal a cikk tovabbi részében a szerzo végigveszi az egyes pontokat, és sorra igyekszik
megcafolni az eddigi tényeket. Igy az els6 ponttal kapcsolatban kifejtette azon nézetét, hogy az
egy honapos vizi usztatds — ennyi a menetiddé Maramarosbdl Szolnokra — lényegtelen
késedelem. Szerinte a legfontosabb az, hogy ne legyen a sé draga, és abbdl ne alljon eld hiany.
Az 0jsagir6 lathatéan kitért a felvetett probléma konkrét megvalaszolasa el6l. Végso soron a
szerz6 kijelentette: , ...dllitom, hogy a szdzados nép-gyakorlat igényli az allamtdl e tekintetben
az eddigi szokas fenntartasat, azaz, hogy oszkor a télre sziikséges sokészlet helyén legyen”
(Farkas 1866: 1).

A masodik pontot illetéen még nyilvanvalobb a cikk ir6janak allaspontja. Hatarozottan
cafolta azt, hogy a vasuti szallitis olcsobb lenne. Allaspontja igazoladsara tobb példat is
felhozott, igy az aktualis vasuti tarifakkal, illetve egy csongradi hajos vizi szallitdsban érvényes
kososzallitas koltsége Otszorose a Tiszan torténd forgalmazasnak. Mas forrasok is azt
tamasztottak ala, hogy a kotottpalyas szallitds joval dragdbb, mint a hagyomanyos forma. A
Tiszan ugyanis a tutajok kiilonosen gazdasagosan voltak szallitisra hasznalhatéak. Egyrészt
azokat a végallomasrol nem kellett visszavinni a kiinduldsi helyre, mert a faanyagot a
nyersanyagszegeény alfoldi részeken felhasznaltdk. Masrészt, mig a Dunidn a forgalmat
alapvetden arral szemben kellett lebonyolitani, addig a Tiszan a s6 esetében a viz aramlasi
energidjat kihasznalva nem volt szlikség emberi vagy allati, illetve gépi erére. A szerzd ugy
latta, hogy a so6 szabad kereskedelme nem indokolt, mivel az nem jelentene garanciat az
arcsOkkentésre. Marpedig ez egy igen fontos probléma, ugyanis folyton-folyvast taldlkozunk
olyan véleményekkel, amelyek ezt a problémat feszegették. Mindenesetre a mindennapok
gyakorlata azt mutatta, hogy a szegény lakossag szamara a sziikséges somennyiség
megvasarlasa komoly terhet jelentett.

Farkas Ferenc a Pesti Naplo kovetkez6 szaméban foglalkozott azzal a kérdéssel, amely
szerint sok a szerencsétlenség a tiszai szallitasnal, és ennek kdvetkeztében jelentés mennyiségii
s6 veszendébe menne. Ugy gondolta, ha ezek mégis megtorténnek, akkor az elsédlegesen az
emberi mulasztasokra vezethetd vissza. Az el6forduld balesetek foként a folyd kanyarulatainal
torténnek meg, illetve a hidak labainal, hidpilléreknél. Kell6 odafigyeléssel €s hozzaértéssel
tehat ezek az esetek jorészt elkeriilhetdek. A cikk tovabbi részében szintén érdekes
informaciokat szerezhetiink a kdsé szallitasanak mindennapi gyakorlatardl. Amikor a tervezett
vasuti szallitas kritik4jat fogalmazta meg, kiemelte a vasuti kirakohelytdl a raktarig terjedd
szekeres szallitas szerinte nagy tételt jelentd veszteségét. Ezzel szembeadllitotta a szerzo a vizi
szallitas gyakorlatat: ,, 4 vizen szallitasndl ez az eset soha elé nem keriil, mert a soraktaraknak
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célszerii kezelés mellett kozvetleniil a vizparton kell lenni, mint voltak sok szdazadok ota és
vannak jelenleg is. [...] A vizi-szallitasnal a hajo, dereglye vagy szalfik oda allnak a raktar
mellé, amennyire csak lehet kozel a vizen, a vizrol a sot gyalog emberek hordjik kézen vagy
haton be a raktarba, és ebbol makszemnyi sem porlodik el utkézben, s ha esé jon munka kozben,
a dereglyén vagy szalakon lévé s6 gondosan letakartatik” (Farkas 1866: 1). Az irasa végén a
szerz0 feltette a kérdést, hogy mi lesz azokkal, akik eddig a kdso szallitasdnak hagyoményos
formaibol éltek. Ugyanigy aggodalmat fejezte ki azzal kapcsolatban, hogy az allamnak jelentds
hasznot hoz6 faaru szallitasa — ami eddig gyakorlatilag koltségek nélkiil kertilt letisztatasra a
Tiszan — hogyan lesz megoldva.

Bar szamtalan tdmogatoja van a maramarosi vasut épitésének, de Farkas Ferenc a
véleményével nincs egyediil. Hunfalvy Janos — a foldrajztudomény elismert képviseléje — a
kozlekedésiigyrol kifejtve nézeteit csatlakozott a hirlapird nézeteihez: ,, Legujabb idében kivalt
a Nyiregyhdza—Munkdcs—Vereczke s a maramarosi, vagyis Kisvarda—Namény-Szigetvonalok
mellett szolaltak fel tobben. A maramarosi vasutrol mar régebben is volt szo, s kivalt a
soszallitdas érdekében vitattik sziikségességét” (Hunfalvy 1867: 47). Hunfalvy a tovabbiakban
végigvette a hirlapird korabban bemutatott érveit, és egyetértett azokkal. Végiil igy 0sszegezte
véleményét a kérdéssel kapcsolatban:,, Ezek bizonyara oly gyakorlati nézetek és kérdések,
melyek nagyon is megérdemlik a figyelmet! S hasonlo gyakorlati nézeteket nem csak a
madramarosi, hanem mas vasuttervezetek ellen is felhozhatnank. Annyi bizonyos, hogy a
mdramarosi vasuttal fel kell hagyni, ha csak azért tervezziik, hogy rajta a so szallittassék. Ennek
szallitasara maga a természet készitette az utakat, a Tiszat a marmarosi, a Marost az erdélyi so
szallitasara. Valosagos esztelenség volna a természet ezen intézkedését elmellézni” (Hunfalvy
1867: 47-48). A gondolatmenetet tovabbfiizve a szerzd elutasitotta a természeti adottsagok
elényeit hattérbe szoritdé vasutfejlesztést. Azt allitja a neves foldrajztudds, hogy a Tisza
volgyében értelmetlen a vasutépités, ehelyett a palyat Nyiregyhaza és Csap és Munkacs kozott
kell megépiteni. Hasonl6 elvek alapjan nem tamogatta a Bodrog folydsa mentén tervezett
palyaépitést sem. A szerzO Méramarossziget elérését Szatmarnémeti iranyabdl javasolja uj
vasuti palya épitése révén. Ily modon a Nyiregyhdza—Maramarossziget-vonal helyett
kozvetetten a konkurens tervezet mellett foglal allast, megfogalmazasa szerint ,,[...] nagy
tekintetet érdemel a Debreczen feldl Szatmar-Németiig javasolt vasut, mint mely a Szamos és
Felso-Tisza kornyékeit juttatna kozelebb az orszag szivéhez” (Hunfalvy 1867: 49).

3. A vastuthalozat kiépiilése

A karpataljai vasutvonal teljes haldzata 1872 és 1919 kozott épiilt ki. Mint lattuk, két f6
rivalizalo terv sziiletett arra, hogy nyugat feldl elérhetdvé valjon vasGton a teriilet. A
Nyiregyhazardl, illetve a Debrecenbdl kiinduld vonalak koziil utobbi valosult meg oly médon,
hogy Szatmdaron keresztiil érte el Maramarosszigetet. Ugyanakkor Nyiregyhazarol kiépiilt egy
masik palya is, amely Csapnal Iépte at a mai orszaghatart. Ha a szliken vett Karpataljat nézziik,
akkor az ottani haldzat gerincét egy alapvonal és harom harint iranyu pélya alkotta. A
vasutépitések kovetkeztében nagyot valtozott a vilag a térségben, hiszen az arucikkek most mar
nem kozuton, illetve a Tiszéan érték el a Magyar Kiralysag tdvolabbi teriileteit. Az olcs6 folyami
utvonal forgalma lecsokkent, még leginkabb a tutajos fatusztatas meglétérdl szoltak a korabeli
tudositasok. A kdsoszallitdsanak lebonyolitoja egyre inkabb a vasut lett, ez a szallitasi forma
azonban nem mindenben valtotta be a hozza flizott reményeket.

Kezdjiik azzal, hogy azok az emberek, akik a kdésoszallitasbol és egyéb arucikkek
fuvarozasabol éltek, elveszitették a munkajukat. Ezt a helyzetet vazolta fel az Ellendr 1881. év
végi szama, amely a kozlemények rovatban arrdl tudodsitott, hogy Maramaroson mozgalom
indult a vasttépités ellen. ,, 4 maramarosi koznép az elmult két évtizedben sok jovedelemtol lett
megfosztva, és pedig létesiilvén a szigeti vasut, a vizen valo soszallitas megsziint, ezen
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koriilmeny kovetkeztében tobb szazezer forinttal csokkent a nép jovedelme” (Ellendr 1881.
december 16). A valaszcikkben a térség banyatanacsnoka a vasutépités tovabbi folytatasa
mellett foglalt allast. Ervei kozott szerepelt az, hogy a fuvarozasban kevesen érintettek, és ebb6l
a tevékenységbol egyébként sem lehet megélni. Vitatkozik azzal az allitassal szintagy, hogy ne
lenne elegendd fold Maramarosban, amelybdl a munkéjukat veszitd fuvarosok eltarthatnak
csaladjukat. A hivatalnok védelmébe vette az uj fejlesztéseket generald vasutat, amely szerinte
olcsobb és joval hatékonyabb, mint a fuvarozas. Utdbbi lassusdga mellett gondot jelent, hogy
ennél a szallitasi formanal a s6 apadasa nagyobb. A kincstar, a cikkird szerint, mar csak azért
is rosszabbul jart a hagyomanyos szallitasi moddal ,,mert a sofuvarozas mellett a so
csempeészete feltartozhatlanul s oly nagyban tizetik, mint talan sehol a vilagon; — a mi a vasuti
szallitasnal semmi esetre sem fog elofordulni” (Ellenér 1881. december 31.).

Ugyanakkor vasuti kdsoszallitassal szemben nem csak helyi jelentdségli kritikak
fogalmazodtak meg. A tiszai széllitast a multban sok kritika érte azért, mert annak forgalma
nem volt egyenletes, a téli honapokban és az alacsony vizallast idészakokban megallt. Masrészt
a vasut szintugy szenvedett ettdl a problématol, tobbszor olvashatunk arrdl, hogy vagonok
hidnya miatt nem tudnak sot szallitani. A Szeged és Vidéke 1907-ben arrdl tuddsitott, hogy a
varost komoly séhiany fenyegeti, a készletek nem tartanak tovabb két hétnél. A probléma
gyokerérdl igy tudosit az Gjsagiré: ,, Hogy milyen nagy maris a vagonhidany, arra nézve jellemzo,
hogy Maramarosszigeten a vasuti kocsik hianya miatt a banyakbol valo soszallitas teljesen
megakadt, s ennek kovetkeztében a sojovedéki vezériigynokség szigetkamarai nagy somalma
kénytelen volt tizemét besziintetni és a munkdsok nagy részét is elbocsatani” (Szeged és vidéke
1907. oktdber 20.).

4. Kitekintés

A problémak ellenére a vasut képes volt ellatni a ra harulo feladatokat. Amint azt irtuk,
a vasut behaldzta a maramarosi térséget, és a személyszallitdsban, valamint az aruforgalomban
alapvetéen megbizhatéan mikodott. Ezt a helyzetet drasztikusan valtoztatta meg a torténelmi
Magyarorszag szétesése. Az északkeleti térség két orszaghoz, Csehszlovakidhoz ¢és
Romanidhoz keriilt. Az Osztrak—Magyar Monarchia keretei kozott évszazadok alatt kialakitott
gazdasagi munkamegosztas megsziint. Az utdédallamok bezarkoztak, ellenségesen tekintettek
egymasra, raadasul hasonld, mezbégazdasagi jellegli termékszerkezettel rendelkeztek, ami
tovabb sziikitette a kiilkereskedelmi kapcsolatok lehetdségét. A vasut esetében sem vették
figyelembe a gazdasag és a helyi lakossag érdekeit. Ebben a helyzetben a Tisza forrasvidékeérdl
érkez6 aruszallitds elapadt. Az ebbdl adddod sok kovetkezmény egyike, hogy Maramaros
lakossadganak a megélhetése jelentésen megneheziilt.
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FALUCSKAI JANOS

KODOK FELBONTHATOSAGAT TESZTELO ALGORITMUSOK
IMPLEMENTALASA JAVA NYELVEN

OSSZEFOGLALO

Amennyiben adott a w; kodszavakbol allo € halmazunk, meg kell tudnunk hatarozni, hogy van-e két
vagy esetleg tobb olyan kddszavakbdl allo sorozatunk, amelyek ugyanazt a szimbolumlancolatot adjak.
Egy C kod egyértelmiien felbonthatd kod (uniquely decipherable, UD) vagy roviden felbonthato, ha
minden tlizenetnek legfeljebb egy szekvenciafaktorizacidja 1étezik a C kodra nézve. Ha az xy x5 -+ x, =
Y1V2 *** Vm egyenlOség igaz, akkor n = m és x; = Yy, ..., X, = Yn, @0l X1, X5, ..., X, Y1,¥2, «o» Ym €
C. A cikkben feltessziik, hogy az iires jelsorozat nem szerepel kodszoként a kodban, tehat a C feletti
teljes nyelvbdl elhagyjuk a A iires jelsorozatot, azaz a C tranzitiv lezartja altal alkotott nyelvet fogjuk
vizsgalni. Jol ismert eredmény, hogy 1éteznek algoritmusok, melyek képesek megoldani ezt a problémat.
Az alkalmazhat6 algoritmusok csak a kod tulajdonséagaitol fiiggenek. Jelen dolgozatban bemutatunk
néhany algoritmust, roviden jellemezziik Oket, és megadjuk Java nyelven az imlementacidjukat. A
programozas soran a nyelv ArrayList és String osztalyat fogjuk hasznalni.

ABSTRACT

Having a set C of codewords w; we have to decide whether there are two or more sequences of
codewords which form the same chain of characters of codewords. A code C is UD (uniquely
decipherable) code, if every message has at most one factorisation with respect to code C, that is, if
X1X3** Xp = Y1V Ym holds, where xq,x5, ..., %0, V1, Y2, -, Ym € C, then n=m and x; =
Y1, -, Xn = Yn. In this paper we suppose that there is no empty string in the set of coded messages.
Thus, we investigate the language C*. It is a well-known result that there are algorithms for solving
these problems. The applicable algorithms depend only on the properties of code. We present some
algorithms and we briefly characterize them and we give their implementations in Java language. We
use the classes ArrayList and String of Java in the program.

1. Bevezetés

Az A 4dbécé egy véges nem lres halmaz, elemei betlik vagy mas néven szimbolumok.
Az A 4bécé feletti w sz6 az A abécé véges szamu elemeibdl képzett szimbdlumsorozat:
w = (aq,a,,..,a,),a; € A

Az A abécé feletti teljes nyelv az A feletti 6sszes sz altal alkotott halmaz, jelolése A™.

Az A feletti nemiires szavak halmazanak jelolése A*. A*-on értelmezve van a konkatenacio
(0sszeflizés) asszociativ miivelete, mellyel két szimbolumsorozatot egyesithetiink:
(aq,ay, ...,an)(by, by, ..., by) = (a4, ay, ..., an, by, by, ..., by).

Az asszociativitas miatt hasznalhatjuk a w = a,a, ... a, alakota w = (aq,a,, ..., a,)
forma helyett, ahol minden egyes a; € A szimbolumot megfeleltetiink az (a;) jelsorozatnak.

Az fres jelsorozatot lires szonak nevezziik és A-val jeloljiik. Az iires jelsorozatrol
konnyl belatni, hogy a konkatenaciora nézve az egységelem szerepét tolti be. Az A feletti C
kod az A* véges részhalmaza. Lathato, hogy C° = {1} és C' = C*"1C (i > 0). A C kod elemeit
kédszavaknak, a C* elemeit pedig ilizeneteknek is szokas nevezni.

Egy C kodot UD (uniquely decipherable) kodnak, azaz felbonthatonak neveziink, ha
minden egyes iizenetnek egyértelmii felbontdsa van, tehat ha teljesiil az

X1X2 0 Xn = Y1YV2 """ Ym
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egyenl6ség, ahol X1, X5, ... ,Xp, Y1, V2, -, Vm € C, aKkOr n = més x; =y, ..., X, =
v, (Burderi—Restivo, 2005).

A felbonthatdsagnak természetesen tobb definicidja is ismert, a kovetkezd binaris kodok
esetén hasznalatos, de konnyen atfogalmazhato tetszéleges abécé feletti kodra: Egy K kodot
felbonthatonak neveziink, ha tetszéleges binaris jelsorozat legfeljebb egyféleképpen bonthato
kodszavak szorzatara (Demetrovics et al., 1999).

2. A felbonthatosagot eldonto algoritmusok

Az oktatas soran nagyobb hatékonysaggal bir az ugynevezett felfedezo jellegli tanulés.
A kodok felbonthatosagat is érdemes igy tanitani, emiatt az eldontd algoritmusokat ebben a
sorrendben fogjuk felsorolni. A késdbbiekben egyenként megadjuk az implementaciojukat,
illetve par sorban jellemezziik néhany tulajdonsagat mindegyik esetben. Felsorolasuk sorrendje
a bonyolultsaguk szerint névekvd, de itt a bonyolultsigon nem az algoritmuselméletben
hasznalatos kifejezést értjiik, hanem a megértés, az elsajatitas szintjét. Lehet majd latni, hogy
pl. a McMillan-egyenlétlenségen alapulé modszer joval kisebb algoritmusbonyolultsaggal bir,
mint példaul a kodszavak prefixitasat ellendrzé algoritmus, mégis hatrébb foglal helyet a
felsorolasban a megértési nehézségek miatt. Az algoritmusok helyességét nem bizonyitjuk,
ezek a megadott szakirodalomban rendelkezésre allnak.

azonos hosszusagu kodszavakbol allo kodra alkalmazhato algoritmus
prefixkddra alkalmazhat6 algoritmus

suffixkodra alkalmazhat6 algoritmus

McMiillan-algoritmus

tetszOleges kodra alkalmazhat6 algoritmus

LN RE

Az els6 harom esetben a kod egy-egy tulajdonsdga alapjan el tudjuk donteni a
felbonthatosag kérdését: biztosak lehetiink abban, hogy ha teljesiil a tulajdonsdg, akkor
felbonthat6 a kodunk. Ha nem teljesiil, akkor nem tudunk mit mondani, példaul ha nem egyenld
hosszuak a kddszavak, de prefix-vagy suffixkodrol van sz6, akkor felbonthatd. A 6. fejezetben
a 4. pontban megadott tulajdonsagat fogjuk vizsgalni a kédnak (McMillan-algoritmus), mely
ha teljesiil, akkor biztos, hogy nem lesz felbonthat6 a kod.

Feltessziik, hogy a kod minimum két kodszot tartalmaz. Az tires kod és az egy kodszot
tartalmazd kod mindig felbonthato, felesleges vizsgalni. A kéd halmaztulajdonsaga miatt egy
kodszo csak egyszer szerepelhet a kodban. Az implementaciokban erdsen tdmaszkodunk a Java
nyelv elényeire. Nem kell sajat kodrészlettel lemérniink egy karakterlanc hosszat, rendezni egy
listat, tartalmazast ellendrizni, mivel ezek a metodusok a Java szerves részei. A tombok helyett
kollekciokban fogunk tarolni, ezzel biztositva a hatékony programozast. Az oktatés soran kiilon
érdemes felhivni a tanulok figyelmét arra, hogy egy-egy program bonyolultsagat nem a
program hossza donti el, hanem a kod gyorsasdga és a kdzben elfoglalt memoriateriilet, de a {6
célunk a konnyen érthetd, s lehetdleg rovid kodok irdsa az oktatas sikeressége érdekében. A
megvalositott algoritmusokat egy ,,Code” osztalyban fogjuk elhelyezni, melyben egy
ArrayList<String> osztalyu objektum fogja tarolni a kodszavakat. A Code osztaly
kodszavakat tartalmazo adattagot, egy konstruktort, valamint az algoritmusokhoz tartozo
fejezetekben a megfeleld metodusokat. A tobbi metodus (setter, getter, toString stb.)
létrehozasa a legtobb integralt fejlesztéi kornyezetben automatikusan megoldhato. A Code
osztaly a kovetkezd implementacidval bir:
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classCode{
privateArrayList<String> c;
publicCode(ArrayList<String> ¢) {
super();
this.c = ¢;
}
}

3. Azonos hossziasagua kédszavakbdl allé kodra alkalmazhato6 algoritmus

Ez az algoritmus a legegyszeriibb, konnyen belathatd, hogy az ilyen kéd mindig
felbonthatd (Demetrovics et al., 1999). Alkalmazasa sok helyen megjelenik, ilyenek példaul az
ASCII kodok. Az eldontd algoritmus végignézi a kodszavak hosszait, s ha kiilonbozo
hosszusaguakat talal, hamis értékkel tér vissza, kiilonben igazzal. Az alabbiakban megadunk
egy lehetséges implementaciot:

publicboolean decipherability 1() {

for (Stringx :this.c)
if (x.length() = c.get(0).length())
returnfalse;
returntrue;

}

A c.get(0).length() kissé lassitja a futast, megoldas lehet, ha egy lokélis valtozoba a
ciklus el6tt lementjiik az értékét, s azt hasonlitjuk 6ssze a ciklusvaltozdban 1évo String osztalyu
x objektumban 1évd sztring hosszaval, de a hangstly most a kod rovidségén, attekinthetdségén
volt.

4. Prefixkodra alkalmazhaté algoritmus

Egy kodot prefixmentesnek vagy roviden prefixnek neveziink, ha egyetlen kodszé sem
valodi kezddszelete egy masiknak. Az algoritmusban ezt a tulajdonsagot fogjuk vizsgalni,
minden kdodszot minden téle kiilonbozdé kodszoval Ossze kell hasonlitani. Mivel barmely
prefixkod felbonthatd (Demetrovics et al., 1999), emiatt ez a modszer eredményre vezet a
felbonthatosagi vizsgalat tekintetében. Megjegyezziik, hogy az azonos hosszi kddszavakat
tartalmazo kod mindig prefix és suffix is, emiatt ez az algoritmus alkalmazhato természetesen
az elézd fejezetben vizsgalt kodokra, viszont nem minden prefixkod all azonos hosszu
kodszavakbol, tehat az iménti algoritmus tobbnyire nem hasznalhat6 ebben az esetben. Az
algoritmus implementacidja:

publicboolean decipherability 2() {

for (Stringx :this.c)
for (Stringy :this.c)
if (x.indexOf(y) == 0 && !x.equals(y))
returnfalse;
returntrue;

}

A !x.equals(y) logikai kifejezés azért sziikséges a kodban, mert az egymasba agyazott
for-each ciklusoknal a ciklusvaltozok azonos értéket is felvehetnek, s egy jelsorozat mindig
(nem valédi) prefix F szelete 6nmagénak.
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5. Suffixkddra alkalmazhato algoritmus

A suffixkodokra ugyanezt az algoritmust tudjuk alkalmazni, csak elétte meg kell
forditani a kddszavak mindegyikét. Csupan az eurdpai olvasési irdny miatt szokas a prefix-
kodokkal foglalkozni, ugyanis minden megfogalmazott meghatarozas ¢és Osszefiiggés
értelemszertien igaz a forditottjukra, azaz a suffixkddokra is. A c¢ adattag megvaltoztatasa hiba
lenne, mivel maga a kodszavak halmaza nem valtozhat, tehat csak a vizsgalat idejére lenne
szabad a kodszavak megforditdsat elvégezni, majd visszaforditani. Ettdl egyszeriibb, ha az
eredeti kodszavak helyett lokalis valtozokban végezziik el a megforditast. Tovabbi gondot
jelent, hogy a String osztalynak nincs ilyen metédusa, €s a String tipusi objektumok un.
L~immutable” objektumok, azaz a 1étrehozdsuk utdn nem lehet az allapotukat (adattagjaikat)
modositani. Megoldast jelenthet a StringBuilder osztaly, van megforditast végzé metodusa,
valtoztathato az allapota, viszont az indexOf metddusdhoz String tipusuva kell konvertalni a
paramétert. Egyszeriibb megoldast jelent a String osztaly lastindexOf metddusa, a
ciklusvaltozok azonossagara itt is figyelni kell.

publicboolean decipherability_3() {

for (Stringx :this.c)
for (Stringy :this.c)
if (x.lastindexOf(y) == x.length() - y.length() && !'x.equals(y))
returnfalse;
returntrue;

}

A Ix.equals(y) logikai kifejezés helyett hasznalhattuk volna a x.lastindexOf(y)>0
megoldast is.

6. Tetszoleges kodra alkalmazhato McMillan-algoritmus

Mig az iménti esetekben a kod egy-egy tulajdonsdga alapjan el tudtuk donteni a
felbonthatosag kérdését, csak abban lehetiink biztosak, hogy ha teljesiil a tulajdonséag, akkor
felbonthat6. Ha nem teljesiil, akkor nem tudunk mit mondani, példaul lattuk, hogy ha nem
egyenld hosszuak a kodszavak, de prefix- vagy suffixkodrol van szd, akkor felbonthat6. Ebben
arészben is egy tulajdonsagat fogjuk vizsgalni a kodnak, ha viszont teljesiil, akkor biztos, hogy
nem lesz felbonthatd. A tulajdonsagot a McMillan-egyenlétlenség irja le: Legyen adva egy
pozitiv egész szamokbol alléo u(n),s, sorozat, valamint a k darab szimbolumot tartalmazé A
abécé. Az A abécé feletti C kodra teljesiiljon azu,, = |(C N A™)| egyenldség. Ekkor az A abécé
feletti adott hosszisagu kodszavakkal rendelkezd felbonthaté kod akkor, és csak akkor 1étezik,
haY,s1 upk™ < 1 McMillan, 1956). Tehat az eddigi tulajdonsagok elégséges feltételei
voltak a kodfelbonthatosdganak, ez pedig sziikséges feltétel. Teljesiilésének vizsgélatdhoz
tudnunk kell a kodszavak hosszait, valamint az A dbécé szamossagat. A kddszavak hosszusagat
a,,t1”, mig a karakterek szdmossagat a ,,tc” kollekcioban allitjuk eld:

publicboolean decipherability_4() {

ArrayList<Character>tc = newArrayList<Character>();

ArrayList<Integer> ti = newArrayList<Integer>();

for (Stringx :this.c) {
for (inti = 0; i <x.length(); i++)

if('tc.contains(x.charAt(i))) tc.add(x.charAt(i));

ti.add(x.length());

}

int k = tc.size();
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double sum = 0;
for (int a: ti)

sum += Math.pow(k, -a);
return sum <=1;

ks

7. Tetszoleges kodra alkalmazhato algoritmus

Az elézoéekben kodok tulajdonsagaibol kovetkeztettiink a felbonthatosagra, alabb
ismertetiink egy 4ltalanos megoldést, azaz tetszéleges kod esetében pontos valaszt add
algoritmus implementaciojat. A  Sardinas—Patterson-algoritmusnak a kovetkezd az
alapgondolata: hatarozzuk meg az Osszes lehetségesnek tiind tobbszords felbontds Osszes
maradvanyat, s egy valodi tobbszords felbontdst abbdl a ténybdl vesz észre az algoritmus, hogy
az lires sz6 egy lesz a maradvanyok koziil. Legyen X és Y két részhalmaza az A* halmaznak,
valamintx € X ésy € Y. Jelolje X 1Y a kovetkezd halmazt: w egy eleme a X 1Y halmaznak,
hadx € X, y € Y ugy, hogy xw = y. Amennyiben X = {x},Y = {y}, azaz X és Y egyelemi
halmazok, akkor x~1y jeldli azt a w sz6t, melyre xw = y. Legyen a C halmaz az A* halmaz
részhalmaza, és U; = C~1C \ {A}; U, = C"*U, v U{C;...; U, = C U,y U UL C.

Ekkora C ©¢ A* halmaz felbonthat6 kod akkor, és csak akkor, ha a fentebb definialt U,
halmazok koziil egyetlenegy sem tartalmazza a A {ires szo6t (Sardinas—Patterson, 1953).
halmazok megalkotasa rekurziv uton torténik, valamint az elsd 1€pés eltér a tobbitol. A kodban
az egymast kovetd halmazok tarolasara az ,,u 1 17 és ,,u i’ objektumokat hasznaltuk, az ,,u”
objektum pedig az Osszes ilyen halmaz kollekcidja. Az ,,s1” a kod rovidségét (és minimalis
gyorsitasat) szolgalja. A halmazokat reprezentald kollekcidkat rendezetten adjuk hozzd a
halmazrendszert reprezentalé ,,u” kollekcidhoz. A masodik feltételben szerepld !x.equals(y)
biztositja, hogy az Uyhalmazba ne keriiljon be a A.

ArrayList<String>u_i = newArrayList<String>();

ArrayList<String> u_i_1 = newArrayList<String>();

ArrayList<ArrayList<String>> u = newArrayList<ArrayList<String>>();

String s1;

for (Stringx :this.c)

for (Stringy :this.c)
if(!x.equals(y) &&x.indexOf(y) == 0) {
s1 = x.substring(y.length(), x.length());
if('u_i.contains(s1))
u_i.add(sl);

Collections.sort(u_i);
u.add(u_i);

A kovetkezd részben kezdddik a rekurzid megvalodsitasa, az ,,index” valtozdban
helyezziik el az éppen létrehozni kivant halmaz indexét. A fejlesztdkornyezet és nyelv
specifikus dolog, nem lehet végtelen ciklust irni, emiatt szerepel while(b) a while(true) helyett.

int index = 0;
boolean b = true;
while (b) {

u_i = newArrayList<String>();
u_i_1 = u.get(index);
index++;
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Az egymadsba agyazott kollekcidk iteratorral valo bejardsa konkurenciakivételt okoz,
emiatt hasznaljuk a hagyomanyosabb szemléleti bejarast a megszokott for ciklussal. A rekurzio
alapjan létrehozzuk az ,,u i” halmazt, itt mar nem szerepel a halmazsorozat elsé eleme
megalkotasanal hasznalt !x.equals(y) feltétel, de a tobbi kodsor 1ényegében ugyanaz.

String y;
for (Stringx : c)
for (inti=0;i<u_i_l.size(); i++) {
y =u_i_1.get(i);
if (x.indexOf(y) ==0) {
s1 = x.substring(y.length(), x.length());
if('u_i.contains(s1))
u_i.add(sl);
¥
¥
for (inti=0;i<u_i_1.size(); i++)
for (Stringx : ¢) {
y = u_i_1.get(i);
if (y.indexOf(x) ==0) {
s1 = y.substring(x.length(), y.length());
if('u_i.contains(s1))
u_i.add(sl);
¥
¥
Collections.sort(u_i);

Az algoritmus leirdsaban lattuk, hogy a A iires szoveg megjelenését kell figyelni. A
rekurzid leirasabol viszont hianyzik a baziskritérium, csak akkor all meg, ha A-t taldlunk. Ez
implementacional nem megoldhato, ugyanis ha felbonthat6 a kod, akkor végtelen rekurzidval
allnank szemben, ami a gyakorlatban a program helytelen mikodését okozza (pl.
veremtulcsordulas torténik). A forraskodba tehat be kell épiteni az egyéb leallasi feltételeket:
Ha iires valamely halmaz, akkor a rakovetkezdje is iires lesz, s igy sosem talalunk A-t, valamint
ha egy Ujonnan létrejott halmaz mar volt az el6zdekben, akkor ismét nem lesz tires jelsorozat a
halmazokban. Ezt a harom leallasi feltételt figyelhetjiik meg a tovabbi kodrészletben:

if (u_i.contains("™")) returnfalse;
if (u_i.size()==0) returntrue;
for (ArrayList<String>aa : u)

if(u_i.equals(aa)) returntrue;
u.add(u_i);

¥

returntrue;
Az utolso sor szintén a kornyezet miatt sziikséges, sosem fog végrehajtodni.

8. Eredmények

Bemutattunk, implementéltunk 6t algoritmust, melyek bizonyos feltételek mellett el
tudjak donteni egy kod felbonthatosagat, illetve felbonthatatlansagat. Az algoritmusok
felfedezésalapt tanulést tesznek lehetdvé, kivaldan biztositjak a programozési nyelvek és az
informacioelmélet teriileteinek 0Osszekapcsolasat. Az implementacié soran kitértiink az
alkalmazott nyelv lehetdségeire, hangsulyoztuk a felmeriild problémakat és azok megoldasait.
Az algoritmusok pszeudokddja megtaldlhatd szakirodalmakban, de OOP-alapu konkrét
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implementacioval nem foglalkoznak mélyrehatéan. Kiilonds hangsulyt fektettiink arra, hogy
tombok helyett kollekciokat alkalmazzunk, igy biztosithatd a megirt kod hatékonysaga
hosszutavon: Hatalmas elénye a Java nyelvnek, hogy a futtato JVM minden 1ényegesebb
operaciosrendszeren megtalalhato, s gyakran frissiil. A kollekciok és az osztalyok hasznélataval
tudjuk elérni azt, hogy ha egy 0j megoldas integralodik a JVM-be, akkor az eredeti leforditott
programunk atiras nélkiil még gyorsabba, biztonsdgosabba valik.
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HEGEDUS LASZLO ZSIGMOND

PIAC ES HATOSAGI ARAK
OSSZEFOGLALO

A pénz €s az arak 0sidék 6ta meghatarozo szereppel birnak a kiilonbozo tarsadalmakban. Az ar az egyik
legjelentGsebb tényezd a piaci mechanizmusok mikddtetésében. Alakulasuknak, képzésiiknek és
képzddésiiknek mikéntje nemcsak a gazdasagi, hanem a tarsadalmi életet is befolyasolja. A cikkben
megismerkediink a kiilonboz6 arformékkal, végigkdvetjiik a magyarorszdgi arviszonyokat a II.
vilaghaborutdl napjainkig azért, hogy valaszt kaphassunk arra a kérdésre: miként illeszthetd be
krizishelyzet idején a hatosagi ar a piacgazdasag intézményébe. Osszességében megallapithato, hogy a
hat6sagi arak széleskorii alkalmazasa, az arak befagyasztdsa még atmeneti megoldasként sem tudja
enyhiteni az aruhiany problémadjat, mert stlyos torzulasokat okoz a piacgazdasagi viszonyokban.
Fellendiil a feketegazdasag, megindul a spekulacid, és még a burkolt inflacié megjelenése is akceleralja
a karos folyamatokat. A gondok orvosolasara mas eszkdzoket kell alkalmazni, példaul a kontingentalast,
exportkorlatozast, az allam 4ltal vezérelt kozponti drubeszerzést.

ABSTRACT

Money and price have a significant role in every society. Price is one of the most determining factors in
the operation of market mechanisms. The way prices emerge, form and change influences both economic
and social life. The article includes the different forms of price, also the price relations in Hungary from
WWII until today so that the reader could find the answer to the question of how it is possible to fit the
official price into the market economy. Overall, it can be stated that the widespread use of controlled
prices, freezing the price cannot solve the problem of product shortage as it might cause serious
distortions in market economy. It can stimulate a black economy, speculation, in addition inflation can
also accelerate these harmful processes. To find a solution it is necessary to introduce other measures,
such as a contingency, the limit of export and centrally controlled purchasing.

Az ar az aru csereértékének pénzbeli kifejezddése. A meghatarozasbol is lathato, hogy
az arak dontd jelentdséggel birnak a csereiigyletek sordn. Elvalaszthatatlan tényezd az olyan
kategoriaktol, mint a pénz, a piac és annak mechanizmusai.

Az arformak elnevezés arra utal, hogy ki €s milyen modon hatdrozza meg az arakat. A
gyakorlatban harom arképzési mod alakult ki.

1. A piaci ar, amely az eladas helyén alakul ki, és alapvetden a keresleti-kinalati
viszonyok hatarozzdk meg. Az elad6 elére nem tudja meghatarozni az 4rat, mert az a
piaci versenyhelyzet alapjan alakul ki, és ha az adott szereplé nem fogadja el, akkor
kiszorul a szintérrdl. Ezek az arak a tiszta versenypiaci koriilmények kozott alakulnak
ki, éppen ezért elég ritkak. llyenek példaul a tdzsdei arak.

2. Az onkoltségalapti (C+) ar az eladok altal diktalt ar, amelyen a vevd vagy
megveszi a terméket, vagy nem. Ezeket az arakat kevésbé olyan direkt modon
hatarozzak meg a piaci viszonyok, mint az elsé esetben, és a vallalati, cégcsoporti
dontések a mérvadoak.

3. Hatdsagi arak, amelyeket az allam (6nkormanyzat) hatdroz meg. Ez lehet fix,
maximalt (az alkalmazhatdé legmagasabb darat hatarozzak meg) ¢és minimalt (a
felvasarlasi araknal). Jelen elemzésben az egyszeriiség kedvéért a fix arat fogjuk érteni
alatta.

Az arak legfontosabb szerepe a kereslet és kindlat 6sszehangolésa, és a piaci egyensuly
megteremtése. A kereslet és kindlat kdlcsonhatésat, valamint az arakon keresztiil megvaldsulo
egyensuly elméletét Marshall dolgozta ki.
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Az ér fontos funkcidja a piaci informaciok kozvetitése az egyes szereplok kozott, a javak
kozotti relativ értékek meghatarozéasa, €s az értékstandardok rogzitése. A termékpalyak
elemzése soran a kiinduldpontot az alapanyagok arviszonyainak vizsgdlata jelenti, ami a
feldolgozottsagi fok fliggvényében a végtermékek aralakuldsara is alapvetd hatassal van. Az
arak azért is fontosak, mert csak ugy tarthatdo fenn hosszii tdvon egy termékpalya
kiegyensulyozott miikodése, ha kialakul egy olyan keretek kozott tarthato arintervallum, amely
minden szerepldnek megfeleld jovedelmet biztosit, és a piaci anomaliakat képes kiegyenliteni.
Az éarak gyorsan ¢és hatékonyan mutatjak meg a piac torzulasait.

Az érak tomoren képesek a piaci valtozdsokrél dnmagukon tilmutatd informaciokat
adni. Befolyasoljak a jovedelmezdséget, ezért a jovobeni termelési dontések meghozatala
alapvetden a varhat6 artdl fiigg. Az aktudlis piaci ar ismerete segiti a likviditast, a nivellaciot, a
termelOk ennek ismeretében kevésbé kiszolgaltatottak a kereskeddknek, a felvasarloknak.

Az emelkedd arak kinélathidnyra utalhatnak, €s ezt egy ideig viszonylag jol viselhetik a
piaci szereplok, legaldbbis addig a szintig, amig a fogyasztok hajlandok toleralni az
aremelkedést. Ilyenkor is feler6sddik azonban a verseny, hiszen a fogyasztok fokozottabban
fordulnak az alacsonyabb aru termékekhez, a magasabb koltségekkel dolgozé cégek konnyen
cs6dbe mehetnek.

Kornai elemzései nyomdn a kovetkezd megallapitast tehetjiik: ha a hidny normal
intenzitdsa nd, és ez Osszekapcsolddik egy erds és anticipalt inflacidval, akkor a lakossagi
vasarlas erdteljesen megugrik, €s tovabb erdsiti mind a hidny, mind az inflacié normal
allapotanak novekedését. Vagyis a nyajhatas begyorsitja az anticipalt inflacids spiralt.

Az éresés szintén konnyen valthat ki panikszerli reakciokat. A termékpalyara jellemz6
eltarthatdsagi, raktarozasi problémak miatt ilyenkor elkeriilhetetlen a veszteséges értékesités.
Az ezekre a valtozasokra irdnyuld ellenakciok lehetdsége a rendszer rugalmatlansaga (a
termeldk ¢és feldolgozok kozotti egymasrautaltsag, hosszu tava szerzodések) miatt piaci oldalrol
rendkiviil korlatozottak.

Mivel az egyensulytalansagi helyzetek sulyos veszteségeket okozhatnak a piaci
szereplOknek, ezért sziikség lehet allami beavatkozdsra, melyhez szintén elengedhetetlen a
pontos eldrejelzés, az egyes beavatkozasok jovObeni hatasainak minél pontosabb ismerete. A
kérdés az, hogy az allam képes-e pontosan megjosolni az elkovetkezendd folyamatokat,
melyeket olyan tényezOk befolyasolnak tobbek kozott, mint a mar emlitett nyajhatas, és ide
vehetjiik még a Weblen- és Giffen-hatasokat is a spekulaciés motivumok mellett. Es hogyan,
milyen eszkozokkel avatkozzon egyaltalan be a folyamatokba? Ezek a kérdések szamtalan vitat
valtottak és valtanak ki a kozgazdaszok korében.

A konkluzié alatamasztdsa érdekében tegylink egy rovid torténelmi kitekintést a
magyarorszagi arviszonyok fejlédésérdl. (A konkrét témara dsszpontositva a tobbi reformelem
vizsgalatara nem tériink ki.) Az elemzést 1968-nal érdemes kezdeni, amikor is jelentds fordulat
kovetkezett be a gazdasagpolitikdban. A korméany 1968-ban 0j gazdasdgi mechanizmust
vezetett be Magyarorszagon.

,»A reformok alapgondolata a KGST-orszagoknal, igy hazank esetében is, az volt, hogy
a merev tervezési rendszer, a kozvetlen anyagi érdekeltséget nélkiil6zd iranyitasi rend nem
képes a szocialista viszonyok megvaltozott, a tudomanyos-technikai forradalom vivmanyaira
€pito, fejlesztésre irdnyuld gazdasagpolitikajat eredményesen szolgalni. A gazdasagi tervekben
konkretizalodo gazdasagpolitikai célok sikeres elérése érdekében tagabb teret kell adni az aru-
¢€s pénzviszonyoknak, a vallalati 6nall6sagnak, az anyagi érdekeltségnek” (Seres, 1995).

Az 10j gazdasdgi mechanizmus lényege a liberalizmus szélesitése a gazdasagi
iranyitasban. Ennek kovetkeztében a tulzott centralizacidt a vallalati 6nallésag nagymértéki
kiszélesitése valtotta fel. Az utasitdsok helyébe gazdasagi szabdlyozok léptek, amelyek a
vallalati érdekeltségen keresztiil iranyitottdk a gazdalkodd egységeket a gazdasagpolitikat
kifejezd népgazdasagi tervekben foglalt f6 célok teljesitésére.
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Ez 0j helyzet el¢ allitotta mind a fogyasztokat, mind a kereskedelmi dolgozokat. A régi
merev arrendszer rugalmas €s tobb valtozatban kialakitott ij modja egyttal célul tizte ki a
népgazdasdg egységes darrendszerének megteremtését annak érdekében, hogy az
értékviszonyokat jobban kifejezd, a piaci feltételekkel is Gsszehangolt arviszonyok jojjenek
1étre.

Az arreform lényege — a céloknak megfelelden — a termelés tarsadalmi koltségeit, az
értékviszonyokat, a vilagpiaci armozgasokat jobban kifejezd arak kialakitasa volt. A korabban
nagyobbrészt elszamolasi, ellendrzési feladatokat ellatdé arakkal szemben most éppen az Uj
arrendszer volt hivatott a piaci hatasok kdzvetitésére.

Az arrendszer kialakitasa soran szamolni kellett a vilagpiaci aremelkedések erdteljesebb
hatésaival, a piaci armozgédsok aremeld kovetkezményeivel is. A reformot megeldz6 vitdk
kiilonboz6é nyomatékkal utaltak az inflacid veszélyére, mely ténylegesen be is kdzvetkezett.

A fogyasztoi arak esetében a tendencia korantsem volt azonos. 1968-ban az éarak
50%-a volt rogzitett, vagy maximalt volt, és ez az arany késébb is csak 47%-ra csokkent.

Az 1973-ban kibontakozott vilaggazdasagi valsdg, az olajarrobbanas a magyar
gazdasagot ellentmonddsosan érintette. A gazdasdg alkalmazkodoképessége nem tudta
véghezvinni azokat a szerkezeti atalakuldsokat, amelyekre a megvaltozott vilagpiaci helyzet
miatt sziikség lett volna.

Az 1973. évi aremelés egy részét egyes juttatasok — nyugdijak, jaradékok, csaladi
potlekok, gyermekgondozasi segélyek — emelésével kompenzaltdk, ugyanakkor a bérbdl és
fizetésbdl ¢lok nomindlis keresetét atlagosan 4-5%-kal emelték.

Nagy feladatot rott a belkereskedelemre az 1975. januar 1-vel végrehajtott termeldi
arrendezés is. Mintegy 50.000 ruhazati cikkcsoportra 150 addkulcscsoport figyelembevételével
alakitottak ki az 0j fogyasztoi arakat. A termeldiar-rendezés kovetkeztében 1975. januar 1-t61
olyan mértékii armozgas kovetkezett be, amelyre 1967 6ta nem volt példa. Osszességében a
fogyasztoi arszinvonal emelkedése nem haladta meg a 3,6%-ot.

Most ugorjunk egy nagyot az idében, mert a rendszervaltast megel6z6 évek intézkedései
— sok mas mellet — az arképzésre is jelentds hatast gyakoroltak. A 80-as évek reform-
gazdasagpolitik4ja harom alappillérre épiilt:

1. A belfoldi kereslet szigort korlatozasa, amely els6sorban a beruhazasokra terjedt ki,
de jelentdsen érintette a lakossagi fogyasztast is.

2. A kompetitiv arképzés, mely a konvertibilis export novekedését célozta szolgalni, és
a f6 probléma, a kiilsé addssagalloméany-novekedés megallitasat, csokkentését iranyozta eld.
Ennek visszaiitje a jelentdsen megemelkedett belfoldi arszinvonal lett, és ez mar atvezet a
harmadik alappillérre.

3. A vasarloerd-sziikités viszonylag legkisebb konfliktust okozd modja az inflacids
gazdasagpolitika, amely az emelkedd arszinvonalon keresztiil szivja ki a gazdasagbol azt a
pénzmennyiséget, amelynek stabil arakon torténd elkoltése mar lehetetlenné tenné az
exporttobblet realizalasat.

Az 1980-ban bevezetett 01j arrendszer és armechanizmus minden problémadja ellenére
elésegitette az arverseny kialakulasanak lehet6ségét. Az ar — piaci viszonyok kozepette —
bedllitja a kereslet és kinalat egyensulyat, szabalyozza a piacot, méri a teljesitményeket és a
jovedelmeket. De mi torténik, ha az allam atveszi az arak piacszabalyozasi funkciojat, és sok
esetben Ontorvényll arakat allapit meg? ,,... amikor az ar 6nkényes ¢és torz, akkor a nyereség
nem tiikrozi a hatékonysagot. Ilyenkor az allam arra kényszeriil, hogy tamogatassal karpotolja
a vesztest és elvonja az »indokolatlanul nagy nyereséget.« ,,... lehetetlenné valik a racionalis
gazdasagi kalkulacio, (...) a részleges arrendezések sorozata noveli az inflaciés nyomast”
(Kornai, 1989).

A reformok sorozata az arképzés kvazi piaciva tételével indult. Az arképzésben két elv:
a kompetitiv tipusu és az araranyositas érvényestilt.

79



A kompetitiv arképzés elve a fogyasztasi cikkek viszonylag sziikebb korére — foként a
ruhézati szakmara — vonatkozott. A 6/1979. AH. sz. rendelet értelmében: ,,ha a vallalat nem
kompetitiv szféra vezetd vallalatokra vonatkoz6 arképzést kell alkalmaznia. Tegyiik fel, hogy
egy vallalatnak egyetlen kiugrd siker(i terméke eléri az €16z kritériumot. Ekkor a kompetitiv
arképzés szabdlyai szerint jarhat el az 6sszes tobbi tevékenységének armegallapitasa soran is és
ekkor keletkezik fesziiltség” (Holé—Vargané, 1981). A kompetitiv arképzés két korlatja, hogy
az exportjovedelmezdség és az exportarszinvonal-valtozas egyideji figyelemmel kisérését és e
kett6 koziil az alacsonyabb érvényesitését irja eld. Ezen arképzés legellentmondasosabb teriilete
azonban a vezetd és a kovetd vallalatok arképzési gyakorlatanak viszonya. Ki kit tartson
kovetendének? Sokszor eléfordult, hogy nem a legjobb hatékonysaggal termeld vallalat arait
ismerték el a belfoldi piacon.

»Az araranyositds a helyettesitési viszonyban levd, illetéleg rokon cikkek korében
alkalmazhat6 arképzési elv” (Csikos, 1979). Az éararanyositasnak azonban alapvetd feltétele a
megfeleld kindlat. Mivel ebben az id6északban a belfoldi piac szivasos jellegli volt (Kornai
szavaival hianygazdalkodas), ezért a kereskedelemre harult a termel6i arképzés soran kialakult
esetleges araranytalansagok végso korrigalasa, amelyet a piaci eréviszonyoknak megfeleléen
aralkuval, vagy ha erre a termelé monopolhelyzete miatt nem volt lehetdség, areltéritéssel
valdsitottak meg. A meghatarozé hianyhelyzet miatt az dnkoltségtipusu arképzés az 1980-as
évek végéig fennmaradt, és nem tudta kiszoritani a versenyarképzés.

Az arformék koziil meghataroz6 maradt a fix &r a maximalt, a minimalt és a limitar
mellett. Jollehet az allamilag megallapitott arak kore szlikiilt — csaktgy, mint az artamogatasok
kore —, a szabad arképzés még viszonylag az aruk sziik csoportjara terjedt ki (legszélesebben a
ruhdzati arufécsoportban), és még mindig jelentds volt a negativ kétszintli termékek kore
(alapvetd ¢€lelmiszerek), ahol a termel6i ar magasabb volt, mint a fogyasztdi, tehat ezen
cikkeknél jelentds dotacio terhelte a koltségvetést. Ezek a termékek természetesen fix arasak
voltak.

A két alapvetd arképzési modszer (kompetitiv — féleg a termelésben €s araranyositas —
foleg a kiskereskedelemben) mellett a nagykereskedelemben egy viszonylag specialist, az
arréselszamoltatast alkalmaztak. Azoknal a vallalatoknal, ahol arrés-elszamoltatas volt, kivétel
nélkiil olyan véllalati haszonkulcsot alkalmaztak, amelyben a tervezett koltségndvekedésiik
sziikséges arrésemeld vonzatat érvényesithették. Ily modon foként a vallalati haszonkulcs
alkalmazasa (¢és sziikséges modositasa) nytjtott fedezetet a nagykereskedelmi vallalatoknal a
szabalyozasvaltoztatasok kovetkeztében kialakulo tobbletterhekre. A jellemz6é magatartas az
volt, hogy a wvallalati haszonkulcsokat szinte kizardlag csak a kozponti intézkedések
(szabélyozés) kovetkeztében felmeriilt tobbletterhek miatt valtoztattak, a sajat céla
arrésbovitésre (béremelések, fejlesztési elképzelések stb. fedezésére) egyéb modszereket (pl. a
kockézati alap felhasznalasanak korlatozésa, kedvezd importbeszerzések favorizalasa stb.)
alkalmaztak.

Az 1j arrendszer bevezetésével kapcsolatos véleményemet mar az elézdekben leirtam:
hiaba csempésztek piackonform elemeket az arképzésbe, a masik oldalon megmaradé fékek
miatt felemasként miikodott a rendszer. Az enyém mellett alljon itt még egy vélemény az akkori
arképzési rendszeriinkbdl, amely a Belkereskedelmi Kutatointézet munkatarsatol szarmazik:

,Flggetleniil az arrés-elszamoltatasi kotelezettségtdl vagy mentességtol, a vallalatok
nagy része, ha fel is ismerte, nem volt képes érvényesiteni arpolitikdjaban azt a kozponti arelvet,
hogy az arszabalyozas az eladasi arat korlatozza, s hogy a kovetendd vallalati magatartas — a
megfeleld nyereség elérése végett — a beszerzési tevékenység, illetve a koltséggazdalkodas
javitasa volna. Kivételektdl eltekintve a vallalatok tudomasul veszik a hazai szallitoik arait. Erre
keényszeriti 6ket azok gyakori monopolhelyzete, s az altaldnos hidnyhelyzet is. Addig tehat,
amig nem fejlédik ki megfeleld kindlati piac, amely a termeldi arakra mérsékléen hat, a
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kozgazdasagi szabalyozok nyereségcentrikus  érdekeltségi  kovetelményrendszere a
kereskedelmi vallalatokra is azt a magatartast kényszeriti, hogy sziikséges arréstomegiiknek
megfelelden alakitsak az arat” (Makay—Bartokné—Balint, 1987).

1990. december 5-én Iépett érvénybe a LXXXVI. torvény a tisztességtelen piaci
magatartas tilalmardl és vele 0sszhangban a LXXXVIL. torvény az arak megallapitasarol.

Az artorvény meghatarozza a hatdsagi arak megallapitasara jogosult illetékes
minisztereket, illetve onkormanyzatokat €s azon termékek korét, amelyek ebbe a csoportba
tartoznak. E torvény hatdsara a termékek és szolgaltatdsok 90 szazaléka a szabad aras
kategoriaba keriilt, a tobbi megmaradt hatdsagi arasnak.

Az alabbi 1. dbra a rendszervaltas utani inflacié alakulasat mutatja be. Erdemes kiemelni
az 1995-6s évi kiugrast, és visszaemlékezni az in. Bokros-csomagra. (Lasd Bokros Lajos 25
pontos valsagkezeld programja.)

Az inflaci6 alakulasa Magyarorszagon™
1991-2014

valtozas az elozd év azonos iddszakahoz képest, %

1991 92 93 94 95 96 97 98 Y9 2000 '01 02 W3 04 05 06 07 V8 08 2010 1M 12 13 20M4

Forrds: KSH/MTVA Saftg- és Fotéarchivum / MTI | @ | © | wwwmins

1. dbra

Az emlitett idészakban a magas inflaciot alapvetéen monetaris és nem fiskalis
eszkozokkel oldottak meg: kiillonbdzd modszerekkel csokkentették a forgalomba keriilé pénz
mennyiségét. Ezekhez tartozott a bérstop, a bankok szelektiv hitelpolitikdja — Iényegében nem
folyositottak kolcsondket —, a magas kamatozasu allampapirok kibocsajtasa, mely pénzt vont
el a gazdasagi szereploktl. Az intézkedések hatasara folyamatosan csokkentek az arak,
ahogyan a grafikon is mutatja. (Most csak az arakra tértiink ki, de a pozitivumok mellet szamos
negativum is megjelent, mint a megndvekedett munkanélkiiliség, a gazdasagi teljesitmény
visszaesése stb. Ezt a jelenséghalmazt blivos haromszognek szokték a kdzgazdaszok nevezni.)

Mi tortént volna, ha a korményzat elsésorban fiskalis eszkozoket mozgosit, milyen
hatésai lettek volna a gazdasagra?

Mivel az inflacié folyamatos aremelkedést jelent, kézenfekvd a megoldéas, hogy
fagyasszuk be az arakat. Ennek szdmtalan negativ kovetkezménye lenne. Eldszor is nem
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piackonform. Az arak nem t6ltenék be azokat a funkcidjukat, amelyeket a korabbiakban
ismertettiink, és a torténeti attekintésben végigvezettiink. Ez az intézkedés rengeteg negativ
hatassal jarna.

A hatosagi arak széles korti alkalmazasa aruhidnyhoz €s a feketepiacok kialakulasdhoz
vezet. Magyarorszag tobb termékcsoport, illetve alapanyag tekintetében importfiiggd. A
kiilfoldi joszagcsoportok arndvekedését viszont nem lehet érvényesiteni a hazai arakban, ezért
visszaszorul az import, aruhiany 1ép fel, mely tartossa valik.

Ha az aruforgalmat nem zarjuk le kiilfoldi partnereinkkel, és csak Magyarorszagon
korlatozzuk a hatdsagi arakat, akkor, amelyik gyarté és nagykereskedd ki tudja vinni a
termékeket az orszagbodl, hogy dragdbban értékesitse mas régiokban, az jelentOs extraprofitra
tesz szert. Ez a folyamat szintén az aruhidnyt erdsiti: az export megnovekszik, az import
csokken.

Egy szintér van, ahol szinte mindent lehet kapni, de magas aron, ez pedig a feketepiac.
Ha a boltban olcsdbban lehet termékekhez hozzajutni, mint amennyit az emberek valojaban
hajlandok fizetni érte, akkor az tigyeskeddk tomegesen fel fogjak vasarolni az arucikkeket, és
illegalis feketepiac alakul ki, ahol magas, piaci aron, de sokkal ellendrizetlenebb koriilmények
kozott értékesitik majd a termékeket. Megjelenik a burkolt, nem hivatalos inflacio.

A fix araknak van egy madsik nagy problematikja: a termékinnovacié leall, mert a
magasabb mindségli terméket eredményezé horizontalis termékdiverzifikaciot nem lehet
elismertetni az arakban.

Ha az aremelkedésben komoly szerepe van a panikvasarlasnak, akkor az darak
befagyasztasa nemhogy lassitja a panikvasarlast, hanem éppenhogy gyorsithatja azt. Az arstop
jelzésértékii: vigyazat, aruhidny van, lehetéségeihez mérten mindenki halmozza fel a készleteit!
Ezzel a lehetdséggel viszont nem egyformén tudnak €lIni a kisnyugdijasok ¢és a fiatalok, a kisebb
telepiilések lakoi és a budapestiek, a jobban és a rosszabbul informaltak. Emiatt a panikvasarlok
az arak befagyasztasatol fiiggetleniil akdr nagyobb mértékben is elorozhatjak az arut a
raszorulok eldl.

Napjaink eseményei is alatdmasztjadk, hogy nagyon atgondoltan kell alkalmazni a
hatdsagi arak alkalmazasat. A Covid-tesztek arat lefixalta a kormanyzat. Tobb cég, amely ezzel
a szegmenssel (is) foglalkozott, azonnal abbahagyta tevékenységét, mert nem éri meg. A
tobbiek megprobalnak tobbletkoltségeket atharitani a lakossagra, burkolt aremelést eléidézve
ezzel. Kaotikus helyzet allt el6 az adott piacon.

A leirtakb6l 1is lathatd, hogy piacgazdasagi viszonyok kozott a hatdsagi arak
alkalmazasa tobb problémat okoz, mint segitséget. Megoldas lehet a kontingentélas, tehat az
egy-egy termékbdl vasarolhatd mennyiség korlatozasa, de ez is csak addig, ameddig az 1;j
beszerzési forrasok felkutatdsa és az onnan torténd beszerzés meg nem torténik. Ebben van a
kormanyzatnak nagy szerepe, mely rdadasul még jelentds tobbletfinanszirozasi igényt is
tamaszt vele szemben.
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HOLLOSI HAJNALKA ZSUZSANNA — VINCZE TAMAS
,BARBAR SZELEK FUJNAK...”

(A NYIREGYHAZI EGYETEM TANARI PALYARA KESZULO
HALLGATOINAK OLVASASHOZ VALO VISZONYA 2020-BAN)

OSSZEFOGLALO

Vizsgalatunkban, amelyet 2020 tavaszan folytattunk a Nyiregyhazi Egyetemen folyé osztatlan
tanarképzés hallgatoinak korében, arra voltunk kivancsiak, mennyire van jelen ezeknek a fiataloknak a
szabadid6és tevékenységrendszerében az olvasas, milyen konyveket olvasnak (ha még olvasnak
egyaltalan), és mennyire tudatosult benniik, hogy egy értelmiségi (rdadasul kultarakozvetitd) palyara
vald késziilés nemcsak a szakmai tudas gyarapitasat jelentené. Kutatasunk eredményei alapjan
megallapitottuk, hogy erds polarizalddas figyelhetd meg az olvasashoz vald viszony tekintetében a
tanari palyara késziilo nyiregyhazi hallgatok korében. Egy egyre keskenyedd réteg tovabbra is sokat €s
igényes valogatassal olvas, mig a masik tabort alkotd tobbség elfordul az olvasastdl, nem gytijt
konyveket, és a szabadidds tevékenységei kozott sem szerepel a konyvek vilagadban valo kalandozas. A
képzeletbeli skala kdzepén kevesen vannak, a két polus egyre tavolodik egymastol, igy a hallgatok még
¢lesebben mutatjak azt a megosztottsagot, amely a tanari tarsadalomban mar j6 ideje megfigyelhet6: egy
egyre vékonyodo6 mivelt elit ll szemben az dssztarsadalmi miiveletlenséghez sikeresen asszimilalddott
tobbséggel. Félo, hogy a vizsgalt hallgatéink nagy része mar nem lesz valddi értelmiségi, noha
vélekedésiink szerint a tanari 1éthez a szakmiiveltségen kiviil a konyves kultiraban valo otthonossag is
hozzatartozna. Vagy torddjiink bele abba, hogy egy olyan 1j tanari generacio né fel a szemiink el6tt,
amelyik kiiktatja az élményszerzd olvasast az életébol?

ABSTRACT

In our study, which was conducted in the spring of 2020 among students of undivided teacher training
at the University of Nyiregyhaza, we wanted to know how well reading is present in their leisure system,
what books they read (if they are still reading at all), and how much they were aware of the fact that
going into an intellectual (and even culture mediatory) career would not only mean the increase of
professional knowledge. Based on the results of our research we found that there is a strong polarisation
in the relationship to reading among the students of Nyiregyhdza preparing for a teaching career. An
ever-narrowing layer continues to read a lot and with a demanding selection, while the majority turns
away from reading, does not collect or buy books, and leisure activities do not include adventure in the
world of books. There are few in the middle of the imaginary scale: the two poles are moving away from
each other. Therefore students can show even more sharply the divisions that have been observed in the
teaching society for some time: an increasingly thinning educated elite is facing a majority that has
successfully assimilated to the general social ignorance. It is feared that most of our students examined
will no longer be genuine intellectuals but merely "pedagogical skilled workers", although we believe
that reading, in addition to vocational literacy and homeliness in book culture, is also a part of being a
teacher besides specialty literacy. Or should we accept the fact that a new generation of teachers is
growing up before our eyes, eliminating the experience-scoring reading from their lives?

1. Az olvasas pragmatizalodasanak varhato kovetkezményei

Nem véletleniil jutottak esziinkbe Babits hiressé valt, 1933-as Nyugat-beli cikkének
szavai: a tudos koltd akkor irta le ezt a kijelentést, amikor egy uj, konyv- és kultaraellenes
tendencia indult el a fasizaloddo Németorszagban: a nyers életet kezdték tobbre tartani a
kultaranal, a klasszikusok miiveit lecserélhetének gondolva. Hasonld korban éliink most is, de
annyival rosszabb a helyzet, hogy most nem egy politikai iranyzat programja a hagyomanyos
(konyves) kultara levaltasa, hanem vildgtendencia. Mindny4ajan érzékeljiik, milyen nehezen
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talalja meg a helyét és a szerepét ebben az 01j vilagban a nyomtatott kultira, de abban biztosak
vagyunk, hogy a l1étjogosultsaga megkérddjelezhetetlen, ez nem lehet vita kérdése.

Elészor nézziik meg, mely tendencia jellemzd leginkabb a digitalis bennsziilottek
nemzedékeire az olvasashoz vald viszonyuk tekintetében! A 2000 utan megjelent,
olvasaskutatassal foglalkozé tanulmanyok visszatéré megallapitdsa, hogy ezeknek a
generacioknak az ¢életébdl lassan eltlinik az ¢lményszerz6 olvasas, olvasasi tevékenységiik
erésen pragmatikus jellegtivé valt. , Ok leginkabb akkor olvasnak, ha informdciot szeretnének
szerezni. Szamukra szinte hihetetlen, hogy ez a tevékenység szorakozas, kikapcsolodas is lehet.
Napjaink egyik legnagyobb kihivisa éppen az lehet, hogy a gyerekekkel el tudjuk-e hitetni azt:
olvasni jo” (Gombos—Toth—Péterfi, 2019: 24). A két kiilonb6z6 céla olvasast kivaloan allitja
egymassal szembe Balazs Géza, aki felvazolja a puszta informacioszerzo olvasas kizardlagossa
valasanak veszélyeit is. ,,4 neten valo »kalandozas«, informdcidkeresés — irja — sokkal
csabitobb, és kevesebb erdfeszitést igényel, mint a konyvbol valo olvasas. A gyorsolvasas, az
internetes olvasas, az adatkereso olvasdas azonban nem ugyanaz, mint a hagyomanyos olvasas.
A mindig »keres6« ember bizonytalan, ha nincsenek biztos pontjai, akkor elvész az informacio
dzsungelében. A XX. szdzad a sebesség kultuszat hozta;, az olvasashoz azonban idé és
viszonylagos nyugalom kell” (Balazs, 2009: 5). A folyamat kovetkezménye sejthetd. Az
olvasaskutatok mar régen felhivtak a figyelmet arra, hogy a nagyobb szellemi erdfeszitést
kivano olvasas hattérbe szorulasa és lassu eltiinése a gondolkodasi képességek romlasat és az
alkotoképesség gyengiilését okozza. Benczik Vilmos igy irt errdl: ,, 4 gondolkodds és az
alkotoképesség csokkenése kozvetleniil csak akkor érzékelhetd, ha a romlds mdr igen nagy
mérvii. Jo lenne e redlis veszélyek tudataban mar ma tenni valamit az olvasaskultira érdekében.
Széles korben tudatositani kellene, hogy az olvasas visszaszorulasa nem csupan azzal jar, hogy
wnem lesziink miiveltek«, hanem emberi alapképességeink zsugoroddsaval fenyeget.
Keézenfekvd, hogy a folyamat megforditisara az iskolanak lehet esélye” (Benczik, 1999: 10). A
magyar didkok szovegértési képességét felmérd legutdbbi vizsgalatok eredményei sajnos mar
igazoljak is a Benczik altal jelzett veszElyt.

2. A pedagogushallgatok olvasottsagaval foglalkozo korabbi vizsgalatok

A felséoktatasban tanuld didkok koziil a pedagogushallgatokat a kutatdk mar jo ideje
megkiilonboztetett figyelemmel kisérik, tobb vizsgalat sordn megkisérelték az elmult 3-4
évtized sordn feltarni ennek a hallgatdi rétegnek az olvasaskultardjat, olvasasi szokdasait. Fay
Robert és Dombi Alice 1988-ban kereken 200 humén és real szakos tanarképz¢ foiskolai
hallgat6 olvasményait tarta fel kérddiv, interju €s attitidskala segitségével. Ez a vizsgalat még
az internetkorszak el6tti hallgatdi generacio olvasassal kapcsolatos attitlidjérdl, olvasottsagarol
adott képet. A mai kutatasokbol kirajzolodo képhez képest a szegedi kutatopar rendszervaltas
elotti vizsgalata egy idillinek tarthaté allapotot rogzitett, e vizsgalat eredményeit értelmetlen is
lenne Gsszehasonlitani a mai ilyen célu felmérésekbdl kibontakozo képpel. Az 1988-as
vizsgalati minta kapcsan azt allapitotta meg a szerzéparos, hogy a megkérdezett féiskolasok
felismerték az olvasméanyok személyiségfejlesztd és belsd értékeket ndveld hatasat. Cikkiik
végén igy Osszegezték a vizsgadlat soran nyert tapasztalataikat: ,, A tanarképzo foiskolai
hallgatok olvasmanyélményei sokiranyu érdeklodesi korrol darulkodnak. Céljuk nemcsak a
tanulmanyi kotelezettségbdl adodo olvasmanyok tanulmanyozasa, hanem a kényvek vilagaban
valo tdjekozodas. Befogadoi magatartasuk alapja értéket-felismerd képességiik. Kultura iranti
fogékonysagukat olvasmanyaik motivicios hatasa erdsiti” (Dombi—Fay, 1988: 453).

Ugyancsak az internetkorszak eldtti pedagogusjelolt-generacid olvasmanyairdl és
konyvgylijtoi, olvasodi mentalitasardl adott elég arnyalt képet Lorincz Judit és Vidra-Szabo
Ferenc 1991/92-ben végzett kutatasa. Ebben a kdzvetlenill a rendszervaltas utani vizsgalatban
hat tanar- és tanitoképzd intézmény 487 didkjanak miiveltségképe €s olvasottsaga alapjan
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allapitottak meg tendencidkat, és végeztek Osszehasonlitdsokat a konyvtarosként dolgozé
szerzOk. A kutatds egyik érdekessége az volt, hogy a megvizsgalt hat intézmény koziil ketto a
hataron til szolgalta a magyar nyelvii pedagdgusképzés ligyét: a nyitrai Pedagogiai Féiskola és
az akkor még nem fOiskolai rangu székelyudvarhelyi tanitoképz0 Osszesen 187 diakjat is
sikeriilt bevonni a vizsgélatba. A kutatok — tobbek kdzott — arra voltak kivancsiak, hogy milyen
miuveket olvastak a mintaba bekertilt pedagogusjeldltek a mogottiik alld hat honap alatt. Ez a
kutatds még azokat az eredményeket erdsitette meg, amelyeket Dombi Alice és Fay Robert
rogzitett a korabbi vizsgalatban: a tanari palyara késziil hallgatok alapvetden pozitiv attitiiddel
viszonyultak az olvasashoz, olvasmanyaik kozott a szépirodalmi miivek (e kutatasban fikcios
miuvekként emlitették ezeket a szerzok) alltak az els6 helyen, s ezek mogott messze lemaradtak
az ismeretkozld jellegi munkdk. Ez a generdcié tehat még az olvasasban elsdsorban
¢lményszerzo €s kikapcsolddast jelentd tevékenységet latott, olvasmanyaik megvalogatasa is
azt tdmasztja ala, hogy nem a szakmai ismereteik bévitésének, hanem irodalmi miiveltségiik és
a latokoriik szélesitésének, valamint a szabadid6 tartalmas elt6ltésének a szandékaval olvastak.
Ezt a megallapitast htzta ald az egyes olvasmanytipusoknak a megkérdezettek altali
rangsoroldsa is, amelynek eredményét igy kommentaltak a konyvtaros szerzok: ,, E rangsorolds
eredménye tendenciajaban megerositi a 6 honap soran olvasott kényvek alapjan kikerekedett
olvasmanyszerkezet elemzési eredményeit, miszerint erds a fikcio aranya, ezen beliil is
hangsulyos a szorakoztato irodalom és kevéssé kedvelt és olvasott az ismeretkozIo irodalom. A
tények, érvek, adatok és informaciok vilagaban még nem mozgunk elég otthonosan, ez
Magyarorszag felnott lakossdagara is jellemzo, nemzetkézi osszehasonlitasban is megallapitast
nyert, de igaz a jovendd pedagogusaira is” (Lérincz—Vidra-Szabo, 1994: 68).

Az internetkorszakban felndtt pedagogusjeldltek olvasési szokasait a 2010-es évek
elején kezdték feltérképezni. Tobb tanulmanyt is publikalt ebben a témaban Németh Nora
Veronika, aki 2012 tavaszan egy hatdrmenti régio (a kutatond altal a torténelmi Partiummal
helyteleniil azonositott teriilet) hat varosdnak hét felsdoktatasi intézményében vizsgalta a
hallgatok olvasaskulturajat, olvasasi szokasait. Németh vizsgalata egy 468 f0s minta kérddives
felmérésén alapult, de kutatdsa eredményeit arnyaltdk és gazdagitottdk az intézményi
konyvtarosokkal folytatott interjuk tanulsagai. A debreceni kutatond azt allapitotta meg a
vizsgalata soran nyert adatokbol, hogy az olvaséasbarat csaladi hattér ugyan erdsen hozzéjarul
az olvasassal kapcsolatos pozitiv attitlid kialakitdsahoz, de az olvas6i magatartas nem csupéan a
csaladi hatasok 4ltal formalodik. Németh arra hivja fel a figyelmet, hogy az egyéb
szocializacids kozegek is jelentésen befolyasoljak a hallgatok konyvekhez és olvasashoz valo
viszonyuléasat. Ezzel kapcsolatban a kovetkezd megjegyzést teszi: ,, Ennek a megallapitisnak
vizsgalatunk szempontjabol gyakorlati  kévetkezményei lehetnek a pedagogusképzés
tartalmaval kapcsolatban. Mivel a pedagogus szerepe jelentos a gyermek olvasova
nevelésében, véleményiink szerint ezt a kérdést a pedagogusképzésben is szerencsés lenne
elotérbe helyezni” (Németh, 2012: 28). A debreceni tanarnd 2012-es vizsgalatabol — egyaltalan
nem meglepd modon — kideriilt, hogy a megkérdezett hallgatok internetes feliileteken valo
aktivitasa messze feliilmulja idében a hagyomanyos értelemben vett olvasési tevékenységet.
Szomortan konstatdlta a tanarnd, hogy a valaszadok 6%-a sajat bevalldsa szerint soha nem
olvas, s azt is elgondolkodtaté adatként kozolte, hogy a vizsgalati minta egyharmada csupan
havi néhany 6rat t6lt nyomtatott konyvek olvasasaval.

3. A vizsgalati minta bemutatasa, a valaszadok olvasasi aktivitasa és olvasoi izlése

A mi vizsgalatunk minddssze egyetlen intézmény, a Nyiregyhdzi Egyetem osztatlan
tanarképzési szakdn tanuld hallgatokra terjedt ki. A 14 kérdésbdl allo kérddives felmérésiinket
2020 tavaszan végeztiik, s a digitalis munkarendre vald atallas miatt elektronikus levélben
juttattuk el a hallgatokhoz a kérdéseinket. 92 f6t6l kaptuk vissza a kitoltott kérddiveket, ez a
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szam nem sokkal alacsonyabb az osztatlan tanarképzésre beiratkozott hallgatok szamanak
egyharmadédnal. A mintankat igy nem tudjuk reprezentativnak tekinteni, azonban vizsgalatunk
mégis tanulsagosnak tekinthetd, mert tendencidkat és tiineteket azért meg tudtunk allapitani, és
az is vildgossa valt eldttiink, hogy a tanarképzésben joval tobbet lehetne és kellene tenni a
hallgatok olvasassal kapcsolatos attitlidjének pozitiv iranyu megvaltozasaért.

A 92 f6s mintankban szerencsésebbnek mutatkozott a férfi-né arany (36-64%) az
osztatlan tanarképzés orszagos adataibodl kirajzolédd képnél, ehhez nagyban hozzijarul a
Nyiregyhazi Egyetem altal inditott szakparok koziil legnépesebbnek mondhatéd torténelem—
testnevelés szakparositas, amelyet majdnem 100%-ban férfi hallgatok valasztanak. A
megkérdezett hallgatok megkozelitéen 49%-a az els6 évfolyam, 40%-a pedig a harmadik
évfolyam hallgatoi koziil keriilt ki (45, illetve 37 £6). A masod- és negyedévesek nem
bizonyultak egyiittmitkodonek ebben a kutatasban, 6k a vizsgalati minta mindossze 3, illetve
5%-at adtak (3, illetve 5 f6). Bar otodéveseket nem terveztiink megkérdezni, 2 6todéves
hallgatohoz (a minta 2%-a) eljutott a vizsgalatunk hire, 6k kiilon jelentkeztek, hogy részt
vehessenek a kutatasban. A kérddives vizsgalat anonimitdsat a sajatos koriilmények miatt nem
tudtuk ugyan biztositani, de jeleztilk a hallgatoknak, hogy az altaluk szolgaltatott adatokat
megfeleld diszkrécidoval kezeljik. A kérd6iv kitoltése koriilbeliil negyedorat vett igénybe,
kérdéseink 70%-a zart kérdés volt. Nyitott kérdést leginkabb a konkrét olvasmanyélmények
feltérképezéséhez alkalmaztunk.

Tanulmanyunk keretei nem teszik lehetdvé, hogy a kérddiviink minden egyes kérdését
ismertessiik, €s az ezekre adott valaszokbol korvonalazodd eredményeket részletesen
bemutassuk, de néhany kérdés valaszainak elemzésével mar elég éles kontura képet tudunk
adni a vizsgalatunkrol. Arra mi is kivancsiak voltunk — a korabbi vizsgalatokat végzo
kollégakhoz hasonldéan —, hogy a hallgatok szabadidds tevékenységstrukturajaban mennyire
van jelen a hagyomanyos olvasas, milyen gyakori az életiikben a nyomtatott kdnyv formajaban
elérhetd szépirodalmi miivek ,,fogyasztasa”. Nem lepett meg benniinket az eredmény: a
vizsgalatban részt vett hallgatok kétharmada a hagyomanyos formaban szépirodalmat nem vagy
alig olvas6 emberek taboraba tartozik (32 {0, azaz 35% egyaltalan nem olvas sajat bevallasa
szerint ilyen miiveket, 29 {6, azaz 31% pedig csak évente 1 vagy 2, maximum 3 szépirodalmi
miivet olvas). A megkérdezettek alig tobb mint egyotdde (20 6, azaz 22%) évente legalabb
négy, legfeljebb 10 szépirodalmi miivet ,,fogyaszt”, megkozelitden 10%-uk (9 f6) pedig évente
sorolhatd. Minddssze két hallgatot (2%) tekinthetlink konyvfalonak: 6k évente 16 vagy annal
tobb irodalmi miivet olvasnak. Ez az eredmény még nem is lenne 6nmagaban annyira gyaszos
¢s elkeseritd, de az a 31 f6s tabor, amelynek tagjai évente négynél tobb szépirodalmi mii
olvasojaként tiintették fel magukat, ez alig nagyobb a minta a magyar nyelv és irodalom szakos
hallgatoinak korénél, a magyar szakos hallgatok esetében pedig a szépirodalmi olvasmanyok
hozzatartoznak a tanulméanyaikhoz. Erdemes felfigyelni arra, hogy tobb mint egyharmaduk
szdmara ismeretlen tevékenység a hagyomdanyos értelemben vett (nyomtatott konyvvel valo
talalkozast jelentd) olvasas.

Javitana valamit a helyzeten, ha hallgatéink legaldbb e-book formajaban keresnék a
szépirodalommal valo talalkozas alkalmait. Adataink szerint azonban ez sem jellemzd a vizsgalt
mintara. A valaszadoink 58%-a (53 f6) egyaltalan nem szokott e-bookot olvasni, 25%-uk pedig
csak szakkonyvet olvasott még eddig e-book forméjaban. Megkozelitden 10% (9 £6)
nyilatkozott gy, hogy életében mar 3-4 alkalommal olvasott e-bookként (is) megjelent
szépirodalmi alkotast. Mindossze a megkérdezett hallgatok 4%-a (4 f6) szokott évente 6-8
szépirodalmi miivet monitorr6l olvasni, s csupan 3 olyan hallgatonk volt a mintaban (3%), aki
elmondhatta magardl, hogy rendszeresen olvas szépirodalmi miiveket e-book formajaban is.

Rékérdeztink a hallgatok kedvenc konyvére (a legtobbet jelentd szépirodalmi
olvasmanyélményére) is (1. dbra). A vizsgalt mintabol 14 {6 (15%) nem tudott kedvenc miivet
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megnevezni, mivel — bevallasuk szerint — nem szeretnek és nem is szoktak olvasni. Szamukra
a tankOnyvi szovegek tanulmanyozasa jelenti a nyomtatott konyvekkel valo talalkozast, el sem
tudjak képzelni, hogy az olvasas kellemes kikapcsolodast biztositd, szellemi Srommel
megajandékozo tevékenység lehet. A valaszadok 51%-a (47 £6) olyan miivet emlitett kedvenc
olvasmanyként, amelyet a klasszikus magas irodalom korébe sorolhatunk. Ez az adat
onmagaban még bizakodasra is adhatna okot, de ha kézelebbrdl megvizsgaljuk a kedvencként
felsorolt olvasmanyokat, kidertiil, hogy a helyzet rosszabb, mint ahogy elsd latasra tiinik. A 47
fobol ugyanis 33 (tehat 70%) olyan kdnyvet jelolt meg kedvenc irodalmi miiként, amely iskolai
kotelezd olvasmany volt. Igy vélhetden ez a 33 £6 is a nem olvasé hallgatok taboraba tartozik,
csak ugy velték, ,,illik” pedagogusjeloltként megemlitenilik egy kedvenc olvasmanyt. Erre a
jelenségre mar a 2005-6s Nagy Konyv akcio értékeldi is felfigyeltek. Ok igy magyaraztak a
kotelezok kedvencként valo megjelenésének meglepd jelenségét: ,, Mivel sokak szamara a
kotelezok jelentik az utolso irodalmi élményt (amelyet egyébként lehet, hogy el sem olvastak...),
esélyiik sem volt mads cimet mondani” (Gombos—Toth—Péterfi, 2019: 26).

Ilyen eredmény mellett még az is vigaszt jelenthet, hogy a minta kereken egynegyede
(23 10) a lektiir, a krimi vagy a horror miifajahoz sorolhaté irodalmi miivet jelolt meg kedvenc
olvasmanyaként. Igaz, hogy ezek a konyvek nem az irodalom értékes vonulatdhoz tartoznak,
de az emlitésiik legalabb egy valds olvasoi aktivitdsra enged kovetkeztetni. A palyan 1évd
pedagdgusok olvasmanyait feltard vizsgalatok egyébként is évtizedek Ota azt igazoljak, hogy a
tanarok szivesebben olvasnak lektlirt, mint magas irodalmat, ez a tendencia — tigy 1atszik — mar
a felséfoku tanulmanyok évei alatt is felismerhets. Ot fo (5%) olyan miivet tart kedvenc
olvasmanyként szamon, amely a science fiction vagy a fantasy miifajaba sorolhatd. Mindossze
3 16 (3%) nevezett meg olyan irodalmi alkotast kedvenc olvasmanyként, amely a kortars magas
irodalom korébe tartozik. Igy igazabol dsszesen 16 olyan hallgaté (17%) volt a mintaban, akik

crer

sres

koztiikk megtalaljuk kortars lektlirirok (Fabian Janka, Leiner Laura, Szentesi Eva, Rebecca
Donovan) és mara mar klasszikussa valt lektiir- és krimiszerzok (Agatha Christie, Jules Verne,
Arthur Conan Doyle, Stephen King) regényeit is.
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1. abra: A Nyiregyhdzi Egyetem osztatlan tanar szakos hallgatdinak kedvenc olvasményai
olvasmanytipusok és miifajok szerinti megoszlasban
Forras: sajat szerkesztés a szerzok 2020 tavaszan végzett kutatasa alapjan (n = 92).
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Hasonl6 eredményekre jutottunk a legutoljara olvasott irodalmi alkotdsrol érdeklédd
kérdéslink valaszainak elemzésével (2. abra). 36 f6 (a minta kozelitéen 40%-a) nem tudott
legutoljara olvasott konyvet megnevezni. Ez azt mutatja (sokan 6szintén le is irtak), hogy nem
olvasnak a szabadidejiikben semmilyen konyvet, a konyves kultira egyszeriien nincs jelen az
¢letiikben. Ez az adat akkor is ijesztd lenne, ha nem leendd tandrokrdl lenne sz6. Azonban
pedagogusjeldltek nyilatkoztak igy, olyan emberek, akikre a kovetkezd évtizedekben a
felnovekvo generaciok kompetenciainak, személyiségének és izlésének fejlesztése lesz rabizva.
A nem olvaso tanarok és tanarjeldltek taboranak novekedése jogosan kelt aggodalmat azokban,
akik szdmara az elkovetkezendd évtizedek hazai kdznevelésének alakuldsa Iényeges kérdés. A
valaszadok egynegyede (23 f6) lektiirt olvasott legutoljara, 15%-uk (14 f6) klasszikus magas
irodalmi miivet vett utoljara a kezébe, minddssze 4 f6 (4%) utolsé olvasmanya volt olyan
vagy sci-fi, illetve az életrajz, napld miifajaba tartozo konyvet olvasott utoljara, 3 6 (3%) pedig
olyan miiveket jelolt meg legutols6 olvasmanyélményként, amelyek a szépirodalom és a
népszerlsitd pszichologia sajatos dtvozetei. Azt drommel lattuk, hogy az utols6é olvasmanyok
szerzOi kozott Németh Laszlo, Déry Tibor, Santa Ferenc, Kardos G. Gyorgy és Galgodczi
Erzsébet neve is szerepelt. Az utolsoéként olvasott konyvek kozott is a lektiirok csoportja a
legheterogénebb. Az egészen igényes, mar-mar a magas irodalom hatarat surolo lektlir (pl.
Brigitte Riebe: A pestis arnyékaban, Francine Rivers: Megvalto szeretet) mellett habkonnyti,
teljesen sulytalan miiveket (pl. Leiner Laura: Egyszer, Lakatos Levente: Szigor) is taldlunk
ebben a csoportban. Természetesen ,,0rokzold” alkotasokat, tobb generaciot is elvardzsolo
regényeket is megemlitettek a frissen olvasott lektlirok kozott (pl. Margaret Mitchell: Elfujta a
sz¢l, Zilahy Lajos: Halalos tavasz, Stephen King: Az, Robin Cook: Gyilkos terapia).
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2. abra: A Nyiregyhazi Egyetem osztatlan tanar szakos hallgatdinak legutolsé olvasmanyai
olvasmanytipusok és miifajok szerinti megoszlasban
Forras: sajat szerkesztés a szerzok 2020 tavaszan végzett kutatdsa alapjan (n = 92).

A kordbbi olvasasszocioldgiai vizsgdlatokban 4altaldban az olvas6i magatartas
meghataroz6 jellemzoi kozé soroltak a konyvtari tagsagot, a legtobb ilyen célu vizsgalatban
megkérdezték, hogy hany konyvtar beiratkozott olvasoja a valaszado. Vélekedésiink szerint a
konyvtari tagsag ma mar kevésbé lehet perdontd tényezd az olvasodi magatartas, a konyvekhez
valo viszonyulds megitélésében, ennek ellenére mi is rakérdeztiink arra, hogy hallgatdink
jelenleg hany konyvtar olvasoi. A 92 f6s mintabol 32 f6 (35%) egyetlen konyvtarba sincs
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beiratkozva. 24 6 (26%) rendelkezik egy konyvtar hasznalatara feljogosito olvasojeggyel, de
tobb valaszado is megjegyezte, hogy konyvtari tagsaga nem aktiv, mivel a beiratkozas 6ta nem
jart az adott konyvtarban. Ugyancsak tobb valaszad6 utalt arra, hogy csupan szakkonyveket
szokott kdlcséndzni, s azokat is akkor, amikor szeminariumi dolgozatot, esszét ir. 36 6 (39%)
mondhatja el magarol, hogy ketté vagy kettdnél tobb konyvtar olvasoja, bar koztiik is vannak
olyan hallgatok, akiknek a konyvtari tagsaga nem aktiv. A valaszokbol egyértelmiien kiderdiil,
hogy a hallgatok leginkabb ismeretszerzd olvasas céljabol kolcsondznek konyvtari kdnyveket.
A minta kb. egyhatodarél mondhato el az, hogy legalabb egyszer mar kolcsonzott, vagy
mostandban is szokott kolcsonozni a lakohelye vagy az egyetem konyvtarabol élményszerzo
olvasas céljabol is konyveket. Ez is vildgosan megmutatja, hogy két, egymastol élesen
elkiiloniild taborra oszlik a vizsgalt minta: egy vékony, kitartéan olvasé réteg all szemben a
nem olvaso tobbséggel. Ez az erds polarizalodas sajnos a tanari tarsadalomban, a mar palyan
1év6 pedagdgusok rétegében még latvanyosabban tapasztalhat6 a kdozelmult vizsgalatai szerint
(Hollési—Vincze, 2020).

4. Miért fontos, hogy a pedagégushallgatok olvasasi aktivitasa novekedjen, erosodjon?

Benczik Vilmos 2001-ben még reménykedett abban, hogy johet egy olyan szemléletbeli
fordulat az oktatasban, amely lelassithatja vagy akar vissza is fordithatja az olvasas
muzealizalodasanak, szabadidds tevékenységrendszerbdl vald kikopasanak folyamatat. Ennek
areményének a kovetkez6 dsszefiiggésben adott hangot: ,, Egy teljes oktatasbeli szemléletvaltas
— amelynek a pedagogusképzésben kellene megkezdddnie — esetén a komyvolvasasnak a
deklaralt értékrendben még meglévo presztizsére tamaszkodva remény lehet a konyvolvasasnak
mint szorakozasi formanak legalabb a részleges ujjaélesztésére. Ezzel talan gatat lehetne
szabni a funkcionalis illiteracio térhoditasanak, az irasbeliség visszaszoruldasanak, s nem
utolsosorban annak a folyamatnak is, amelyet Birkerts nyelvi erozionak nevez, s amelynek
eredményekent a nyelvi kifejezésnek a nyomtatott irasbeliség hagyomanydahoz szorosan kotodo
komplexitasat és szemantikai vilagossagat felvaltia egy tavirati jellegii redukdlt nyelv”
(Benczik, 2001: 26). Az ismert févarosi nyelvész altal siirgetett oktatasbeli szemléletvaltas
mindeddig nem tortént meg. Az iskola bénultan és tehetetleniil figyeli a konyves kultura egyre
gyorsuld elsorvadasat, az olvasasr6l lemondo csalddok szaméanak novekedését, nem akar
szembenézni a valosaggal, st mintha gyorsitani is akarna ezt a folyamatot, gyanttlanul még
szélesebbre tarja az ajtot az amugy is gatlastalanul terjeszkedé digitalis kultara elstt. Ugy
véljik, még most sem lenne teljesen késé fellépni az olvasds védelmében, akar kdzpontilag
elrendelt intézkedésekkel (pl. azzal, hogy minden elméleti jellegli tantargy éves oraszdmanak
az egytizede kotelezOen konyvtari Ora lehetne, amelynek a megtervezésébe, elokészitésébe az
iskolakonyvtarost is be kellene vonni).

Miért  tartjuk  fontosnak, hogy a leendd pedagdégusok  szabadidos
tevékenységrendszerébe visszaszivarogjon a szépirodalmi miivek olvasasa? Azt a tanarképzés
szakirodalmat tanulményozok koziil mindenki latja és talan helyesli is, hogy a hagyomanyos
jellegti olvasasi aktivitas elvarasként szerepel a pedagogusokkal és a pedagdgusjeloltekkel
foglalkoz6 irdsokban, tanulmanyokban. Ezt az elvarast azonban kevés helyen tamasztjdk ala
megfeleld indokokkal. Sok esetben ennek a kdvetelménynek az indoklasa csupan kitiresedett
kozhelyek puffogtatasdban meriill ki. Egy 1994-es tanulmény igy magyardzza a
pedagbgusjeldltek olvasottsdganak sziikségességét: ,, ...a pedagogusnak ugy kell kikeriilnie a
felsooktatasbol, hogy mind a személyiségét fejleszto nagy olvasmanyélményekkel talalkozzék
tanulmanyai soran, mind pedig elsajdtitsa az ismeretszerzés képességét, s ezt megfeleléen tudja
hasznositani munkdjaban, a késobbiekben is; ugyanakkor rendkiviil fontos, hogy az itt
megszerzett ismereteket késobbi munkajaban is alkalmaznia kell” (Kovacs, 1994: 97).
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Ugy gondoljuk, hogy ennél azért arnyaltabb és biztosabb labakon 4ll6 magyarazatot
igényel a tanarjeldltek fejlett olvasaskulturajara vonatkozo elvaras. Azok a fiatalok, akik otthon
vannak az élményszerzé olvasas vilagaban, és sok szépirodalmi miivet megismernek, egyre
gyakorlottabbak lesznek a kifinomult szovegértelmezésben (a rejtett iizenetek feltarasaban, a
,,sorok mogotti” olvasasban) és az egyes helyzetek tobb oldalrdl valdo megkozelitésében.
Képesek lesznek arra, hogy més-mas szereplok szemszogébdl is interpretaljak ugyanazt az
eseményt, igy lassan megtanuljak, hogy mindennek tobb olvasata van, és az is kideriil
szamukra, mennyi minden mulik a ,talaldson”, a szovegkdrnyezeten, az elbeszElo altal
alkalmazott hataskelté eszkozokon, fogasokon. Igy a szépirodalmi szévegek az empatias
készség ¢és a fantdzia fejlesztése mellett arra is alkalmasak, hogy segitségiikkel a kritikai
gondolkodéasban egyre gyakorlottabbd véljanak a fiatal olvasok. Az élményszerzd olvasas
szamos olyan kompetenciat fejleszt, amelyek elengedhetetleniil sziikségesek ahhoz, hogy a
palyara keriilé fiatal tandrok meg tudjanak felelni a XXI. szazadi pedagogia kihivasainak.
Szinte minden tanarképzéssel foglalkozo tanulmanyban emlitést tesznek arrél, hogy az 0j idok
pedagbdgusat elsdsorban magas foku kreativitds, gazdag fantdzia, fejlett empatias készség,
valasztékos kifejezésmod és kivalod elemzOkészség jellemzi. Ez utobbi épplugy vonatkozik
szovegekre, alkotasokra, mint pedagogiai helyzetekre, problémakra, moralis dilemmaékra. A
tanarképzd intézmények ugyan igyekeznek a képzés soran minél tobb alkalmat biztositani a
tanari kompetenciak erdsitésére, de az onmagaban kevés, az egyes hallgatoknak is sziikséges
fejleszteniiik 6nmagukat, meg kell taladlniuk azokat a ,,szellemi edzétermeket”, amelyekben
értelmiik csiszolodik, vilag- €s emberismeretiik elmélyiil, értelmezd- és itéloképességiik
fejlodik, miivészeti izlésiik finomodik. Ezekben a ,,szellemi edzétermekben” a sikeres edzés
leghatékonyabb eszkozei a valos esztétikai élményt nyajtdé szépirodalmi alkotdsok, a magas
irodalomhoz vagy a lektiirirodalom igényes vonulatahoz sorolhaté miivek.

Ha a szépirodalom vildga zarva marad a jovendd pedagogusainak nagyobb része elott,
olyan értelemvilagokon rekednek kiviil, amelyek megismerése nélkiil soha nem jutnak el fontos
lételméleti  felismerésekhez, sajat cselekvéseik, dontéseik mélyebb inditdokainak
megértéséhez. Hogyan segithet a didkjai onismeretének a fejlesztésében az a tanar, aki maga
i1s ,,0nismereti gyengénlatoként” éli le az ¢letét? Az sem felejthetjiik el, hogy a valodi
értelmiségiveé valas legegyenesebb Utjat az igényesen megvalasztott konyvek elolvasasa jelenti.
Tobb olyan diploma nélkiili irdt, szinészt, 0jsagirdt emlithetnénk itt, akik szivos kitartassal
»ertelmiségivé olvastdk magukat”. Elég az iskoldzatlan Veres Péterre gondolnunk, akinél
tobbet €s igényesebben olvasd irot keveset ismeriink a magyar irodalom torténetében. A
négyelemis balmazujvérosi parasztirdtol igen sokat tanultak bolcsészkart végzett palyatarsai is.
Korunkban egy ellentétes iranyu folyamatnak lehetiink tanui: a tobbféle papirral igazolt
végzettségek mogott gyakran nincs sem értelmiségi gondolkodés, sem valddi miiveltség. A
tanarképzo intézmények feleldssége az, hogy legalabb a fiatal tanari réteg ne elégedjen meg a
»papirokkal”, legyen mély belsé igénye, késztetése arra, hogy irdi értelemvilagokat
megismerjen, és egyre otthonosabban mozogjon benniik. Ezt a belsd igényt a képzés soran
kell(ene) felébreszteni, hogy ne pusztan rutinmiiveletek elvégzésére trenirozott ,,pedagogiai
szakmunkasok”, hanem kritikai gondolkodasra képes, elmélyiilt 6n- és vilagismerettel
rendelkezd tanarok 1épjenek ki a képzés befejezése utan a gyakorlat vilagaba.
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KOMAROMI ISTVAN

HATARTALAN ELMENYEK ,,HATARTALANUL!”

A ,,Hatartalanul!” programok nemzetpolitikai, iskolai pedagogiai-szakmai
és ifjusagturisztikai szempontu megkozelitése és értelmezése

I. rész: A ,,Hatartalanul!” programok nemzetpolitikai osszefiiggései és
értelmezése

OSSZEFOGLALO

Az iskola vilaganak szerves részét alkotjak a diakok, didkkozosségek és a pedagogusok részvételével
kiillonboz6 céllal — tanulmanyi és/vagy osztalykirandulas, orszagismereti program, idegen nyelv
tanitasa-tanulasa stb. — szervezett és lebonyolitott belfoldi, valamint nemzetkdzi mobilitdsok. Ezen beliil
és ennek egyik sajatos formajat jelentik a ,,Hatartalanul!” programsorozat keretében a Karpat-medence
kodrnyezé orszagaiba iranyulo iskolai, illetve didkutazasok, amelyek célja a ,magyar—magyar”
kapcsolatok épitésén keresztiil a diakok, a fiatalok, a felndvekvd korosztaly kiilhoni magyarsaggal
kapcsolatos ismereteinek a bévitése, a nemzeti identitas érzésének és szellemiségnek erdsitése, apolasa.
Kulcsszavak: iskolan és tanoéran kiviili élmény- és ismeretszerzés, szemléletformalds, hazai és
nemzetkozi didkutazasok, ,Hatartalanul!” utazasok, ,,magyar—magyar kapcsolatok” és nemzeti
identitds, ifjusagi turizmus.

ABSTRACT

The national and international travel is organised and managed for different purposes — study and/or
class excursions, country studies, foreign language teaching and, learning, etc — and with the
participation of students, student communities and teachers form an integral part of the school world.
Within this, and in this particular form, is ,,Without Borders!”” — who program trips to school and student
trips to neighbouring Carpathian Basi,, countries, aiming at raising the awareness of Hungarians, young
people and, the growing age group about the Hungarians through the building of ,,Hungarian—
Hungarian” relations, strengthening their sense of national identity, spirituality, and care.

Keywords: gaining extra-curricular and out-of-school experience and knowledge, developing attitudes,
domestic and international student travel, ,Without Borders!” — Travel ,,Hungarian—Hungarian
relations” and national identity, youth tourism.

1. Bevezetés

A kozoktatasi-koznevelési intézmények életében a kitekintés, a kapcsolatépités, az
egylttmikodeések, a kiilonb6zd kozos programok szervezése, megvaldsitdsa szempontjabol
fontos szerepet tolthetnek/tdltenek be az iskolak nemzetkdzi, Gn. orszagismereti kapcsolatai. A
kiilonb6z6 projektek — példaul Socrates-, Comenius-, Lingua-, Leonardd da Vinci programok
stb. — keretében megvalosult nemzetkozi egylittmiikodések jol szolgaltak/szolgaljak mas
kultarédk és nyelvek megismerését, a szakmai kapcsolatok €pitését és apolasat, a didkok és
pedagogusaik szemléletmodjanak az alakitasat €s nem utolsésorban a kozosségi élményszerzést
egyarant.

Az éltalanos és kozépiskolak szamara az 4llam altal timogatott forméban lehetévé valo
nemzetkodzi kapcsolatépités egy sajatos, de sziviinknek és lelkiinknek taldn legkedvesebb — s
nyugodtan kijelenthetjiik, hogy tobb szempontbol is az egyik legsikeresebbnek itélhetd —
formdja az a ,,Hatartalanul!” programsorozat, amely kozel tiz évvel ezel6tt indult utjara. A
program alapvetd célkitlizése az, hogy a magyarorszagi altalanos és kdzépiskoldkban tanuld
didkok tanulményaik soran legaldbb egy alkalommal eljussanak, elutazhassanak olyan, az
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egykor a ,, Torténelmi Magyarorszaghoz”, napjainkban pedig més-mas orszdghoz tartozo
teriiletre, ahol magyarok, magyar nemzetiségli emberek, nemzettarsaink ¢élnek, ahol
megismerhetik az ott ¢él6k foldrajzi-tdji kornyezetét, telepiiléseit, lakohelyét, kulturalis
hagyomanyait, szokasait, gasztronomiajat stb.

A napjainkra mar intézményessé valt programsorozat keretein beliil mind az altalanos
iskolaban (,,Tanulményi kirandulds hetedikeseknek™), mind pedig a kozépiskolaban
(,,Egylittmtikddés gimnaziumok kozott”, illetve ,,Tanulményi kirdndulas koézépiskolasoknak™)
van arra lehetdsége az intézményeknek, hogy egy-egy évfolyamon akar tobb osztdly, illetve
tanuldcsoport szdmara is megpalyazzanak olyan — a teljes programot finansziroz6, vagyis a
diakok szamara téritésmentes — tAmogatasokat, amelyek révén a diakok, illetve pedagdgusaik
utazasokat/kirandulasokat bonyolithatnak le, szervezhetnek meg példaul a Felvidéken,
Karpataljan, Erdélyben vagy éppen a Délvidéken. (A ma Ausztridhoz tartozdé Burgenlandba
jelenleg a programsorozat keretében még nem lehet utazast szervezni.) Az altalanos iskolas
korosztaly szamara az e programokon vald részvétel egy mobilitast, utazast jelent, mig a
kozépiskolai programban vald részvétel feltétele az egylittmikddés, a partneriskolai kapcsolat
kialakitisa a szomszédos orszagok magyarlakta teriiletein miikodd kozépiskolak
valamelyikével.

A, Hatartalanul!” programok tobbdimenzidju értelmezése és elemzése mind
nemzetpolitikai, mind pedagdgiai-szakmai és nem elhanyagolhatéan turisztikai, ifjisag- és
didkturisztikai szempontbdl egyarant fontos lehet, ebben a szakpublicisztikai anyagban ennek
a komplexitasnak a bemutatasara teszek kisérletet sajat intézményi €s intézménykozi gyakorlati
tapasztalatok bemutatasan keresztiil.

2. A ,,Hatartalanul!” programok nemzetpolitikai dsszefiiggései és értelmezése

A ,Hatartalanul!” programpalyéazatok €s a programsorozat irdnyitasat — hasznalhatjuk
nyugodtan a programegyiittes, a programrendszer fogalmat — a Miniszterelnokség
Nemzetpolitikaért Felelos Allamtitkarsaga latja el tobb maés, a nemzeti identitds, a nemzet
Osszetartozasanak erdsitését célul tizd programokkal — mint példaul a ,,Petéfi Sandor
Program”, a ,,Kordsi Csoma Séndor Program” stb. — egyiitt. E programok alapvetd célja a mai
hatarokon beliil és kiviil €16 magyar nemzetiségli emberek kapcsolatanak, a ,,magyar—-magyar”
kapcsolatoknak az épitése, fejlesztése €s apolasa, a személyes kapcsolatok kialakitasa és
tamogatasa (Potapi, 2019).

A Miniszterelnokség Nemzetpolitikdért ~Felelés ~ Allamtitkdrsiga annak a
nemzetpolitikai intézményrendszernek a szerves részét alkotja, amelyet Magyarorszag
Alaptorvényében rogzitettek — az ,,Alapvetés” D) cikkében foglaltak szellemiségével
Osszhangban —, és 2010 utan jott létre a nemzetpolitika 0j alapokra helyezésével. Ennek a
szellemiségnek a kozéppontjdban a magyar nemzet Osszetartozdsa, Magyarorszag
feleldsségének hangsulyozasa all a kiilhoni magyarsag erdsitése és kiterjesztése érdekében.
Intézményesen ez a magyar allam kiilhoni magyarsaggal valé kozvetlen kapcsolatanak,
kapcsolatrendszerének a politikai és kiilonb6z6 forumokon — példaul ,,MAERT”, LMDT?” stb.
— ¢s intézményrendszerén (példaul ,,Bethlen Gabor Alap”, ,,Magyarsag Haza” stb.) keresztiil
torténd fejlesztésében és koordindlasdban nyilvanul meg.

A Nemzetpolitikai Allamtitkarsag konkrét feladat- és tevékenységrendszerében a
nemzetpolitikdval kapcsolatos feladatok dsszehangolésa és stratégiai célok megfogalmazésa, a
kiilhoni magyarsaggal kapcsolatos jogszabalyi €s kormanyzati dontések elokészitése, a kiilhoni
magyar kozosségekkel — politikai, onkormanyzati, érdekképviseleti, oktatasi, kulturalis és civil
szervezetekkel, egyhazakkal — fenntartott rendszeres kapcsolattartas, a kiilhoni magyarsagot
tamogaté rendszernek és a timogatasok felhasznalasanak a feliigyelete, valamint a MAERT
(Magyar Allandé Ertekezlet), az MDT (Magyar Diaszpora Tanacs), az NTB (Nemzetpolitikai
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Tarcakozi Bizottsag) titkari teenddinek, illetve az NK (Nemzetpolitikai Kutatointézet) szakmai
feliigyeletének kozvetlen ellatasa szerepel (Szilagyi, 2019).

A ,,Hatartalanul!” programok lebonyolitdsdnak koordindlasat, a magyarorszagi didkok
hataron tuli utazasainak a tdmogatasat a ,,Sziil6f6ld Alap” jogutddjaként 2010-ben a kormany
altal létrehozott, s a Nemzetpolitikai Allamtitkérsdg intézményrendszerén beliill miikodé
Bethlen Gébor Alap, illetve a Bethlen Gabor Alapkezeld Zrt. 1atja el.

A, Hatartalanul!” programsorozat utaztatasi-utazasi célteriileteinek, az egykor a
,»lorténelmi Magyarorszaghoz” tartoz6 sokszinii s multietnikus nemzetiségii és kulturaja
Felvidéknek, Karpataljanak, Erdélynek és a Délvidéknek a magyarsag torténelméhez,
irodalmahoz és néprajzahoz ,.ezernyi” szallal kapcsolodd jellemzoi, emlékei, valamint
hagyomdnyai vannak. Az e teriiletekre utaz6 didkcsoportok célja a ,,Tanulmanyi kirandulés
hetedikeseknek”, az , Egylittmikodés gimnaziumok kozott” és legijabban a ,, Tanulményi
kirandulas kézépiskoldsoknak™ program sordn a hatarainkon kiviil ¢l6 kiilhoni magyarsaggal
kapcsolatos foldrajzi, torténelmi, irodalmi, néprajzi és gasztrokulturalis ismereteknek a
gyarapitasa, bovitése és nem elhanyagolhatdan a ,,magyar—magyar kapcsolatok™ apoldsa révén
az egészséges nemzet- s identitastudat erdsitése.

A, Hatartalanul!” program palyaztatasi-palyazati rendszerét napjainkban gondozé
Bethlen Gabor Alapkezeld Zrt. a programsorozat céljat az alabbiak szerint fogalmazza meg: ,,A
Hatartalanul! program célja a magyar-magyar kapcsolatok épitése, személyes kapcsolatok
kialakitasa, elmélyitése. A program a nemzetpolitikai célt forditja le konkrét tapasztalatokra,
azaz a Hatartalanul! a nemzeti Osszetartozas operativ programja. A program keretében
magyarorszagi iskoldak tanuldi az dllam tamogatasaval osztdalykirandulason vesznek részt a
szomszédos orszagok magyarlakta teriiletein, igy személyes tapasztalasokat szereznek a kiilhoni
magyarsagrol” (Bethlen G. Alapkezel6 Zrt., 2019).

3. A ,Hatartalanul!” programok szerepe az iskolai pedagégiai-szakmai
tevékenységrendszerében

A , Hatartalanul!” program/programok pedagogiai-nevelési és szakmai-tartalmi
vonatkozasai szerves részét képezik az iskolai, illetve iskolan és tandran kiviil (,,out of school
learning”) megvaldsuld oktatasi-nevelési tevékenységrendszernek, a tanitds-tanulds
folyamatanak, a diakok pozitiv szemlélet- és gondolkodasmoddja alakitasanak.

Az oktatas, a koznevelés tartalmat, az iskoldkban az iskoldkhoz kapcsoléddan végzett
tevékenységet szabalyozo kiilonb6zd szintli jogszabalyok kodifikaljak, és rogzitik azokat az
elveket és tartalmakat, amelyek megvalositasa kozvetve vagy kozvetleniil 6sszefiigg a neveld-
oktatO munkdval, ¢és szorosan kapcsolodik a ,Hatartalanul! program/programok
megvalositasahoz is.

A Nemzeti alaptanterv (NAT 2012) L. rész II. 1. A koznevelés feladata és értékei c.
fejezetben az alabbiak szerint fogalmaz:

— ,,A NAT fontos szerepet szan az egyetemes magyar nemzeti hagyomanynak, a nemzeti
ontudat fejlesztésének.”

— ,, Kiemelten kezeli az orszag és tagabb kornyezet, a Karpat-medence, kiilonosen a
kornyezo orszagokban élo magyarsag életének a megismerését.”

Az I.1.1. Fejlesztési teriiletek — nevelési célok/Nemzeti ontudat, hazafias nevelés cimi
részben a kovetkezOket rogziti:
— ,, A tanulok ismerjék meg nemzeti, népi kulturank értékeit, hagyomanyait!”
— L, Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljik azokat az egyéni és kozdsségi
tevekenységeket, amelyek megalapozzak az otthon, a lakohely, a sziiloféld, a haza és
népei megismereéset, megbecsiilését!”
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— ,, Alakuljon ki benniik a kézésséghez tartozas, a hazaszeretet érzése!” (A Kormany
110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol
és alkalmazasarol.)

A kdzelmultban latott napvildgot az 1j/modositott Nemzeti alaptanterv (NAT 2020),
amely a koznevelési intézményekben, iskoldkban az 1., 5. és 9. évfolyamon felmend
rendszerben, illetve a hat évfolyamos gimnaziumok 7. évfolyamén a 2020/2021-es iskolaévtol
1ép majd életbe. A kdznevelés miveltségei teriileteinek anyagait, annak alapelveit, céljait és
fobb témakoreit meghatarozé ) dokumentum magaba foglalja, tobb vonatkozésban is rogziti a
hazaval, a hazaszeretettel, a nemzettel, a nemzeti identitassal, hagyomanyainkkal, torténelmi
multunkkal és jeleniinkkel, a Karpat-medencével €s a hatarainkon kiviil €16 magyarsag életének
megismerésével kapcsolatos ismereteket, valamint a feldolgozasukkal kapcsolatos
gondolkodés- és szemléletmddot is. Ezek a miiveltségtartalmak a kozismereti tantargyak,
elsésorban a magyar nyelv ¢és irodalom, a torténelem és a foldrajz tantargyak tanitasanak-
tanuldsanak a folyamatdban jelennek meg, de kozvetve-kozvetleniil az iskoldn és tanéran kiviil
szerzett ismereteken, megélt élményeken keresztiil (,,out of school learning”) jelentds szerepet
kapnak/kaphatnak a ,,Hatartalanul!” programsorozat utazasai soran is:

Magyar nyelv- ¢és irodalom: , Alapveté cél a Karpdt-medencei magyarsag dltal
létrehozott nyelvi, irodalmi kultura legkiemelkedobb alkotasainak a megismertetésével olyan
miiveltségsztenderd kialakitasa a tanulokban, amely biztositja a nemzeti kultiura generdaciokon
ativel6 megmaradasat és fejlodését, (...) sziildfold, tdj, hazaszeretet, Kdrpdt-medencei
irodalmunk a 20. szazadban, a kulturdlis emlékezethez és nemzeti hagyomanyokhoz kapcsolodo
szovegek” megismerésével a tanulo , nyitotta valik a magyarsag értékeinek megismerésére,
megalapozodik nemzeti identitastudata, torténelmi szemlélete” Stb.

Torténelem: ,,A torténelmi ismeretek (...) a tanulot hozzasegitik nemzeti identitasa
erosodéséhez, valamint ahhoz, hogy azonosulni tudjon a kulturank alapértékeivel. (...) A
torténelem tantargy tantervének kézéppontjaban a magyar nemzet és Magyarorszag torténete
all. (...) A tanulo a magyar torténelmi jelenségeket (...) a konkrét torténelmi helyzet
jellegzetességeit figyelembe véve tanulmanyozhatja.(...) Hozzasegiti a tanulot, hogy megértse
és méltanyolja a magyarsag, a magyar nemzet, illetve Magyarorszdg sajatos helyzetébol adodo
jelenségeket és folyamatokat, igy alakulhat ki benne a tényeken alapulo redlis és pozitiv
nemzettudat,(...) a magyarsag, a magyar nemzet és Magyarorszag,(...) a magyar nemzet iranti
tisztelet.(...) Egyiittélés a Karpdt-medencében: a hataron tuli magyarok; a magyarorszdgi
nemzetiségek a 19. szazadtol napjainkig, (...) a trianoni békediktdatum” stb.

Foldrajz: ,, A foldrajzoktatas soran a tanulo megismerheti sziikebb és tagabb kornyezete
természeti és tarsadalmi-gazdasagi jellemzéit, a koriilotte zajlo folyamatokat és ezek
osszefiiggéseit. Magyarorszdag foldrajza, a Kdarpdt-medence térsége, Magyarorszdag és a
Karpat-medence a 21. szdzadban.” A tanuld ,, érdeklodik mas orszdagok foldrajzi jellemzdi,
kulturdja, hagyomanyai irdant, megismeri hazdank és Europa, majd a tavoli kontinensek
legalapvetébb természet- és tarsadalomfoldrajzi jellemzéit. ” (5/2020. (1. 31.) Korm. rendelet A
Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl €s alkalmazasarol szo16 110/2012. (VI. 4.) Korm.
rendelet modositasarol.)

A 2011. évi CXC. tortvény a nemzeti kéznevelésrdl c. jogszabaly vonatkozd, a 7. Az
iskolai nevelés és oktatas kdzos szabélyai c. részben a ,,Hatéartalanul!” programsorozatban vald
részvételt illetden az alabbiak szerint rendelkezik:

. (4) Az dltalanos és kozépfokii iskoldk az iskolai Nemzeti Osszetartozds Napja
bevezetésérol, a magyarorszagi és a kiilhoni magyar fiatalok kozti kapcsolatok kialakitasarol
és erositesérol a kozoktatasban, valamint a Magyarorszag hatarain kiviil élé magyarsag
bemutatasarol szolo orszaggyiilési  hatarozat alapjan a hét—tizenkettedik évfolyamok
valamelyikén szervezik meg a hataron tuli kirandulasokat. A hataron tuli kiranduldsokat a
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kozponti kéltségvetés tamogatja. A koltségvetési tamogatas elbirdlasakor elonyt élveznek a
kiilhoni iskoldval dokumentadlt cserekapcsolatban dllé  hazai iskolak.” (A Nemzeti
koznevelésrol szo6l6 CXC. torvény, 2019.).

A ,,Hatartalanul!” programok megvaldsitasa az iskola oktatasi-nevelési rendszerében,
mint egy Osszetett, komplex szakmai-pedagogiai tevékenységegyiittes jelenik meg. Olyan
orszagismereti programokat is jelent, amelyek a diakok felfedezd aktivitasaval az iskolan és
tanoran kiviil, pedagogiai-nevelési szempontbol élménypedagogiai modszerekkel és hatdssal,
kozosségépitéssel, kozosségszocializacioval és természetesen rekreacios kikapcsolddassal,
pihenéssel, szorakozassal egyiitt valosulnak meg.

A ,Hatartalanul!” programok az iskolaban a kd&zépiskolai programok soran az
anyaorszagi ¢s a kiilhoni iskolak k6zott, de elsésorban az iskolan €s tanoran kiviil — az egykor
a ,,Torténelmi Magyarorszag”, ma mas orszagokhoz tartozo tér- €s helyszinein, tdjain,
varosaiban ¢€s telepiilésein — lebonyolitott utazdsokhoz kapcsolddnak.

Az utazdsok az iskoldk vilaganak hagyomanyos, a pedagdgusok és a didkok
részvételével, aktivitasaval megvalosuld, s elsédlegesen felfedezd, €¢lményszerzést biztosito,
ugyanakkor nem elhanyagolhat6an ismeretbdvitd funkcioval is rendelkezd sajatos programjai.
A tanulményi és osztalykirandulasoknak, a kiilonbozd céllal és formdban megvalositott
utazasoknak a kozosségépitési, a fejlesztési és formalési, illetve annak pedagogiai-nevelési
funkcidjat emeli ki.

A ,Hatartalanul!” programok egyik meghatarozé jellemzdje, hogy 4ltalaban olyan
utazassal, kimozdulassal-kitekintéssel kapcsolodnak 0ssze, amelyek soran a programban részt
vevO didkok, didkcsoportok hosszabb-révidebb mobilitds keretében eljutnak és megismerik
azokat a Magyarorszaggal szomszédos, Kozép- és Délkelet-Europaban elhelyezkedd
orszagokat és/vagy azok egy-egy részét, tajait és varosait, amely orszagok (Szlovakia, Ukrajna,
Romaénia, Szerbia, Horvatorszag, Szlovénia) egykor a , Torténelmi Magyarorszaghoz”
tartoztak, és olyan kisebb-nagyobb orszagrészeket, teriileteket foglalnak magukba, ahol eltérd
szamban ugyan, de magyar nyelvet besz¢éld nemzettarsaink éltek és élnek napjainkban is.

A, Hatartalanul!” programok keretében torténd utazdsok — azok torténelmi
Osszefliggéseitdl e megkdzelitésben némiképp elvonatkoztatva — értelmezhetdk olyan foldrajzi
jellegli, Uin. orszagismereti mobilitasoknak is, amelyek sordn a részt vevd tanulok, didkok
kiillonbozd orszagokat keresnek fel, amelyekrél mind az altalanos iskoldban (8. évfolyam: I.
fejezet — Helylink Eurdpaban és a Karpat-medencében, IV. fejezet — A szomszéd orszagok és
Ko6zép-Eurdpa c. témakorok), mind pedig a kézépiskolaban (10. évfolyam: ,,Eurdpa regionalis
foldrajza” c. témakor) a foldrajz tantargy ismeret- és miiveltségi anyaganak a feldolgozasa
soran tanultak és/vagy tanulni fognak. A ,Hatartalanul!” program/programok keretében a
foldrajzi jellegli ismeret- €s tudasszerzés, -bovités azonban tobb szempontbdl is tulmutat a
hagyomanyos iskolai €s tanorai formakon és megoldasokon, hiszen az a résztvevd didkok
tevékeny felfedezé aktivitasaval (,,out of school learning”), pozitiv élményeken keresztiil
(,,experiental education”), s nem elsdsorban egyéni, hanem csoportos, kdzosséget is alakito-
fejlesztd formdban ¢és tartalmas szabadidds tevékenységen keresztiil valosul meg (Komaromi,
2019).

A Pedagbgiai Lexikon meghatarozasa szerint az ¢élménypedagogia: A
reformpedagogia egyik iranya, amely az oktatas modszerében az addig kovetett — formalis
fokozatok helyett az élményen alapulo tanitast hangsulyozza” (Pedagdgiai Lexikon, 1976). E
szemlélet és gondolkodasméd gyakorlati megvaldsitdsa sordn — amelyre a ,,Hatdrtalanul!”
programok nagyszerli lehetdségeket nyQjtanak — az ismeretszerzés, a tanitds-tanulas
folyamatdban a tanarok ,megszokott” ismeretkdzvetitdi szerepét a tandr-didk
egylittmikodésében felvaltja a tanuldk aktivitdsara, a kdzvetlen tapasztalataikra €pit6 €letszert,
s mindezzel egyiitt a didkok szdmara élményeket is nyijtdé ismeretbefogadd — a személyes
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készségek fejlesztését, az Onismeretet ¢s Onértékelést, az egyéni feleldsségvallalast és a
szocialis kompetencidk fejlesztését is jelentd — attitiid és jelleg.

4. A ,,Hatartalanul!” programok és utazasok tervezésének modszertani vonatkozasai

A nemzeti Osszetartozast dtérezni és atelni” céllal a Karpat-medence felfedezésére
hivo és 0sztonzé ,,Hatartalanul!” programpalyazatot egy pilotprogram keretében 2010-ben
inditottak utjara, s rovid id6 alatt igen népszeriivé valt az iskoldk, a didkok és a pedagdgusok
korében egyarant. A projekt életre hivasat és sikerét igazolja, bizonyitja az, hogy ezt
megelozden az iskoldk Onalldan szervezett kiilhoni utazasai, a kiilonb6z0 orszagismereti
kiranduldsok orszagos szintiivé valtak, s nem kevésbé fontos tényezdként azok egyre
komolyabb allami tamogatassal valosulhattak és valosulhatnak meg.
(http://www.emet.gov.hu/)

A ,Hatartalanul!” programok az elmult évek soran tartalmukban is bdviiltek, és
szinesebbé, sokrétibbekké valtak. Az iskolaknak a ,,Hatartalanul!” utazasainak a tervezésekor
a ,.célorszag” kivalasztisa, a résztvevok csoportjanak, a tanulok szamdénak, az utazas
idépontjanak kijelolése, a koltségtervezés mellett a palyazatukban minden esetben sziikséges
meghatarozniuk a tanulmanyi kirdndulds témajat (cim, mottd), s emellett részletesen
rogziteniiik is kell a program megvalositasi tervét €s tevékenységeit. Az eldkészités, a
megvaldsitas és a projektzaras harmas rendszerén beliil fontos szempontként jelenik meg az is,
hogy a tervezett programok konkrét megvalositasat un. el6készitd oraknak kell megeldzniiik,
majd a projektek, az utazasok sikeres lebonyolitdsat kovetéen az Un. értékeld orakkal
fejezédnek be, s altalaban minden projekthez kapcsolddik ,,valamilyen” produktum, szellemi
»termék™ létrejotte, elkészitése is.

A ,Hatartalanul!” program/programok konkrét megvalositasat és megvaldsulasat
megeldzd Un. elékészitd ora/drak célja elsdsorban az, hogy a résztvevd osztalyokat/csoportokat
aktualis informacidkkal, ismeretekkel lassa el a valasztott célorszag/célteriilet foldrajzi,
torténelmi €s etnikai-néprajzi, de mas fontos jellemzdit tekintve, valamint felkészitse a didkokat
a program technikai-fizikalis lebonyolitasat illetéen is (utazasszervezés, hivatalos utazassal
kapcsolatos dokumentécio, kommunikécios és viselkedéskultura stb.).

Ezek az elOkeészitd orak altaldban rendhagyd fOlrajz-, torténelemordk és néprajzi
ismereteket kozvetitd nem klasszikus tanordk, amelyeket szaktanarok tartanak meg, épitve a
didkok tudésara, ismereteire és interaktivan bevonva Oket a foglalkozasokba. (Az el6készitd
ordkhoz 4ltaldban a valasztott célorszag/célteriilet jellemzdit bemutatd fotokiallitds is
kapcsolddik.) Az értékeldorak megtartasa soran a programokon részt vevo osztalyok/csoportok,
a didkok mondjak el, adjak kozre a megélt, a kiilhoni magyarsadggal kapcsolatos személyes
élményeiket és tapasztalataikat a programszervezd ¢és vezetd pedagogus/pedagdgusok
koordinalasaban. Része az értékeldé az olyan — fotdédokumentacioval, prezentacidval
Osszekapcsolt — tajékoztato eldadas is, amelyet a programot szervezd és koordinalo pedagogus
tart meg attekintve, felvillantva és Osszefoglalva az utazds, a program, a tevékenység
legfontosabb torténéseit és eredményeit.

Altaldban minden megvalositott ,Hatartalanul!” program szerves részét képezi
valamilyen 6nall6 és/vagy a hazai és kiilhoni kozépiskolak egyiittmitkddésében megvaldsuld
szellemi-, illetve fizikai valésagaban megjelend produktum (termék) — pl.
emlékmil/emlékszoba vagy teriilet-, tdjgondozas, digitalis iskolatjsag, utinapld, kiadvany,
szakacskonyv, dokumentacios fotéoalbum stb. — amelyek ugyancsak a programok tartalmas €s
sikeres megvaldsitasanak az eredményeit igazoljak.

Modszertani szempontbol az el6készitd orakat eldadasokkal, szemléltetéssel (vetitett
képes, illetve PowerPoint-bemutat6), a programban résztvevd pedagdgusok vonatkozo
dokumentécidos anyagainak kozreaddsaval, a projektmodszer ¢€s kooperativ technikdk
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alkalmazéséaval, valamint a nemzettudat erdsitésével és apolasaval foglalkozé konzultacidval,
beszélgetéssel €s vitaval tudjuk a leghatékonyabban megvaldsitani. Az értékeld orak soran — az
elokészitd oran/orakon alkalmazott modszerek mellett — el6térbe keriilnek a mar kozvetlen
tapasztalatokkal rendelkez6 didkok ¢€lménybeszamoldi, a program soran tervezett ¢&s
megvaldsuld produktumnak (terméknek) a bemutatisa és/vagy a tervezett megvalositasaval,
elkészitésével kapcsolatos tajékoztatas.

Az iskolédk a ,,Hatartalanul!” programjaik, programpalyazataik tervezésekor az egykor
a ,Torténelmi Magyarorszaghoz”, napjainkban mas kozép- ¢és/vagy déleket-eurdpai
orszagokhoz tartoz¢ teriileteinek a felfedezésére, az ott €16 magyarok életének a megismerésére
tobb kiilonbozod lehetdség, célorszag koziil — példaul a Felvidék (Szlovakia), Kéarpatalja
(Ukrajna), Erdély (Romania), Délvidék (Szerbia, Horvatorszag, Szlovénia) — valaszthatjak ki
utiterviiket, programelképzeléseiket.

A ,,Hatértalanul! programokon beliil a felkeresni és megismerni kivant célorszag ki-,
illetve megvalasztasaban nyilvan tobb kiilonbozé szempont €s motivum jatszik, jatszhat
szerepet. llyen szempont lehet példaul az anyaorszagi iskola és a célteriilet kozotti tavolsag, a
hatarainkon kiviill a kiilonb6z6 szomszédos orszagokban ¢l6 magyarok foldrajzi
elhelyezkedése, az utazas soran megteendd utvonal hossza, az utazasszervezés €s a lebonyolitas
biztonsaga, a hataratlépés zavartalansdga (Felvidék/Szlovakia, Délvidék/Szlovénia tn.
schengeni hatarai, Karpatalja/Ukrajna biirokratikusabb és tobb idot igénylé hataratlépése), a
valasztott célorszag turisztikai infrastruktirdjanak (at, autout, autdpalya, szallas és ellatas stb.)
a szinvonala, mindsége s nem utolsésorban a meglevd utazasi szokasok ¢€s hagyomanyok, a
korabban kialakult intézményes és személyes kapcsolatrendszer, partner- és testvériskolai
egyluttmiikodések, a mar lebonyolitott projektek, didkmobilitasok is.

A ,,Hatartalanul!” utazasok/programok soran az iskolak altal leggyakrabban valasztott
célorszag Romania, illetve Erdély, majd ezt koveti Szlovékia, illetve a Felvidék. Kisebb
szamban kelnek tutra az iskolai csoportok/osztalyok Ukrajnéba, illetve Kérpataljara, valamint
Szerbidba, Horvatorszagba és Szlovénidba, a Délvidékre.

Ezt a tényt, trendet, illetve megallapitdst tdmasztja ala egy, a kozelmultban a
Hatartalanul — T6bb mint turizmus c. konferencian a Bethlen Gabor Alapkezel6 Zrt., valamint
a konferencidn részt vevd utazasi iroddk altal publikalt tobb kiilonbozd statisztikai jellegli
informaci6 ¢€s adat is. A ,,Hatartalanul!” programot koordinal6 Bethlen Gabor Alapkezeld Zrt.
altal nyuajtott és publikalt statisztika szerint ,,A Hatartalanul program 2019-es kiirasara
beérkezett €s nyertes 2196 palyazat az alabbi mddon oszlott el az egyes célorszagok kozt:

1. szamu tablazat: A ,,Hatartalanul!” palydzatok célorszagok kozotti megoszlasa

Célorszag Palyazatok szama 2019-ben Arany
Romania 1310 59,65%
Szlovakia 485 22%
Ukrajna 102 4,64%
Szerbia 122 5,55%
Horvatorszag 131 5,96%
Szlovénia 46 2%
Osszesen 2196

Forras: a Bethlen Gabor Alapkezeld Zrt. (2019) statisztikai adatainak felhasznalasaval sajat
szerkesztés
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1. abra: A , Hatartalanul!” palyazatok célorszagok kdzotti megoszlasa
(Forras: Bethlen Gabor Alapkezel6 Zrt., 2019)

2. ébra: ,,F0 uti célok™ a ,,Hatartalanul!” - programok megvaldsitasa soran
(Forras: HonTours Utazasi Iroda / Jaky Gabor (2019)
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3. 4bra: ,,Uti célok megoszlasa” a ,,Hatartalanul!” - utazasok soran
(Forras: Karpateuropa Utazasi Iroda / Vadkerti Laszlo (2019)

Egy, a téma kutatasaval kapcsolatosan publikalt, s 2013/2014 - es altalanos iskolai
,Hatartalanul!” - utazasok adatbazisat feldolgoz6 anyagban olvasottak vonatkozdéan ugyancsak
a fentebb rogzitett, s kialakult utazasi preferencialis - trendeket igazoljak, tamasztjak ala:
,Romania azonban egyértelmii gydztese a ,,hatartalanul!” programnak, mivel az iskolak 70%-
a valasztotta célteriileteként. Szlovakiat 22,3%-os stilya a masodik legnépszeriibb desztinaciova
tette a ,,hatartalanul!” programban. Amig Horvatorszagba és Ukrajnaba a nyertesek 0,4%-0,4%-
a (1-1 csoport), addig Szlovéniaba 2%-a (5 csoport), Szerbiaba 4,7% (12 csoport) utazott. Ezek
az eredmények Osszefiiggnek az anyaorszdgon kiviil ¢€l6 magyarsag foldrajzi
elhelyezkedésével.” (Michalkd - Ratz - Keszeg, 2016) Jol illusztrdlja mindezt egy, az €
tanulmanyban rogzitett abra is:

LI Y -]'v AW A
P rd 7

4. abra: A ,,Hatartalanul!” program 2013/2014. évi palyazati ciklusaban lebonyolitott
utazasok célorszagai a részt vevo altalanos iskola megyei hovatartozésa szerint
Forras: Michalko G. - Ratz T. - Keszeg R. (2016). Tamogataskezel6 palyazati dokumentacio

alapjan sajat adatgytijtés.

101



5. Osszegzés

A nemzetpolitika 0 alapokra helyezésével az egy évtizeddel ezeldtt életre hivott
,Hatartalanul!” - programsorozatot a szellemiségét, céljait ¢s jellegét valamint programjait
tekintve, - a megvalositas és lebonyolitas tapasztalatait is figyelembe véve - sikertorténetként
irhatjuk le, jellemezhetjik. A programokon részt vevd, azokban érintett altalanos és
kozépiskolas tanulok, didkok szamara €és szempontjabol a hataron tali, a Karpat-medencében a
kornyez6 orszagokban lebonyolitott ,kiilhoni” utazdsok és az utazasokhoz kapcsolddod
programokon valo részvétel - az iskolai oktatas és nevelés, szemléletformalas, példaul a magyar
nyelv- és irodalom, a foldrajz és a torténelem tantargyak muveltségi anyaganak kozvetités €s
feldolgozasa mellett - az iskolan és tandran kiviil (,,out of school learning”) biztosit olyan
lehetdségeket, szintereket, mobilitasokat ¢és ¢élményt is nyujté felfedezd aktivitdsokat
(,,experiantal education”), amelyek révén ¢és amelyeken keresztiil jelentds mértékben
erdsithetjiilk a ,,magyar - magyar” kapcsolatokat, a didkoknak a kiilhoni magyarsaggal
kapcsolatos személyes ismereteit, s nem elhanyagolhatoan a nemzeti 6ntudat, az identitds, a
magyar nemzethez tartozas érzésének a szellemiségét.

Az a sok szines ¢és tartalmas kreativ program, amelyen a ,Hatartalanul”! -
programsorozatban érintett iskoldk, osztalyok, didkkozosségek ¢€s pedagogusok a
,Hatartalanul!” - utazdsaik sordn részt vesznek ¢és megvalositanak, egyszerre szolgal
nemzetpolitikai, nevelési ¢€s oktatdsi, s ,,a jOvO turistaja” pozitiv attitlidjének alakitasa
szempontjabol nem elhanyagolhatéan ifjusagturisztikai szempontu célokat egyarant.

5. abra: ,,Hatartalanul!”- k6zépiskolas diakcsoport az erdélyi Vargyason
(Fot6: Jenei A.)
Szerzoi adatok

Dr. Koméromi Istvan PhD
Nyiregyhazi Egyetem Eétvos Jozsef Gyakorlo Altalanos Iskola és Gimnazium
komaromi.istvan@nye.hu
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KOMAROMI ISTVAN

HATARTALAN ELMENYEK ,,HATARTALANUL!”

A ,,Hatartalanul!” programok nemzetpolitikai, iskolai pedagogiai-szakmai
és ifjusagturisztikai szempontu megkozelitése és értelmezése

II. rész: A ,,Hatartalanul!” programok és utazasok (jo gyakorlat, példak,
élmények és tapasztalatok iskolai dimenzidoban). A ,,Hatartalanul!”
programok turizmusszakmai, ifjusag- és diakturisztikai szempontu

értelmezése és osszefiiggései

OSSZEFOGLALO

A ,,Hatartalanul!” utazasokon és programokon vald részvétel egyben az iskolai oktatas-nevelés és a
diakok szemléletformalasa mellett az iskolan és a tanoran kiviil (,,out of school learning”) biztosit olyan
lehetdségeket és szintereket, amelyek soran a tanulok élményt nyjto felfedez6 aktivitasok (,,experiental
education”) részeseivé valnak. Az iskolaban, az iskolan és tanéran kiviil folyd ismeretkozvetités és
szemléletformalas — a tanulok felfedezési és megismerési vagyanak, utazasi motivaciojanak alakitasaval
— kozvetve/kozvetleniil szerepet jatszik az ifjusdgi turizmusban, a fiatalok, ,,a jovO turistaja” pozitiv
attitlidjének alakitasaban. Ez szoros Osszefiiggésben van az oktatasi intézményeken beliil szervezett
hagyomanyos ifjasag- és diakturisztikai formakkal, igy példaul a nemzetkdzi mobilitasokkal, s kiilon
kifejezetten a ,,Hatartalanul!” program keretében lebonyolitott utazasokkal.

Kulcsszavak: iskolan és tanoran kiviili élmény- és ismeretszerzés, szemléletformalas, hazai és
nemzetkézi didkutazasok, ,Hatartalanul!” utazasok, ,,magyar—magyar kapcsolatok” ¢s nemzeti
identitas, ifjusagi turizmus.

ABSTRACT

The ,,Without Borders!” — means participating in trips and programs while providing school education
and outreach to students, ,,out-0f-school learning” and opportunities for ,.experiantal education”.
Outreach and out-of-school knowledge and outreach play a direct or indirect role in youth tourism and
in shaping the positive attitudes of young people, the ,.tourist of the future”, by shaping the students'
desire to discover and learn and their travel motivation. This is closely related to traditional forms of
youth and student tourism within educational institutions, such as international mobility, and specifically
to the ,,Without Borders!” — travel by program.

Keywords: gaining extra-curricular and out-of-school experience and knowledge, developing attitudes,
domestic and international student travel, ,Without Borders!” — Travel ,,Hungarian—Hungarian
relations” and national identity, youth tourism.

1. Bevezetés

A kozoktatasi-koznevelési intézmények életében a kitekintés, a kapcsolatépités, az
egylttmikodések, a kiilonbozd kozos programok szervezése, megvalositasa szempontjabol
fontos szerepet tolthetnek/tdltenek be az iskolak nemzetkdzi, un. orszagismereti kapcsolatai. A
kiilonb6z6 projektek — példaul Socrates-, Comenius-, Lingua-, Leonardd da Vinci programok
stb. — keretében megvalosult nemzetkdzi egyiittmikodések jol szolgaltak/szolgaljak mas
kultarédk és nyelvek megismerését, a szakmai kapcsolatok épitését €s apolasat, a diakok és
pedagbdgusaik szemléletmodjanak az alakitdsat és nem utolsosorban a kozosségi élményszerzest
egyarant.

Az éltalanos és kozépiskolak szamara az allam altal timogatott forméaban lehetévé valo
nemzetkdzi kapcsolatépités egy sajatos, de sziviinknek és lelkiinknek talan legkedvesebb — s
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nyugodtan kijelenthetjiik, hogy tobb szempontbol is az egyik legsikeresebbnek itélhetd —
formaja az a ,,Hatartalanul!” programsorozat, amely kozel tiz évvel ezeldtt indult utjara. A
program alapvetd célkitlizése az, hogy a magyarorszagi altalanos és kozépiskoldkban tanuld
didkok tanulmanyaik soran legalabb egy alkalommal ecljussanak, elutazhassanak olyan, az
egykor a ,, Torténelmi Magyarorszaghoz”, napjainkban pedig més-mas orszdghoz tartozo
teriiletre, ahol magyarok, magyar nemzetiségli emberek, nemzettarsaink ¢lnek, ahol
megismerhetik az ott ¢él6k foldrajzi-tdji kornyezetét, telepiiléseit, lakohelyét, kulturdlis
hagyomanyait, szokasait, gasztronomiajat stb.

A napjainkra mar intézményessé valt programsorozat keretein beliil mind az altalanos
iskolaban (,,Tanulményi kirandulds hetedikeseknek™), mind pedig a kozépiskolaban
(,,Egylittmtikddés gimnaziumok kozott”, illetve ,,Tanulmanyi kirandulas kozépiskolasoknak’)
van arra lehetdsége az intézményeknek, hogy egy-egy évfolyamon akar tobb osztaly, illetve
tanuldcsoport szdmara is megpalyazzanak olyan — a teljes programot finansziroz6, vagyis a
diakok szamara téritésmentes — timogatasokat, amelyek révén a diakok, illetve pedagdgusaik
utazasokat/kirandulasokat bonyolithatnak le, szervezhetnek meg példaul a Felvidéken,
Karpataljan, Erdélyben vagy éppen a Délvidéken. (A ma Ausztridhoz tartoz6 Burgenlandba
jelenleg a programsorozat keretében még nem lehet utazast szervezni.) Az altalanos iskolas
korosztaly szamdra az e programokon vald részvétel egy mobilitdst, utazast jelent, mig a
kozépiskolai programban valo részvétel feltétele az egyiittmiikodés, a partneriskolai kapcsolat
kialakitisa a szomszédos orszagok magyarlakta teriiletein miikodd kozépiskolak
valamelyikével.

A, Hatartalanul!” programok tobbdimenzidju értelmezése ¢és elemzése mind
nemzetpolitikai, mind pedagdgiai-szakmai és nem elhanyagolhatéan turisztikai, ifjisag- és
didkturisztikai szempontbol egyarant fontos lehet. Ebben a szakpublicisztikai anyagban ennek
a komplexitasnak a bemutatasara teszek kisérletet sajat intézményi €s intézménykozi gyakorlati
tapasztalatok bemutatasan keresztiil.

2. ,Hatartalanul!” programok és utazasok (jo gyakorlat, példak, élmények és
tapasztalatok iskolai dimenziéban)

A Nyiregyhazi Egyetem E6tvos Jozsef Gyakorlé Altaldnos Iskola és Gimnazium 12
évfolyamos tobbcélu intézmény, 0sszetett iskola, amelyben az éaltalanos iskolai oktatas-nevelés
mellett jelen van a gimnaziumi képzési forma is négy- és nyolcosztalyos formaban. Ez az
iskolaszerkezet természetesen predesztindlta azt a szadndékot, hogy a ,Hatértalanul!”
programban mind a 7. évfolyam &ltaldnos iskolai és nyolcosztalyos gimndziumi korosztalyos
osztalyaival/tanuldcsoportjaival (,, Tanulmanyi kirdndulas hetedikeseknek™), mind pedig az un.
»hagygimnaziumi” osztalyok didkkozosségeivel (,,Egylittmiikodés gimnaziumok kozott” és
,» LTanulmanyi kirandulés kozépiskolasoknak™) célul tlizziik ki a részvételt.

Az évente meghirdetett palyadzatokon altaldban mind az 4ltalanos, mind pedig a
kozépiskolai kategoridban nyujtottunk be palyazatokat, és nyertiink el timogatast a tervezett
,Hatartalanul!”  programjaink megvalositasara. Az  iskolaszerkezetiinkbdl, képzési
struktarankbol adoddan tobb didkunk akar 12 iskolaévet is eltolthet nalunk, s ez azt a
lehetdséget jelenti tobb tanuld szamara, hogy egy 7. évfolyamos ,,Hatartalanul!” programban
valo részvétel €s élmény utan a kdzépiskolas évek alatt ugyanezen program keretein beliil mar
szélesebb korli ismerettel, miiveltséggel és latdsmoddal fiatal felndttként ugyancsak részese
lehet ennek a nagyszerli programsorozatnak. A kozépiskolai ,,Hatartalanul!” programok
(,,Egyiittmiikodés gimnaziumok kozott”) természetes eldzménye €s/vagy kovetkezménye lehet
egy-egy anyaorszagi €s kiilhoni kozépiskola kozott kialakult hosszabb tava, s az egyiitt
megvalositott ,,Hatartalanul!” programon, egyiittmiikodésen tulmutaté kapcsolat is. Az E6tvos-
gyakorldiskoldnak ebben a vonatkozéasban tobb pozitiv élménye és eredménye is van. Az
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Erdélyben (Romania) vagy a Délvidéken (Szerbia/Bansag) miikodoé Bardti Liceummal (Baro6t),
illetve a Bolyai Tehetséggondoz6é Gimnaziummal (Zenta) kialakult intézményes kapcsolatunk
megeldzte a késébb kozosen megvalositott ,,Hatartalanul!” programokban vald
egylittmikodésiinket, mig a Karpataljan (Ukrajna) talalhatd Derceni Kozépiskolaval (Dercen)
éppen egy ,,Hatartalanul!” egyiittmiikodés utan jott 1étre mindez. Legujabban, 2019-2020-ban
két patinas, Felvidéken (Szlovakia) talalhatd kozépiskolaval, a Kiralyhelmeci Gimnéaziummal
(Kiralyhelmec) és a Rimaszombati Reformatus Gimnaziummal (Rimaszombat) kotottiink
partnerségi megallapodast ,,Hatartalanul!” programok megvalositasara, s reményeink szerint ez
a kapcsolat a programok megvalositasa utan is fennmarad.

Ebben, az un. Kaéarpat-medencei iskolakdozi nemzeti s magyar—magyar
kapcsolatépitésben ¢s egylittmikddésekben rejlik véleményem szerint tobbek kozott — a
konkrét projektek megvaldsitdsa mellett — a ,,Hatartalanul!” programok nagyszeriisége,
tobblethozadéka ¢és komoly értéke. (A ,,Hatartalanul!” programok kozos megvaldsitasa elotti
¢s/vagy utani iskolakozi kapcsolatok kialakitdsanak a formdja és tartalma igen sokszinl lehet.
Az Eo6tvos-gyakorloiskola esetében elozményként jelent meg példaul az iskolak és didkok
kozott a természettudomanyos konferencian, taborban vald egyiittes részvétel [Zenta —
kémiatabor], aktivturisztikai programok lebonyolitasa [Erdély — kerékparozas] vagy didkok
altal  szervezett konnylizenei kulturalis program rendezése, didkonkormanyzati
kapcsolatfelvétel és kozos gondolkodas stb.)

A Nyiregyhizi Egyetem Eotvos Jozsef Gyakorld Altalanos Iskola és Gimnazium
,Hatartalanul!” utazas-, illetve programkoncepcidja a ,,Torténelmi Magyarorszag”
megismerését, bejardsat prioritdsként értelmezi és kezeli.Az iskola célja az, hogy a
programsorozat keretein belill az iskola didkjai szdmara — a program palyazat keretein beliil és
tdmogatasaval — tegye lehetdvé azt, hogy az egykor a ,,Torténelmi Magyarorszaghoz” tartozé
— ma mas kozép- és délkelet-eurdpai allamok részét képezd — orszagrészekbe, a Felvidékre
(Szlovékia), Karpataljara (Ukrajna), Erdélybe (Romdnia) és a Délvidékre (Szerbia,
Horvatorszag, Szlovénia) eljuttassa tanuldit. Az iskola az utazasi programjait és palyazatait ugy
tervezte ¢és valositotta meg az elmult években, hogy annak eredményeként a programban részt
vevo osztalyok/tanuldcsoportok napjainkig mindegyik fent emlitett torténelmi orszagrészbe
eljuthattak mar legalabb egy alkalommal.

Az  Eotvos-gyakorloiskola 12 évfolyamos iskolaszerkezetébdl adoddan a
,Hatartalanul!” programoknak az elmult években a fenti szempontokat is figyelembe vevd
tervezése ¢és megvalositasa sordn arra torekedtiink, hogy az altalanos ¢és a kozépiskolai
korosztalyok programjait egy célorszdgot valasztva valodsitsuk meg. Az természetesen
eléfordult, hogy egy-egy célorszag — pl. Erdély (Romdnia) — tobb alkalommal is szerepelt
utazasi célként a programtervezés soran. Mint ahogyan az is, hogy — a 12 évfolyamos
iskolaszerkezetbdl némiképp adoddan — az altaldnos iskolai és a kdzépiskolas korosztalyu
csoportok programhelyszine egy-egy palyazati program megvaldsitasakor ugyanaz — pl.
Kérpatalja (Ukrajna) — vagy éppen eltéré — pl. Délvidék (Szerbia) — célorszag volt. Olyan
,Hatartalanul!” programot is lebonyolitottunk — pl. Délvidéken (Szlovénia és Horvatorszag) —,
amely program soran csak az altaldnos iskola korosztaly szamara szerveztiink utazast, mert
kiilonb6zé okok miatt nem tudtunk kiilhoni partneriskolai egylittmiikodést kialakitani a
felkeresni kivant célorszag magyarlakta részén.

3. A ,Hatartalanul!” programsorozat a ,,Tanulmanyi kirandulas hetedikeseknek” és az
»Egyiittmitkodés gimnaziumok kozott” c. programmodulok keretében az elmult kozel egy
évtized alatt megvalositott projektjei az Eotvos-gyakorléiskolaban

o 1848-49 szellemi és kulturalis oroksége Baroton és Nyiregyhdzdn — Egyiittmiikodés
gimnaziumok kozott (2012)
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1-2. kép: A Zathureczky-temetd gondozasa és a didkok kozos csoportképe
(Foto: Dobos Z.-né)

Az utazésok célorszagai, célteriiletei/telepiilései: Romdénia, Erdély, Székelyfold,
Barcasag—Erddovidék, Barot és kornyéke (Kovaszna megye), illetve Magyarorszag,
Eszakkelet-Alfold, Nyirség, Nyiregyhaza és kornyéke (Szabolcs-Szatmar-Bereg
megye).

A program tartalma: Az utazds és a program az 1848-49-es forradalom és
szabadsagharc szellemi €s kulturalis 6rokségének apolasat tizte ki célként. Baroton
(Roménia) a Zathureczky-temetd rendbetétele és gondozasa (teriilet- €s parkrendezés,
fasitas és viragositas), mig Nyiregyhazan (Magyarorszag) pedig a reformkorhoz is
kapcsolododan az iskola névadodja, bard vasarosnaményi Eotvos Jozsef el6tt tisztelegve
egy emlékszoba (emlékfal) kialakitdsa volt a két iskola didkjainak konkrét
tevékenysége, a megvalositott termék/produktum.

A program kozismereti tantargyi ¢és miveltségteriileti kapcsolodasa: foldrajz,
torténelem, hon- és népismeret.

e A népi étkezés hagyomanyai és izei Erddvidéken és a Nyirségben — Tanulményi kirdndulas
hetedikeseknek (2014)

Az utazdsok célorszagai, célteriiletei/telepiilései: Romania, Erdély, Székelyfold,
Barcasdg—Erddvidék, Barot és kornyéke (Kovaszna megye).

A program tartalma: A hagyomanyos népi ételek készitése Székelyfoldon,
Erdévidéken (Romadnia) és hagyomdnyos népi ételek készitése a Tiszantulon, a
Nyirségben. A magyar és erdélyi konyha kozott meglevd hasonlosagok, a mindkét
néprajzi tajegységen €16 és kozismert jellegzetes ételkészitési modok felfedezése,
megismerése és az ételkészités eljarasainak, praktikainak a kiprobalasa, gyakorlasa.
Az egészséges taplalkozas hagyomanyainak megismerése a régmult és napjaink
gasztrondémiai szokésaiban.
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3— 4. kép: ,,.Dorongfank” vagy kiirtdskalacs készitésének gyakorlasa
(Foto: Dobos Z.-né)

A program kozismereti tantargyi ¢és muveltségteriileti kapcsolddasa: hon- és
népismeret (néprajz), technika, életvitel és gyakorlat, foldrajz, torténelem.

® A kornyezetterhelés értékei és mérése a vajdasagban és a Nyirségben — Egyiittmiikodés
gimnaziumok kozott (2014)

Az utazdsok célorszagai, célteriiletei/telepiilései: Szerbia, Vajdasag, Zenta és
kornyéke (Eszak-Bansag/Zenta), illetve Magyarorszag, Eszakkelet-Alfold, Nyirség,
Nyiregyhaza és kornyéke (Szabolcs-Szatmar-Bereg Megye).

A program tartalma: Egy olyan természet- és kornyezetvédelmi tanul6i kutatdbmunka
lebonyolitasa a Vajdasagban (Szerbia) és a Nyirségben (Magyarorszag), amely soran
a mérésekkel, vizsgalatokkal és az eredmények Osszehasonlitdé elemzésével a két
partnerintézmény természettudomanyok irdnt érdeklédé tanuldi  gyakorlati
tapasztalatokat szerezhetnek a kdrnyezettudatossag, valamint a fenntarthato6 fejlodés,
a kornyezetkultira témakorében, mikdzben megismerték egymas intézményét,
varosat, térségét €s orszagat.

5-6. abra: Viztisztasag ¢és -szennyezettség mérése a Palicsi-tonal, a mérések eredményeinek

kiértékelése (Fotd: Dr. Komaromi 1.)

A program kozismereti tantargyi €¢s miveltségteriileti kapcsolddasa: biologia, fizika,
kémia, foldrajz, torténelem.
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e Hires székelyek nyoméaban — Tanulmanyi kirandulas hetedikeseknek (2015)

Az utazasok célorszagai, célteriiletei/telepiilései: Romaénia, Erdély, Kolozsvar,
Fehéregyhaza, Székelyfold, Barcasag—Erddvidék, Barét és kornyéke (Kovaszna
megye), Kisbacon, Csomakdrds, Zagon, Nagyajta, Apacza, Székelyudvarhely—
Szejkefiird6, Farkaslaka.

7— 8. kép: Didkok Koérosi Csoma Sandor szobra el6tt Csomakordson és Apaczai Csere Janos

emlékszobra Apacan (Foto: Dobos Z.-né és dr. Komaromi 1.)

A program tartalma: Virtudlis és a valosdgban is megtett irodalmi, foldrajzi és
torténelmi utazas Erdélyben, a Székelyf6ldon, a Barcasagban — a didkok aktivitasaval,
kisel6adasaival és irodalmi estek ¢élmény-, valamint ismeretanyagainak a
feldolgozasaval —, amely soran a tanulok hires székelyek — példaul Korosi Csoma
Sandor (Csomakdrds), Mikes Kelemen (Zagon), Benedek Elek (Kisbacon), Kriza
Janos (Nagyajta), Apaczai Csere Janos (Apacza), Orban Balazs (Székelyudvarhely—
Szejkefiirdé), Tamasi Aron (Farkaslaka) — sziikebb sziil6foldjét, életutjat és
munkassagat ismerhették meg.

A program kozismereti tantargyi és milveltségteriileti kapcsoloddsa: hon- és
népismeret (néprajz), magyar nyelv és irodalom, foldrajz, torténelem.

e A Vajdasag és a Nyirség szellemi 6rokségének felfedezése — Egyiittmiikodés gimnaziumok
kozott (2015)

Az utazdsok célorszagai, célteriiletei/telepiilései: Szerbia, Vajdasag, Zenta ¢&s
kornyéke (Eszak-Bansag/Zenta), Magyarkanizsa, Torokkanizsa, Csoka, Ada,
Csantavér, Szabadka, Palicsfiirdd, illetve Magyarorszag, Eszakkelet-Alfold, Nyirség,
Nyiregyhdza ¢és kornyéke (Szabolcs-Szatmar-Bereg megye), Nyiregyhdza—
Séstohegy, Sostogyogyfirdd, Nagykallo—Harangod, Kallésemjén, Mariapdcs,
Nyirbator.
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9-10. kép: Nyiregyhazi ,.kerékparos” didkok Szabadka el6tt és a zentai ,,kerékpéaros™ didkok a
nyirségi homokdombokon (Foté: Dr. Komaromi I.)

A program tartalma: A projektben részt vevo zentai (Zentai Boélyai Tehetséggondozo
Gimnézium) és nyiregyhdzi (E6tvos-gyakorloiskola) kozépiskolasok aktivturisztikai
tevékenység (kerékparozas) teljesitése soran a Vajdasagot, Zentat és kornyékét
(Szerbia), valamint Eszakkelet-Magyarorszagot, a Nyirséget, Nyiregyhdzat és
kornyékét (Magyarorszag) bejarva fedezhették fel és ismerhették meg az Eszak-
Bénsag és Szabolcs-Szatmar-Bereg megye természeti és épitett szellemi 6rokségeét,
nevezetességeit, kulturdlis értékeit, s emellett bepillanthattak az itt ¢é16 emberek
¢letébe is. A két kerékparos program soran atélt élményekbdl Gtinapléd és fotdalbum
(DVD) késziilt.

A program kozismereti tantargyi és miveltségteriileti kapcsolodésa: testnevelés,
biologia, foldrajz, torténelem, rajz €s vizualis kultura.

e Székely népballadak és balladagyiijtok nyomaban Benedek Elektdl Kriza Janosig —
Tanulményi kirandulés hetedikeseknek (2016)

Az utazdsok célorszagai, célteriiletei/telepiilései: Romania, Erdély, Nagyvéarad,
Kolozsvar, Fehéregyhaza, Székelyfold, Barcasag—Erd6vidék, Bardt és kornyéke
(Kovaszna megye), Kisbacon, Nagyajta, Apacza, Székelyudvarhely—Szejkefiirdd,
Farkaslaka.

A program tartalma: Az irodalmi-néprajzi jellegii utazas és a program soran —
Székelyfold torténelmének és foldrajzanak, nevezetességeinek a felfedezése mellett —
a didkok betekintést nyerhettek a hires székely népballadak vilagadba, Benedek Elek
(Kisbacon) és Kriza Janos (Nagyajta) néprajzi gyijtésének eredményeibe, valamint
torténetébe. A tanulok a mar korabban tanult ismereteikre épitve — a partneriskola
(Gal Mozes Altalanos Iskola, Bardt) diakjaival egyiitt tartott kisel6adasok,
vetélkeddk, balladaest, tdnchaz keretében — megismerhették a székely
népballadagyiijtés jellegzetes gyongyszemeit.
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11-12. kép: Benedek Elek egész alakos szobra Kisbaconban és Tamasi Aron sirja Farkaslakan

(Fot6: Dr. Komaromi I.)

A program kozismereti tantargyi €s muiveltségteriileti kapcsolddasa: magyar nyelv és
irodalom, f6ldrajz, térténelem, hon- és népismeret (néprajz).

o Székelyfold és a Nyirség természeti és kulturalis értékeinek nyoméaban — Egyiittmiikodés
gimnaziumok kozott (2016)

13-14. abra: Nyirségi diakok a Vargyasi-karsztban €s baroti didkok Nyiregyhazan
(Foto: Dr. Koméromi I.)

Az utazésok célorszagai, célteriiletei/telepiilései: Roménia, Erdély, Székelyfold,
Barcasdg—Erddvidék, Barot és kornyéke (Kovaszna megye), Kisbacon, Kopec,
Miklésvar, Nagyajta, Apaca, Bolon, Vargyas, Alsorakos, illetve Magyarorszag,
Eszakkelet-Alfold, Nyirség, Nyiregyhaza és kornyéke (Szabolcs-Szatmar-Bereg
megye), Nyiregyhaza—Sostohegy,  Sostogyogyfiirdd,  Nagykallo—Harangod
Kallésemjén, Mariapocs, Nyirbator.

A program tartalma: A székely és a nyirségi didkok aktivturisztikai tevékenység
(kerékparozas) soran Barétnak és kornyékének, az Eszak-Barcasagnak (Erdévidék)
¢s az Olt foly6 kanyarulatanak, illetve a Dél-Nyirségnek és Nyiregyhdza kornyékének
kerékparral torténd felfedezését és megismerését tiizték ki célként. Erdévidék (Eszak-
Barcasag) ¢és a Dé¢l-Nyirség (Szabolcs-Szatmar-Bereg megye) természeti és €pitett
szellemi 6rokségének, nevezetességeinek és kulturalis értékeinek a felfedése kozott
szerepelt példaul a Vargyasi-karsztvidék, Alsorakos vulkanossagtol atjart vidéke,
valamint a tajegység igazi ékszerdobozként sorakozo bajos kis telepiilései (Kisbacon,
Kopec, Miklosvar, Nagyajta, Apaca és Bolon), illetve Nyiregyhaza és kornyéke, az
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egykori megyeszékhely, Nagykalld és kornyékének nevezetességei, Kallosemjén és
Mariapdcs, illetve Nyirbator torténelmi és vallasi emlékei, latnivaloi. A kerékparos
programok soran atélt élményekbdl utinaplo, online iskolatjsag és fotéalbum (DVD)
késziilt.

A program kozismereti tantargyi €s miveltségteriileti kapcsolddasa: testnevelés,
biologia, foldrajz, térténelem, rajz és vizualis kultara.

e Vereckétdl Szolyvaig avagy a honfoglaldstdl a ,,malenkij robot”-ig. Torténelmi multidézés
Karpataljan hetedik évfolyamos didkoknak — Tanulmanyi kirdndulds hetedikeseknek
(2017)

Az utazasok célorszagai, célteriiletei/telepiilései: Ukrajna, Karpatalja (Karpatontuli
tertilet), Beregszdsz, Munkacs, Ungvar, Szolyva, Vereckei-hagd, Szinevéri-to,
Ko6rosmez6, Raho, TécsO, Huszt.

A program tartalma: Az utazds és a program célja Karpatalja (Karpatontali
teriilet/Ukrajna) foldrajzi adottsdgainak, természeti szépségeinek ¢és értékeinek
(Eszakkelet-Kérpétok, Borzsa- és Kraszna-havasok, Hoverla, a VVereckei-, Uzsoki- és
Tatar-hago, a Szinevéri Nemzeti Park, a Tisza forrasa, a Fehér- és Fekete-Tisza
Osszefolyasa stb.) a felfedezése, valamint ,, Torténelmi multidézés Karpataljan hetedik
¢vfolyamos didkoknak” c. mottoval Karpataljan a tanuldknak a magyarsag
torténelmével és emlékeinkkel valdo megismertetése-megismerkedése (pl. Vereckei-
hago, a honfoglalds-kori emlékek, Munkacs, Zrinyi-emlékek, Szolyvai Emlékpark,
Gulag és malenkij robot stb.).

15-16. kép: Nyiregyhazi didkok a munkécsi varban €s Nevickén a var eldtt
(Foto: Dobos Z.-né)

A program kozismereti tantargyi és miveltségteriileti kapcsolodésa: foldrajz,
torténelem, hon- és népismeret (néprajz).

e Honfoglalo 8seink emlékeinek nyoméaban Kérpataljan és Eszakkelet-Magyarorszagon —
Egylittmiikddés gimnaziumok kozott (2017)

Az utazasok célorszagai, célteriiletei/telepiilései: Ukrajna, Karpatalja (Karpatontuli
teriilet), Beregszasz, Dercen, Munkacs, Ungvar, Szolyva, Vereckei-hago, Szinevéri-
to, Kérosmezd, Raho, Aknaszlatina, Técs6, Huszt, Beregszasz, illetve Magyarorszag,
Eszakkelet-Alfold, Nyirség, Nyiregyhaza és kornyéke, Nagykallo, Kéllosemijén,
Mariapdcs, Nyirbator, Szabolcs (Szabolcs-Szatmar-Bereg megye).

A program tartalma: A két egyiittmiikodd partneriskola — Eotvos-gyakorloiskola
(Magyarorszag) és Derceni Kozépiskola (Ukrajna) didkjai — a program keretében
Ukrajndban, Dercenben ¢és kornyékén (Karpatontali teriilet/Karpatalja) ¢és
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Magyarorszagon,  Nyiregyhazdan ¢és  kdrnyékén  (Szabolcs-Szatmar-Bereg
megye/Nyirség) egy-egy utazast/kirandulast és kulturalis programmal egybekotott, s
az adott taj/tajegység természeti (Eszakkeleti-Karpatok, a Fels6-Tisza folyasa, a
Vereckei-hagd, a Szinevéri NP, stb., illetve DéEIl-Nyirség, Sosto—Sostohegy,
Harangodi-viztarozd, Mohos-t6 stb.), valamint az épitett és kulturalis szellemi
orokséget (Munkacs, Ungvar, Beregszasz, Verecke, Szolyva stb., illetve
Nyiregyhaza, Nagykall, Kallosemjén, Mariapocs, Nyirbator stb.) megismerd
programegyiittest valositott meg. Az utazas és a programok torténelmi mottoi €és az
ezzel Osszefiiggd programok a kovetkezOk voltak: Kéarpatalja és a karpataljai
magyarsag 20. szazadi torténelmének sorsforduldi; Az Arpad-vonal mentén. Az
Arpad-vonal szerepe és jelentésége a II. vilaghaborGiban Karpataljan; A Gulag
vildganak emlékhelye Karpataljan. Szolyva szerepe a magyarok Gulagra
internalasdban. A programok élményeit mindkét iskolaban az iskolatjsagok online
valtozataban rogzitett fotoillusztracidt tartalmazo tinaplo rogzitette.

17-18. abra: Nyiregyhazi kozépiskolasok Vereckén a Honfoglalas-emlékmii el6tt és a
Szolyvai Emlékparkban (Foto: Dr. Pater Gy.)

— A program kozismereti tantargyi és miveltségteriileti kapcsolodasa: foldrajz,
torténelem, rajz- és vizualis kultura.

e A magyarsag emlékeinek nyomaban. Délnyugati végeken a Mura és a Drava
vonzasaban — Tanulmanyi kirandulas hetedikeseknek (2019)

— Az utazdsok célorszagai, célteriiletei/telepiilései: Szlovénia, Lendva, Radamos,
Zsitkoc, Bakonaki-td, Muraszombat, Bantornya (Muravidék/,,Muran tal”’/Prekmurje),
Horvétorszag, Csaktornya, Varasd, Kapronca (Murakéz/Medimurje), Valp6 és Eszék
(Eszak-SZlaV(')nia, ,Pannon régi6”/Podravina).

— A program tartalma: a ,,Hatartalanul!” program soran az 1920 eldtti, a torténelmi
Magyar Kirdlysaghoz tartoz6 sokszinli, multietnikus nemzetiségli és kultaraja
Muravidékre (Szlovénia) és Murakozbe (Horvatorszag) jutott el az Eotvos-
gyakorloiskola 7. évfolyamanak 113 tanuléja. A Muravidékre és Murakozbe —
amelyeknek a magyar torténelemhez, irodalomhoz és néprajzhoz is sok szallal
kapcsolodo jellemzdje, emléke, valamint hagyomanya van — utaz6 didkcsoportjaink
célja a hatarainkon kiviil €16 kiilhoni magyarsaggal kapcsolatos foldrajzi, torténelmi,
irodalmi, néprajzi és gasztrokulturalis ismereteknek a gyarapitdsa, bovitése és az
egészséges nemzet- €s identitdstudat erdsitése volt. A didkok utazdsuk sordn — a
szlovéniai Muravidék és a horvatorszagi Murakoz mellett — érintették még
Horvatorszag Eszak-Szlavonia orszagrészének a Drava folyd mentén fekvd olyan
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teriileteit (Pannon régio/Podravina) és telepiiléseit is, amely régio sokszinii lakossaga
kozott sz€p szammal €élnek magyar nemzetiségliek is.

19-20. kép: Szabolcsi didkok Lendvan a Makovecz Imre nevét viseld kultirhédz eldtt és a
Fekete-erdoben (Radamos, Maria-fa-kapolna) levé Sziizanya-kegyhelynél
(Foto: Dr. Komaromi 1.)

— A program kozismereti tantargyi és miuveltségteriileti kapcsolodasa: hon- és
népismeret (néprajz), foldrajz, térténelem, rajz- és vizualis kultura.

e Hires torténelmi személyek nyomaban a Felvidéken — Tanulmdnyi kirandulas
hetedikeseknek (2019)

21-22. 4bra: Nyiregyhdzi didkcsoport Borsiban, II. Rakoczi Ferenc sziiletési helyén és Kassa
foterén (Fotd: Dr. Komaromi I.)

— Az utazdsok célorszagai, célteriiletei/telepiilései:  Szlovédkia  (Felvidék),
Szepesszombat, Dobsina, Betlér, Rimaszombat, Késmark, Csiitortokhely, Ldcse,
Krasznahorka, Kassa, Borsi.

— A program tartalma: A ,,Hatartalanul!” — Tanulmanyi kirdndulasok hetedikeseknek
program keretében a nyiregyhazi diakok a Felvidékre latogatnak el, amelynek
multietnikus jellege mellett jelen vannak a ,, Torténelmi Magyarorszaghoz”, a magyar
torténelemhez, irodalomhoz és néprajzhoz a trianoni békeszerz6dés elétti idokhoz és
napjainkhoz kapcsolodo emlékei. A tanulmanyi kirandulas soran a tanuldk eljutnak
¢s megismerhetik példaul Szepesszombatot (Szent Gyorgy-templom), Dobsinat
(jégbarlang), Betlért (Andrassy-kastély), Rimaszombatot (Tompa Mihély
sziilévarosa), Késmarkot (Thokoly-var), Locsét (Mikszath Kalméan Fekete varos c.
regényének helyszine), Krasznahorkat (Andrassy-mauzoleum), Kassat (Dom, II.
Rékoczi Ferenc fejedelem nyughelye, Rodostd-haz) és Borsit (II. Rakoczi Ferenc
sziiletési helye) is.
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— A program kozismereti tantdrgyi ¢és miveltségteriileti kapcsolodasa: hon- és
népismeret, foldrajz, torténelem, magyar nyelv és irodalom, rajz €s vizualis kultara.

e A Rékoéczi-emlékek nyomaban a Felvidéken és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében. Hires
varak ¢és kastélyok a Felvidéken ¢és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében — Egylittmtikodés
gimndziumok kozott (2020)

— Az utazasok célorszagai, célteriiletei/telepiilései: 1. csoport: Szlovakia (Felvidék),
Kiralyhelmec, Rozsnyo, Fiilek, Eperjes, Késmark, Kassa, Borsi, illetve Magyarorszag
(Szabolcs-Szatmar-Bereg megye), Nagykalld, Vaja, Tarpa, Tiszabecs és Nagyecsed.
2. csoport: Szlovakia (Felvidék), Rimaszombat, Fiilek, Alsosztregova, Selmecbanya,
Koérmdocbanya, Rimaszombat, Zo6lyom, illetve Magyarorszdg (Szabolcs-Szatmar-
Bereg megye), Tokaj (Borsod-Abatj-Zemplén megye), Szabolcs, Nyirbator,
Batorliget, Vaja, Debrecen (Hajdu-Bihar megye).

— A program tartalma: Az 1. csoport programjanak célja a Felvidék (Szlovakia) és
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye (Magyarorszag) olyan térségeinek és telepiiléseinek,
az ott megjelend emlékeknek, emlékhelyeknek a felkeresése és megismerése —
Szlovakiaban a Felvidéken Fiilek, Rozsnyo, Eperjes, Késmark, Kassa, Borsi, mig
Magyarorszagon Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében Nagykallo, Vaja, Tarpa,
Tiszabecs és Nagyecsed —, amelyeknek kozvetett vagy kdzvetlen kapcsolata volt a
Rékoczi-csaladdal és a II. Rékdczi Ferenc fémjelezte szabadsag- és fliggetlenségi
torekvésekkel, mozgalommal. A 2. csoport utazdsa és programjai a Felvidék és
Szabolcs-Szatmar-Bereg, illetve a szomszédos megyék természeti és épitett szellemi
orokségének, a varaknak, kastélyoknak és templomoknak a felfedezésén és
megismerésén keresztiil idézi fel a régmult korok torténelmét (Hunyadi Matyas kora),
hadtorténetét (Felvidék varai, Bathory Istvan, Vay csalad), gazdasagat (banyaszat,
allattartas), legendait (Matyas kiraly, Igrice) és kulturajat.

{15

23-24. kép: Borsi, a Rakoczi-kastély I1. Rdkoczi Ferenc emlékszobraval és Kallosemjén, a
Kallay-kuria épiilete grof Kallay Miklos egész alakos szobraval (Foto: Dr. Komaromi I.)

X

— A program kozismereti tantargyi és miiveltségteriileti kapcsolddésa: torténelem,
foldrajz, magyar nyelv és irodalom, rajz €s vizualis kultura.

A, Hatartalanul!” programokon valé részvétel az iskoldknak, a didkoknak, a
tanulokozosségeknek €s a pedagdgusoknak olyan — a megszokott nemzetkdzi mobilitasok cél-
¢s tevékenységrendszerétdl tobb szempontbol is eltérd — orszagismereti utazasokat jelent,
amelyeknek az iskoldn és tandran kiviili (,,out of school learning”) s az iskoldban oktatott
kozismereti tantargyak szinte mindegyikének a miiveltségtartalméhoz kapcsolodd ismeret-,
tudas- és élményszerzés (,,experiental education”) mellett pedagdgiai-nevelési szempontbol
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nagyon komoly ¢és jelentds mértékii, a nemzeti identitdst, dsszetartozast erdsitd, a ,,magyar—
magyar’” kapcsolatokat €pito €és apolo szemléletformald szerepe van.

A ,Hatartalanul!” projektek téma és tartalom szempontjabol kapcsolhatd elemei az
olyan, Gn. rendhagy6 orak (témanap) iskolai programokba illesztése, amelyek soran a trianoni
békeszerz6dés napjainkig tartd hatasairdl és kovetkezményeirdl, varosokrol, elszakitott
orszagrészekrél (Felvidék, Karpatalja, Erdély, Délvidék, Orvidék/Burgenland) vagy az
elszakitott orszagrészek iréinak, koltdinek (Aprily Lajos, Dsida Jend, Reményik Sandor,
Tamasi Aron, Wass Albert, Kényadi Sandor, Santha Ferenc, Siit6 Andras, Fabry Zoltan, Vass
Lasz16, Grendel Lajos, Thurz6 Lajos) miiveibdl valogatva irodalmi délutdn formajaban
bovitjlik a tanulok ismeret- €s tudasanyagat, alakitjuk szemlélet- és gondolkodasmodjukat. Egy-
egy ilyen, a nemzeti Osszetartozast erésitdé témanap megszervezésének aktualis idOpontja a
Nemzeti Osszetartozas Napja, junius 4-e, a trianoni békeszerzédés alairasanak évforduldja.

Az Orszaggytlés a 2010. majus 31-i ilésnapjan fogadta el, és 2010. janius 4-én hirdette
ki @ 2010. évi XLV. torvény a Nemzeti Osszetartozas melletti tanusagtételrdl c. jogszabalyt,
amely a Nemzeti Osszetartozas Napjarél — a ,,Hatartalanul!” programok szellemiségével és
céljaval is 0sszefliggden — a torvény 3. és 4. §-ban tobbek kozott az alabbiakat rogziti:

3. § Az Orszaggyiilés kinyilvanitia, hogy a tébb dllam fennhatosaga ald vetett
magyarsdag minden tagja és kozossége része az egységes magyar nemzetnek, melynek
dllamhatarok feletti Osszetartozdsa valosdg, s egyuttal a magyarok személyes és
kozosségi onazonossdaganak meghatdrozo eleme. Ebbd! kiindulva az Orszaggyiilés
megerositi  Magyarorszag elkotelezettségét a magyar nemzet tagjainak és
kozosségeinek egymassal valo kapcsolatuk fenntartisara és dpoldasara, és az
Europdban elfogadott gyakorlatot alapul vevé kozésségi autonomia kiilonbozo
formaira iranyulo természetes igényének tamogatasara.

4. § Az Orszaggyiilés kotelességének tekinti arra inteni a nemzet ma élo tagjait és a
jovendo nemzedékeket, hogy a trianoni békediktatum okozta nemzeti tragédiara
mindorokké emlékezve, mas nemzetek tagjaiban okkal sérelmeket kelto hibdinkat is
szdamontartva, s ezekbdl okulva, az elmult kilencven esztendo kiizdelmeiben az
osszefogas példdibol, a nemzeti megujulas eredményeibdl erdt meritve, a nemzeti
osszetartozas erositésén munkadlkodjanak. Ennek érdekében az Orszaggyiilés junius
4-ét, az 1920. évi trianoni békediktatum napjdat a Nemzeti Osszetartozds Napjava
nyilvanitia” (www.njt.hu, 2019).

A 2020-as esztendOben, igy a 2019-2020-as tanévben a koznevelési oktatasi
intézmények s a ,,Hatartalanul!” programpalyéazatok, az azokon valo részvétel és a palyazott,
célul kitlizott, tervezett programok szempontjabol is meghatiroz6 lesz az, hogy a trianoni
békeszerzddés alairasanak 100. évforduldja alkalméval az Orszaggytilés 18/2019. (VI. 18.)
OGY hatérozata alapjan a 2020. évet a nemzeti Osszetartozas évének nyilvanitotta. Az iskolak
,Hatartalanul!” palyadzati programjai tervezésekor a megszokottnal is hangstlyosabban és
koncentraltabban jelenik/jelenhet meg a centendriumi évforduld szellemisége a konkrét
utazasok, a magyarorszagi ¢és a kiilhoni iskolak6zi kapcsolatok, valamint a kiilonboz6 tartalmt
programok megvalositasa soran. A 18/2019. (V1. 18.) OGY hatarozat 1. és 2. pontja a fentiekkel
is Osszefliggden, dsszekapcsolhatdan az alabbiakat fogalmazza meg:

1. Az Orszaggyiilés az Alaptérvényben rogzitett felelosségviselés jegyében, a
torténelmi Magyarorszag teriiletét szétdarabolo és a magyar nemzet harmadat idegen
dllamok fennhatosaga ala szorito, 1920. junius 4-én alairt békediktatum 100.
evfordulojara emlékezve, szamot vetve e békediktatum altal okozott politikai,
gazdasagi, jogi és lélektani problémdk maig tarto megoldatlansagadval, de egyben
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erot meritve a kiilhoni magyarsag megmaradasba vetett hitéebol és értékelve a 2010-
ben megkezdett hatarokon ativelo békés nemzetegyesitési politika eredményeit, a
2020. évet a nemzeti osszetartozds éveének nyilvanitja.

2. Az Orszaggyiilés tamogatja és szorgalmazza az anyaorszagban, a Karpat-
medencében és a nagyvilaighan él6 magyarsag korében olyan rendezvények,
megemlékezések szervezését, valamint oktatdsi anyagok és filmalkotasok készitését,
amelyek erdsitik a magyarsag orszaghatarok feletti Osszetartozasanak tudatat,
onazonossdga kifejezését és védelmét” (www.njt.hu, 2019).

Menekultek Trianon utan

25. kép: ,,Menekiiltek Trianon utan” — interaktiv térkép (Forrds: www.google.com)

Slovenské Nové Mesto (Szlovakujhely/Szlovakia)

v

CaaE | =
s "‘%3}&“ :h'

Satoraljaujhely (Magyarorszag)

i

26. kép: Satoraljagjhely, a Trianon kovetkeztében mesterségesen kettévagott magyarorszagi
telepiilés (Fot6 és dbra: Dr. Komaromi I.)
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27. kép: A Kassa és Ungvar/Munkacs kozotti és Satoraljatjhelyen athalado, 1920-ban
»stratégiai jelentdséglinek™” mindsitett vastitvonal egy szakasza a ,.két” varos hataran
(Foto: Dr. Komaromi 1.)
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28 —29. kép: A Satoraljatjhely és Slovenské Nove Mesto (Ujhely) kozotti kozati
hataratkelonél emelt ,, Trianon-emlékoszlop” €s az azon elhelyezett emléktabla
(Foto: Dr. Komaromi I.)
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30. kép: A trianoni békeszerzddésben a legenda szerint hajézhatova nyilvanitott hatarfolyo, a
Ronyva-patak (csatorna) Satoraljaujhelynél (Fot6: Dr. Komaromi I.)

31. kép: A Ronyva-patak (csatorna) sodorvonala mai is az allamhatart jelenti Magyarorszag
(M) és Szlovékia (SR) kozott
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32. kép: A Magyar Kalvaria — trianoni torténelmi emlékhely a Satoraljatijhely felett magasodo
Szar-hegyen (Fotd: Szabd-Szakalos A.)

4. A ,Hatartalanul!” programok turizmusszakmai, ifjisag- és diakturisztikai szempontu
értelmezése, osszefiiggései

A ,Hatartalanul!” programokon vald részvétel a benne részt vevd didkok és a
pedagdgusok szamara olyan, elsésorban az orszag hatarain kiviil lebonyolitott utazasokat, un.
orszagismereti mobilitasokat jelent, amelyek jellegiiknél és tartalmuknal fogva turisztikai
tevékenységkeént is értelmezhetdk, jellemezhetok. Ezt alatdmasztja, jol illusztralja — s6t annak
fogalmi és bizonyos tartalmi elemeit, sszefliggéseit tekintve tdgabb dimenzidjat hangsulyozza
— egy, a ,,Hatartalanul!” programokkal kapcsolatosan a kozelmultban Budapesten lebonyolitott
konferencia, amely — nyilvan nem minden ok nélkiil — a ,Hatartalanul — TG6bb, mint
turizmus”cimet kapta és viselte. A Miniszterelnokség Nemzetpolitikai Allamtitkarsaga, illetve
a programot gondozo6 Bethlen Gabor Alapkezeld Zrt. altal szervezett konferenciara meghivast
kaptak a programban kordbban mar érintett és részvételiiket tervezd iskoldk, a koznevelési
intézmények delegaltjai, de — hangsulyozva ¢és kiemelve e programsorozat turizmussal vald
sokrétli kapcsolatat — a résztvevék kozott ott volt példaul a Magyar Turisztikai Ugyndkség
Turizmusstratégiai vezérigazgato-helyettese, a busztarsasagokat tomoritd Maganvallalkozok
Nemzeti Fuvaroz6 Ipartestiilete, NIT Hungary FeliigyelObizottsaganak elndke ¢és nem
utolsdsorban a Magyar Utazasi Iroddk Szovetségének képviseldje, valamint tobb utazasi iroda
szervezd lgyvezetdje is. A konferencian e szakmai szervezetek képvisel6i tdjékoztatd
eldadasaikban — példaul 4 Hatdrtalanul idegenforgalmi hatasa, magyar turisztikai eredmeények;
A busztarsasagok a Hatdrtalanul programban; Hatdrtalanul program, tapasztalatok, otletek,
javaslatok; Hogyan segitheti egy utazasi iroda az iskolakat a Hatartalanul palyadzat sikeréhez?,
Hatartalanul utazdsi irodaval — elemezték ¢€s értékeltek a ,,Hatdrtalanul!” programsorozat
turizmusszakmai aspektusait és 0sszefliggéseit.

Az elhangzottak egyértelmilien turizmusszakmai szemponti megkozelitésekként is
értelmezhetdk, amelyek azt igazoljdk és tamasztjak ald, hogy e programok, a didkok
meghatarozott céllal torténd utaztatdsai, a Karpat-medencében lebonyolitott tanulmanyi
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kirdndulasok a részét képezik, és sok szallal kapcsolhatok és kapcsolodnak a turizmus
rendszeréhez, mikodéséhez.

Ezt a megallapitast tdmasztja ald az e teriileten végzett kutatasaival A hatdrokon ativeld
tanulmanyi  kiranduldasok szerepe a nemzetépitésben: A , Hatartalanul” program
tarsadalomfoldrajzi vizsgalata” cimmel publikalo Michalké G. — Ratz T. — Keszeg R. is, a
tanulmanyuk t6bb szempontbol is figyelemre méltdéan, de egyben kérdéseket is felvetve
foglakozik e témakdrrel. A téma tovabbi vizsgalatara és kutatasara 0sztonoznek a tanulmany
Bevezetdjében olvashatdé gondolatok: ,,...a politikanak a nemzeti identitast erosité iskolai
tanulmanyi kiranduldsokra, kiilondsen a kiilfoldre, mégis azonos etnikai-kulturalis kornyezetbe
iranyulo  utazasokra gyakorolt befolyasanak vizsgalata fehér foltnak szamit a
turizmuskutatasban” (Michalké — Ratz — Keszeg, 2016).

A szerzok altal a tanulmany 1. Modszer c. részében Kiemelt gondolatok ugyancsak
érdeklodést felkeltdk, és egyuttal a kérdéskor tovabbgondolasara inspiralnak: ,, Az iskolai
tanulmanyutak jelentos része a lathatatlan turizmus részét képezi (Michalko — Ratz, 2013). Az
ilyen utazasokra vonatkozoan Magyarorszagon nincs statisztikai  adatszolgaltatasi
kotelezettség. Ennek kovetkeztében sem az egy napos kirandulasokrol, sem a té6bb napos,
szallashely-igénybevételével parosulo utazasokrol nem all rendelkezésre tudomanyos kutatdsra
alkalmas adatbazis ” (Michalk6 — Ratz — Keszeg, 2016).

E sorok szerzdjének szakmai szemponti megkozelitése — részben egyetértve a fenti
sorokban megfogalmazott véleménnyel — a témat, a kérdéskort tobb aspektusbol és a
komplexitasra torekvOen vizsgalva az alabbiakban foglalhat6 6ssze:

A ,Hatartalanul!” programokban, a kiilhoni utazdsokban az iskoldk 7., 12. és 13.
¢vfolyamain tanuld didkok vesznek részt, ezek a fiatalok az életkori szegmentacio alapjan az
ifjisagi korosztalyhoz tartoznak. Turisztikai szempontu s a turizmusban érintettek életkor
Szerinti besoroldsa alapjan torténd kategorizéldsban — példaul a nyugdijasturizmus (senior
turizmus) mellett — meghatarozd szegmensként jelennek meg az ifjisagi korosztalyhoz
tartozok, a fiatalok, akik tilnyomo részben didkok (ifjusagi turizmus). Amennyiben az ifjusagi
turizmust fogalmi és tartalmi szinten értelmezziik, akkor az is egyértelmiisithetd, hogy az
iskolai szervezési és a didkok részvételével zajlo kiillonbozo utazdsok — példaul a tanulmanyi
és osztalykirandulasok, az orszagismereti s a kiilfoldon lebonyolitott mobilitasok stb. — az
ifjisdgi turizmus kategéridjaba tartoznak. ,, Az ifjusdgi turizmus jellemzé formdi a csaladi,
valamint kifejezetten a gyermekek részére szervezett iidiilések és utazasok, az iskolai tanulmanyi
és osztalykirandulasok, taborozasok és a természetjaras, valamint a fiatal felnottek onalloan
lebonyolitott utazasai Magyarorszagon és kiilféldén” (Bodnar, 2000).

Ezt a megkdzelitést tdmasztjak ald az egyes turizmusstratégiai dokumentumokban
rogzitettek is. Igy példaul a 20052013 kozotti idGszakra vonatkozd Nemzeti
Turizmusfejlesztési Stratégia ifjusagi turizmus fogalma: , A gyermekek és fiatalok
szabadidoben, lakohelyen kiviil megvalosulo turisztikai, honismereti, illetve rekredacios célu
tevékenységei, igy kiilonésen az orszagjaras, természetjaras, taborozas, iidiilés, ideértve az
oktatds keretei kozott megvalosulo tanulmanyi kirandulast és az erdei iskolai programot is. A
turisztikai kereslet korcsoportok szerinti megnyilvanulasa. Nem onallo turisztikai termék,
specidlis keresletiik kielégitése termékenként kiilonbozé modon torténik” (NTS, 2005-2013).
Megjegyzésként itt — s a szerzO némi hidnyérzetét keltve — megemlithetd, hogy a Nemzeti
Turizmusfejlesztési Stratégia 2020-2030 c. dokumentumban az ifjisagi turizmus mint jellemzd
korosztalyos turizmusforma sajnos nem jelenik meg.

Tobb szempontbol — életkori szegmentécio és tartalom — is érdekes a World Youth
Student & Educational Travel Confederation (WY SE) ifjusagi turizmus fogalommeghatarozasa
IS ,, Az ifjusagi turizmus magaban foglalja a 16-29 éves korosztaly egy évnél rovidebb ideig
tarto, onallo utazdsait, amit részben vagy teljes egészben mas kulturak megismerésének vagya,
élettapasztalat szerzése és/vagy az utazo szokdsos kornyezetén kiviil elérheté formdlis vagy
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informalis tanulasi lehetoségekbdl szarmazo haszonszerzés motival” (Richards, 2007, idézi
Mester, 2008).

33— 34. kép: Az éltalanos iskolas korosztaly tagjai gyalogtiran a Boldogkd véaranal és
kozépiskolas didkok a Vereckei-hagonal az Eszakkeleti-Karpatokban
(Fot6: Dr. Komaromi I. és Dr. Pater Gy.)

Az életkori szegmentacid szempontjabol itt kiemelhetjiik, hogy a nemzetkozi
szakirodalom ¢és a mértékadd nemzetkdzi szervezetek altaldban a 18-30 éves korosztalyt
tekintik az ifjusagi turizmus alanyanak (£2 év). A 18 éves kor azonban nem tekinthetd éles
hatarnak. A nemzetk6zi kutatasok szerint a fiatalok mar 14-16 éves koruk tdjan gyakran
onalléan dontenek és utaznak, még ha nem is rendelkeznek 6nallé jovedelemmel. Nincs
altalanosan elfogadott korosztalyi behatarolas: az ifjusagi korosztalyba sorolas tekintetében
mind az als6, mind a fels6 korhatar tekintetében jelentds az eltérés. A ,fiatalsag” jelentheti a
tanul6éveket (6-16/18, illetve 19-25 év), a sziiloktdl valo teljes Onallésodas el6tti korszakot
vagy egyszerlien a csaladalapitdst megel6z6 iddszakot (19-29 év). A Kozponti Statisztikai
Hivatal (KSH) egy korabban — 2007. januar 1. — kdzreadott adatsordban a sziiletéstdl az ifjukor
végéig a 0-4, 5-9, 10-14, 15-19, 20-24 és a 25-29 éves életkor-intervallumokkal
talalkozhatunk.

A WYSE ifjusagi turizmus fogalméanak két meghatarozd eleme, a mas kultarak
megismerése €s a formalis €s informalis ismeretszerzési-tanulasi lehetdségek jol kapcsolhatok
az iskolai szervezési iskolan és tandran kiviili (,,out of school learning”) tanulmanyi és/vagy
osztalykirandulasokhoz, igy példaul a ,,Hatartalanul!” programokban is megjelend utazasi
formakhoz és tartalmakhoz.

Az ifjuséagi turizmus — az abban részt vevok életkor szerinti csoportositasa alapjan — a
turizmus egyik jellemz6 kategoriaja. Sokszinii turizmusforma, amely — mint azt korabban
emlitettem — nem tekintheté 6nall6d turisztikai terméknek, mivel Osszetettsége miatt tObb
termékhez is kapcsolodik, s jellegzetességét a korosztaly igényei hatarozzak meg (NTS, 2005—
2013).

A didkok és a fiatal felndttek mint az ifjasagi turizmus alanyai és szerepléi mind az
¢letkori, mind pedig — ezzel szoros Osszefliggésben — a korosztalyi érdeklodés, igény és
motivacio (kereslet) miatt is fontos jellemzdként jelennek meg e turizmusformaban.

Az ifjasagi és didkturizmust —az életkori és mas jellemzok mellett —a turisztikai kereslet
és kinalat tiikrében vizsgalva az alabbi megallapitasok fogalmazhatok meg:
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1. sz. tablazat: Az ifjusagi és didkturizmus a kereslet-kinalat tiikrében

Kinalati oldal

az idegenforgalom kiilon teriilete (specialis
programok)

Keresleti oldal

a turista = elsdsorban didk/tanuld

6nallo jovedelem nincs vagy korlatozott kisebb komfort- és kényelemigény

nagyobb aktivitas, sokszinliség = kikapcsolddas +

relativ szabadidd > felndttek ismeret- és tapasztalatbdvits funkcio

Forras: sajat szerkesztés.

Az ifjuséagi és didkturizmus jellemz6 formai €s komplex jellege, valamint az abban
érintett gyermekek, didkok, illetve fiatal felndttek révén tobb szempontbdl és sok szallal
kapcsolddik az iskola sokszinti vildgdhoz, az oktatashoz-neveléshez, benne az iskolan és
tandran kiviili (,,out of school learning”) és az ¢élményalapi (,,experiental education”)
tanitashoz-tanulashoz. Az ifjusagi korosztalyhoz tartoz6 diakoknak/hallgatoknak, a ,,jovo
turistainak”™ turisztikai érdeklddései, motivacidi — nyilvan nem elhanyagolhatéan az életkori
sajatossagaiktol, aktivitasuktol és a megismerési vagyuktol vezérelve — rendkiviil szinesek,
sokrétiick és valtozatosak. Elképzelhetd és lehetséges olyan iskolai ifjisagturisztikai modell
rendszerszemléletii leirdsa és mitkddtetése, amely egyarant szolgalja mind az iskolai, az iskolan,
tanoran kiviili oktatast-nevelést, az ismeretszerzést és szemléletformalast, mind a korosztalyos
turizmus és az ifjusagi és didkturizmus fejlesztését. E sorok szerzdje — kutatoi és koznevelési
kutatotanari, valamint nem elhanyagolhatéan tobb évtizedes gyakorlati tevékenységéhez
kapcsolodoan — az alabbi iskolai, ifjisagi és didkturisztikai modellt tartja egy lehetséges
alternativ rendszernek (Komaromi, 2011):

2. sz. tdblazat: Az ifjusagi és didkturizmus alternativ iskolai modelljének rendszere

Iskolai ifjisag- és didkturisztikai

modellelemek

Modellelem-specifikum

Evkozi és/vagy sziinidoben
szervezett tanulmanyi

1-2-3 napos kozismereti tantargyi miveltségi
anyaghoz kapcsolodd tematikus vagy szabadidds

Evkozi és/vagy sziinidében

Kirandulasok/osztlykirandulasok program alapjan (helyi, regionalis, orszagos ¢&s
nemzetkdzi dimenzio).
Természet- és kornyezetvédelmi, human, redl,

miivészeti kozismereti tantargyi miiveltségi anyaghoz,

kornyezetvédelmi
program/programok

szervezett tematikus tabor/tdborok | valamint sporthoz, téli sportdgakhoz kapcsolodo
tematikus program alapjan.
A 4-6-10. évfolyam tanuldcsoportjai szamara
Erdei iskolai természet- és szervezett kozismereti tantargyi (természet- €s

kornyezetismeret, biologia, foldrajz, kémia, fizika)
miveltségi anyaghoz kapcsolodo tematikus program
alapjan.

Ifjusagi és diakcsoportok szamara
szervezett aktivturisztikai
program/programok

Természetjaras, aktivturisztikai
kerékpartra, vizitura, téli
tematikus program alapjan.

gyalog- és
sport ¢és lovasiskola

Nemzetkozi ifjasagi és
didkmobilitasi orszadgismereti
program/programok

Nemzetkozi tematikus projektek, partneriskolai
egyiittmiikodések és példaul a ,,Hatartalanul!”
programsorozat keretei kozott szervezett mobilitasok,
utazasok.

Forras: sajat szerkesztés.
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E fenti altalanos iskolai, ifjusagi és didkturisztikai alternativ modell egy lehetséges és
mukodtethetd rendszer, amely természetesen modosithatd, kiegészithetd ¢és tovabb is
fejleszthetd. A rendszerhez és egyes elemihez orientdlo jelleggel az aldbbi megjegyzések
kapcsolddnak:

Ez az iskolai, ifjusagi és didkturisztikai modell egy 12 évfolyamos, altalanos és
kozépiskolat (négy- és nyolcosztalyos gimnazium) is magaba foglald 6sszetett iskola, tobbcélu
intézmény modellje, de annak egyes elemei kiilon-kiilon és egyiittesen is adaptalhatok a csak
altalanos vagy csak kozépiskolai képzési profillal, iskolaszerkezettel rendelkez6 iskolakban,
intézményekben is.

35-36. kép: Diakcsoport tanulmanyi kirandulason az Eszaki-kozéphegységben (Matra —
Kékes) ¢és sioktatdson részt vevok a sitdborban (Szlovakia — Magas-Tétra)
(Foto: Dr. Komaromi I. és Nagy J.)

A tanulmanyi és/vagy osztalykirandulasok tervezése, szervezése €s lebonyolitdsa soran
az aktualis jogszabalyi szempontokat is figyelembe véve a tartalom, a részvétel és a
koltségvetés specifikus jellemzdi alapjan sziikséges €s fontos kiillonbséget tenni.

Az évkozi és a sziinidOben szervezett tanulmanyi kirdnduldsok, tematikus tdborok, erdei
iskolak, aktivturisztikai és nemzetk6zi mobilitasok tervezése ¢és szervezése soran
szemléletmaodbeli, tartalmi és modszertani szempontbdl is célszerli prioritast adni az iskolan és
tanoran kiviili programtervezésnek (,,out of school learning”) és az ezzel Osszefiiggd
¢lménypedagogiai hatés (,,experiental education”) elétérbe helyezésének (Koméaromi, 2019).

Az iskolai, ifjusagi és diakturisztikai programok szervezése soran célszerli tudatosan
tervezni e programok és az iskolaban oktatott kozismereti tantargyak alternativ tartalmi
kapcsolodasi lehetségeit — pl. magyar nyelv és irodalom, torténelem és miivészetek vagy
foldrajz, torténelem és testnevelés vagy idegen nyelvek, foldrajz és torténelem stb. — és
Osszefiiggéseit.

A nemzetk6zi mobilitasi programok tervezése €s szervezése sordn tartalmi szempontbol
célszerll prioritdst adni az iskoldban tanitott és tanult idegen nyelvek vonatkozéisiban az
alkalmazoképes tudéas idegen nyelvi kornyezetben torténd gyakorldsanak €s az idegen nyelvi
kommunikéci6 lehetdségei biztositasanak. Meghatarozo szerepet kaphatnak és tolthetnek be a
modell e szegmensében a ,,Hatartalanul!” programsorozat keretében az un. kiilhoni, az egykori
,» Lorténelmi Magyarorszadg” napjainkban mas orszagokhoz tartozd teriileteire szervezett és
lebonyolitott orszagismereti utazasok és programok.
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37 -38. kép: A Nyiregyhaza—Tokaj—Nyiregyhaza aktivturisztikai programon részt vevé
didkok egy csoportja Gyulatanyanal és nemzetkdzi orszagismereti programon részt vevo
didkcsoport Fehéregyhazan (Albesti/Romania — Erdély) a Pet6fi Sandor elestének emlékére
allitott szobor el6tt (Foto: Szikorané P. 1. és dr. Komaromi I.)

A ,,Hatartalanul!” programok és utazasok tervezeése, szervezése, valamint lebonyolitasa
az abban részt vevo iskoldk, az érintett pedagdégusok szempontjabol komoly, feleldsségteljes,
Osszetett szakmai-pedagogia munkat és tevékenységet feltételez s igényel. A programtervezés
¢s -szervezés, az el0készités, a megvalositas €s a projektzards folyamatanak egyes elemirdl a
szakanyag I. részében részletesebben is volt sz4. A sajat iskolai intézményi gyakorlatunkban és
személyes szakmai tapasztalataink alapjan is egyarant kérdésként, feloldandd dilemmaként
szokott felmeriilni az, hogy a ,Hatartalanul!” programjainkat és utazasainkat iskolai
szervezéssel és lebonyolitassal valositsuk meg, vagy ehhez vegyiik igénybe a kiilonb6zd
szakmai ¢és {lizleti vallalkozok, szolgaltatok, az utazdsi iroddk altal kinalt lehetOségeket.
Mindegyik alternativanak vannak eldnyei, és természetesen esetleges problémat, nehézséget
jelentd tényezdi egyarant. Az iskolai szervezés és lebonyolitds mellett szolnak a kdvetkezd
érvek: a programegyiittest az 0Osszetettségében értelmezik, kezelik, szemlélet- &és
gondolkodasmodjaban a valasztott program és utazas megvalositasa irant torténo teljes mértékii
szakmai, pedagodgiai és moddszertani elkotelezettségben, valamint a részt vevd diakokat,
diakkozosségeket érintd alapos személyes ismertségben ¢€s kezelésiikben, gondozasukban
nyilvanulnak meg. Az utazasi irodak bevonasa melletti érvek soraban — mint ahogyan az
hangstlyt is kapott a ,,Hatartalanul — T6bb mint turizmus” c. konferencian — az utazasi irodak
utazasok szervezésében €s lebonyolitdsaban meglevo tudast €s szakértelmet, a kiilonbozo céllal
¢s mértékben tervezett utazasok lebonyolitdsanak megvalositasara rendelkezésre 4llo
kapcsolati-egylittmiikodési, logisztikai, marketing- ¢és infokommunikaciés (utazasi
irodahalozat és szolgaltatoi kapcsolati egylittmiikodés, modern és korszeri kapcsolattartas,
promocio, tajékoztatas és kommunikacidés) nem elhanyagolhatoan a technikai-miiszaki-
szallitasi (mindségi csoportos utaztatas, modern és korszerli autobuszok), valamint ugyancsak
nem utolsosorban a human eréforrast €s kapacitast (felkésziilt autentikus idegenvezetok és
idegenvezetés) emlithetjiik, emelhetjiik ki.

A ,,Hatartalanul!” programok €letre hivasatol €és megvaldsitasatol kezdddden eltelt kozel
egy évtized alatt 1étrejott és ki-, illetve atalakult, és részben vagy egészében e programok
lebonyolitasara specializalddott az utazési irodak sora (StudenstLines Didkutazasi Iroda,
Karpateuropa Utazasi Iroda, Hon Tours Kft., Csillagdsvény Utazési Iroda, Talabor 2007
Utazasszervez6- és kozvetitd Kft., Gall Travel Utazasi Iroda stb.).

Ezek az utazési iroddk és szolgéltatok napjainkban mar az elképzelések és otletek
megfogalmazasatol (az utazas idOpontja, a program ¢és desztindcio alternativai stb.), a
tervezéstol (célteriilet, célorszag, utvonaljavaslatok, koltségvetés készitése), az egyiittmiikodd
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partnerintézmények ajanlasatol (az egylittmiikodésre nyitott hatdron tali iskolak ajanlédsa), a
palyazatirdson a4t az utaztatdsig ¢s lebonyolitasaig (szallitds, programszervezés ¢&s
idegenvezetés) teljes korti, komplex szolgaltatast nytjtva — tartalmas és izléses kiadvanyok és
hasonldan szinvonalas, szines és jol orientald internetes weblapos tajékoztatas — keresik meg
az iskolakat szolgéltatasaik konkrét kinalataval.

Anélkiil, hogy a ,,csak iskolai” vagy a ,,csak utazasi irodaval” torténd programtervezés
¢s megvaldsitas melletti ,,vagy-vagy” allasfoglalast rogzitenénk, ki kell emelni azt, hogy a —
szintén kozel egy évtizedes — sajat intézményi gyakorlatunk és tapasztalatunk soran az egyik
vagy a masik megoldassal kapcsolatosan egyarant vannak pozitiv €s ettdl kissé eltérd, kevésbé
kedvez0 tapasztalataink is. (Tobb és kiilonb6z6 motivumot, nem elhanyagolhatéan az iskolai
szervezés melletti érveket, leirtakat figyelembe véve, de az utazasi iroddk nyujtotta
szolgaltatasokat is kiemelve célszerli lehet az egyiittes, az iskola és egy-egy professzionalis
utazasi iroda nyujtotta elénydket igénybe vevd, programtervezd ¢és megvalositd
egylittmikodésben gondolkodni.)

Célszerli ugyanakkor hangstlyozni, hogy a ,,Hatartalanul — Tobb mint turizmus” és a
,Hatartalanul! programok lebonyolitasa és megvalositdsa — sajatos jellemzdik kovetkeztében —
valdban tobbet jelentenek, mint amikor altalaban a turizmusrdl vagy annak mas, kiilonb6zo
formairol beszéliink.

Az egyik sajatossaga az iskola vildgdhoz, az iskolan és tanoran kiviili oktatashoz-
neveléshez (,,out of school learning”) kapcsolodd jellege. Ebbdl kovetkezéen egy masik
jellemzdje a programnak a koznevelésben érintett tanuldkkal, didkokkal — €s természetesen a
pedagdgusokkal — vald szoros kapcsolata, s mint ilyennek a turizmus egyik korosztalyos
formajaval, az ifjusagi turizmussal val6 0sszefliggése is.

Az e fejezetben az ifjusagi és didkturizmus turizmusszakmai szempontu dsszefiiggéseit
is kiemelve megfogalmazott gondolatok — benne a didkok szamara szervezett iskolai
tanulmanyi és osztalykiranduldsokkal, kiilonds tekintettel az un. orszagismereti nemzetkozi, s
a ,,Hatartalanul!” programsorozat keretében lebonyolitott €s a ,,nemzeti identitdst erdsito
tanulmanyi  kirdndulasokra”, utazasokra — 10gy gondolom, megfelelden alatamasztjak,
illusztraljak egyrészt azt, hogy az ifjlisagi turizmus a maga Osszetettségével, komplexitasaval a
turizmus szerves részét alkotja, masrészt pedig azt, hogy e turizmusforma sok széllal
kapcsolodik az iskola vilagahoz, a didkok szamadra szervezett és részvételiikkel zajlo kiilonb6z6
aktivitast és mobilitast jelentd programokhoz. A , Hatartalanul!” programoknak az iskolai
tanulmanyi kirdndulasok rendszerébe illesztésével és sajatos jellemzodinek, Gsszefiigéseinek
ifjusag- és didkturisztikai kontextusban torténd vizsgalataval bizonyos mértékben remélhetéen
oldhato (?) a turizmuskutatasban az a ,,fehér folt”, amelyre tobbszor idézett tanulmanyaban
Michalké G.— Ratz T. — Keszeg R. is utal.

A szerzOk altal a fentiekkel Osszefliggésben emlitett, az iskolai szervezésii
tanulmanyutakat a ,lathatatlan turizmus” részeként emlitd megallapitds vonatkozasaban —
mivel ,,nem dll rendelkezésre tudomanyos kutatdasra alkalmas adatbdzis” — a ,,Hatartalanul!”
programokkal, utazasokkal kapcsolatosan bizonyos mértékben minden bizonnyal oldani fogja
az OH (Oktatasi Hivatal) altal az iskoldkhoz eljuttatott KIR (Kozoktatas Informacios
Rendszere) levél, amely az aldbbiakat rogziti: ,,a koznevelési informdcios rendszerének (a
tovabbiakban: KIR) személyi nyilvantartasaban bevezetésre keriilt a hataron tuli kiranduldsok
rogzitésének adminisztrdcios feliilete. A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény (a
tovabbiakban: NKt.) 44. § (5) bekezdés 2018. szeptember 1-jétdl hatdlyos s) pontja, valamint a
2019. januar 1-jétol hatalyos Az oktatasi nyilvantartasrol szolo 2018. évi LXXXIX. torveny 1.
melléklet I. alcim j) pontja alapjan a tanuloi nyilvantartds tartalmazza a gyermek, tanulo azon
adatat, hogy melyik évfolyamon, mely orszagban vett részt az Nkt. 9. § (4) bekezdése alapjan
szervezett hatdaron tuli kirdndulason.

125



Tekintettel arra, hogy a tanév tavaszi idoszakaban a tapasztalatok alapjan
megnovekszik a szervezett iskolai kirandulasok szama, kérem, hogy fokozottan iigyeljenek ra,
hogy a hataron tuli kirandulasok lebonyolitasat kovetéen rogzitsék is azok adatait a KIR
szemeélyi nyilvantartasban” (Oktatasi Hivatal, 2019).

E rendelkezés alapjan azokat a ,,...hatdron tuli kiranduldsokat sziikséges rogziteni a
rendszerben, melyek a Nktv. 9 (4) bekezdésében foglaltak alapjin szerveztek meg”, vagyis az
iskolai szervezésii tanulmanyi €s osztalykiranduldsok, ezzel egylitt az ifjisagi és didkturizmus
formajaba illeszthetd ,,Hatartalanul!” programsorozat keretében lebonyolitott, s a Karpat-
medencében az egykor a ,,Torténelmi Magyarorszag” részét képezd, ma mas orszagokhoz
tartozo, de részben vagy teljességében magyar nemzetiségliek altal lakott teriiletekre szervezett
didkutazasok, -utaztatasok statisztikai jellegli adatbazisanak részét jelentd informaciokat.(Ez,
ha az iskolahoz ¢és didkokhoz szorosan kapcsolddo ifjusdgi turizmusnak csak az egyik
szegmensében is — a rendelkezés értelmében sajnos csak 2018. szeptember 1-jét kovetd
id6szakra vonatkozoan —, de lehetOvé teszi, biztosithatja annak a tudoményos kutatisra
alkalmas adatbazisként torténd hasznalatat.)

5. Osszegzés

A nemzetpolitika 1) alapokra helyezésével az egy évtizeddel ezeldtt életre hivott
,Hatartalanul!” programsorozatot a szellemiségét, céljait és jellegét, valamint programjait
tekintve — a megvaldsitas és lebonyolitas tapasztalatait is figyelembe véve — sikertorténetként
irhatjuk le, jellemezhetjik. A programokon részt vevd, azokban érintett altalanos és
kozépiskolas tanulok szamdra a hataron tuli, a Kérpat-medencében, a kdrnyezd orszagokban
lebonyolitott ,,kiilhoni” utazasok €s az utazasokhoz kapcsolodd programokon valo részvétel —
az iskolai oktatds és nevelés, a szemléletformalés, példdul a magyar nyelv és irodalom, a
foldrajz és a torténelem tantargyak muveltségi anyaganak kozvetitése és feldolgozasa mellett —
az iskoléan és tanoran kiviil (,,out of school learning”) biztosit olyan lehetdségeket, szintereket,
mobilitasokat és élményt is nytjtd felfedezo aktivitasokat (,,experiental education”), amelyek
révén jelentds mértékben erdsithetjiik a ,,magyar—-magyar” kapcsolatokat, a didkoknak a
kiilhoni magyarsaggal kapcsolatos személyes ismereteit, s nem elhanyagolhatéan a nemzeti
Ontudat, az identitds, a magyar nemzethez tartozas érzésének a szellemiségét.

Az a sok szines, tartalmas és kreativ program, amelyen a ,Hatartalanul”!
programsorozatban érintett iskoldk, osztalyok, didkkozosségek ¢és pedagogusok a
,Hatartalanul!” utazasaik sordn részt vesznek ¢€s megvaldsitanak, egyszerre szolgalnak
nemzetpolitikai, nevelési és oktatasi s ,,a jovO turistaja” pozitiv attitlidjének alakitasa
szempontjabol ifjasagturisztikai szemponta célokként egyarant.
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39. kép: ,,Hatartalanul!” — kozépiskolds didkcsoport az erdélyi Vargyason
(Foto: Jenei A.)
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LASZLO KOREI

BUILDING THE CITY BRAND OF NYIREGYHAZA THROUGH THE
LOCAL GOVERNMENT CYCLES OF SUCCESSFUL LOCAL
GOVERNMENT

OSSZEFOGLALO

A sikeres varospolitika feltételei koziil szamos hazai kutatas alapjan kiemelt faktor az integrator
polgarmester karaktere, a helyi nagykoalici6 megteremtésének képessége, tovabba a széles
kiilkapcsolatok, a térségi legitimacid és az esetleges orszagos reputacié is. A helyi hatalom, helyi
tarsadalom, helyi kormanyzas Osszefliggései nézGpontom szerint leképezhetok a politikatudomany
politics-policy-polity dimenzidibol. A helyi kormanyzas ebbdl kovetkezéen a helyi hatalom altal
megvaldsitott komplex tevékenység, amely a helyi tarsadalom aktiv tobbségének felhatalmazasa révén
a helyi koziigyek és lokalis kozpolitikai témak mentén valik alkalmazott gyakorlattd. A gazdasagi,
telephelyi, kooperacids, tarsadalmi, kulturdlis és huméndkologiai imazselemek alakité tényezdi a
hatékony, korszerli varosmarkazasnak. Ezek professzionalis alkalmazdsa hozzjarul a teriileti
versenyképességhez is. Kutatdsom soran megallapitottam, hogy Nyiregyhazan az Onkormanyzati
ciklusokon ativel6 eredményes helyi kormanyzas és marketingorientalt teriiletfejlesztés, tovabba a
pozitiv imazs megteremtése egyiittesen tartalmi és arculati innovaciot eredményezett. A posztszocialista
megyeszékhely mara egy modern, polgari telephely lett, amely ,,tobbet ad” a helyieknek.

ABSTRACT

Among the conditions for a successful urban policy, the character of the integrator mayor, the ability to
form a local grand coalition, as well as broad foreign relations, regional legitimacy and possible national
reputation are highlighted factors based on many Hungarian researches. From my point of view, the
connections between local power, local society and local government can be mapped from the politics-
policy-polity dimensions of political science. Local government is therefore a complex activity carried
out by local authorities, which, through the empowerment of the active majority of local society,
becomes an applied practice along local public affairs and local public policy issues. Economic, site,
cooperative, social, cultural and human ecological image elements are shaping factors for effective,
modern urban branding. Their professional application also contributes to territorial competitiveness. In
the course of my research, I found that in Nyiregyhaza, effective local government and marketing-
oriented regional development, as well as the creation of a positive image, resulted in content and image
innovation. The post-socialist county seat has now become a modern, bourgeois site that gives more to
the locals”.

1. Introduction

Cross-cyclical local government has a key role to play in determining the effectiveness
of city brand positioning in a given settlement. As a hypothesis, | claim that the construction of
the Nyiregyhdaza city brand is a conscious, complex activity that spans several municipal cycles.
It is true that it is implemented by the current local politics (governance) and local self-
government, but it also qualitatively means more than the slogan-level process of the image
campaign: the combination of added value, promise, character and image in time and space.

2. Local power — local society — local government

The formation of local governments, declared in a modern sense, on the European
continent is organically linked to the formation of the governments of the territorial states and
their countries along certain issues and tasks. Local government can be seen as a level of power
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that is perhaps closest to the citizen in terms of both physical space and performance of tasks.
Due to its operation and internal mechanisms, local governments also play a prominent role in
representing the interests of the local population and the local community. It also provides the
ground for political participation locally and the expression of various public policy
alternatives, so that local governments play a key role at the local levels of the democratic
political institutional system. So not only are local governments there to deal with potential
problems close to the citizens and the issue itself, but it is also a priority to create and strengthen
civic self-awareness locally. Through this mission, local government has also become an
integral part of civil society over the decades (Wehling, 2000: 59).

The quality of local governance is fundamental to success through a combination of
public trust, a broad support base and transparent operation, as well as adequate community
participation. A lot depends on how decision-making mechanisms are shaped, and this requires
the organisational knowledge of municipal decision-makers. However, most are expected from
independent non-governmental organisations, the public exercising the function of control and
civilizing local societies (Palné, 2008: 293).

In my opinion, local government implemented by local authorities always means a
complex public policy process in a given settlement. All this must be done decisively on the
basis of the empowerment of local voters, as legitimacy is a key aspect of the organisation of
local public affairs and public services. All of this is accompanied by life-like conflicts.

We speak of a local society when, in the stratum structure of the population of a
settlement, the division of labour characteristic of society as a whole is modified by local
conditions and influences integration (related satisfaction and residence) in the behavior of
residents behaviours referring to participation (and related cooperative behaviours) are
expressed in a differentiated way in relation to the neighboring settlement, and these differences
are also expressed in residential strategies and personal perspectives (Palné, 1990: 40).

It also becomes clear to me from this definition that the boundaries of local communities
and local societies do not represent rigid settlement-geographical and administrative aspects,
but rather capture a meaningful and attitudinal segment, and a micromillion that does not
represent the ratio of net resident population, but also carries deeper points of reference in an
immanent way.

A particularly important feature of the current social environment is the place-bound
place in the dimension of individuals and communities. All this is the result of the interaction
of many factors. For example: place of residence, local patriotism, local knowledge and local
values, local group relationships (families, relatives, friends), lifestyle opportunities, possible
workplace and its possibilities, etc. (Farkas, 2006: 30).

3.1. Nyiregyhaza in historical dimensions

The history of Nyiregyhaza is composed of a very rich world of phenomena, as we look
back in space and time with a diachronic approach. It can be traced back to the 10th century
through various archaeological excavations that Hungarians presumably settled in this area
during the conquest. The variety of objects and props found for today’s man reflects that this
area may once have been noisy by wars. Back in 1326, the reign of Karoly Roébert can be linked
to the written document and memorial in which the settlement is mentioned as Nyiregyhdza.
The word Birch refers to the birch-rich region of Orség, which was supplemented by the name
of the Church after the Tartar invasion.

Nyiregyhaza was not depopulated at the time of the Turkish occupation, and in 1582
there were already almost 800 inhabitants living here, and it was developed by the work of
diligent serfs. In 1605, the Hajdus settled in Nyiregyhdza from a settlement called Sima and
received liberties from Gabor Bathory, but later they were sent back under county pressure. In

130



1786 it was officially recognized that Nyiregyh4dza became a market town, held fairs, and its
population grew more and more.

At the beginning of the 19th century, the population bought one half of the city from the
Dessewffy family (first inheritance), and then, in agreement with the Karolyi family (second
inheritance), Nyiregyhaza became a free city, deciding independently on its economy and
development directions. In 1837, King Ferdinand V granted a new privilege and city coat of
arms to the people of Nyiregyhdza. During the Revolution and the War of Independence in
1848/49, the then mayor, Marton Hatzel, was also imprisoned, and after the fall the city
administration aimed to take advantage of the railway. The administrative seat of Szabolcs
County became Nyiregyhaza in 1876, with which the golden age began, the urban society and
the economy developed at the same time: buildings, churches, barracks, schools and cultural
institutions were established.

The difficulties of World War | also appeared in the city. In 1924, to celebrate the
centenary of serfdom, Nyiregyhaza was beautified: meaningful, colorful events were organized,
collections were brought here, sports events and exhibitions took place. The political and
economic leaders and journalists visiting here brought news of the success of the events in the
country. With this, the city gained a good reputation, by which the self-confidence of the
population was strengthened; modernisation and economic expansion have intensified.
However, World War II caused a dramatic decline as the Germans demolished the city’s most
important buildings, deporting about 6,000 Jews from Nyiregyhaza. On October 31, 1944, the
Russians occupied the city, which at that time had a total population of 46,000. After the war,
in February 1946, the Czechs and Hungarians signed a treaty on population exchange. In 1950,
Szabolcs County was officially united with Szatmar-Bereg County, of which Nyiregyhaza has
been the county seat since then. After socialism, by the 21st century, it had become an open and
modern city. (Cservenyak, 1987).

Regarding today's place in the urban hierarchy set up with scientific needs, the
dynamism of various functional features and characteristic urban historical features, it can be
stated that today's Nyiregyhédza is present in Hungary as a large city with an urban society, a
market town history and an urban appearance. (Beluszky, 2003: 177).

3.2. Positioning of Nyiregyhaza

In Nyiregyhéaza, based on my subjective experiences and objective aspects, I feel that
the so-called "Nyiregyhaza” sense of life is very widespread, which is also intended to
legitimize, protect and strengthen local values, traditions, cultural, economic and infrastructural
Services.

The city of Nyiregyhaza and its catchment area can in some respects represent the
countryside in a special way. The development of local identities in Europe, including Hungary,
is significantly influenced by differentiated consumer needs and globalized social practices.
The so-called rural idyll, as a specific element of the image of the countryside, determines its
economic, social and cultural transformation. As a process of urbanisation, industrialisation and
modernisation, the image of the rural idyll is formed in relation to the city, which is
characterized by silence, spirituality and spiritual peace. Proximity to nature and belonging to
the community are crucially related to the strong urban middle class. The idyllic representation
of the countryside also has serious economic effects (tourism, local food consumption, etc.) and
significant symbolising functions (identity, image, attitude). All this is reflected in the following
trends: the commercialisation of the countryside, the issue of authenticity, aestheticisation,
symbolisation, identity and image creation, premodern values and the peculiarities of the
postmodern way of life (Csurgd, 2013: 65).
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From my point of view, all these representations and important values can only be
properly articulated and explicit in the relational systems of a well-organized, cohesive and
organic unit. The retention power of Nyiregyhaza is very strong compared to the trend of the
most disadvantaged counties. At the same time, this city is a connection point from the
peripheral areas with a spiritual, cultural, economic and self-serving purpose for many
individuals and families. The theoretical and practical segments of my research also confirm
this.

3.3. A modern, civic site from a post-socialist metropolis

Following the social, economic and political restructuring of the regime change,
Nyiregyhaza has now gone from a post-socialist metropolitan city to a modern, renewable,
inclusive city with a very developing capacity. All of this has been achieved by the city as a
breakthrough point for locals and those who come and settle there in a cumulatively
disadvantaged county and region. In this process, the positive settlement image resulting from
successful local governance and the efficiency of the city brand, which spans the cycles, is also
realised.

In my opinion, even in today's examination of Nyiregyhaza, the issues of the
organisation and integration of the local social structure in a civic sense cannot be
circumvented. The aspects of the study of local communities are largely determined by the
specific conditions of different types of settlements, which can provide different terrain for the
transformation of community existence into an organic form. A local community is a
community of people organised on a territorial, neighbourhood basis, which, in addition to its
overall social definition, adapts primarily to geographical and ecological conditions. The degree
of integration of local communities is highly dependent on common customs, historical
traditions, the prevalence of subcultures, the myriad sources of external threats, and the
composition of local society.

We speak of a local society when, in the stratum structure of the population of a
settlement, the division of labour characteristic of society as a whole is modified by local
conditions and influences integration (related satisfaction and residence) in the behaviour of
residents, behaviors referring to participation (and related cooperative behaviours) are
expressed in a differentiated way in relation to the neighbouring settlement, and these
differences are also expressed in residential strategies and personal perspectives. (Palné, 1990:
40).

It also becomes clear to me from this definition that the boundaries of local communities
and local societies do not represent rigid settlement-geographical and administrative aspects,
but rather capture a meaningful and attitudinal segment, and a micromillion that does not
represent the ratio of net resident population, but also carries deeper points of reference in an
intimate way.

A particularly important feature of the current social environment is the place-bound
place in the dimension of individuals and communities. All this is the result of the interaction
of many factors. So for example:

— place of residence;

— local patriotism;

— local knowledge, local values;

— local group relations: (families, kinship, friends);

— lifestyle opportunities;

— possible job and its opportunities, etc. (Farkas, 2006:30).
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In Nyiregyhaza, based on my subjective experiences and objective aspects, I feel that
the so-called “Nyiregyhaza” sense of life is very widespread, which is also intended to
legitimise, protect and strengthen local values, traditions, cultural, economic and infrastructural
Services.

The civic values needed to shape community effectively and purposefully are:

— identity, identification with the locality and local society;

— empathy for roommates;

— solidarity, traditional mechanical and more modern, organic solidarity with the
roommates and the municipality as a whole;

— adaptability, ie adaptability to change;

— tendency to innovate, susceptibility to the new; (Farkas, 2006: 28).

4. Method of research

My primary research was based on interviews | recorded in different target groups.
Several of the municipal officials who led the city in the cycles from 2006 to 2016 were also
interviewees. My goal was to get as complex a representation as possible from the answers to
the subjective and objective content with my own edited, standard questions. From all this, |
highlighted the common image elements that are relevant to the city brand. Most commonly
used terms: livable city, hospitable citizenship, development, local political stability, service
self-government, expanding urban culture, attractive higher education knowledge center,
proximity to nature, developed infrastructure, prosperity, favourable transport-geographical
location, tourist attractions. In the course of my secondary research, | also examined the scope
and diverse appearance of the smart, digital technologies of Nyiregyhdza, which served to build
the city brand.

5. Results

Following the social, economic and political restructuring of the regime change,
Nyiregyhaza has now gone from a post-socialist metropolitan city to a modern, renewable,
inclusive city with a very developing capacity. All of this has been achieved by the city as a
breakthrough point for locals and those who come and settle there in a cumulatively
disadvantaged county and region. The operation of local self-government is considered to be
effective in Nyiregyhdza across cycles.

Examined in the economic-geographical dimension, a substantial and substantive
difference can be detected in the system of territorial disparities between socialist and civic
sites. Nowadays, it can be stated that the city of Nyiregyhaza basically functions as a civic site,
which is characterized by the following site-theoretical heritage aspects: the economic space
occurs as an interaction of various degrees of benefits and mobility costs; price competition,
high transport costs and land use costs lead to spatial dispersion of production and consumption;
companies are concentrated in an urban environment where they can sell their products and
have lower transportation costs; the city provides a wide range of finished products and a
specialised labour market that are attractive to both consumers and workers (Kuttor, 2012: 16).

If we look at a different, broader horizon approach, it can be stated that the city of
Nyiregyhaza belongs to the segment of Hungary in terms of spatial structure, which in many
respects is a periphery”, showing a deep backwardness.
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Strengths: Weaknesses:

democratic local public life competitive disadvantage
logistics center rising under-skilled labour
civilian establishment neglected segregates
strong middle class deterioration of the health of the population
county seat the concentration of working capital is

increasing moderately

Opportunities: Threats:
the presence of multis decline in manufacturing
growing micro-enterprises demographic problems
achieving a university city position gray and black economy
typically the marketing of local products suburbanisation

Figure 1: SWOT analysis of Nyiregyhaza
(Source: own editing)

6. Local government in Nyiregyhaza

I claim that nowadays the city of Nyiregyhaza is present as an independent brand, with
its own micro-world and special atmosphere, both in the competition of cities and towns with
county status, and among the most innovative settlements offering a wide range of services.
This cannot be formulated as an objective other than in a way that transcends municipal cycles,
in the spirit of a sustainable approach, measured over a multi-year or even decades-long
horizon.

Numerous domestic and international research confirms that the person of the integrator
mayor is among the basic conditions of his success, the existence of the local grand coalition in
key issues and regional legitimacy, prestige and possible national reputation based on broad
foreign relations (Bddi, 2003: 238).

In my opinion, the current local leadership of Nyiregyhaza realistically recognised the
fact that the city is basically not in an easy situation, starting from a cumulatively disadvantaged
region. This is when a new type of positioning has to be implemented, which also has very
serious content and image elements. So to “produce” something else, better and quality. I
examined the results and different phases of a nearly ten-year process on the topic. Basically, it
should be noted that the current mayor, the first man and elected leader of the city, has a key
role to play in judging the external and internal image of a city. It also has social, political,
economic, cultural and many other iconic significance. From my personal experience, my
interviews, as a person involved in the public life of the city, | feel that since the change of
regime in this city, the current mayor has really played an integrative role, regardless of whether
the party and national government party preferences were the same. The local political stability
of the settlement and the degree of voter empowerment are convincing in all local government
cycles of the period under review.
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7. Conscious construction of the city brand: ”Nyiregyhaza gives more!”

Until 2012, Nyiregyhaza did not have an effective slogan, an urban slogan with which
it could distinguish itself from its competitors. In the 2006 municipal election campaign, Mayor
Laszloné Csabai's campaign message ”We are not waiting for success, we are working for it”
is true that it was about Nyiregyhaza, but it could only be interpreted in a political context.
Mayor Ferenc Kovacs embarked on a highly personalized brand building after his 2010 election
victory. In the color and quality of the pro-government city of Nyiregyhaza, it cannot afford to
lag behind in the competition. The new local government and the management responsible for
urban management have placed the focus of urban branding on the HUF 300 million ”Cityscape
Development” project to be implemented by 2013.

The hexagon of the City Brand Index typifies the city along the dimensions of location,
presence, lifestyle, potential, conditions/endowments and people (Anholt, 2007: 60). According
to this, according to the internationally legitimate method of analysis, the brand and image of a
city can be realistically mapped on the basis of the above 6 aspects. In the case of Nyiregyhaza,
based on my analyses, it looks like this in key phrases:

1. The presence: that is, the image of Nyiregyhdaza, the activity and awareness of the city.
("Nyiregyhaza gives more!”)

2. The place: a summary of the most important city features about what the cityscape is
like, the climate.

3. Condition, endowment: here it is worth taking into account the housing preconditions
and the quality of urban public services.

4. People: here the various interactions, local forms of social contact, personal experiences
are the points of connection. (FOHE festival, etc.)

5. Lifestyle, the pulse: this gauge contains the events and interesting events of urban life.
(Vidor Festival, Taste Nyiregyhaza!; Nyirség Autumn, etc.)

6. The potential: primarily related to the business sector and the world of work. (LEGO,
Electrolux, etc.)

Smart, digital technologies have the potential to put cities *competitive fields, success
factors and positions on a new footing. Innovative services are expected to be available to a
wide range of people, personalisation is emerging, and geotargeting is becoming more
widespread, so local leaders are focusing on local economic growth through an intervention
policy with an integrated, multidisciplinary approach to tourism (Piskoti, 2016: 237). All this
has brought innovative solutions in Nyiregyhaza in recent years, and thus the city has started as
a civic site on the competition of digital sites; and the extensive experience of digital
convergence and access strengthens the urban image.

8. Conclusion

The existing city brand is the productive result of many years of conscious work. The
image of Nyiregyhaza is very attractive for locals, tourists and investors nowadays. Based on
my research, | believe that the relevance, implicit motivational aspect and strategic direction of
the specific slogan compared to other settlements in the region, and in the midst of the
cumulatively disadvantaged Szabolcs-Szatmar-Bereg county conditions, is also absolutely true.
In all this process, the supporting function of stable local government prevails across municipal
cycles. Today, Nyiregyhaza is one of the possible outbreaks and environments of prosperity
and well-being of individuals and families living in the north-eastern part of the country who
want to stay and work in Hungary for a long time. From this point of view, it is completely true
and can be said that Nyiregyhdza “gives more”. However, if we look at the overall ranking of
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cities with county status, the picture is more nuanced. It is a fact that in recent years it has carved
a lot of disadvantages on the basis of all objective indicators in economic, social and other
resources, also compared to, for example, Debrecen, which means real development.
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MAKSZIM GYORGYNE NAGY TIMEA

CLARIFICATION OF THE CONCEPTUAL FRAMEWORK OF
ENTREPRENEURSHIP, ENTREPRENEUR, COMPANY: SEPARATION
AND LINKING OF THE CONCEPTS

ABSTRACT

The scientific literature on entrepreneurship is so vast and diverse that it would substantially exceed the
scope of the present study to try to give even an approximative picture of it. I do not venture to do that,
in my study | rather focus on the separation and linking of the definition of entrepreneurship,
entrepreneur and company. The sources for the analysis of the relevant scientific literature were the most
important Hungarian and international books, articles and other scientific documents. The catalogues of
libraries, on-line databases and services on the internet made them available and accessible. (Palgrave
Macmillan, Organisation for Economic Cooperation and Development [OECD]).

A change in socio-economic processes in our days entail the intensification of the heterogeneity
of entrepreneurships. This heterogeneity is strengthened by complexity, strategic approach, project-
oriented and system-oriented mentality, the formation of networks, the dominance of hybrid structures,
global culture and impacts and compliance with environmental challenges.

1. Entrepreneurship

The determination, separation and linking of the concept of entrepreneurship,
entrepreneur and company were of primary importance during the determination of the
conceptual framework of our study. When examining the concept of entrepreneurship one can
conclude that throughout history it has partly been expanded and transformed, yet even today
there is no uniform definition.

All books about entrepreneurship agree that the term is of French origin. (The term
entrepreneur derives from the French verb “entreprendre” meaning to experiment, to venture,
to attempt, to risk.) Taking into consideration the fundamental books published in Hungary it
can be concluded that the meaning of the word is very diverse. A widely spread and used book
published first on this topic defines the term as follows: “Entrepreneurship is the process of
creating something new and valuable in which the entrepreneur provides the necessary time
and effort, takes the underlying financial, psychological and social risk and gets the reward
providing him with financial and personal satisfaction” (Hisrich — Peters, 1991: 12.). Ronstadt
uses the term as a synonym for the dynamic process of creating increased wealth. It does not
matter whether the product is new and unique, what is important is that the entrepreneur gives
value to it by using his expertise and resources. (Ronstadt, 1984) According to Chikan (2005):
”Business entrepreneurship is a human activity whose fundamental aim and reason of existence
is to satisfy the needs of the consumer while generating profit” (Chikan, 2005: 24.). According
to Peter Drucker’s (1993) interpretation entrepreneurship is an organised, focused and regular
activity. Filop highlights the fact that entrepreneurship involves trying and experimenting.
(Fulop, 2004: 25.)

Based on the definition of Global Entrepreneurship Monitor: “Every attempt to create
a new business unit by individuals, groups or by an already existing business should be
considered as an entrepreneurship. Therefore self-employment, the foundation of a new
entrepreneurial organisation and the expansion of an existing enterprise are considered as
entrepreneurship” (Acs et al., 2001). According to Kao entrepreneurship is a “process during
which a new thing or novelty is born serving the well-being of the individual while creating
value for the society as well” (Kao, 2002: 41.). The new, multidimensional definition of
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entrepreneurship can be found in the European Union Green Book which defines
entrepreneurship as a complex concept according to which “entrepreneurship is a mindset and
process to create and develop an economic activity blending risk-taking, creativity and/or
innovation with sound management within a new or existing organisation” (EC, 2003).

The concept of ,, entrepreneurship ” refers to the fact that the entrepreneurial atmosphere
and activity which can be found in a family business is inherited from generation to generation
(Kao, 2002: 40.).

When discussing the concept of entrepreneurship, one has to mention the concept of
intrapreneurship which constitutes a new branch in the evolution of the concept.
Intrapreneurship is an entrepreneurship within an existing organisation. This concept refers to
the ambition of big companies to increase their performance by increasing the entrepreneurial
spirit. Individual attempts are encouraged especially in the field of research and development
in the form of spin-off entrepreneurships. “Intrapreneurship was created to bridge the
strategical gap between the Marketing Unit and the Research & Development Units of big
companies as a response to the shortcoming of the Research & Development Unit in
transforming innovations into products which can be sold in the market ” (Fiilop, 2004: 15.).

As for the content of the meaning of entrepreneurship, the scientific literature offers the
following concepts:

— Rational decision-making;
— Risk-taking;

— Profit orientation;

— Provision of resources;

— Organisation;

— Obtainment of advantages;
— Creation of novelties;

— Increasing wealth;

— Value creation.

As for the concept of entrepreneurship one may conclude that there is no definition
which would enjoy the unanimous acceptance of the profession. What is characteristic of the
currently used definitions is that the above-mentioned factors appear combined with another
one in most cases.

2. Entrepreneur

The definition of the concept of entrepreneur is equally diverse. An early definition was
provided by Cantillon at the beginning of the 18th century who characterised the entrepreneur
as a rational decision-maker who takes risk and provides management for the business. His aim
is making profit by taking advantage of the imbalances in supply and demand. This is in contrast
to the concept of entrepreneur prevalent in the Middle Ages, when the entrepreneur was only
responsible for the management of large-scale production. Risk-taking played a major role in
the early entrepreneur theory of Cantillon (Herbert—Link, 1982).

During the 18th century the person taking the risk and the person providing the capital
was separated, thus creating the concept of the risk capitalist. At the end of the 19th century the
concept of entrepreneur and manager was closely intertwined, the entrepreneur appeared as the
efficient operator of resources who aims to generate profit. From the mid 20th century
innovation appeared as a fundamental characteristic of entrepreneurship (Hisrich, 1986).

The concept of the entrepreneur as innovator is associated with the works of Schumpeter
who was active in the field of economics and statistics as well. While in the case of Cantillon
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the entrepreneur takes advantage of the possibilities attributable to the imbalances Schumpeter
describes the entrepreneur as an active force creating imbalance, who — as an excellent
innovator — introduces changes and destroys the existing balance. With this approach
Schumpeter links entrepreneurship with economic growth. Yet in his definition of the
entrepreneur — in contrast to many scholars — he does not highlight the role of risk-taker
(Schumpeter, 1980). Therefore Schumpeter focused on innovation, this promoting economic
growth.

The following approach is also close to the concept of Schumpeter’s: in narrower terms
we consider those as entrepreneurs who play an active role in the management of the business
while risking their own assets. Managers and CEOs are important players of enterprises, yet
they are not entrepreneurs as they do not bear the risk of their decisions with their own capital
(Kallay—Imreh, 2004). Based on this definition only the self-employed and micro enterprises
would fit into the concept of entrepreneur.

According to Hisrich and Peters entrepreneur originally means “mediator” or
“establisher of contact” (Hisrich—Peters, 1991: 6.). According to Szerb (2000) the term
entrepreneur means to do, to start, to embark on something. Vecsenyi had the following
thoughts about the entrepreneur: “entrepreneur is the person who has the ability to see the
opportunity in the chaos, who wants to create some kind of value from nothing, who realises
his ideas concerning services, organisations and products either alone or in company”
(Vecsenyi, 2002: 14.).

We can analyse the concept of the entrepreneur in detail if we involve those personal
traits with which the entrepreneurs are endowed. Many think that one has to be born as an
entrepreneur, while others think that — as other things in life — it can be learnt. According to
Freud (1973) problems originate from motivation from activity, thus he emphasises the fact that
humans are driven by their subconscious and innate driving forces (Fiilop, 2004).

Max Weber was the first to attempt to define the entrepreneur without focusing on the
economic aspects linking the development of modern capitalism with the propagation of
protestant morals. In his view, the traits of an entrepreneur originate in external religious beliefs
(Fulop, 2004).

Kilby (1971) pointed out that based on psychological theories entrepreneurs can be
characterised by innate personal traits and have specific motivations (Kilby, 1971). A successful
entrepreneur is characterised by a high level of self-confidence, consciousness, a realistic view
on his environment, an excellent ability to create concepts, an ability to establish contacts easily
and good health. Other important traits of an entrepreneur include internal energy, personal
charm, self-control and talkativeness. Beyond these traits many scholars mention emotional
stability as an important trait. Other fundamental traits include selflessness and obsession with
work (Bygreve, 1997).

Entrepreneurial activities and decision series are predominantly subject to inherited
abilities, abilities which can be developed and residual knowledge.

Szerb (2000) gives an excellent overview on the role of the entrepreneur in the economy
who points out that the entrepreneur did not or only played a marginal role in classical and
neoclassical economics.

McClelland analysed economic growth and the reason behind it. He presumed that it
was the need for an increasing output which gave the impetus to the individual to behave as an
entrepreneur, thereby promoting economic growth (McClelland, 1961).

In recent years, research seems clearly more focused on the exploration of the
relationship between development and the entreprencur, putting the entrepreneurs’ positive
effects on the economy to the fore.
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Overall, nowadays besides innate abilities the abilities which can be learnt and which
can be developed by continuous learning play a major role in the formation of an entrepreneur’s
personality.

3. Company

Besides the definition of an entrepreneurship and entrepreneur, it is equally important
to define the concept of a company and to define its relationship to the above-mentioned
concepts.

According to neoclassical theory a company primarily has a technical role, it creates
outputs from inputs (Pearce, 1993). Such an approach ignores the specificities of the
organisation of a company and the characteristics of its resources.

Based on the most influential scientific literature in Hungary about this subject: ”The
company is the organisational framework of a profit-oriented entrepreneurship: in modern
societies a structure clearly defined from a legal point of view in which the activities needed to
achieve the fundamental objective take place” (Chikan, 1997: 16.). Therefore from this point
of view the company has a narrower meaning compared to an entrepreneurship since it only
encompasses profit-oriented entrepreneurships with legal personality.

The following definitions emphasise the difference between the two concepts. “Profit-
oriented (business) entrepreneurship usually means the establishment and operation of a
business unit. The two activities —establishment and operation- may be the subject of a business
entrepreneurship either jointly or separately” (Illés, 2002: 23.). "While the company is a
significant factor of the economy which was established to satisfy a solvent demand, it is an
economic complex developed by the simultaneous and complex interplay of people, tools and
pieces of information” (Illés, 2002: 18.). Therefore not all business entrepreneurships are
companies, but all companies are business entrepreneurships.

Nevertheless, in many cases the borders between the concept of entrepreneurship and
company are flexible and these concepts are used as interchangeable terms. E.g.: Lorinczi
(2000) mentions entrepreneurships among fundamental economic players besides the state and
households defining “entrepreneurships (companies) as the frameworks, economic processes
of production” (Ldrinczi, 2000: 20.). Nonetheless he emphasises the fact that entrepreneurship
refers more to the movement and to the process, while company refers more to stability and
organisational framework.

Another very common approach to distinguish an entrepreneurship from a company is
by the size. The term entrepreneurship usually refers to a small business or a small company.
While one may often come across the term small company and large company and the term
small entrepreneurship is equally widely used, on the other hand the use of the term large
entrepreneurship is quite rare (Auer et al., 1999). However, this does not mean that
entrepreneurship and big companies are incompatible concepts.

The company can be defined from a legal point of view (as suggested by Hodgson,
[2002]), meaning organisations engaged in economic activity, regardless of the fact whether
they have legal personality or not, except for non-profit organisations. This approach is in line
with the concept of company defined in Hungarian and international statistics used in our
analysis.

According to Illés system theory gives us the most comprehensive reflection of the
company. This defines the company as a complicated system consisting of many subsystems
characterised by complexity, openness, self-regulation and dynamism. Complicated systems
can be analysed only via their subsystems” (Illés, 2002: 17.). The various subsystems
(technological, motivational, information, controlling, decision, production etc.) — without
analysing their internal structure — reflect the entire company from a given aspect. Nevertheless
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I11és also notes that it is impossible to entirely reflect the company from every aspect” (Il1és,
2002: 17.).

During the research we identified the company and the entrepreneur as having a risk-
taking, profit-oriented behaviour who is able to identify and make use of new business
opportunities.

4. Conclusions

Following the theoretical review of the conceptual frameworks of company,
entrepreneurship and entrepreneur one may summarise the most important relationships and
interpretation frameworks as follows:

— When analysing the concept of company and entrepreneurship one may conclude that it
has substantially changed throughout history, it has been partially expanded, yet one
cannot claim that a uniform definition exists today. The vast majority of Hungarian
scientific literature emphasise the differences between the two concepts i.e.: company
rather means the organisational frameworks, while entrepreneurship rather refers to the
process and activity. This latter is considered to be a broader category which includes
all the companies.

— The analysis of the concept of entrepreneur requires that personal traits be taken into
account among which inherited and learnable abilities are equally important.

5. Summary

The changes of the past few years did not only have an impact on the conceptual
frameworks of company-entrepreneurship-entrepreneur but influenced the characteristics of the
behaviour and activities of entrepreneurships as well. Moreover, these changes are especially
conspicuous and determinant since the change of system. Consequently, to close the chapter we
analyse the transformation of the activities and behaviours of entrepreneurships. To do this, it
makes sense to focus on the era from the change of system until today, more specifically the
period between 1990-2000 and 2000-2020. The main directions of the changes are summarised
in Table 1.

The changes of the past 20-odd years can mostly be captured in dynamism and in the
intensification of competition. While the economic-social processes of the 1990s had been
characterised by relative predictability and by the predominance of national and regional
impacts, the new millennium brought ever-growing insecurity and the intensification of
globalisation. The traditional, static and hierarchic order was replaced by a system-based
mentality and the phenomenon of the creation of networks. Nowadays a company cannot just
offer the product itself, it is important to provide a related service as well, since it does not
matter what the company wants, what really matters is what is expected by the consumer. Thus,
nowadays the activities of companies are clearly influenced by a consumer-oriented approach
which resulted in a project-based approach instead of the previous industry-type production.
The traditional organisational structures are more and more replaced by hybrid structures,
product innovation is replaced by technology and organisational innovation and human
resources are replaced by the intensification of the use of machines and robot technology.
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Table 1: Change in the activities of companies from the change of system until today

1990-2000 2000-2020

Relative predictability Insecurity

National/regional culture Global culture

Order System

Hierarchy (individual efficiency) Network  (collective, network
efficiency)

Product Product and service

Salesman-oriented approach Consumer, customer-oriented
approach

Industrial production

Project world

Traditional organisational structure

Hybrid structures

Product innovation

Technology  and
innovation

organisation

Human resources

Technology + motorisation

Advertisement

Complex marketing strategy

National quality assurance standard | International  quality  assurance
systems (TQM)

One-direction market relationships | Multi directional market
relationships

Efficiency Complying  with  environmental
challenges

Traditional planning (1-3 years)
”Predators”
Source: Own work

Strategic planning (5-10 years)

”Chameleons”

Beyond this, marketing, quality assurance and market relationships are characterised by
complexity. Corporate efficiency from the past seems to give way to a continuous compliance
with environmental challenges which requires long-term, strategic planning. These processes
have transformed/keep transforming companies from ”’predators” into ”chameleons”.

To close the summary of the overview on scientific literature we make the following
statements concerning the characteristics and activities of profit-oriented entrepreneurships.

A change in socio-economic processes in our days entail the intensification of the
heterogeneity of entrepreneurships. This heterogeneity is strengthened by complexity, strategic
approach, project-oriented and system-oriented mentality, the formation of networks, the
dominance of hybrid structures, global culture and impacts and compliance with environmental
challenges.

The analysis of the structural characteristics and activities of profit-oriented
entrepreneurships cannot be rendered independent from the processes of the macro
environment. It is expedient to analyse the determining features of entrepreneurships within the
context of socio-economic processes since the system of macro-level relationships gives basis
for micro-level analysis.

The analysis of the activities and the role of companies in the economy requires the in-
depth examination of macro processes so that well-founded conclusions can be made.
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MAKSZIM GYORGYNE NAGY TIMEA — BARABASNE KARPATI DORA —
KOSANE BILANICS AGNES — VARGANE BOSNYAK ILDIKO

A DUALIS KEPZES TAPASZTALATAI A NYIREGYHAZI EGYETEM
KOZGAZDASZKEPZESEN

OSSZEFOGLALO

Jelen tanulmany célja a Nyiregyhazi Egyetem Gazdalkodastudomanyi Intézetében a 2020 januarjaban
végzett gazdalkodasi és menedzsment alapszakos, nappali tagozatos hallgatok monitoringja, mely
egyben az elsd dualis képzésben részt vevo hallgatokat is tartalmazza. A téma aktualitdsat indokolja az
is, hogy el6szor nyilt lehetdséglink a dudlis képzés tapasztalatainak visszacsatolasara. Kérddives kutatas
segitségével probaltuk meg felhivni a figyelmet a dualis képzés fontossadgara, ami egyértelmiien
beigazolddott. A hallgatok teljes mértékben meg voltak elégedve a dudlis képzohelyekkel, amelyeket
akér jovebeli munkahelyilikként is el tudnanak képzelni, és masok szdmara is ajanlananak gyakorlati
helyiil. A dualis képzéhelyek a személyiségkompetencidk fejlesztésére voltak nagyobb hatassal. A
jovobeli tervekkel kapcsolatban megallapitottuk, hogy a hallgatok tobbsége tervez tovabbi
tanulmanyokat a kdzeljovoben. Kutatasunk alatamasztotta a dualis képzés jelentdségét, amely nem mas,
mint az egyetemi oktatas altal nyujtott elméleti tudds és a gyakorlati ismeretek egyensulyanak
megteremtése.

ABSTRACT

The aim of this paper is to monitor the full-time students of business and management graduated from
the Institute of Business and Management Sciences of the University of Nyiregyhaza in January 2020,
which also includes the students participating in the first dual training. The relevance of the topic is also
justified by the fact that for the first time we had the opportunity to provide feedback on the experience
of dual training. With the help of questionnaire research we tried to draw attention to the importance of
dual training, which was clearly confirmed. Students were fully satisfied with the dual training places,
which they could even envision as their future jobs and would recommend them as a practical place for
others. Dual training sites had a greater impact on the development of personality competencies.
Regarding future plans, we found that the majority of students are planning further studies in the near
future. Our research has supported the importance of dual training, which is nothing more than balancing
the theoretical knowledge provided by university education with practical knowledge.

1. Bevezetés

A munkaerdpiac igényeit kiszolgalo felsdoktatasi képzési struktira kialakitasa komplex
stratégiat és folyamatos innovaciot kovetel. A felsGoktatasban a dualis képzési forma alkalmas
arra, hogy az egyetemek altal nyljtott kozgazdasagi elméleti tudds és a versenyszféra altal
igényelt gyakorlatorientalt gazdalkodasi ismeretek Gsszhangjat megteremtse. A Nyiregyhazi
Egyetemen a Gazdalkodastudoményi Intézet gondozasdban 2016 szeptemberétdl indult el a
gazdalkodasi és menedzsment alapszak dualis képzése. Az elsé dualis hallgatok 2020-ban
vették at diplomajukat, ez lehetdve tette egy teljes képzési ciklus atfogo elemzesét. Jelen kutatas
célja ezen elsd, végzds évfolyam dudlis képzési tapasztalatainak komplex értékelése. A kutatasi
eredményeket és az azokbdl levont kovetkeztetéseket egy 2020 januarjaban végzett kérddives
felmérés alapozta meg.

2. Anyag és modszer

Kutatasunk soran mindvégig nagy hangsulyt fektettiink a feladat igényének leginkabb
megfeleld kutatasi mdédszerek megvalasztasara. FO koncepcionk a Nyiregyhazi Egyetem elso
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dudlis képzésben végzett kozgazdasz évfolyamanak értékelése volt, azaz egyfajta
helyzetjelentést szerettiink volna késziteni a dualis képzési rendszer tapasztalatairol. Mivel az
¢vfolyam egy része dualis, masik része pedig hagyomanyos képzésben vett részt, ezért
empirikus kutatasunk segitségével Ossze is tudtuk hasonlitani a két képzési format, kiilonos
tekintettel a gyakorlati képzohelyeken szerzett hallgatéi tapasztalatokra. Céljaink
megvalodsitasat kvantitativ kutatds tamogatta, mely sordn irasbeli kérddives felmérést
bonyolitottunk le. A primer adatgylijtés az elsd, dudlis formaban végzett hallgatokat is
tartalmazo gazdalkodasi ¢s menedzsment szakos, nappali tagozatos évfolyamra terjedt ki,
Osszesen 24 fore. A kérddives felmérést 2020. januér 17-én bonyolitottunk le.

A kérddiv 22 kérdést tartalmazott, melyek kozott szerepeltek nyitott és zart kérdések
egyarant. Mivel a kérddives kutatds komplex kiértékelése joval meghaladta volna a terjedelmi
korlatokat, igy csak kifejezetten a dualis, illetve a hagyomanyos gyakorlati hely
tapasztalatainak értékelésére szoritkoztunk.

A kérddéiv bekodolasahoz ¢és értékeléséhez a Windows-alapia SPSS statisztikai
programcsomagot, a statisztikai szamitasokhoz, illetve a grafikus éabrak készitéséhez a
Microsoft Excel tablazatkezeld szoftvert hasznaltuk fel.

Jelen kutatas soran olyan kérdésekre kerestiik a valaszt, hogy mennyire elégedettek a
hallgatok a hagyomanyos, illetve a dudlis képzési formaval, és hogy mennyire segitette a
gyakorlati hely a hallgatokat jovobeli terveik megvalositasaban.

3. A dualis képzés torténete

A duadlis képzési modell Németorszagbol indult Gtjara, melyet alapvetden a felsdoktatas
¢s a piac eredményesebb egylittmikddése hivott életre. Németorszag mellett Ausztria és Dania
rendelkezik a legrégebbi és a legkiterjedtebb dualis képzési rendszerrel (Chilembu—Rimai,
2018).

A magyar felsdoktatasi rendszer 2012-t61 az eurdpai felsdoktatdsi modellt kdveti.
Megvalosult a tobbceiklusu, haromszintii (alap-, mester- és doktori képzés) bolognai rendszer,
és elkezdddott a dualis képzés is a felsdoktatasban. A képzés atalakitasatol nem kevesebbet
vartak, mint hogy ,, a gazdasag elvarasaihoz jobban igazodo, az dallam szamara olcsobb képzési
rendszer” (Németh—Renko—Beke, 2018: 4) alakuljon ki.

A dualis képzés kialakitasanak irdnyvonalait a 2012-ben megfogalmazott Sz¢ll Kalman-
terv fektette le, amely egyuttal markans kritikat is megfogalmazott a hazai oktatasi rendszerrel
kapcsolatban. E szerint az oktatds nem szolgalja megfelelden a gazdasag ¢s a munkaerdpiac
igényeit, tovabba a felsdoktatas képzési szerkezetében tilsdgosan alacsony a real és miiszaki
ismeretek aranya (Széll Kdalmadn-terv, 2010-2014). A dualis képzési rendszer megteremtését,
annak konkrét végrehajtand6 1épéseit Magyarorszag 2012. évi Nemzeti Reformprogramja
hatarozta meg. (http://www.liganet.hu/news/6016/Nemzeti_Reform_Program_2011_aprilis.pdf)

A dualis képzés hazai bevezetésének igénye mar a 2010-es évek elején felvetddott a
kecskeméti Mercedes-Benz Manufacturing Hungary részérdl, és 2012 szeptemberében
megkezdte tanulmanyait az els6 dudlis évfolyam a Kecskeméti Fdiskola jarmiimérnoki
alapszakdn. Ezt kovetden szamos mas felsGoktatasi intézményben (Nyugat-magyarorszagi
Egyetem, Széchenyi Istvan Egyetem, Miskolci Egyetem, Nyiregyhazi Egyetem) is megjelent a
dualis képzési forma, amely mara a 28 allami felsGoktatasi intézmény koziil 20-ban
megtalalhato.

A dudlis képzés egységes szabalyozasara €s bevezetésére 2014-ben keriilt sor a Nemzeti
Felsooktatdsi Torvény (Nftv.) modositdsdval. Ennek megfelelden a felsdoktatasi
intézményeknek a 2014/15-6s tanévtdl miszaki, agrar, informatikai, természettudomanyi és
gazdasdgtudomanyi teriileteken nyilt lehetdségiik dualis képzés inditasara, amely 2015
szeptemberétdl kiegésziilt a szocilis tertilettel.
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4. A dualis képzésrol (roviden)

., Felsofoku dualis képzésnek az olyan felsofoku tanulmanyokat nevezziik, amelyek soran
a hallgatok képzését a felséoktatasi intézmeny (jellemzoen egy eleve gyakorlatorientalt képzést
nyujto intézmény) egy partnerszervezettel kézosen latja el” (A Felsofoku Dualis Képzés Feher
Konyve, 2019: 4).

A dualis képzés a gyakorlatorientalt képzések olyan forméja, mely hidat képez a piaci
szervezetek és a felsdoktatdsi intézmények kozott a célbol, hogy a hallgatok az elméleti
tudasukat gyakorlati tapasztalatokkal egészitsék ki piaci, vallalati kornyezetben.

Duélis formaban szakok az alabbi képzési teriileteken indithatok (/d. 1. dbra).

Informatika

Miszaki Agrar

Dualis képzés

Természettudomanyok

Gazdasagtudomanyok

1. dbra: A dudlis képzés teriiletei
(Forras: Nftv. 108. § 1b. alapjan sajat szerkesztés)

Dualis képzés csak nappali munkarendi szakon indithat6, azon beliil mind az
alapképzési szakok (BA/BSc), mind pedig a mesterképzési szakok (MA/MSc) lehetnek
dualisak. Nem indithatok ugyanakkor dudlis formaban sem a felsdoktatasi szakképzések, sem
a szakiranyu tovabbképzések (4 Felsofoku Dualis Képzés Fehér Konyve, 2019).

A dudlis képzés mogott kettds szerzodéses jogviszony 4ll, a hallgatd szerzddést kot a
valasztott egyetemmel és az adott céggel.

A dudlis képzés soran a hallgatd a felsdoktatasi intézményben elsajatitott elméleti
ismereteket vallalati kdrnyezetben mélyitheti tovabb az ott megszerzett szakmaspecifikus
gyakorlati ismeretek elsajatitdsdval. Mindez nemcsak a hallgatokat késziti fel a valos
munkaerdpiaci folyamatokra, hanem erdsiti a felsoktatas €s a gazdasagi szerepldok kapcsolatat
IS.

5. Hazai kutatasok eddigi tapasztalatai

Ahogyan arrdl korabban is szoltunk, a dualis képzés bevezetésére eldszor a Kecskeméti
Féiskola jarmiimérnoki alapszakan keriilt sor, igy a dudlis képzés elsd tapasztalatait,
kovetkeztetéseit itt realizaltdk 2016-ban. A Kecskeméti Fdiskola monitoringvizsgalata a
hallgatoi teljesitményértékelés mellett kitért a motivacio és a jovobeli lehetdségek értékelésére.

A felmérésbdl kidertil, hogy a dualis hallgatok tanulmanyi eredménye szignifikansan
jobb, mint a hagyomanyos képzésben részt vevoké. A dudlis képzést valaszto hallgatok rovid
tavl motivaciol kozott leginkabb a gyakorlati tapasztalat szerzésének lehetdsége, valamint a

8Tarsadalomtudomanyokon beliil csak szocialis munka alapszakon indithaté dudlis képzés.
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modern vallalati technoldgia megismerése szerepelt, mig hosszu tdvon egyértelmiien a jobb
elhelyezkedési lehet6ségek (Torok—Pap-Szigeti—Ailer—Palkovics, 2014).

Egy 2018-as ASZ-elemzés részletes helyzetjelentést ad a dualis képzés 2012 és 2016
kozotti tapasztalatairdl, a bevezetett intézkedések hatasairdl, kovetkezményeirél. Az Allami
Szamvevdszék kérddives felmérése kiterjedt valamennyi allami fenntartasu és dudlis képzést
folytato felsdoktatasi intézményre. A 28 allami fenntartasban 1évo felsdoktatasi intézménybdl
jelenleg 20 intézményben folyik dudlis képzés. A kutatasbol kideriilt, hogy a hat meghirdetett
képzési teriiletbdl négy teriileten (miiszaki, informatikai, agrar- és gazdasagtudomanyi) valosult
meg dudlis képzés, Osszesen 1539 hallgatoval. Két képzési teriileten (természettudomanyi,
szocialis) azonban érdeklddés hianyaban nem jott 1étre dudlis képzés 2016-ig. Az eredmények
meglehetésen kedvezdek a dudlis képzés hatékonysagat illetéen, hiszen az egyetemek sajat
teljesitményértékelése alapjan a dudlis hallgatok esetén jobbak a tanulmanyi eredmények,
alacsonyabb a lemorzsolodés aranya, jobb a munkamoral, és a hallgatdi munkavégzés vallalati
értékelése is kedvezOobb. Az elemzés ugyanakkor ravilagit arra is, hogy maga a dualis képzés —
az alacsony hallgatoi 1étszam miatt — nem tudott érdemi hatést gyakorolni a felsdoktatas képzési
rendszerére (Németh—Renko—Beke, 2018).

A Dualis Képzési Tanacs 2019. szeptember 24-én fogadta el A Felsdfoka Dualis Képzés
Fehér Konyvét, amely Osszefoglald értékelést ad az eddigi gyakorlati tapasztalatokrol. Ez
alapjan kideriil, hogy a dudlis képzési szakok inditasakor meghatarozo a szerepe az intézmény
oktatdi és a partnerszervezetek vezetdi, szakemberei kozotti személyes kapcsolatoknak.
Altaldban a nagy méretli partnerszervezetek bizonyulnak megbizhatobbnak, tovabba elényt
jelent a partnerszervezet és a képzohely foldrajzi kozelsége, mivel az ingdzas miatti faradtsag
gyakran lerontja a hallgatok teljesitményét mind a tanulmanyok, mind a munkavégzés terén.
Az 6sszefoglald tanulméanyban a Dudlis Képzési Tanacs kiemeli, hogy: ,, 4 hallgatok szamara
ertéket képviselne egy, a partnerszervezetnél eltoltott gyakorlati idot igazolo tanusitvany,
amelyet a partnerszervezet bocsat ki sajdt fejléces papirjan” (A Felséfoku Dudlis Képzés Fehér
Konyve, 2019: 39). (A dudlis képzési oklevél kiadasa ugyanis a felsdoktatdsi intézmény
feladata, ebben a partnerszervezetre nem harul feladat.)

6. Dualis képzés a Nyiregyhazi Egyetemen, a Gazdalkodastudomanyi Intézetben

A Nyiregyhdzi Egyetemen dualis képzés 2015-t6] folyik, akkor még csak miiszaki
teriileten, gépészmérnoki szakon. Az alkalmazott tudomanyok egyeteme cim 2016. januar
elsejétdl valo megvaldsulasdnak egyik hianyzo feltétele volt egy 1), mar meglévd szakhoz
kapcsolodo dualis képzés elinditasa. Az Egyetem vezetése a meglévd miiszaki tudomanyteriilet
mellé, a szintén nagy népszeriiségnek oOrvendd gazdasigtudomanyok teriiletén miik6do
gazdalkodasi és menedzsment alapképzési szakot jeldlte ki dudlis képzési forméaban torténd
inditasra.

A képzéshez tartoz6 mintatanterv ¢és a vallalatokkal torténd egytittmiikodési
megallapodas megkotését kovetden az Oktatasi Hivatal engedélye alapjan 2016-ban indult el a
gazdalkodasi és menedzsment szakhoz kapcsolodo dudlis képzés akkor 11 hallgatdval és 14
partnerszervezeti egyiittmiikodéssel. 2017-ben 2 hallgatdé kezdhette meg tanulmanyait dualis
képzési formaban, akik 8 partnerszervezettel torténd egylittmiikodés alapjan valaszthattak ki a
gyakorlatot biztositd cégeket. 2018-ban 4 hallgaté, 2019-ben 6 hallgatdo részvételével
gyarapodott a dudlis képzésben részt vevo hallgatoink szdma, vallalati partnereink szdma pedig
kozel 30 lett.

A tudomanyteriileten miik6dd szakok, kiilondsen a gazdalkodasi és menedzsment szak
szoros egylttmikodést igényel a piaci szervezetekkel, vallalatokkal, kis- ¢€s kozepes
vallalkozasokkal, akceptalva a cégek, a gazdasagi és pénziigyi vilag elvarasait, mindekozben
megfelelve a szak Képzési és kimeneti kovetelményeiben (KKK) foglaltaknak.
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Ehhez igazodva a gazdéalkodasi és menedzsment szakhoz kothetd partnerszervezetek
igen sokszinli képet mutatnak, hiszen az egyiittmiikodd szervezetek kozott talalhatunk — a
teljesség igénye nélkiil — pénzintézetet, szolgaltatocéget, konyveldirodat, fuvarozasszervezéssel
foglalkozé csaladi vallalkozast is. E sokszinliség biztositja annak lehetdségét, hogy a szak
dualis képzésében részt vevo hallgatok megtalaljak a piac azon szegmensét, melyben valéban
,otthonra talalnak”, ahol azt a feladatot végezhetik nap mint nap, amely leginkabb testhez allo
szamukra.

A 18/2016. (VII.5) EMMI-rendelet alapjan atdolgozasra keriilt valamennyi
alapképzési szak Képzési és kimeneti kovetelménye, igy a gazdalkodasi és menedzsment szaké
is. Az uj KKK a gazdalkodasi és menedzsment szakot a gyakorlatorientalt képzések kozé
sorolta, mely megteremtette annak lehetdségét, hogy a felsdoktatasi tanulmanyok soran a
hallgatok olyan kompetencidkra, készségekre ¢és képességekre tegyenek szert, melyek
alkalmassa teszik 6ket a munka vildgaban vald helytallasra. Az j KKK alapjan a szak
mintatanterve teljes korti atdolgozasra keriilt, figyelembe véve a dualis képzésben részt vevo
hallgatdk és partnerszervezetek igényét €s elvarasait. Az j mintatanterv kidolgozésa nemcsak
1j, piacképes €s relevans tantargyak beemelését jelentette, hanem az 6raszdmok racionalizalasat
is. Az draszamok csokkentése megteremtette annak az 11j idérendi modellnek a kialakitasat,
mely soran a hallgatoknak az elméleti képzés alatt is van lehetdségiik munkavégzésre a
partnerszervezetnél. A hagyomanyos kecskeméti modell (13 hét oktatas, 12 hét munkavégzés)
helyett a gazdalkodasi és menedzsment szak partnerszervezetei — szolgaltatd tevékenységiikbol
adodoan — a 3+2 napos modellt részesitik eldnyben mar az elméleti képzés soran is, amely azt
jelenti a gyakorlatban, hogy az egyetemi oOrak hétfotdl szerdaig tartanak (szorgalmi
idészakban), a hallgatok a csiitortoki és pénteki napokat pedig munkavégzéssel toltik. Ez a fajta
idérend egy allando, szoros, napi szintli kapcsolat lehetdségét biztositja, mely segitségével a
hallgatd részese lehet a folyamatos munkavégzésnek, ligymenetnek, megismerve a cég
miikodésének teljes vertikumat. Ezaltal a hallgat6 akar teljes mélységében megismerhet egy
adott szakteriiletet.

Az 1j mintatantervhez kapcsoléddan atdolgozésra keriilt a vallalati mintatanterv is,
amely iranytiiként szolgal ahhoz, hogy az egyes tantargyak soran elsajatitottak hogyan
adaptalhatok a gyakorlati képzés soran. Az egyes tantargyak konkrét, részletes iizemi tematikait
a tantargyat gondozoé oktatd a vallalati mentorokkal egyeztetve dolgozta ki. Az lizemi tematika
hetekre lebontva tartalmazza azokat a témakordket, amelyek alkalmazhatok a hallgatoi
munkaveégzés soran. Az ilizemi tematikdk kidolgozasa soran figyelembe vettiik a dudlis
képzésben részt vevd hallgatok parhuzamos terhelését a vizsgaidészakban, segitve a
hallgatokat, hogy gyakorlati jegyek megszerzésével, €évkozi beszdmolok lehetdségével
konnyitsiik a vizsgaiddszak alatti terheltségiiket. A képzés soran el6térbe helyeztiik a dualis
képzésben részt vevd hallgatok csoportmunkajanak erdsitését, a komplex projektmunkak
alkalmazasat év kozben, csokkentve ezzel a hallgatok esetleges lemorzsolddasat is.

7. Kérdoives felmérés

Kutatidsunk alapjat a Nyiregyhazi Egyetemen felvett kérddives kutatas képezi, melynek
alapsokasdgat a 2020 janudrjaban végzett nappali tagozatos gazdalkodasi és menedzsment
szakos évfolyam képezte, 6sszesen 24 6. Nem szerinti megoszlas (Id. 2. dbra): 15 n6 (62,5%)
és 9 férfi (37,5%). A képzési format vizsgalva a hallgatok valamivel tobb mint fele
hagyomanyos (54,2%), mig a masik része dualis (45,8%) képzési formaban tanul (/d. 3. dbra).
Ebbdl is lathato a dudlis képzési forma népszerlisége az egyetemen.
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2. dbra: Nem szerinti megoszlas 3. abra: Képzési formak
(Forrés: Sajat kutatés) (Forrés: Sajat kutatés)

A kérdoives felmérésbol kideriilt, hogy a pénziigy, a szamvitel és a marketing volt az a
hérom szakteriilet, amit a hallgatok a gyakorlati képzés alatt megismertek. Kideriilt az is, hogy
a hallgatok jelentds része (66,7%; 16 6) el tudna képzelni jovojét a szakmai gyakorlati helyén.

Otfokozatu skalan értékelve a szakmai gyakorlati hely jelentdsen vagy teljes mértékben
segitette a hallgatokat jovobeli karrierképiik kialakulasaban. Mindossze 3 {6 nyilatkozott ugy,
hogy egyaltalin nem vagy kismértékben jarult hozzd a gyakorlati hely a jovobeli
karrierterveihez (ld. 4. abra).
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M egyaltaldn nem W kismértékben  m kozepesen meglehet6sen W nagyon

4. dbra: A szakmai gyakorlati hely szerepe a jovokép kialakitasdban
(Forras: Sajat kutatas)

A kérddivben rakérdeztiink arra is, hogy szeretnének-e a diploma megszerzése utan is a

szakmai gyakorlati helyen dolgozni. A hallgatok fele nyilatkozott Ggy, hogy el tudna képzelni
a jovOben is a gyakorlati helyet munkahelyéiil. A nemleges valaszok hatterében allhat az is,
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hogy az elméleti képzés soran olyan szakteriilet utan érdeklddott a hallgatd, amelynek jelenleg
nincs az egyetemen dualis partnercége.

A dudlis képzés egyik nagy eldnyét erdsitette meg az a kérdés, hogy kapott-e
allasajanlatot a szakmai gyakorlati helytdl. A hallgatok kétharmada kapott konkrét
allasajanlatot, akik pedig nem kaptak, azok rendelkeztek mas alldsajanlattal.

A kérddiv vizsgalta tovabba a felsdoktatasi képzési kimeneti kovetelmények
struktarajanak kompetenciaelemeit is annak megfelelden, hogy a féléves szakmai gyakorlat
mennyiben jarult hozzé a hallgato sajat kompetencidjanak a fejlodéséhez (Id. 5. abra). Négy
kompetenciat vizsgaltunk, melyeket a hallgatok 6tfokozati skalan értékeltek. Az egyes érték
azt jelenti, hogy az adott kompetenciaja egyaltalan nem, vagy alig fejlédott, mig az 6tos, hogy
ez a kompetencidja fejlodott a legjobban, vagy nagyon sokat fejlodott.
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M egyaltaldn nem W kismértékben kézepesen meglehet6sen M nagyon

5. abra: A szakmai gyakorlati hely szerepe a hallgat6i kompetencidk fejlédésében
(Forras: Sajat kutatas)

A négy vizsgalt kompetenciaelem koziil az attitlid (nyitottsag, elkotelezettség), illetve a
felelosség és onallosag fejlodott leginkabb a hallgatoknal. Ez a két kompetenciaelem a
hallgatok meghatarozé részénél jelentés mértékben fejlédott (nyitottsag, elkotelezettség =
62,5%; feleldsség, onallosag = 83,4%). A masik két kompetenciaelem esetén, a szakmai tudas
a hallgatok kétharmadanal, a gazdalkodasi képesség a hallgatok 50%-anal kapta a legmagasabb
értekeket.

A képzés népszeriisitése szempontjabdl fontos volt szamunkra arra is rakérdezni, hogy
a hallgatok javasolnak-e masoknak a gyakorlati helyiiket. Két hallgatd kivételével mindenki
javasolnd a gyakorlati helyét masok szdmara is.

A jovobeli tervekkel kapcsolatban megallapitottuk, hogy a hallgatok 87,5%-a, azaz 21
f6 tervez tovabbi tanulméanyokat a kozeljovoben. A 21 hallgatobol 14-en gazdalkodasi és
menedzsment MSc szinten, mig 7 f6 mas teriileten szeretné fejleszteni tudasat.
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8. Kovetkeztetések

A duélis képzés folyamatosan valtozo és megujuld kornyezetét a gazdalkodasi és
menedzsment szakot gondozd Gazdalkodastudoményi Intézet is figyelemmel kiséri, reagalva
annak valtozasaira, jelzéseire. Az elmult évek tapasztalata, hogy a dualis képzés irant valos a
hallgatoi érdeklddés, ezért annak folyamatos monitoringozasa elengedhetetlen a képzés tovabbi
fejlesztése érdekében.

A kérdoives kutatdsunk egyértelmiien ravilagitott a dudlis képzés fontossagara és
elonyeire a végzett hallgatdink véleménye alapjan. A hallgatok jelentOs része elégedett volt a
képzbhely altal nyajtott szakmai ismeretekkel, hosszl tadvon el is tudna képzelni ott a jovojét.
A dudlis képzés egyik elonye a kompetenciaclemek felismerése €s annak fejlesztése a
hallgatoknal. A kérdoéives felmérés megerdsitette, hogy a gyakorlati képzdhelynek elsdsorban
a személyiségkompetencidk (nyitottsag, elkotelezettség, illetve felelosség, Onallosag)
fejlesztésében van nagyobb szerepe. A személyiségkompetencidk mellett a szakmaspecifikus
ismeretek (szakmai tudés, gazdalkodasi képesség) valamivel kisebb mértékben fejlodtek a
hallgatoknal. Ez annak tudhat6 be, hogy ez utobbi elsdsorban az egyetemi képzés sajatossaga.
Mindez aldtdmasztja a dudlis képzés lényegét, amely nem mas, mint az egyetemi oktatés altal
nyujtott elméleti tudas €s a gyakorlati ismeretek egyensulyanak megteremtése, szem el6tt tartva
a piac igényeit.

A Nyiregyhazi Egyetem Gazdalkodastudomanyi Intézete altal kibocsatott elsd dualis
kozgazdasz évfolyam véleménye egyértelmiien aldtdmasztja a dudlis képzés eredményességét.
Az empirikus kutatasi tapasztalatok megerositették, hogy a kozgazdaszszakma is azok kozé
tartozik, ahol elonyt jelent a gyakorlatba integralt elméleti tudas. A duélis képzés a Nyiregyhazi
Egyetem kozgazdaszképzésében jol toltotte be a hid szerepét az egyetemi elméleti oktatas és a
partnervallalatok altal nytjtott gyakorlati ismeretek kozott, erre a jovOben is épiteni kell. A
dualis képzés harmadik szerepldi (az egyetemek ¢€s a vallalatok mellett), a hallgatok szamara
pedig oriasi lehetdség, hiszen friss diplomaval, de tobbéves szakmai tapasztalattal 1épnek a
szamukra mar jol ismert munkaerdpiacra.
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MOLNAR ANITA —- BORBELY SZILVIA - OLAH DAVID — VAJDA ILDIKO

TESTKULTURA ES EGESZSEGMAGATARTAS VIZSGALATA A
NYIREGYHAZI EGYETEM DOLGOZOI KOREBEN

RESEARCH OF BODY CULTURE AND HEALTH BEHAVIOUR
AMONG THE WORKERS OF UNIVERSITY OF NYIREGYHAZA

OSSZEFOGLALO

Az életmodkutatasok napjainkban kiemelt helyen szerepelnek, hiszen az életmdd az egészségi allapot
kihangsulyozott tényezéje. A felndttek egészségi allapotdnak alakitdsaban az életmodot alkoto
magatartasformdk elemeinek megismerése fontos szerepet jatszik. A fizikai inaktivitds szamos
civilizacios betegség kialakulasanak elsddleges rizikotényezdje. A Nyiregyhazi Egyetem hallgatoinak
egészségmagatartasi szokasait mar megismertiik, most a dolgozoi korben végeztiik el vizsgalatunkat
(Vajda és mtsai., 2018). A mért mintat N=115 £6 (52,2% no, 47,8% férfi) a Nyiregyhazi Egyetem
munkatarsai (vezetd: 11,2%, oktatd: 50,5%, adminisztrator: 25,2%, technikus: 3,7%, pedagogus: 9,3%),
alkottak, atlagéletkoruk 46,7 év. A dolgozdk 27%-a érzi teljes mértékben és tovabbi 54,8%-a pedig
egészségesnek magat. A nem sportolok aranya 8,8%, amelynek 72,2%-a nd. A hetente legalabb 2-3-
szor sportolok aranya 36,8%, amelynek 65%-a férfi. Az egyetem hallgatoi korében végzett elozetes
kutatasunk eredményéhez viszonyitva a nem sportolé dolgozok aranya kevesebb, azonban a heti
rendszerességgel sportolok ardnya csak fele a hallgatoi sportolokénak. Mindenki egészséges szeretne
lenni és maradni minél hosszabb ideig, azonban ezért tudatosan, megel6z6, aldozatokat is hozo
szemlélettel élni csak kevesen tudnak. Az egészségtudatossag hangsulyos megjelenése elengedhetetlen
a felsdoktatasi intézményekben tanuldk és dolgozok mindennapjaiban.

ABSTRACT

Lifestyle researches are in a prominent place nowadays since lifestyle is an essential factor of sanitarian
condition. Getting to know the elements of lifestyle-forming behaviours takes an important place in
forming adults’ health conditions. Physical inactivity is a primary risk factor in the emergence of several
common diseases. We already got to know the health behaviour habits of students of University of
Nyiregyhaza. Now we performed research among the employees of the university too. (Vajda és mtsai.,
2018). The measured sample N= 115 persons (52,2% women, 47,8% men) was made up by the workers
of University of Nyiregyhaza (11,2% leaders; 50,5% instructors; 25,2% administrators; 3,7%
technicians; 9,3% educators) who have the average age of 46,7 years. 27% of the workers feel
completely healthy and further 54,8% of them feel themselves healthy. The rate of non-athletes is 8,8%.
Women take 72,2% of this rate. 36,8% of the workers exercise twice or three-times a week. Men take
65% of this rate. Compared to our previous research among the university students the rate of non-active
university workers is less however than the rate of the workers that exercise weekly is only the half of
the students’ rate. Everyone would like to be and stay healthy as long as possible but only a few can live
with a conscious, preventive, opened-to-sacrifice philosophy for the sake of their health. The presence
of health awareness is indispensable in the everyday lives of the students and workers of higher
educational institutions.

1. Bevezetés

Az egészség mint érték az emberi élet minden szakaszaban meghataroz6 tényezd. A
rendszeres fizikai aktivitas a tarsadalom életében egyre nagyobb jelentdségii, amelynek pozitiv
szerepe az oktatasban is megndvekedett (Laczko és Rétsagi, 2015).

A felséoktatasi intézmények feleldssége és szerepvallalasa a tarsadalom testi-lelki
jolléte szempontjabol meghatdrozo tényezd az értelmiség képzése mellett, ugyanis a dolgozok
¢s a hallgatok tekintetében egy olyan kdzeget nytjt, amely nagy hatast gyakorol az egyének
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mindennapi életére, ezen beliil az eredményességre, baratsagokra és az egészségtudatossagra
is (Kovacs és mtsai, 2018, Kraicingé, 2016). Az oktatasban dolgozdk egészségmagatartasdnak
fejlesztése nagy erdfeszitést kivan a kozegészségiigyi és az oktatdsi rendszertdl és altaldban a
tarsadalomtol, ahol a legfobb Osszefiiggés a nevelés-oktatas és az egészségi allapot kozott
valosul meg (Nagy-Barabés, 2011). Ezek alapjan a felsdoktatasi intézmények kotelesek a
tarsadalmat befolyasolo értelmiségiek képzésébe ¢s az intézmény kultirajaba beépiteni az
egészségtudatossagra valo torekvést. Ennek kovetkezménye, hogy nemcsak a hallgatok,
oktatok és kutatok €letmindségét javitja, hanem az egyetem vagy fOiskola népszeriiségének
novelése mellett a magyar tarsadalom egészségi allapotat és jobba teheti (Bardos és Kraiciné,
2018).

A munkahelyek — azon beliil is az oktatasi intézmények — hatasvizsgalata napjainkban
kozponti kérdés. Mindezek 1ényege €s célja az ok-okozati dsszefliggések feltarasa (Sagi—Sz¢Ell,
2015). A munkavallalok megfeleld egészségmagatartasa €s testkulturdja nagymértékben
befolyasolja az altaluk végzett feladatok hatékonysagat, melynek kiindulépontja a jobb
kozérzet, a jobb munkabirds, jobb munkakapcsolatok, a kreativitds fokozodasa, a
reakcioképesség és stressztiird képesség javulasa (Tanczos—Bognar, 2019; Szolnoki—Berényi,
2016).

Az egyre ndvekvd értelmiségi csoport kialakult életmodjaval és szemléletével
befolyasolja a tarsadalomban, politikdban, gazdasagban, oktatasban, kultiradban 1étrejovo
valtozéasokat. Ebbol a kdzegbdl a késdbbiekben vezetéi munkakorben dolgozd dontéshozok
modellszerepe befolyasolja az altala iranyitott egyének egészségét ¢és értékrendszerét. Az
elmult években a szemléletformalas és az egészségtudatos gondolkodds modellje mar a
meglévé kezdeményezések mellett nagy figyelmet forditott az egészséges étkezésre, a
sportolasi lehetdségek bdvitésére, készségtejlesztd tréningekre és a lelki segitségnytjtasra.
Azonban tovabbra is sziikségszerli az egészséges ¢letmddra nevelés fejlesztése, amelynek
egyik eszkoze és befolyasold tényezdje az egyetemen ¢és foiskolan dolgozok
egészségmagatartasa €s az értekek kozvetitése a fenntarthatd fejlédés és a hallgatok életmodja
szempontjabol (Kraicing, 2016).

1.1. Egészségmagatartas és testkultura kapcsolata

Az egészség szempontjabol fontos tisztazni az egeszségmagatartds és a testkultira
fogalomkorét és Osszekapcsolodasat, hogy a kiilsé/kornyezeti tényezOk milyen mértékben
befolyasoljak az egészségi allapotot, ugyanis ebbe tartozik a munkahelyi kornyezet is. A
megfeleld munkahelyi 1égkor kedvezden hat a munka mindségére €s a teljesitményre (Berényi
és Szolnoki, 2014).

Az egészség és az egészségmagatartas értelmezését vizsgald szakirodalmak szerint az
egeészseégi allapot tobb tényezotdl fiigg, amelynek egyik legfontosabb alappillére az egyén
testkulturdja. Az egészségmagatartds azon viselkedési formdk, szokasok, készségek,
tudaselemek, vallott értékek, attitidok, meggy6zddések Osszessége, amelyek az egészségi
allapot fenntartasat és megovasat szolgaljak, és prevencios 1épést jelentenek a betegségek
megeldzésében vagy a kialakult betegségek meggyogyitasaban. Osszességében ezek az emberi
életvitel sajatos megnyilvanuldsai, amelyhez hiteles tudasra, készségekre, szokasra és
képességekre van szilikség, melyek alkalmazasaval egy hatékony, j6 irdnyba mutatd
egészségmagatartas hozhato létre. Fodor (2016) megéllapitasa alapjan az egészségmagatartas
alapelemei a tarsadalmi és pszicholdgiai tényezdk, amelyek a munkavallalok egészségi allapota
szempontjabol meghatarozok. A tarsadalmi tényezdk csoportjaba tartozik a szocialis és szakmai
status, a szocialis konvencidk, normak, a kulturalis modellek, a kortarshatasok, a
tomegkommunikacios trendek. A pszichologiai komponenseket az értékrend, az
egészségkulturdltsag, az egészséggel kapcsolatos gondolatok, filiggdségek, taplalkozasi
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szokasok, a passziv/aktiv életmod preferaldsa, a jellegzetes attitidok alkotjak. Emellett a
legfontosabbak a bioldgiai tényezok, példaul a genetikai adottsag és a fizioldgiai adottsag.

A nemrégiben kidolgozott Meikirch-modell a megfeleld egészségi allapot
szempontjabol jelentdségteljesnek tartja a kdrnyezetet mint egészséget befolyasold tényezot.
Meghatérozasa alapjan az egyén egészsége jo, ha a tarsadalom és a kdrnyezet kolcsonhatasaval
egylitt képes teljesiteni az ¢letben felmeriild kihivasokat (élettani, pszichoszocialis vagy
kornyezeti hatasok, amelyek egyénenként valtoznak). Az egyén eréforrdsai a biologiai és a
személyesen szerzett potencialbdl allnak, amelyekre a tarsadalom ¢€s a kornyezet hatassal van,
tehat a munkahelyi kornyezet az egyén egészségét tdimogatja és/vagy megtamadja. Ezek alapjan
az egészség egy egész ¢leten at fejlodé dinamikus allapot (Bircher—Hahn, 2017).

Hidvégi és mtsai. (2015) is csoportositottdk az egészséget meghatdrozo tényezoket, és
szintén hangstlyozzéak a kiilsé tényezok hatasat az egészségi allapotra. Ezek koz¢ tartozik a
természeti kornyezet (pl. éghajlat, levegd) ¢és a tarsadalmi kornyezet (élet- ¢és
munkakdriilmények). A belsO tényezdket az egyén ¢€letmddja (napi tevékenység), a biologiai
adottsagai (szerzett és drokletes tulajdonsagok) és az 6t érd kornyezeti hatasok (csalad, baratok)
hatarozzak meg. Az egészség dimenzidi a kovetkezOk: bioldgiai egészség (szervezetiink
megfeleld mikodése), lelki egészség (személyes vilagnézetiink, magatartasbeli alapelveink, a
tudat nyugalmanak és az Onmagunkkal szembeni béke), mentdlis egészség (a tiszta,
kovetkezetes gondolkodas képessége), emocionalis egészség (érzések felismerése ¢s
kifejezésének képessége), szocialis egészség (megfelelé interperszonalis kapcsolatok
kialakitasa) (Hidvégi és mtsai., 2015).

A testkultura fogalmanak értelmezésekor ezek a belso és kiilsd hatasok és tulajdonsagok
befolyassal vannak a test kultiralasara, ugyanis az ember bio-pszichoszocidlis egység. A
személyiséget alkotd tényezOk mind hatdssal vannak az ember testének é&poldsara, fizikai
aktivitasara,  képességeire = és  annak  fejlesztésére,  mozgasmiveltségére  és
alkalmazkodoképességére. Ezek alapjan az egyén testi-lelki miiveltsége a testgyakorlatoknak,
a kulturanak, a sportnak és a testkultiranak a része (Rétsagi, 2011). Ebbdl kifolyodlag a sportolas
¢s az egészséges ¢Eletvitel akkor tolti be a funkcidjat, ha a test edzése tudatos. A testedzés
torténhet autodidakta modon, ahol szintén a tudatossagot és a testkultira szellemi javait
sziikséges felhasznalni. A pedagogiai kornyezetben torténd sportolas alatt az egyének
tudomanyosan megalapozott modszerekkel és ismeretekkel lesznek gazdagabbak (Laczké és
Rétsagi, 2015). A fizikai aktivitds konstruktiv jellegli hatdsai megjelennek a sziv- és
érrendszeren, 1légzdszervrendszeren, anyagcserén, mozgasrendszeren, immunrendszeren,
agymiikodésen, mentalis egészségen (Bajsz és mtsai., 2014). Megfeleld étrenddel parositva
prevenciot nyljt az elhizésban, és hatékony eszkoz a talsuly csokkentésében (Jako, 2012).
Azonban a viselkedési kockazatok koziil leginkabb a dohanyzds, az étrend, az
alkoholfogyasztas ¢és a fizikai aktivitds gyakorol a legnagyobb negativ hatast az egészségi
allapotra (Boros, 2019).

1.2. Helyzetelemzés

Az egészségtudatos €¢letmod kialakitasat a vilag legnagyobb egészségligyi szervezete, a
World Health Organization is hangsulyozza. Az 1986-ban kiadott Ottawai Charta szerint a testi-
lelki-szocialis jollét megvaldsulasa akkor kovetkezik be, ha az egyén vagy a csoport meg tudja
fogalmazni vagyait és sziikségleteit, ezzel egyiitt a kornyezetével valtozik vagy alkalmazkodik
ahhoz. Az egészség tehat a mindennapi élet er6forrdsa, amely fligg a tarsadalmi és egyéni
eréforrasoktol és a testi képességektol. Alapfeltételei kozott szerepel az oktatas, a jovedelem, a
fenntarthato er6forrasok, a tarsadalmi igazsagossag, az egyenldség, amelyek a felsGoktatasban
dolgozd személyek szamara a munkavallalds szempontjabol meghatarozé tényezék (WHO,
1986).
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A 2014-es eurdpai lakossagi egészségfelmérés (ELEF) alapjan vizsgaltdk Magyarorszag
lakossaganak egészségi allapotat a 15 évnél idésebb, maganhaztartasban élok korében. Az
eredmények alapjan a lakossag 89%-a elégedett az egészségével, amely az életkor
elérehaladtaval csokkenést mutat, azonban az eurdpai atlagtél 6%-kal alacsonyabb azon
lakosok szama, akik nagyon jonak vélik az egészségiiket. A betegségek koziil a legelterjedtebb
a magas vérnyomas, a mozgasszervi megbetegedések, sziv- €s érrendszeri betegségek, a
cukorbetegség ¢s az allergia. A lakossdg egészségmagatartisa szempontjabol jelentOs
kiilonbségek vannak az iskolai végzettséget vizsgalva. A legfeljebb 8 évfolyamot végzettek
66%-a gondolja azt, hogy érdemes egészségtudatosan élni. Az iskoldzottsag novekedésével ez
a fajta gondolkodasmod egyre jellemzobb, ugyanis a fels6foku végzettségliek 93%-a gondolja,
hogy az egészség megdrzésért maguk is feleldsek. A felmérés alapjan a felnéttlakossag 29%-a
dohanyzik, alkoholfogyasztas tekintetében a lakossag egyharmada soha nem fogyaszt alkoholt,
ezzel ellentétben 5,4% tartozik a nagyivok csoportjaba, amely a 2009. évi felméréshez képest
emelkedett. A fizikai aktivitas szempontjabol a lakossag 67%-a nem sportol napi 10 percet sem,
a hét mindennapjan sportolok aranya 4,5%-ot tesz ki, ami Kkifejezetten alacsony. A
testtomegindex alapjan a lakossadg 54%-a tartozik a talsulyos vagy elhizott kategoriaba, ez a
férfiaknal 61%-ot, a néknél 48%-ot jelent (KSH, 2014).

A KSH a 2016-2017-es felmérésében a 16 évnél idésebb korosztaly egészségi allapotat
mérte fel. Eredményei alapjan Magyarorszagon az egészségiiket jonak vagy nagyon jonak tartja
a lakossag 59,5%-a, ezzel a felmért eurdpai orszagok koziil a 14. helyen all. A testtomegindex
alapjan a 15 év felettick 40%-a normal testsulyd, ennek ellenére a lakossag tobb mint fele
sulytobblettel rendelkezik, ennek harmada talstulyosnak tekinthetd, de nem elhizott. A
munkavégzés jellege alapjan a tanulok négyotdde heti rendszerességgel, fele legalabb 4 orat
mozog, amely kiemelkedd a tobbi csoport koziil. A nagyrészt tildémunkat végzok 41,9%-a, a
nagyrészt allomunkat végzok 42,4%-a, a kozepesen nehéz fizikai munkat végzok 52,1%-a, a
javarészt megerdltetdé munkat végzok 55,9%-a nem végez a munkdjan kivil testmozgast.
Azoknak, akik nem végeznek semmilyen munkat, a 63,7%-a fizikailag inaktiv.

Az Eurobarometer 2017-es felmérése szerint a magyar lakossag 53%-a fizikailag
inaktiv, a ritkdn sportolok aranya 14%, a rendszeresen €s mindennap sportolok az orszag 30%-
at teszik ki. A rendszeresen sportold emberek pozitivabb attitliddel rendelkeznek, ugyanis a
mozgas kovetkeztében endorfinok szabadulnak fel a szervezetben, ezenkiviil a sport javitja a
kondicidt €s a betegségek ellen torténd védekezési mechanizmust (Pavlik, 2015).

A felnéttek korében mért értékorientacio alapjan a legfontosabb érték a csalad, majd az
egészség és a szeretet. Ezzel ellentétben a kevésbé preferalt értékek a sport, a karrier és a
szabadidd. A vizsgalatbdl kideriilt, hogy azok, akik a karriert fontosnak tartjak, nem tudnak
elég id6t forditani a sportolasra (Olvasztoné és mtsai, 2007).
iskolai végzettség alapjan az érettségivel és diplomaval rendelkezdk csoportja kisebb eséllyel
dohanyzik és fogyaszt alkoholt rendszeresen, mint a legfeljebb 8 4&ltalanos iskolat €s a
szakiskolat végzettek. Az anyagi helyzet Osszefiiggésben all a dohdnyzassal és az
alkoholfogyasztassal, tehat a magasabb jovedelmiiek kisebb eséllyel dohanyoznak ¢és
fogyasztanak alkoholt rendszeresen. Magyarorszag régiéit tekintve Eszak-Magyarorszagon és
az Eszak-Alfoldon a lakossag korében nagyobb esélye van a dohanyzasnak, és a Kozép-
Dunanttl régidoban magasabb az esély a lakossag korében a nagyivasra. A fizikai aktivitas és a
testtomegindex vizsgalatakor az érettségizettek €s a diplomaval rendelkezék nagyobb eséllyel
végeztek megfeleld testmozgast, és alacsonyabb a BMI-indexiik. Az anyagi helyzetet tekintve
minél magasabb a jovedelem, anndl nagyobb az esély a rendszeres fizikai aktivitds végzésére,
igy az elhizas esélye alacsonyabb. A régidkat vizsgalva az Eszak-Alfold régioban a legkisebb
az esély a testmozgasra, az elhizas esélye ebben a régioban is sokkal magasabb az Eszak-
Magyarorszag ¢és a Dél-Alfold régio mellett.
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Tanczos ¢s Bognar (2020) a munkahelyi egészségfejlesztést és egészségtudatos
magatartast vizsgalta az egyhazi fenntartasu iskoldba jar6 gyermekek sziilei korében, ahol a
szlilok nagy része kozépkoru, legmagasabb iskolai végzettségiik egyetem vagy foiskola, és
tobbnyire {iilémunkat végeznek. A sziilok alig vesznek részt sporttevékenységben, a
munkahelyiikon kevés a lehetdség a sportolasra. Az egészséglik meglrzésében sajat
felelosségiiket emelik ki, azonban a 40-50 éves korosztdly a munkahelytél varja az
egészségfejlesztd programok szervezését (Tanczos és Bognar, 2020).

Mato (2014) a Szegedi Tudomanyegyetem dolgozdi korében vizsgalta az egészségi
allapotot és az életmddot, ahol a felmért személyek fele PhD, 34%-a egyetemi, 12%-a féiskolai
végzettséggel rendelkezik, munkakdr szempontjabol adminisztrativ, oktatéi, kutatoi, tanari,
egészségligyi dolgozoi, vezetéi munkakort tolt be. A munkavallalok az egészségiiket fontosnak
tartjak, amit inkabb jonak itélnek meg. A felmértek 86%-a nem dohanyzik, altalaban
tinnepeken, vendégségben vagy havi 2-3 alkalommal fogyasztanak alkoholt. 77% végez
rendszeres fizikai aktivitast, a legelterjedtebb sportolasi formék a gyaloglds, a kocogas, a
kerékparozas. A szabadiddben végzett sportolds csupan 32%-ban fordul elé a munkavallalok
kozott, legelterjedtebb az olvasés €s a beszélgetés/vendégeskedés. Téaplalkozas szempontjabol
a napi O0tszori étkezes ritkan jelenik meg a valaszadok kozott (Mato, 2014).

2. Anyag és modszer
2.1. A vizsgalati médszer bemutatasa

Kutatasunk soran kérddives modszert alkalmaztunk. A sajat szerkesztésii online kérddiv
32 kérdésbdl allt, és az egyetem dolgozodinak fizikai aktivitdsaval, egészségi allapotaval,
egészségmagatartasaval, taplalkozasaval, étkezési, dohanyzéasi ¢és alkoholfogyasztasi
szokdasaival foglalkozott. A kérddiv zart kérdéseket tartalmazott, amelyet egyszerli valasztés
alapjan jelolhettek meg a mintaban részt vevok. A vizsgalatunkat megeldzte egy, a hallgatokkal
végzett hasonl6 kutatasunk is. A kapott eredményeinket igy a hallgatok eredményeivel is ssze
tudtuk hasonlitani. A kérdéiv esetében a Google-tirlapot hasznaltuk, a kapott adatok
feldolgozasat és az abrak szerkesztését a Microsoft Office csomag Excel 2013, mig a kiilonb6z6
statisztikai  szamitdsokat (korreldcioszamitds, kereszttdbla-elemzés, varianciaanalizis,
kétmintas t-proba) az IBM SPSS 23.0 programjaval készitettiik el. Vizsgalatunkat a 2018—
2019-es tanévben végeztiik.

2.2. A vizsgalt minta bemutatasa

Célunk az volt, hogy a hallgatokkal végzett kutatds utan az egyetem dolgozoéit is
felmérjiik. Ennek érdekében a kérddiveket minden dolgozé munkahelyi e-mail-fiokjara
elkiildtiik. A hallgatokkal végzett kutatasunk mintdjat tekintve elmondhatjuk, hogy 300 kitoltott
kérddivet tudtunk feldolgozni, ezek koziil 49% férfi és 51% no volt, az atlagéletkor pedig 21,26
év volt. Masodik felmérésiinkkor, amikor a dolgozdkat vizsgaltuk, dsszesen 115 kitoltott
kérddiv érkezett vissza az online rendszerlinkbe. Nemek tekintetében alig volt kiilonbség a
valaszadok kozott, 55 férfi mellett 60 nd szerepel a mintdnkban (1. dbra). A kitolték
korosztalyat vizsgalva azt lattuk, hogy legtobben a negyvenesek koziil valaszoltak a
kérddiviinkre (35,8%), és a nemek ardnyat megfigyelve is itt a legsiirlibb az életkoreloszlas. Az
atlagéletkor 46,36 ¢év volt, a legfiatalabb kolléga 23, a legidsebb 86 éves volt.
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1. abra: Eloszlasok a nemek ¢és életkorok alapjan (N=115) (%)

Az egyetemen eltoltott éveket kutatva is csoportositottuk a mintankat. A legtobben
(20,9%) kevesebb mint 5 éve alkalmazottjai a Nyiregyhazi Egyetemnek, nem sokkal megelézve
a 15-20 éve itt dolgozok szamat (18,3%). A legkisebb létszammal a tobb mint 40 éve itt
dolgozok vettek részt a kutatasunkban 1,7%-kal (2. abra).

TOBB MINT 40 EVE
35-40 EVE

30-35 EVE

25-30 EVE

20-25 EVE

15-20 EVE 18,3%

10-15 EVE

5-10 EVE

KEVESEBB MINT 5 EVE 20,9%

0% 5% 10% 15% 20% 25%

2. dbra: A minta megoszldsa az egyetemen eltoltott évek alapjan (N=115) (%)
A vizsgalt mintat a munkahelyi beosztas szerint is csoportokra bontottuk. Legtobben

oktatok vettek részt a kutatdsunkban 50,5%-kal, dket kovették az adminisztrativ dolgozok
20,6%-kal, valamint a vezet6i munkakorben dolgozok 11,2%-kal (3. abra).
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PEDAGOGUS
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KONYVTARI DOLGOZO

ADMINISZTRATIV DOLGOZO

OKTATO 50,5%

VEZETO 11,2%
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3. abra: A mintak beosztas szerinti megoszlasa (N=107) (%)

A legmagasabb iskolai végzettséget tekintve — nem meglepé moédon — a megkérdezett
dolgozok csupan 6,2%-a nem rendelkezik diplomaval, 36,3%-uk viszont tudomanyos
fokozatott szerzett (4. abra).

TUDOMANYOS FOKOZAT
FOISKOLA/EGYETEM

57,5%

ERETTSEGI

ALTALANOS ISKOLA [ 0,9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
4. dbra: A minta megoszléasa a legmagasabb iskolai végzettség szerint (N=113) (%)

3. Eredmények

A dolgoz6i minta elemzésekor elészor az vizsgaltuk, hogy a kérdéivben megjelend
véaltozok koziil melyek azok, amelyek kozott szignifikans korrelacios 0Osszefiiggések
figyelhetOk meg (1. tdblazat). Azok, akik egészségesnek érzik magukat (27% teljes mértékben),
6k gyakrabban sportolnak. Erdekes eredmény tovabba, hogy aki egészségesnek érzi magat, nem
¢l egészségtudatosan, hiszen a két valtozd negativ korrelacios Osszefiiggést mutat. Az
egészségtudat fontossaga (99,1% tartja fontosnak az egészségtudatos magatartast) és az
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egészségtudatos €letmadd (95,7% ¢él egészségtudatosan) a taplalkozassal mutat legszorosabb
kapcsolatot. A sport fontossaga (63,5% tartja nagyon fontosnak az egészségmegdrzd szerepét)
a sportolasi gyakorisaggal (hetente legalabb 4-szer sportolok aranya 17,4%), ami a
taplalkozassal, ezaltal az egészségtudatos magatartassal mutat erds Osszefiiggést. A sportolas
preventiv €s erds preferenciavaltozoként is megjelenik a dolgozoi egészségtudatos magatartas,
illetve az egészséges ¢letmdd szempontjabol. Az eredményekbdl kitlinik, hogy a beosztés, a
végzettség vagy éppen a tudomdnyos fokozat megléte nem mutatott Osszefiiggést az
egészségtudatot meghatarozo tényezdokkel.

A kovetkezokben a kérdoéiviinkben megjelend itemeknek a vizsgalatat tessziik meg,
néhany helyen a hallgatokkal valo 6sszefliggésben is vizsgalva.

1. tablazat: Valtozok kozti korrelacids dsszefiiggések szignifikans értékei

VALTOZOK p= r=

nem a sportolas gyakorisaga 0,005 0,460

egészségtudatosan €l 0,012 -0,434

egészségesnek érzi

. a sport fontossaga 0,004 0,467
magat

a sportolas gyakorisaga 0,000 0,549

egészségtudatosan €l 0,016 0,424
a egeszsegtudat a sport szerepe 0,009 0,443
fontossaga
taplalkozas 0,000 0,527
a sportolas gyakorisaga 0,050 -0,384
egészségtudatosan
él

taplalkozas 0,000 0,642

a sportolas gyakorisaga 0,000 0,638

a sport fontossaga
taplalkozas 0,005 0,462

a sportolas gyakorisaga 0,034 0,408

életkor
egészségtudatosan €l 0,024 0,458

3.1. Fizikai aktivitas, sportolasi szokasok

Az egyetem dolgozdi fontosnak tartjdk egészségiik megdrzése érdekében a sportolést.
Egy 1-t6l 5-ig terjedd skalan atlagosan 4,42-re értékelték a sport szerepét. A sportolasi
szokasokat kutatva azt lattuk, hogy a Nyiregyhazi Egyetem dolgozéi koziil a férfiak aktivabbak
voltak a néknél, hiszen 81,7%-uk legaldbb heti rendszerességgel végez fizikai aktivitast, mig
ez a szam a ndi dolgozdk esetében 61% volt (5. abra). A nemek kozti vizsgalatokhoz kétmintés
t-probat alkalmaztunk, amelynek eredményeképpen ezek a kiilonbségek szignifikans értékkel
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jelentek meg (t=2,850; p=0,005). A nem sportolé6 munkavallalok 22-en voltak a mintankban,
koziiliik 16-an az id6hiany miatt nem mozognak rendszeresen.

A hallgatokkal végzett vizsgalatunk eredményei a férfiak esetében 63%, a nékénél 85%
volt. Azt latjuk, tehat, hogy a fiatalabb hallgatok Gsszességében tobbet sportolnak, viszont a
férfiak tekintetében az idésebb korosztaly az aktivabb.
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5. 4bra: A fizikai aktivitas gyakorisaga (N=114) (%)

A megkérdezettek 32,4%-a versenyszeriien sportolt vagy sportol, a sportagakat tekintve
nagyon széles a paletta, az egyéni €s a csapatsportagak egyarant megtalalhatok a valaszok
kozott (6. abra). A legnépszeriibbek a labdajatékok, valamint az uszas és a futds. A sportolas
id6tartamat vizsgalva azt latjuk, hogy mindkét nem esetében a 30 és 60 perc kdzotti mozgasok
a legnépszeriibbek, az értékek pedig az edzéshossz novekedésével csokkennek. Ezek a
kiilonbségek szignifikans eltéréseket jelentenek a nemek tekintetében (t=2,279; p= 0,025). A
hallgatok eredményeit vizsgalva kiilonbséget az 1 6ranal hosszabb sportolas esetében kaptunk,
ezekben a kategoridkban az egyetemistak nagyobb aranyban szerepelnek.

44,4% 43,9%

27,8%
22,8%
15.8% 18,5%
: 14,0%
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6. abra: A sportolas idOtartama alkalmanként (N=111) (%)
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3.2. Taplalkozasi szokasok

A fizikai aktivitds mellett az egészséges ¢letmod masik legfontosabb faktora a
taplalkozas. Ezt az egyetem dolgozoi is igy gondoljak, hiszen egy 1-t6l 5-ig terjedd skalan
atlagosan 4,57 eredményt kaptunk. Ennek ellenére csak 57,4% vallja azt, hogy egészségesen
taplalkozik. Friss zoldséget és gylimolcsot 77,4% fogyaszt naponta, étrend-kiegészitoket pedig
39,5 % szed, ebbdl 30,4% vitaminokat. A mintdnkat figyelembe véve azt latjuk, hogy a férfiak
3,6%-a, a nok 3,3%-a nem étkezik az altaldnossagban ajanlott harom alkalommal. Magasabb
szamban, 7,3%-ban a férfiak és 8,3%-ban a ndk nyilatkoztak ugy, hogy rendszertelen a
taplalkozasuk. A minta nagy része, a férfiak 87,2%, a ndk 88,3%-a naponta harom, négy vagy
Ot alkalommal étkezik (a hallgatoknal: férfiak 85%, nék 84%). A férfiak kimagasléan magas
%-a haromszor eszik egy nap (52,7%). A ndknél a négyszeri étkezés a leggyakoribb (35%). A
hallgatok eredményeit tekintve is hasonl6 tendenciakat talalunk. A napi étkezések szama a 7.
abran lathato.
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7. abra: A napi étkezések szama (N=115) (%)

A napi folyadékbevitelt nézve lathatjuk, hogy a férfiak €s a nok is leginkéabb 1 és 2 liter
kozott fogyasztanak egy nap (férfiak: 50,9%, nék: 55%). A férfiak 32,7%-a tobbet, 16,4%-a
kevesebb iszik. A n8k 20%-a fogyaszt tobbet, 25%-a pedig kevesebb. Atlagemberek szamara
az altalanosan javasolt mennyiség 1,5-2 liter, tehat a mintank nagy része megfelel ezeknek a
kritériumoknak. A folyadékbevitelre vonatkoz6 adatokat a 8. abran olvashatjuk. A kavézasi
szokasokat vizsgalva azt az eredményt kaptuk, hogy a mintank 21,1%-a egyaltalan nem,
39,5%-a napi egy, 34,2%-a napi 2-3 és 5,3%-a naponta 3-nal tobb kavét fogyaszt. Az
energiaitalok és a cukros iiditdk esetében azt kaptuk, hogy 55,7% nem fogyasztja ezeket az
italokat, 35,7% is csak nagyon ritkan, és csak 8,7% szamit napi fogyasztonak.
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8. abra: A napi folyadékfogyasztas mértéke (N=115) (%)

3.3. Dohanyzasi, alkoholfogyasztasi szokasok

Oromteli adat, hogy mintank 86,9%-a egyaltalan nem dohanyzik (férfiak: 89,1%, nok:
85%), ez a szam a hallgatok esetében csak 57% (férfiak: 55%, ndk: 59%). A napi legalabb egy
doboz cigarettat szivok szama a férfiaknal 5,4%, a ndknél pedig nincs ilyen az Egyetem
dolgozoinak korében. A dohdnyzési szokasokat a 9. abran mutatjuk meg.

9
89,1% 85%

5.5% 339

11,7%

3:6% 1,8%
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9. dbra: A dohanyzési szokasok (N=115) (%)

A dolgozok 19%-a nem fogyaszt alkoholt (hallgatok 11%), a férfiak koziil legtobben
havonta 1-3 alkalommal (29,1%), a nék pedig nagyon ritkan isznak alkoholt (48,3%). A
mindennap fogyasztok szama a férfiaknal 3,6%, a noknél 1,7% (hallgatok esetében nem volt
olyan vélaszadod, aki mindennap inna alkoholt). A dolgozdk alkoholfogyasztasi szokasait a 10.
abra szemlélteti. Az alkoholos italok koziil a legnépszeriibb a bor, majd a sor. A roviditalok
koziil a legkedveltebb a palinka volt.
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10. abra: Alkoholfogyasztasi szokasok (N=115) (%)

4. Megbeszélés

Vizsgalatunk eredményei azt mutatjak, hogy az egészségtudat fontossaga a 31-40 éves
korosztaly esetében mutatja a legkisebb értéket. Az egészségtudatos életmodra az 50 év feletti
korosztaly tudatosan, mig a 30 év alattiak csak alkalomszeriien figyelnek oda. A sziirések az
¢letkor emelkedésével valnak egyre siirlibbé €s fontosabba. A sport szerepe a 30 év alattiak
esetében mutatja a legmagasabb értéket, és koziiliik keriilnek ki a legtobbet sportolok is. A
tudatos taplalkozas, amelybe a zoldség- és gyliimolcsfogyasztas is beletartozik, 50 év felett valik
fontossa, de a 31-40 év kozotti korosztaly is odafigyel rad. A 30 év alatti korosztalyt ebben a
tekintetben semmilyen tudatossag nem jellemzi. Az energiaital fogyasztasa azonban az ¢letkor
elérehaladtaval csokken.

5. Kovetkeztetés

A preventiv egészségtudatos magatartds, az egészségmeglrzés szerepe az életkor
elérehaladtaval egyre dominansabban jelenik meg. A férfiak sportoldsi szokasai, mig a ndk
taplalkozasi szokédsai meghatdrozobbak az egészséges ¢életmdod formaélasdban. Mindenki
egeészséges szeretne lenni és maradni minél hosszabb ideig, azonban ezért tudatosan, megel6zo,
aldozatokat is hozo szemlélettel €lni csak kevesen tudnak. Az egészség hangstlyos megjelenése
a felsdoktatasi intézmények mindennapjaira €s az egyetemeken dolgozok egészségtudatos
gondolkodésara és viselkedésére is hatdssal kell, hogy legyen.

6. Osszefoglalas

A Nyiregyhazi Egyetem hallgatdinak egészségmagatartasi szokdsai utdan jelen
vizsgalatunkban arra voltunk kivancsiak, hogy az egyetemi dolgozdk életvitelére mennyire
jellemzd az egészségtudatossag (Vajda és mtsai., 2018). Kutatasunkban 115 6 (52,2% nd,
47,8% férfi), a Nyiregyhdzi Egyetem munkatarsainak (vezetd: 11,2%, oktatd: 50,5%,
adminisztrator: 25,2%, technikus: 3,7%, pedagdgus: 9,3%) kérddivre adott valaszat dolgoztuk
fel. A vizsgalt minta atlagéletkora 46,7 év. A vizsgalat soran sajat szerkesztésli online kérddivet
alkalmaztunk, mely 32 kérdésbdl allt, és az egyetem dolgozoinak fizikai aktivitasaval,
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egészségi allapotaval, egészségmagatartasaval, taplalkozasaval, étkezési, dohanyzasi és
alkoholfogyasztasi szokasaival foglalkozott. A kapott adatok feldolgozasat és az abrak
szerkesztését a Microsoft Office csomag Excel 2013, mig a kiilonboz6 statisztikai szamitasokat
(korrelacioszamitas, kereszttabla-elemzés, varianciaanalizis, kétmintast t-proba) az IBM SPSS
23.0 programjaval végeztik el. Felmérésiinket a 2018-2019-es tanévben végeztiik.
Eredményeink azt mutattdk, hogy a dolgozok 27%-a érzi teljes mértékben egészségesnek €s
tovabbi 54,8%-a pedig egészségesnek magat. A nem sportolok aranya 8,8%, amelynek 72,2%-
a nd. A hetente legalabb 2-3-szor sportolok aranya 36,8%, amelynek 65%-a férfi. A dolgozok
szazalékos értékeit a hallgatok eredményeivel is 0sszehasonlitottuk. Megallapitottuk, hogy a
hallgatokhoz viszonyitva a nem sportold dolgozok aranya kevesebb, azonban a heti
rendszerességgel sportolok aranya csak fele a hallgatoi sportolokénak.
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NAGY ZSUZSANNA

A BIOLOGIAI SOKFELESEG MEGORZESET CELZO STRATEGIAK
ES AZOK MEGVALOSULASA MAGYARORSZAGON 2010 UTAN

OSSZEFOGLALO

A biologiai sokféleség valtozatossaga, megléte és annak fenntartdsa az emberi élet alapvetd feltétele.
Nemzetkozi és unios szinten szamos stratégia sziiletett ennek a célnak a megvaldsitasara, tobb-kevesebb
sikerrel. Cikkem els6 célkitlizése, hogy ezeket a megallapodasokat ismertessem, roviden bemutassam,
milyen fobb célokat fogalmaztak meg ezekben a dokumentumokban. Masodik célkitlizésemben kitérek
arra, hogy Magyarorszag a biologiai diverzitds megdrzését célzd intézkedések teriiletén milyen egyéb
hazai stratégiai dokumentumokat, terveket fogadott el. Ezen tervek fobb célkitiizései mentén vizsgaltam,
hogy 20102018 ko6z6tt — hazai (KSH) és nemzetkdzi (EUROSTAT) adatbazist hasznalva — milyen
valtozdsok mentek végbe a hazai természeti toke allapotaban, tovabbd mennyire sikeriilt a tervekben
kittizott célokat teljesiteni. Eredményeim azt mutatjdk, hogy mind kedvezd, mind kedvezdtlen
valtozasok lezajlottak a vizsgalt idészakban. Ahhoz, hogy tovabbi kedvezobb eredményt érjiink el,
nagyobb foku integraciora és koordinaciora van sziikség.

ABSTRACT

The existence and maintenance of biological diversity is an essential condition of human life. In recent
decades, several strategies have been developed to achieve this goal, both internationally and
domestically, with more or less success. The first objective of this article is to describe and to briefly
outline the main objectives of these documents. The second objective is to discuss what other domestic
strategic documents and plans Hungary has adopted in the field of conservation of biological diversity.
Along the main objectives of these plans, the changes in the state of domestic natural capital between
2010 and 2018 was examined, using a domestic (CSO) and international (EUROSTAT) database, and
the extent to which the goals were achieved. Results show that both positive and unfavourable changes
took place during the examined period. Achieving a more prosperous goal will require an even greater
degree of integration and coordination.

1. Bevezetés

A vilag népessege 2050-re elérheti a kilencmilliardos nagysagot, melynek meghatarozo
része a fejlodé orszagok (Afrika, Azsia és Oceania, Nyugat-Azsia) népességét fogja novelni.
Ez a novekedés wjabb tarsadalmi és — foként a novekvd fogyasztasnak kovetkeztében —
kornyezeti fesziiltségek forrasa lesz. Folyamatosan ndvekszik a kdrnyezet terhelése, a nem
megujuld  természeti erdforrasok kiaknazasa, egyes erOforrasok nem fenntarthato
(tal)hasznalata, a teriilethasznalat és a kornyezetszennyezés. Mindennek kovetkeztében a
kornyezet egyenstlya, eltartoképessége veszélyben van. A biologiai sokféleség megdvasa és
fenntartasa alapvetden fontos, mivel az emberi élethez elengedhetetlen, Uin. 6koszisztéma-
szolgaltatasokat nyujt, példaul biztositja az egészséges €lelmiszer, a tiszta édesviz €s a tiszta
levegd Okologiai alapjait, az él6helyet, gydgyszeralapanyagot biztosit, szerepet jatszik a
természeti katasztr6fak, a jarvanyok ¢&s betegségek elkeriilésében, azok hatdsainak
enyhitésében, valamint az éghajlat szabalyozasaban.

Cikkemben a biologiai sokféleség védelmérdl sz6l6 f6bb nemzetkdzi megallapodasokat
ismertetem, melyekhez hazank is csatlakozott. Bemutatom, hogy az egyes stratégidkban
megfogalmazott célkitiizéseket Magyarorszag hogyan teljesitette.
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2. Szakirodalmi attekintés — nemzetkozi és unios szinten

Roviden attekintem azokat a legfontosabb szerzédéseket, megallapodasokat, amelyek a
biodiverzitas megdrzésének eszkdzrendszeréiil szolgalnak nemzetkozi, unids, valamint hazai
szinten. Az 1. tablazat 6sszefoglalja a témaval kapcsolatos fébb megallapodasok, stratégiak
fejlodését.

1. szam1 tablazat: A bioldgiai sokféleséggel kapcsolatos nemzetkozi megallapodéasok és unids
fellépések

Ev Nemzetkozi megallapodasok Unios intézkedések
1979 Madarvédelmi iranyelv
1992 Eléhelyvédelmi iranyelv
1993 A.CBD' (Copvention on Biolog?cal A“KAP MacSherry-féle reformja: kotelez az agrar-
Diversification) egyezmény ratifikalasa kornyezetvédelmi rendszerek bevezetése
1998 A Bizottsag kozleménye az Unid bioldgiai sokféleséggel

kapcsolatos stratégiajarol

Az Unib biologiai sokféleségre iranyulod cselekvési terve

2001 (2010-ig)

SEBI (Streamlining European Biodiversity Indicators)

2005 indikatorok kialakitasa

A bioldgiai sokféleségre vonatkozo 2011—
2010 | 2020-as CBD stratégiai terv, Aichi
célkitiizések megfogalmazasa

A 2020-ig tart6 idészakra vonatkozo6 unids biodiverzitasi

2011 stratégia
A ENSZ-nek a 2030-ig tart6 idészakra

2015 | vonatkozd fenntarthato fejlodési
menetrendje

2020 CBD COP15: A 2020 utani idészakra A 2030-ig tart6 idészakra vonatkozo6 unios biodiverzitasi
vonatkoz6 keret kidolgozasa (terv) stratégia

Forras: Eurdpai Szamvevdszéek (2020:14.)

A legelsé és legrégebbi jogszabaly az Eurdpai Unidban az 1979-ben elfogadott
Madéarvédelmi iranyelv volt, majd 1992-ben elfogadtik az ElShelyvédelmi iranyelvet is. Az
Unié 1992-ben Rio de Janeirdban irta ald az ENSZ biologiai sokféleségre vonatkozo
egyezményét (Conventionon Biological Diversity, CBD).

Az 1992-es KAP-reform soran hoztak létre az agrar-kornyezetvédelmi programot, mely
két célt szolgalt: (1) extenzivebb termelési eljarasok révén eldsegitse a termeléskorlatozast, (2)
a taj- és természeti eréforrasok védelmének képviseletét érvényre juttassa.

A 2003-as KAP-reform sordn bevezetett kolcsonds megfeleltetés kritériumai pedig
segitik a gazdalkodokat, hogy tovabbra is pozitiv szerepet jatsszanak a koOrnyezet- ¢és
természetvédelem terén, és biztositsak az 6koszisztémak kialakitasat, megtartasat (EC, 2009).

A biologiai sokféleségre vonatkozod egyezmény (CBD) szerinti kotelezettség-
véllaldsainak teljesitése érdekében a Bizottsag 1998-ban kozleményt fogadott el az Unid
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bioldgiai sokféleséggel kapcsolatos stratégiajarol. 2001-ben elkészitette elsd cselekvési tervét,
amelyet 2006-ban frissitett. Az eurdpai biodiverzitasi mutatok korszertsitési (SEBI) folyamatat
2005-ben inditotta el az Unio (EEA, 2012).

A biologiai sokféleségrol szoldé egyezmény (CBD) részes felei (COP) 2010-ben
Japanban, Nagoyaban elfogadtak a biologiai sokféleségre vonatkozo stratégiai tervet a 2011—
2020 kozotti idoszakra vonatkozdan.

A 2020-as CBD stratégiai terv ot stratégiai célbol és 20 ambicidzus, de megvalosithatd
celbdl all, melyeket egyiittesen Aichi céloknak neveznek.

Az Aichi célok a kovetkezok (Internet 1; 2):

— Stratégiai cél A: A biologiai sokféleség csokkenése mogottes okainak kezelése azaltal,
hogy a biologiai sokféleséget beépitik a kormanyzati dontéshozatalba és a tarsadalmi
elfogadasba (célok szama: 1-4)

— Stratégiai cél B: A biodiverzitasra gyakorolt kozvetlen nyomas csokkentése és a
fenntarthat6 hasznalat elémozditasa (célok szama: 5-10)

— Stratégiai cél C: A biodiverzitas allapotjavitasa az 6koszisztémak, a fajok és a genetikai
sokféleség megovasa révén (célok szama: 11-13)

— Stratégiai cél D: A biodiverzitas és az 6koszisztéma-szolgaltatasok eldnyeinek fokozasa
(célok szama: 14-16)

— Stratégiai cél E: A végrehajtas javitasa tervezés, tuddsmenedzsment és kapacitasépités
altal (célok szama:17-20)

A 2020-as CBD-tervvel 6sszhangban az EU 1j, hat célt magaba foglald biodiverzitasi
stratégiajat — Eletbiztositasunk, természeti tokénk: az EU biologiai sokféleségre vonatkozo
stratégiaja 2020-ig — az Eurodpai Bizottsag 2011. majusaban fogadta el. A terv f6 célja, hogy
2020-ig megallitsa a bioldgiai sokféleség csokkenését és az Okoszisztémak romlasat, illetve
lehetdség szerint helyreallitsa azok allapotat. A stratégia az Europa 2020 stratégia és a VIIL.
Kornyezetvédelmi Akcidoprogram szerves részét képezi (EC, 2012; EB, 2015).

A Stratégia 3. célja értelmében a mezdgazdasdgnak ¢€s az erdészetnek nagyobb
mértékben kell hozzajarulnia a biodiverzitas fenntartdsdhoz és noveléséhez. A mezégazdasagra
vonatkoz6 3a. cél egy altalanos kotelezettségvallalast, harom intézkedést és 6t alintézkedést

tartalmaz, melyet az 1. dbra mutat be (Eurdpai Szamvevdszék, 2020).

2020-ra maximalizalni kell azoknak a mezdgazdasagi célra hasznositott foldteriileteknek (legeld,
szant6fold, allando kultira) az ardnyat, amelyek a KAP biologiai sokféleséggel kapesolatos
intézkedéseinek hatélya ald tartoznak:

e abiolégiai sokféleség megérzése érdekében,
o tovabba azért, hogy mérhetd javulas kovetkezzen be
v amezGgazdasagtol fiiggd, illetve dltala érintett fajok és él6helyek védettségei helyzetében,
valamint
v'a 2010. évi unids allapotfelméréshez képest az koszisztéma-szolgaltatasokban, ami
eldsegitené a fenntarthatod gazdalkodast.

e J Ta
8. intézkedés: A kornyezeti 9. intézkedés: Annak biztositésa, 10. intézkedés: Az europai
kozjavakra forditott kozvetlen hogy a vidékfejlesztés mezdgazdasag genetikai
kifizetések novelése az Unid hangstlyosabban irdnyuljon a sokféleségének
kozos agrarpolitikajan beliil. biodiverzitasra. megorzése.

1. abra: A 2020-ig tart6 id6szakra vonatkoz6 uniods biodiverzitasi stratégianak a
mezOgazdasaggal kapcsolatos 3a. célja és kapcsolddo intézkedései
Forras: Eurdpai Szamvevdszék (2020:13.).
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A Bizottsag arr6l szamolt be, hogy a 2014-2020-as id6szakban az unios koltségvetés
8%:-at (86 milliard eurd) iranyozta eld a biodiverzitassal kapcsolatos kiadasokra. Megemliti
tovabba, hogy a teljes iddszak sordn 66 milliard eurd finanszirozast nyujt a Kozos
Agrarpolitikabol (KAP) a biodiverzitas céljara, ez az 6sszes biodiverzitasi kiadas 77%-a (ESZ,
2020). A KAP tamogatasi rendszerén beliil a kdzvetlen kifizetések harom részbdl allnak: (1)
alaptdmogatasi rendszer, (2) egységes teriiletalapu tamogatdsi rendszer, (3) zoldités. A
Bizottsag ugy latja, hogy a kdzvetlen kifizetések tiilnyomo tobbsége nem gyakorol kdzvetleniil
mérhetd és kedvezd (pl. termeléstdl fliggd Onkéntes tamogatas) hatast a mezdgazdasagi
terliletek biodiverzitasanak megorzésére és fenntartasara.

A kolcsonds megfeleltetés potencidlisan kedvezd hatast gyakorolhat a biologiai
sokféleség novelésére. Ez a tdAmogatési forma két intézkedésbal all:

A. Jogszabalyban foglalt gazdalkodasi kovetelmények (JFGK)

1. JFGK: vadon ¢l6 madarak védelme

2. JFGK: a természetes ¢16helyek, valamint vadon €16 allatok és ndvények védelme
B. Helyes mez6gazdasagi és kornyezeti allapot (HMKA)

1. HMKA: védelmi savok a vizfolyasok mentén

2. HMKA: terméhely-specifikus foldgazdalkodas az erozié korlatozasara

3. HMKA: minimalis talajboritas

4. HMKA: a talaj szervesanyag-tartalmanak fenntartasa megfelelé gyakorlatok

révén, beleértve a tarloégetés tilalmat

5. HMKA: tajképi elemek megbrzése (ESZ, 2020)

Mivel a jelenlegi unios biodiverzitasi stratégia 2020-ban lejar, a Bizottsag az Un.
Eurépai Zold Megallapodasaban (European Green Deal) bejelentette, hogy a 2030-ig tartd
id6északra 1 stratégiat tervez kiadni. A stratégia altalanos célja, hogy 2030-ra a biodiverzitas
védelmét szolgald intézkedések a megdrzés mellett mar a helyreallitasra is Kiterjedjenek, ezekre
alapvetden a védett ¢s fokozottan védett teriileteken, valamint az Gsszekottetésiikre szolgdlo
okologiai folyosdkban keriil majd sor (Internet 3).

3. Hazai intézkedések

A Biologiai Sokféleség Egyezményt mar megsziiletésének évében, 1992-ben alairta
Magyarorszag, a kihirdetésére az 1995. évi LXXXI. torvénnyel keriilt sor. Az Egyezmény
el6irasai értelmében hazanknak is nemzeti stratégiat kellett kidolgoznia a biologiai sokféleség
megodrzéseére €s fenntarthatd hasznositasara. Az els bioldgiai sokféleség megdrzeési stratégiat
(2009-2014) a III. Nemzeti Kornyezetvédelmi Program mellékleteként fogadta el az
Orszaggylilés. A stratégia 2014-ben lejart, ezért sziikségessé valt annak feliilvizsgalata és
megujitasa.

Az 0j nemzeti stratégidja megalkotasanak masik oka, hogy idokozben jelentOs
nemzetkozi és eurdpai unios kotelezettségek sziilettek, amelyeket hazanknak be kellett épitenie
a nemzeti tervezési folyamatokba. A magyar korméany 2014 februarjaban fogadta el az j
Nemzeti Biodiverzitasi Stratégiat (NBS) (2014-2020). Az 4j NBS 6nallé6 dokumentum, nem
része a Nemzeti Kornyezetvédelmi Programnak. A stratégia az Osszes olyan kérdéskorrel
foglalkozik, amelyekre az Aichi célok vonatkoznak, és amelyek relevansak Magyarorszag
szamara.

Az NBS 1;j és fontos eleme — az el6z6 stratégiahoz képest —, hogy hat stratégiai teriileten
beliil 20 célkitlizés talalhatd, 69 mérhetd célt és 168 kapcsolodod tevékenységet hatdrozott meg
(OGY, 2015).
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A 20 hazai célkitlizést és a hozzad kapcsolodo relevans Aichi célokat az 1. melléklet
tartalmazza.

Az el6z0 fejezetben ismertetett nemzetkdzi €s uniés megallapodéasok, valamint a hazai
NBS mellett Magyarorszagon egyéb hazai programok/tervek is sziilettek, melyek célkitlizései
¢és intézkedései harmonizalnak a biodiverzitdas megbrzésével kapcsolatban. Ezen programok
keriilnek roviden felsorolasra a teljesség igénye nélkiil:

Nemzeti Fenntarthat6 Fejlédési Keretstratégia (2012—-2024)

Nemzeti Kornyezetvédelmi Program (2014-2020).

Nemzeti Természetvédelmi Foterv (2014-2020)

Nemzeti Tertiletrendezési Terv

Duna-régio Stratégia

II. Nemzeti Eghajlatvéltozasi Stratégia (2014—225)

Nemzeti Vidékfejlesztési Stratégia (2014-2020)

Nemzeti cselekvési terv az 6kologiai gazdalkodas fejlesztésére (2014—2020)
Nemzeti Erdészeti Stratégia (2006—-2015)

,Kincsem” Nemzeti Lovas Program

Nemzeti Novényvédelmi Cselekvési Terv

Elelmiszerlanc Biztonsagi Stratégia (2013—2020)

Nemzeti Vizgazdalkodasi Stratégia (Kvassay Jen6 Terv) (2014-2027)
Nemzeti Kozlekedési Stratégia (2013—2030)

Nemzeti Energia Stratégia 2030

Nemzeti T4jstratégia 2017-2018

VVVVVVVVVYVVVVYYYVYYVY

4. Anyag és modszer

Az adatok a KSH stADAT?® és ,,A Tarsadalmi Haladas Mutatészamrendszere” (THM)*
online adatbazisabol, valamint az Eurostat online adatbazisabol*! szarmaznak.

Az idétavot tekintve a 2010-2018-as idészakokat elemzem. Ha az emlitett évekre
vonatkoz6 adatbazis nem allt rendelkezésre, akkor a vizsgalt iddszakot kiilon jelzem.

Kutatdsom sordn a kovetkezd mutatokat elemzem, amelyeknek rovid tartalmi
magyarazata a kovetkezo:

> Natura 2000 teriiletek: egy olyan Osszefliggd europai Okologiai halézat, amely a
kozosségi jelentOségli természetes €lohelytipusok, vadon ¢él6 allat- és novényfajok
védelmén keresztiil biztositja a biologiai sokféleség megdovasat, és hozzajarul kedvezd
természetvédelmi helyzetiik fenntartasahoz, illetve helyreallitasahoz.

> Levélvesztés: a megfigyelési rendszerben a levélvesztésen a lombozat veszteségét kell
érteni az adott termShelyen ideélisnak tartott lombsiiriiséghez képest.

> Eléfa-készlet: az él6fa-készlet indikatora mutatja meg az él6fa-készlet mennyiségének
éves alakulasat. A faanyagmérleg az éves kitermelt fa és a bruttd éves folyondvedék
aranyaként hatarozhatd meg.

> Agrarkornyezeti tdmogatasok: megadja az agrarkdrnyezeti tdmogatasban részesiild
teriiletek nagysagat.

> Okologiai gazdalkodas: az dkologiai gazdalkodasba bevont teriiletek mezégazdasagi
teriileten beliili ardnyanak alakuldsat mutatja.

9KSH stADAT adatbézis: Id8soros éves adatok—Kornyezet. http://www.ksh.hu/stadat_eves_5
10 KSH THM adatbazis: Kérnyezeti mutatoszamok. http://www.ksh.hu/thm/tablak.html
! Burostat adatbézis: https://ec.europa.eu/eurostat/web/environment/biodiversity
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> A mezdgazdasagi ¢élohelyekhez kotédé madarfajok alloméanyvaltozasa: az indikator
megadja a mezdgazdasagi ¢lohelyekhez kdtddd madarfajok allomanyvaltozasat 1999-
hez viszonyitva.

> Az EU ¢lohelyvédelmi iranyelvében javasolt teriiletek: Az élohelyvédelmi iranyelv
értelmében a tagallamok altal kijelolésre javasolt teriiletek alkalmassagi mutatoja azt
jelzi, hogy a javasolt kozosségi jelentoségi teriiletek milyen mértékben fedik le az
¢lohelyvédelmi irdnyelvben felsorolt ndvény- és allatfajokat, illetve a természetes
¢l6helyeket. A 100% azt jelenti, hogy a javaslat alkalmas az orszag teriiletén 1évo Gsszes
kozosségi jelentdségi €lohelytipus, tovabba ndvény- és allatfaj lefedésére.

> Okoszisztéma-szolgaltatasok: mindazok a kézzel foghatd és nem foghatd javak és
szolgaltatasok, melyekkel a kiilonb6z6 Okologiai rendszerek (ellatd, kulturdlis és
szabalyozd) hozzajarulnak az emberi tarsadalom fennmaradasahoz ¢s jollétének
megteremtéséhez.

> Hazai anyagfelhasznalas: a nemzetgazdasagba bekeriild 6sszes anyag (felhasznalt hazai
kitermelés és import) és az exportalt anyagok kiilonbségével egyenld. A mutatészam
szorosan kapcsolodik a fenntarthatésag témakoréhez, amennyiben jelzi, hogy az adott
orszag abszolut értékben hogyan gazdalkodik az eréforrasaival (KSH, 2018).

Ezek alapjan a kutatasi kérdéseim:

1. Milyen irdnyba valtozott a hazai természeti téke allapota?
2. Milyen mértékben kozelediink a tervekben kitlizott célok/kritériumok felé?

5. Eredmények

A hazai bioldgiai sokféleséggel 6sszefiiggd fobb jellemzoket és tendencidkat mutatom
be — az 0ij NBS 20 célkitiizései és az Aichi stratégiai célok mentén — a teljesség igénye nélkiil.

5.1. Természetvédelmi oltalom alatt 4116 teriiletek, fajok és él6helyek allapota

Hazankban az orszagos jelentdségli védett teriiletek szama 2010-2018 kozott jelentdsen
véltozott; a legnagyobb novekedés a természetvédelmi teriiletek és természeti emlékek
szamaban volt, az elébbi 2018-ra 172-re emelkedett a 160-hoz képest, mig a természeti emlékek
szama a 2010-es egy darabrol 90-re nétt; igy az Gsszes védett teriiletek szama 311-re emelkedett
2010-hez viszonyitva. A védett teriiletek hektaronkénti alakulasa stagnalt a vizsgalt id6szakban,
kb. 890 ezer hektar volt, melybdl a nemzeti parkok teriilete kb. 480 ezer hektart tett ki.

Az ¢rintett terliletek természetes allapotanak helyreallitisa, védelmének fenntartisa
érdekében hazanknak is kdotelezO volt a Natura 2000 teriiletek kijelolése €s kihirdetése.
Hazankban tobb mint 2 millid6 hektar tartozik ezen teriiletek ala. Kb. 1,9 milli6 ha a
madarvédelmi és ¢éléhelyvédelmi irdnyelvek alapjan kijelolt Natura 2000 teriilet, ez hazank
teljes teriiletének mintegy 21%-a (EC, 2020).

Hazankban 2018-ban az éléhelyvédelmi iranyelv hatdlya alad tartozoé fajok csaknem
65%-a nem kielégitd vagy rossz természetvédelmi helyzetli, mig a kedvezd természetvédelmi
helyzetli fajok ardnya csupan 35% volt.

A 2. abra hazai mezdgazdasagi ¢ldhelyekhez kotddé madarfajok allomanyvaltozasat
szemlélteti az EU-27-hez (2020) képest. 2010-et kovetden az allomanyvaltozasban kismértékii,
de pozitiv eldrelépés mutatkozott.
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2. dbra: A magyar mezdgazdasagi ¢l6helyekhez kotédd madarfajok allomanyvaltozasa az EU-
27-hez (2020) képest, 2000=100%
Forras: Sajat szerkesztés az Eurostat-adatbazis alapjan

A védett természeti teriiletek és a Natura 2000 teriiletek természetvédelmi kezelését
segitik eld az Un. fenntartési tervek, amelyekbdl 2019-ig Magyarorszdgon 525 darab késziilt el
(EC, 2020). Az elmult években azonban a Natura 2000 teriiletek védelmét veszélyeztetik a
gyakori jogszabalyvaltozasok ¢és a kialakult joggyakorlat, mely szerint a védelmi
korlatozhat6sag nem az egész teriiletre terjed ki.

Magyarorszagon az dkoszisztéma-szolgaltatasok feltérképezése €s értékelése a 2016-0s
KEHOP 4.3.0. Nemzeti Okoszisztéma-szolgaltatds Térképezés és Ertékelés Projektelem
(NOSZTEP) keretén beliil valosult meg. A projekt eredménye, hogy elkésziilt Magyarorszag
Okoszisztéma-alaptérképe. Az Okoszisztéma-szolgaltatasokat csokkentik a mezégazdasagi
terlilethasznalati aranyok, az intenziv termelési mdodok, a barnamezds teriiletek rehabilitaciojara
kevés az ismert jO gyakorlat, a beépitett teriiletek nagysaganak novekedése visszafordithatatlan
(NFFT, 2020).

5.2. Erdeésiiltség

Magyarorszag teriiletének mintegy egyotdodét erdd boritja. 2010 ota az Gsszes
erddteriilet kozel 10 000 hektarral ndtt. A Nemzeti Erddtelepitési Program egyik hosszu tava
célkitlizése (2050-re) a 25-26%-os erdosiiltség elérése. A biodiverzitds megdrzésének ¢és
fenntartasanak egyik fontos mérdszama az elsddlegesen természetvédelmi célokat szolgalod
erddterliletek nagysaga. Magyarorszagon a védelmi rendeltetésti kategdridba 726 ezer ha
tartozik, ezen beliil a természetvédelmi rendeltetésii erddteriilet nagysadga 423 ezer hektar.

A hazai fakitermelési arany 55-60% ko6zo6tt mozog (2018-ban 59,8%), a magyar ¢él6fa-
készlet 389 milli6 m3 (2018), ami folyamatos ndvekedést jelent 2010 6ta napjainkig, a
fakitermelés pedig évi 7,7 millié m® koriili értéket mutat (2018). A biodiverzitds szempontjabol
kedvez0 az 6shonos fadllomanyokban a természetes felujitas terjedése.

Az erddk egészségi allapotat tiikr6zd egyik fontos mutatoszam a levélvesztés. Az erdok
egészseégi allapotanak felmérése, nyomon kovetése része a komplex erdévédelmi programnak.
Hektikus valtozas figyelheté meg 2010 6ta a tiinetmentes allomany aranyéanak alakulasaban: a
2010-es évek 50-60%-o0s aranyahoz képest ez az érték 2018-ra lecsokkent 30% ala — ez mind a
biotikus, mind az abiotikus karositdsokkal is magyardzhatok — nétt a kdzepesen és erdsen
karosodott erd6 aranya, az elhalt fak aranya kozel azonos értéket mutat (kb. 2-3%).

A 2020. majus 20-an nyilvanossagra hozott Eurdpai Zold Megallapodéasban is szerepel
a bioldgiai sokféleség megdrzését eldiranyz6 Biodiverzitasi Stratégia, melynek szamos
erdészeti vonatkozasa is van. Az 0j NBS is ehhez az el6irashoz alkalmazkodik. Az erdéknek
ebbdl a szempontbol hdrom funkciodja van: védelmi, tarsadalmi-kozjoléti és gazdasagi.
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5.3. Agrar-kornyezetgazdalkodas és okologiai gazdalkodas

Az agrar-kornyezetgazdalkodasi intézkedés (AKG) 6téves idétavra szol. 2014-2020
kozott a Vidékfejlesztési Program (VP) keretén beliil 2015-t61 indult el az uj AKG-program
(VP-AKG), mely kiemelten tamogatja a biodiverzitas meg6rzését, a természet, a viz és a talaj
védelmét, a klimavaltozas elleni kiizdelmet, illetve az éghajlatvaltozashoz torténd
alkalmazkodast. 2017-ben a mezdgazdasagi teriilet 8%-a vett részt AKG-programban.

A biologiai sokféleséget tdmogatd agrar-kornyezetgazdalkodési gyakorlatok koziil a
biogazdalkodés egy pozitiv gazdasagi-tarsadalmi tendencidkat felmutato agazat. A KAP és a
VII. Kornyezeti Akcioprogram, valamint hazai viszonylatban a Vidékfejlesztési Program egyik
fontos célkitiizése az Okologiai gazdalkodas Osztonzése — az AKG-tol kiilon tdmogatési
formava valt 2014-t61 VP-OKO néven —, a 2014-2020 kozotti idészaban kb. 65 Mrd forint
tamogatast szannak erre a teriiletre. Hazank célja, hogy 2020-ra elérje az Okologiai
gazdalkodasba bevont teriilet nagysaga a 350 ezer hektart (KSH, 2018).

A biogazdalkodéasba bevont teriilet nagysaga 2010-ben 128 ezer hektar volt, ami 2017-
re elérte a 209 ezer hektart, vagyis kdzel masfélszeresére nétt a teriilete, azonban a kivant célt
valészinli nem sikeriil teljesiteni 2020-ra. A mezdgazdasagi teriileten beliill az Okologiai
gazdalkodasba bevont teriiletek aranya 4%. A termeldk szdma 2010-ben még 1574 volt, 2018-
ra ez a szam 3928-ra emelkedett, kdszonhetden az j VP-OKO-tdmogatasnak.

5.4. Fenntarthato6 termelés, gazdalkodas

A levegdszennyezddés karositja az 6koszisztémak egészségét, hozzajarul a talaj és a viz
savasodasahoz, tovabba hatassal van a mezdgazdasagi termelésre és az erddkre. Az elmult
évtizedben az dkoszisztémak kevésbé vannak kitéve ezeknek a hatasoknak. Az iiveghazhatasu
gazok (UHG) kibocsatasa 20102017 kdzott mérséklddott, az 53 millid tonnarol lecsdkkent 50
milli6 tonna ald. Ha a teljes UHG-kibocsatast 1990-2017 kozott vizsgaljuk, akkor
Magyarorszag 31%-kal csokkentette kibocsatdsat. Az egyes UHG-kibocsatasat 2010-2017
kozott a 3. abra szemlélteti.
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3. 4bra: Az egyes UHG-kibocsatés alakuldsa 2010-2017 kdzott Magyarorszagon, 2010=100%
Forras: Sajat szamitas és abrazolds a KSH STADAT alapjan
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Az egyes UHG-kibocsatasban is kedvezé folyamatok figyelheték meg, valamennyi gaz
kibocsatasa csokkent a 2010-es bazisévhez képest, igaz, vannak olyan évek, ahol ez eltért, és
meghaladta a 100%-ot (pl. fluorozott gazok).

A savasodast okoz6 anyagok kibocsatasa koziil legnagyobb mértékben a kibocsatott
kén-dioxid mennyisége csokkent: az egy fore jutd kibocsatott mennyiség 2017-re lecsokkent 3
kg/f6 ala 2010-hez képest (24 kg/f0). A savas esd leginkabb a mezdgazdasagban és az épitett
kornyezetben okoz sulyos karokat. A nitrogén-oxidok kibocsatasa is csokkent, de nem ilyen
nagy mértékben.

Az erbforrasokért a globalis verseny folyamatos és 6ridsi, igy azok fenntarthatd és
hatékony felhasznalasara egyre nagyobb hangsulyt helyeznek az egyes orszagok. A gazdasagok
altal felhasznalt er6forrasok mennyiségének csokkentése szintén az egyik fontos célok kozott
szerepel a biodiverzitas csOkkentése és az 0koszisztéma megdvasa soran. Magyarorszagon
20102017 kozott a hazai anyagfelhasznalas (DMC) 160 milli6 tonnarol lecsokkent 120 millid
tonnara, ez 25%-o0s csokkenést jelent. A fosszilis tiizeldanyagok és dsvanyvagyon kitermelése
visszaesett, a biomassza-termelés a vizsgalt id6szak alatt nem sokat valtozott (kb. 50 millié
tonna). Pozitiv valtozds figyelhetd meg az egy fore jutd keletkezett telepiilési hulladék
mennyiségének alakuldsaban, a csokkenés 20% kortili.

Magyarorszagon is a hosszu tavh célkitlizések kozott szerepel a levegd mindségérol
sz6106 iranyelv megvaldsitasa, mely soran biztositani kell, hogy a 1égszennyezés ne okozzon kart
az emberi egészségben. Ami ehhez sziikséges, az egy integralt megkozelitést figyelembe vevd
Okoszisztéma-alapt irdnyitasi rendszer kidolgozasa. A rendszer részei: elszdmolasi rendszerek
(pl. fizikai, pénziigyi, 0koszisztéma-szamlak) kidolgozasa, nyomon kdvetése, a természeti toke
védelme, er6forras-hatékony és alacsony szén-dioxid-kibocsatast gazdasag kialakitasa.

4. Konkluzio

Magyarorszag a bioldgiai diverzitas megdrzését célzo intézkedések teriiletén, valamint
a természeti értékeinek védelme és megdrzése, alkalmazkodoképesség javitasa céljabol szdmos
stratégia dokumentumot fogadott el. Ezeknek az intézkedéseknek kdszonhetden a vizsgalt
id6szakban Magyarorszag természeti allapotaban egyarant végbementek kedvezd ¢és
kedvezdtlen valtozasok. Pozitiv, hogy a Natura 2000 teriiletek egyre nagyobb része rendelkezik
fenntartasi tervvel, nott az orszagos jelentdségli védett teriiletek aranya, elkésziilt az
okoszisztémak orszagos feltérképezése. Szintén pozitiv valtozas, hogy az iiveghazhatasti gdzok
kibocsatasa csokkent, valamint a hazai anyagfelhasznalas is visszaesett.

Kedvezdtlen valtozasok kovetkeztek be az él6helyvédelmi iranyelv hatdlya alé tartozo
fajok helyzetében, csaknem 65 szdzaléka nem kielégitdé vagy rossz természetvédelmi
helyzetben van, az erddk tlinetmentes allomanyanak alakuldsa hektikusan valtozott, az
okologiai gazdalkodasba bevont teriilet nagysaga ugyan ndvekedett, de igy is elmarad az unids
atlagtol. Ezen iranyu valtozasokhoz nagymértékben hozzdjarulnak olyan tényezdk, mint a
mezOgazdasagi termelés intenzifikacidja, az invazids fajok erdteljes térnyerése és az
urbanizacid.

A kozeljovoben Magyarorszag tovabbra is aktiv szerepet vallal a biodiverzitas védelmét
célzoé nemzetkdzi egyezmények munkajaban, azok hazai alkalmazasaban és végrehajtasdban, a
biodiverzitas széles korii szemléletformalasaban.
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1. melléklet: A Nemzeti Biodiverzitasi Stratégia 20 célkitlizése és a hozzajuk kapcsolodo relevans Aichi célok

A Nemzeti Biodiverzitasi Stratégia célkitiizései

Relevans Aichi

célok

1 | A Natura 2000 teriiletek védettségi allapotanak javitasa. 5,15

2 | Javitani kell a leginkébb kedvezdtlen allapotu és a leginkdbb veszélyeztetett védett fajok védelmét az EU-ban érdekelt fajok esetén. 12

3 | Fokozni kell a tudasbazist, amely kiszolgélja a sikeres és a védelemre szorul6 fajok hatékony védelmét és az EU érdekeit képviseld 19
¢lohelytipusokkal.

4 | Noveli kell a bioldgiai ismertséget és tarsadalmi hirnevet a sokszinliség, a védett eszk6zok és az unios érdeki teriiletek, valamint a 1
védett természeti teriiletek, a Natura 2000 teriiletekkel egyiitt informécioterjesztés, figyelemfelkeltés és kiallitasok utjan.

5 | A t4j sokféleségének és az 6kologiai tajnak a védelme lehetséges. 11

6 | A zold-infrastruktura elemeinek harmonizalt fejlesztése, az 6kologiai rendszerek mitkkodoképességének fenntartisa és javitasa, 11,15
valamint az éghajlatvaltozas hatdsaihoz val6 alkalmazkodast, ideértve az 6kologiai és taji teriiletek kdzotti kapcsolatok javitasat az
okoldgiai funkcid, a potencialis taji elemek rekonstrukcioja altal, valamint a pusztult 6koszisztémak helyreallitasaval egyiitt.

7 | Hatarozza meg az emberiség szdmara nélkiilozhetetlen 6koszisztémak és az anyagi/immaterialis szolgaltatasaik értékét, és integralja 14
ezt az értéket az atfogd €s tematikus természeti erdforrasok kezelési stratégiaiba a helyi és allami szintli foldhasznalatban és a
teriiletfejlesztési dontéshozatalban.

8 | Integralja a megdrzést, a bioldgiai €s a taji sokféleséget — az atfogd és kapcsolodo adgazati politikak fejlesztési szempontjait, a zold- 2
infrastruktira és az 6koszisztéma-szolgaltatasok eszkdzeit, kiilonos tekintettel a kovetkezokre: teriiletrendezés.

9 | A genetikai er6forrasok megdrzése, fejlesztése és fenntarthato felhasznalasa a mez6gazdasag alapjaként szolgal, novelve a genetikai 13
er6forrasok sokféleségét a mezdgazdasag szamara.

10 | A valtozatos és mozaikszerli mezOgazdasag eldmozditasa, amely figyelembe veszi a biodiverzitas, a kdrnyezetvédelem és a 7
természetvédelem szempontjait, €s eldsegiti a felhasznalast a hazai és helyi biologiai eréforrasok, kiilondsen a sokszini allatok €s
ndvények, az élelmiszerek és a mezdgazdasag genetikai forrasai teriiletén.

11 | 2020-ig a fenntarthatd mezdgazdasagi teriiletek maximalis kihasznaldsa a k6zos biodiverzitassal kapcsolatos intézkedések révén 3,7
zajlik. Agrarpolitika (agrar-kornyezetgazdalkodasi kifizetések, Natura 2000 kompenzacids kifizetések stb.), amely hozzéjarul az
agro-biodiverzitashoz és a biologiai sokféleség megdrzéséhez €s javitasahoz.

12 | A biodiverzitds megdrzése és javitasa a ndvekedés révén: a természetes természetkozeli erddgazdalkodasi gyakorlatok ala esd és 7
hatékony teriileteknél a biologiai sokféleséggel kapcsolatos szempontok érvényesitése, atfogd erddmenedzsment tervezése.

13 | A vadgazdalkodas sordn a nagyvadmenedzsment nem veszélyezteti a biologiai sokféleség megujulasat, €s a kis méretli természetes 7

szaporodas, a vadallomany, a veszélyeztetett populaciok helyreéallnak.
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14

A természetes vizli halgazdalkodas soran a halallomany megujitasa a természetes szaporodas eldsegitésével, a veszélyeztetett fajok
¢és vadformak, kiilondsen a veszélyeztetett ¢l6helyek helyreallitdsa az ivo- és talteleld teriiletek védelme. Ugyelni kell a hosszirdnyt
¢s a viztestek (vizfolyasok) keresztirdnyu atjarhatosagara.

6,7

15

A vizfiiggd ¢életformak szerepének kutatasa a szarazfoldi 6koszisztémakban, a vizgazdalkodas elémozditasa és harmonizalasa az
¢szszerl vizhasznalattal egyiitt, a viz alatti szennyezddésének csokkentése, a bioldgiai sokféleség megdrzése €s az 6koszisztéma-
szolgéltatasok fenntartdsa, a vizfliggd mikro- és makroléptékii ¢letformak altal.

6,8

16

A vizek és vizfiiggd é€letformak szerepének kutatdsa; Az olyan invaziv idegen fajok tovabbi terjedésének ellenérzése és
megakadalyozdsa, amelyek artalmasak a természetes 0koszisztémakra.

17

Alkalmazni kell az elévigyazatossag elvét a géntechnologiaval modositott szervezetek kornyezetbe keriilésével kapcsolatban annak
érdekében, hogy megsziintessék a biologiai sokféleségre gyakorolt karos hatasokat.

18

A kereskedelem altal veszélyeztetett allat- és novényfajok védelme.

12

19

Hozzaférés biztositasa a genetikai forrasokhoz, a tisztességes és a felhasznalasukbodl szarmazé elonydk méltanyos megosztasa,
ezaltal eldsegitve a Nagojai JegyzOkonyv korai hatdlybalépését.

16, 18

20

A Dbiologiai sokféleség megdrzésének fokozott integracidja Magyarorszagon nemzetkozi kotelezettségvallalasok soran, példaul
amikor pénziigyi tAmogatést nyujtanak a fejlddo orszagoknak.

4,20

Forras: Internet 3

Szerzoi adatok

Dr. Nagy Zsuzsanna adjunktus
Nyiregyhdzi Egyetem
nagy.zsuzsanna@nye.hu
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NYILAS ORSOLYA

,,VISSZATERO TANULAS” A FELNOTTKEPZESBEN -
A TAMOGATOTT FELNOTTKEPZESEK TAPASZTALATAI

OSSZEFOGLALO

A munkaerGpiac bizonytalansaga, a munkaerd iranti kereslet Osszetételének gyors, szinte
kiszamithatatlan véltozasa a koradbbinal megalapozottabb tanuldssal kapcsolatos dontéseket igényel.
Fontos szempont a versenyképesség, a foglalkoztathatosag, fenntarthatosdg. Ennek fényében érthetd,
hogy a felnéttkori tanulést jelentdsen meghataroztdk azok az elméleti koncepciok, modellek melyek a
rekurrens/visszatérd oktatassal (recurrent education) kapcsolatban jelentek meg, és nyertek alkalmazast
a life long learning fogalman beliill a rekurrens oktatas koncepcidjanak, stratégiajanak részeként. A
rekurrens oktatas stratégiai koncepciojanak fokuszaba els6sorban az alapoktatason tuli, immar
,»Vvisszatérd”, megujuld formai, nemkiilonben a munka vildgdhoz kapcsolodo oktatasi és képzési formak,
OKJ-s képzések, a szakoktatas és a szakképzés keriiltek. Kutatasunkban a Gydgyszertari asszisztens
tamogatott munkaerOpiaci képzésének eredményességét tanulmanyoztuk. A nyiregyhazi képzés
résztvevoivel fokuszesoportos interju késziilt 2014-2017 kozott. Vizsgaltuk, hogy a résztvevd hogyan
keriilt a programba, mi a véleménye a képzésrdl, milyen esélyt lat a megszerzett végzettséggel a
munkaerépiacon valo elhelyezkedésre. Harom év elteltével tobbségiikkel ujabb fokuszesoportos interjut
készitettiink, hogy megtudjuk, bevaltotta-e a képzés a hozzaflizétt reményeket, el tudott-e helyezkedni
Uj szakméjaban, hogyan alakult tovabbi szakmai életutja. Az eredmény meglehetésen valtozo: csupan
néhany esetben tudtak elhelyezkedni 11 szakmajukban, és ez esetben is tovabbi tanfolyamokat kellett
elvégezniiik, immar sajat finanszirozassal. A megkérdezettek tobbsége jabb ,,kényszerszakmat” tanult,
vagy mas munkakorben helyezkedett el ideiglenesen.

1. Bevezetés

A tanulasrdl valo gondolkodés napjainkra komoly érdemi valtozdson ment at. Németh
Laszl6 iro, kolto a jellem Onépitésében latta az egész ¢életen at tartd tanulds értelmét: az ember
legyen ,,0nmaga szobrasza” — irja — ,,és a nap mint nap szerzett tapasztalatokbol tanulva apré
vésoiitésekkel formalja 6nmagat” (Harangi, 2009:72). Az egyéni tanuloi utak €s a rugalmas
palyafutds tdmogatdsat eldsegitd rendszerek kialakitdsa a tarsadalmi befogadas, a
gazdasagpolitika €s munkaerdpiaci politika feldl szemlélve egyarant elengedhetetlen.

A munkaerdpiac bizonytalansdga, a munkaerd irdnti kereslet Osszetételének gyors,
szinte kiszamithatatlan véaltozdsa a korabbindl megalapozottabb tanulassal kapcsolatos
dontéseket igényel. Ezek a dontések egyrészt az egyén szemsz9gébdl vizsgalhatoak, masrészt
felvetik a tarsadalom intézményeinek felelosségét is, amelyek részt vesznek az oktatés
tartalmanak, szinvonaldnak és az oktatasi modszereknek a kialakitdsaban, megszervezésében,
miukodtetésében (Gyorgyi, 2012). Fontos szempont a versenyképesség. A fejlesztés ¢és
egyiittmiikodés tevékenysége gazdasagi eszkozokkel Osztonzdédik: foglalkoztathatosag,
fenntarthat6sag, innovacid és valtozds a mozgatérugdi. Ennek fényében érthetd, hogy a
felndttkori tanulést jelentésen meghataroztak azok az elméleti koncepciok, modellek melyek a
rekurrens/visszatérd oktatdssal (recurrent education) kapcsolatban jelentek meg és nyertek
alkalmazast a life long learning fogalman belill a rekurrens oktatds koncepcidjanak,
fokuszaba els6sorban az alapoktatdson tali, immar ,visszatéré”, megujuldo formai,
nemkiilonben a munka vildgahoz kapcsolddo oktatasi és képzési formak, OKJ-s képzések, a
szakoktatas és a szakképzés keriiltek.
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2. Elméleti hattér

A kozgazdasagtan humantdke-elméleteinek segitségével egyértelmiivé valt, hogy a
tanulast egyszerre tekinti az egyén boldogulasat eldsegitdé egyéni jonak és a tarsadalom, a
gazdasag fejlodését megalapozd kozjonak. Akar a hazai, akéar az eurdpai kezdeményezéseket
vizsgaljuk, megallapithatdé egy komplex, hosszu tdvon milkddtethetd, az egyéni tanulasi és
¢letpalyautakat tiamogato szolgaltatas és az ehhez sziikséges jogszabalyi kornyezet atalakitasara
iranyulo torekvés. Ennek a torekvésnek koszonhetden szdmos fejlesztési program indult: az
els6 (2004-2006) és a masodik (2007—2013) nemzeti fejlesztési terv idoszakaban jelentds unids
tarsfinanszirozassal Magyarorszdgon szamos projekt indult el a fenti témakban.

Az Eurdpai Bizottsag 2000-ben kiadott ,,Memorandum az egész ¢leten at tartd
tanulasrol” cimili vitaanyaga leszogezi, hogy az egész életen tartd tanulds szempontjabol
mindenfajta tanulas egy ,,bolcsotdl a sirig tartd” folyamatos kontinuumot alkot (Harangi, 2009).
Az egész életen at tartd tanulds paradigmdjanak kulcsfontossagii megkiilonboztetd jegyei a
kovetkezok: 1. Kiemelked6 a tanulés atfogd szemlélete, vagyis az egyén a teljes €letciklusban
torténd valamennyi formalis, nonformalis és informalis tanulasi aktivitdsat egy egymdashoz
kapcsolodo, masok altal segitett vagy nem segitett Onfejlesztd folyamatdnak tekinti. 2.
Tanulokdzpontu, vagyis a tanuld, valamint a diverzifikalt tanuloi igények kielégitésére iranyulod
azért jelentds, mert ez a figyelemnek az elmozdulasat jelenti a tanulds ellatasatol a tanulas iranti
igény oldala felé, az oktatdstol a tanulokdzponta tanulds segitésének az irdnydba. 3. A
paradigma hangsulyozza a tanulds motivalasat, és felhivja a figyelmet az Oniitemezési,
Oniranyitast tanulds fontossagara. 4. A tobbcélu oktataspolitika kiegyensulyozott szemlélete
jellemzi ezen elméletet, hiszen ezek a célok gazdasagi, tarsadalmi vagy kulturalis feladatok
megvaldsitasara irdnyulnak; valamint a személyiség gazdagitasara, az aktiv allampolgéarsag
kifejlesztésére stb. Figyelemre mélto, hogy az egész életen at tarto tanulds paradigmaja elismeri,
hogy az egyén szintjén az els6bbségek ezek kozott a célok kozott az életat folyaman valtoznak,
ezért az oktataspolitikdnak minden célt szamitasba kell vennie (Harangi, 2009).

Harangi Laszl6 kiemeli ezek koziil a kulcsfontossagu sajatossagok koziil az elsot, amely
az egész ¢€leten at tarto tanulast az oktataspolitika mas paradigmajatol megkiilonbdzteti. Minden
mas koncepcio szektorspecifikus. Ebben a rendszerezett stratégiaban a fiataloknak és
felnétteknek az egyes életszakaszaikban nemcsak meghatarozott lehetéséget kell adni arra,
hogy 0j dolgokat tanuljanak (pl. alapiskoldkat, szakmakat, kozépiskoldkat, egyetemeket),
hanem fel kell vértezni és motivalni kell dket, hogy tovdbbi — sok tovabbi — tanuldsra
véllalkozzanak, ahol a sziikségleteknek megfeleléen megszervezik és iranyitjak dnmagukat.
Valamennyi tanulasi kornyezetet (tanintézetet, agazatot; tanulasi utat) egymaéshoz kell
kapcsolni, lehetdvé téve az atjarhatdsagot és az elérehaladast a kiilonbozd tanulasi szinteken at.
Ezért az ellatast ugy kell megszervezni, hogy az megfeleld kapcsolatokat €s atjarhatosagot
tegyen lehetévé (Harangi, 2009). Megszivlelendd az a megallapitasa, hogy az egész életen at
tartd tanulas nélkiilozhetetlen alapja a mindenki szaméara biztositott j6 mindségli alapoktatas
kora gyermekkortol kezddédden.

A 2011 januarjaban hatalyba lépett Europa 2020 elnevezést ) kozosségi stratégia is
célul tlzte ki tobbek kozott a magas foglalkoztatas elérését. Mégpedig annak okén, hogy
Eurdpaban olyan 1éptékii kihivasokkal kell a munkavéllaloknak szembenézniiik, amelyek
szlikségessé teszik a képzés egész rendszerének Gijragondolésat. Elsdsorban a tarsadalmi célok
megvaldsitasdhoz kell az atlathatobb, tarsadalmilag méltdnyosabb tanuldsi rendszerek
kidolgozasa. Az egyik ok, ami az wjragondolast siirgette, hogy jelent6s eurdpai szinten is a
készség- ¢és ismerethidny, azaz igen jelentds szdmban vannak olyanok, akik a kotelezd
iskolazast sem fejezték be, azaz id6 el6tt képesités nélkiil 1éptek ki a kotelezd iskolarendszerbdl.
Ennek kovetkezményeként nem képesek megfelelni a munkaerdpiaci elvarasoknak, ezaltal
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veszélyeztetve tarsadalmi integraciojukat. Az eurdpai statisztikai osszesitések szerint mindmaig
14-15% koriil mozog az tgynevezett korai iskolaclhagyok aranya, és 2010-ben — amikor
kutatasunk els6 adatfelvétele zajlott — 27% volt az alacsony iskolai végzettségliek ardnya a 25—
64 évesek korében. Az iskolazas sikeressége egyértelmiien a munkaerdpiaci integracio feltétele.
Az adatok egyértelmii 6sszefiiggést mutatnak a magasabb iskolai végzettség és a foglalkoztatas
szintje kozott: a magasabb iskolai végzettséggel rendelkezok korében az atlagnal alacsonyabb
arany a munkanélkiiliség. Az unids statisztikak szerint 2010-ben a legfeljebb altalanos iskolai
végzettséggel rendelkezOknek 48,1%-a volt foglalkoztatott, a kozépfoki képzettséggel
rendelkezdknek 70,6%-a, mig a felséfoku végzettségliek korében a foglalkoztatottsagi arany
83,9% volt.*2

De demografiai okkal is indokolhat6, miért kap kiemelt szerepet a tanulasi lehetdségek
kibdvitése €s a készségfejlesztés sziikségessége. Az egyre 1d6s6do népesség, amely az eurdpai
orszagok tobbségében tapasztalhatd, eldrevetiti a megoldasra vard feladatokat: miutdn
meghosszabbodott az idd, amit az allampolgarok aktiv munkaval toltenek (ma mar 40-50 év),
az 1d6s6d6 munkavallalok kompetencidinak folyamatos megujitasat kivanja. De a munkahelyi
képzésekben az 50 év felettiek hattérbe szorulnak, mert a munkaadok a fiatalabbak képzésébe
fektetnek be szivesebben.

Tovabbi megoldasra vard feladat a leszakadd csoportok munkéba allitasa, akik mar
hosszu ideje nem rendelkeznek keresdémunkaval. Szamukra sokszor nem is elegendd a tanulés
biztositdsa, a tdrsadalomba vald visszailleszkedés problémdja is fennall az esetiikben. Tehat
nemcsak a formalis oktatas rendszerét kell korszertiisiteni, hanem minden lehetséges eszkozzel
0sztondzni egy tudatos életstratégia kialakitdsdra, 0 kompetencidk megszerzésére az
allampolgérokat.

Ezek alapjan a tagallamok referenciaértékeket fogadtak el:

1. A felndttek részvétele, az egész életen 4t tartd tanulds — kiilondsen az alacsony
képzettséglick esetében — novelése érdekében 2020-ra biztositani kell a felnottek
atlagosan legalabb 15%-anak az egész életen 4t tartd tanulasban valo részvételét.

2. Az alapkészségek tekintetében gyengén teljesitok felzarkoztatasa érdekében:
valamennyi tanulo, kiilondsen az olvasas, a természettudomanyok és a matematika terén
2020-ra a gyengén teljesitd 15 évesek aranyat 15% ala kell csokkenteni.

3. 3. A felséfoku végzettség iranti megnovekedett keresletnek koszonhetden — valamint
ezzel parhuzamosan a szakoktatas €s szakképzés egyenrangu jelentdségét elismerve —
2020-ra a fels6foku végzettséggel rendelkezd 30-34 év kozottiek aranya érje el legalabb
a 40%-ot.

4. Biztositani kell, hogy az oktatasukat, képzésiiket befejezd tanulok szama a lehetd
legmagasabb legyen, 2020-ra a képzést koran eclhagyok aranyat 10% ala kell
csokkenteni.

5. A kisgyermekkori nevelésben valo részvétel novelése, kiillonosen a hatranyos
helyzetliek esetében: 2020-ig a 4 éves kor és a kotelezd altalanos iskolas kor kozotti
gyermekek legalabb 95%-anak részt kell vennie a kisgyermekkori nevelésben (Toth et
al., 2013).

Lattuk, hogy mindkét stratégia elengedhetetleniil sziikségesnek tartja, hogy az
alapoktatads és az ezt kovetd szakmai oktatds és képzés soran minden fiatal elsajatitsa a
tudasalapu tarsadalom altal megkdvetelt 0 ismereteket és készségeket. Ezzel szorosan
Osszefiigg az a kovetelmény, hogy a fiatalok ,megtanuljanak tanulni”, €s pozitivan
viszonyuljanak a tanulashoz, ne kényszernek, hanem feleldsséggel végzett, sikerélményekben

L2Forras: http://hdr.undp.org/en/statistics/hdi/2017.04.30.
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gazdag tevékenységnek érezzék azt. Az ilyen koriilmények kozott a fiatalok és a felnéttek
akarnak tanulni, és megtervezik tanulasi tevékenységiiket — igy ir a Memorandum (Harangi,
2009). Ha azonban ¢életiik korai szakaszéban a tanulas soran kudarcot szenvedtek és a személyes
tapasztalataik negativak, elmegy a kedviik a késObbi tanulastol, nem akarjak azt tovabb
folytatni, de akkor sem akarnak tanulni, ha annak ideje, litemezése, helye stb. miatt az nem
hozzaférhetd. Aktudlis tudas, kompetencia hianyaban viszont képtelenek a munkaerdpiacon
tartésan elhelyezkedni.

Ekkor kovetkezik be a visszatérd tanulas (reccurrent education) jelensége. gy érthetd,
hogy a felnéttkori tanulast jelentdsen meghataroztak azok az elméleti koncepciok, modellek
melyek a rekurrens/visszatérd oktatassal (recurrent education) kapcsolatban jelentek meg és
nyertek alkalmazast a life long learning fogalman beliil a rekurrens oktatas koncepcidjanak,
fokuszaba elsésorban az alapoktatdson tuli, immar ,visszatérd”, megijuldé formait,
nemkiilonben a munka vildgahoz kapcsolddo oktatasi és képzési formak, OKJ-s képzések, a
szakoktatas és a szakképzés keriiltek. A fiataloknak és a felndtteknek az egyes
¢letszakaszaikban lehetdséget kell adni arra, hogy 0j dolgokat tanuljanak (pl. alapiskolékat,
szakmakat, kdzépiskolakat, egyetemeket), motivalni kell dket, hogy tovabbi — sok tovabbi —
tanulasra vallalkozzanak, ahol a sziikségleteknek megfeleléen megszervezik és iranyitjak
onmagukat. Valamennyi tanulasi kdrnyezetet (tanintézetet, agazatot; tanulasi utat) egymashoz
kell kapcsolni, lehetévé téve az atjarhatosagot és az eldrehaladédst a kiillonbozd tanulasi
szinteken at. Ezért az ellatast ugy kell megszervezni, hogy az megfelelé kapcsolatokat és
atjarhatosagot tegyen lehetové (Harangi, 2009).

3. Kutatasi tapasztalatok

Az ltalunk vizsgalt Gyogyszertari asszisztens képzés TAMOP-1.1.2-11/1-2012-0001
,Decentralizalt programok a hatranyos helyzetiiek foglalkoztatasaért" majd ,,GINOP -5.1.1-15
Ut a munkaer8piacra” projekt keretében valésult meg. Ebben a tamogatasi formaban a
Gyogyszertari asszisztens képzés 2012 szeptember — 2013 szeptember koézott 56 {6, 2014
marcius — 2015 marcius k6zott 34 {6, 2016 szeptember — 2017 szeptember kozott 34 £6, 2017
marcius — 2018 marcius kozott 42 £6, 2018 december 3. —2019 augusztus 30. kozott 33 f6 nem
fejezte be.

Ez az Orszagos Képzési Jegyzékben (OKJ) szerepld, az allam altal elismert képzés
Osszesen 8 modulbol allt. A hallgatok a képzés ideje alatt kiillonb6z0 tdmogatasokban,
keresetpotld juttatdsban részesiiltek (tobbek kozott a szolgaltatasi tevékenység dijanak
megtéritése; a szolgaltatds igénybevételével kapcsolatos helyi/helykozi utazasi koltség
tdmogatdsa; a szolgaltatas alatt igénybe vett gyermekfeliigyelet vagy mas hozzatartozo
apolasanak/gondozasanak tdmogatasa).

A képzések résztvevodivel Nyiregyhazan fokuszcsoportos interjuk késziiltek 20132017
kozott. Vizsgaltuk, hogy a résztvevd hogyan keriilt a programba, mi a véleménye a képzésrol,
milyen 6romok, illetve nehézségek érték a program teljesitése folyaman, milyen esélyt lat a
megszerzett végzettséggel a munkaerdpiacon vald elhelyezkedésre, illetve elképzelhetonek
tartja-e, hogy tamogatas nélkiil is részt vegyen mas OKJ-s vagy egyéb képzésben. Legnagyobb
1étszammal a palyakezdSk és a 25 év alatti fiatalok (62%) vettek részt a képzésben. Oket
kovették a tartds munkanélkiiliséggel veszélyeztetettek (26%); az 50 év felettiek (6%), illetve
a gyesrdl, gyedrdl vagy apolasi dijrol visszatérok (6%). Kivétel nélkiil nagy reményekkel
indultak neki a programnak, véllalva a napi — a sok esetben tobboras — utazéssal jard
nehézségeket, a hatalmas elsajatitasra varo tananyagot, a rendszeres szamonkérést. ,,Tanulnék
én barmit, csak tudjam, hogy van értelme!” (44 éves nd). Az egyik legalapvetdbb gond, amivel
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a képzésiik sordn szembesiiltek, az a rettentd intenziv, mar-méar megerdltetd kovetelmény,
amivel nap mint nap szembesiiltek:

,»10 honap alatt ennyi mindségi tudast nem lehet teljesiteni. Z6mmel csaladanyak
jarnak, lehetne kicsit emberibb a kovetelmény. Lassubb tempo, kevesebb ismeretatadas
eredményesebb lenne, hogy ilyen rovid id6 alatt elsajatithassunk egy szakmat. A tanarok is
legyenek partnerek ebben, tekintsék felnott, egyenrangi félnek a tanulot” (42 éves no).

,»S0k esetben indokolatlanul magas 6raszamban tanulunk egy-egy tantargyat, és nagyon
intenziv a szamonkérés. Csalad mellett roppant nehéz mindennapra felkésziilni. A csalad, a
gyerek latja karat — pedig 6k lennének a legfontosabbak. A tdmogatis Osszege messze nem
kozeliti meg azt a mindennapi stresszt, fesziiltséget, a csalad elhanyagolasat, idegeskedést, amit
nekiink végig kell csindlnunk” (39 éves nd).

,»Csalad mellett napi szinten nagyon megerdltetd — én nem is merem elkolteni a havi
tdmogatast, amit kapunk, mert ha valami miatt nem tudom folytatni, vissza kell fizetnem” (44
éves nd)

»Sokkal alaposabb, részletekre tord, bovebb tajékoztatds kellene, hogy ne késobb
dobbenjiink ra, hogy mit is vallaltunk” (23 éves nd).

,»A tanfolyam elvégzése utan esély sincs ra, hogy ebben a szakméban helyezkedjiink el,
a szakma tualtelitett — de errél a Munkatigyi Kozpontban a tanfolyam elején senki sem szolt!”
(38 éves no).

,,Arrol, hogy mikor milyen tanfolyam indul, fogalmuk sincs. En massz6rnek szerettem
volna tanulni, de azt mondtdk nem indul ilyen, ezért kénytelen voltam a gyogyszertarira
bejelentkezni. 5 hét mulva beindult a masszdr” (24 éves nd).

,Egyelodre ezt szeretném befejezni, hallani sem akarok Gjrél. Bocsanat!” (55 éves no).

Azt tapasztaltuk, hogy a résztvevok tobbsége komolyan vette a program altal tamasztott
kovetelményeket. Tanuldsi motivacidjukat nemcsak a havi tdmogatasi 0sszeg felvétele és a
részvételi dij visszatéritésének veszélye alakitotta, hanem valoban egyfajta kitorési
lehetdségnek vélték a program teljesitését. Ez kiilondsen a 25 év alatti fiatalok esetében volt
egyértelmill cél. Tanulasi nehézségeik elsdsorban az iddsebb generaciot képviseld tanuldknak
voltak (az 50 év felettiek); és a tartos munkanélkiiliséggel veszélyeztetetteknek, akik zommel a
3045 éves korosztalybol keriiltek ki. Nehezen illesztették be az intenziv tanuldst a
mindennapjaikba. A megélhetési gondokkal kiizd6 csaladanyaknak kevés 1d6 jutott a masnapi
felkésziilésre, tobben sérelmezték a gyakori szamonkérést.

,.En tényleg jol akarok teljesiteni, de mar rég volt, amikor tanultam, berozsdasodtam. A
nap pedig nekem is 24 6rabol all, mint mindenki masnak! (38 éves no)

A rossz tomegkozlekedés miatt a napit 2-3 Ords utazasi id6t hasznéltak ki az
ismeretanyag elsajatitasara. Egyértelmli aggodalma volt a csoportnak az, hogy vajon mire
mennek a megszerzett képesitésiikkel, tudjak-e kamatoztatni az itt megszerzett tudasukat:
»Nagyon koszondm az oktatok tudasat, alapos szakismeretét, elhivatottsagat, intelligenciajat!
Viszont sajnalom, hogy egy rosszul felépitett rendszerben ez nem kamatoztathatd” (32 éves
no).

A megkérdezettek tobbségevel (1-2 év elteltével) ujabb interja késziilt, hogy megtudjuk,
hogyan alakult munkaerdpiaci aktivitasuk, életatjuk a képzést kovetden, sikeriilt-e
elhelyezkedni a képzés adta 01j szakméjukban, vettek-e részt tovabbi képzésekben.

»Nem volt mas, aminek értelmét lattam volna, pedig tudtam hogy ez is csak id6huzas
részemrdl... Gondoltam, hatha j6 lesz valamire. Hat nem lett. Ez nem az én vilagom. Kisboltban
dolgozom azobta is, nem akarok igazan mast tanulni” (37 éves nd).

Akik ,.kényszerbdl” valasztottdk a gyogyszertari képzést, mert nem volt mas tamogatott
képzés, 6k nem is akartak ebben elhelyezkedni (kb. 38%, ami azért elég sok), vagy ujabb
szakmat tanultak (25%) tovabbi tamogatott képzéseken, Gjra kényszerszakmat valasztva, vagy
egyéb munkalehetdséget talaltak, vagy tovabbra is munka nélkiil maradtak (13%).
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,.En nagyon szeretem! Oriilok, hogy kotott a tanulmanyi szerzédés, mert ha magamnak
kellett volna finanszirozni, lehet, hogy otthagyom... Nagyon kemény volt a tanulasi id6szak, a
vizsgak...Viszonylag hamar talaltam patikat, ahol dolgozhattam, és most a szakasszisztensit is
csindlom” (22 éves no).

Azok a 25 év alatti fiatalok (62%), akik a szakmaban tervezték az elhelyezkedést,
patikdban dolgoznak, és két év gyogyszertarban eltoltott 1d6 utan vagy elvégezték, vagy
jelenleg is végzik a szakasszisztensi képzést, ami tovabbi 6 hoénap tanulast jelent sajat
finanszirozassal. Ok valoban kitorési lehetéségként élték meg a képzés adta esélyeket.

4. Befejezés

A munkaerdpiac bizonytalansdga, a munkaerd irdnti kereslet Osszetételének gyors,
szinte Kiszamithatatlan valtozasa a korabbinal megalapozottabb tanulassal kapcsolatos
dontéseket igényel. Lathattuk, hogy ezek a dontések egyrészt az egyén szemszogébol
vizsgalhatoak, masrészt felvetik a tarsadalom intézményeinek feleldsségét is, amelyek részt
vesznek az oktatas tartalmanak, szinvonalanak és az oktatasi modszereknek a kialakitasaban,
megszervezésében, milkodtetésében. 2020 szeptemberében 1 iddszamitds kezdddik a
felnottképzésben, radikalis valtoztatdsok allnak be az OKJ-s képzések terén, ami kihat a
tdmogatott képzésekre is. Kutatdsunk igy reményeink szerint tovabb folytatodik.
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SCHEDER VERONIKA

AZ ERZELMEK NYELVI KIFEJEZOESZKOZEINEK VIZSGALATA
TANARJELOLT HALLGATOK NARRATIVAIBAN

OSSZEFOGLALO

Az aldbbi tanulményban egy olyan kutatds eredményeit mutatjuk be, amelynek keretében 20
egyetemista tanarjelolt hallgaté meghatdrozo gyermekkori életeseményeirdl (kellemes és kellemetlen
emlékeirdl) szolo narrativait elemeztiik az érzelmek nyelvi megjelenési modjai, kifejezoeszkozei
szempontjabol. A hallgatoktdl egyenként 3-5 perces hanganyagokat rogzitettiink, 0sszességében tehat
kozel masfél oOrdnyi spontdn beszédanyagbol dolgoztunk. A kutatas célja, hogy kideriiljon:
megjelennek-e, és ha igen, hogyan jelennek meg a pozitiv és negativ érzelmek a leendd pedagogusok
nyelvhasznalatdban, azaz varhatéan milyen nyelvi mintat fognak kozvetiteni a mai fiatalok tanuloiknak
majdani tanari palyafutdsuk soran. Mindennek nagy jelentdsége van, hiszen a tanulasi folyamat soran
az informacidk kognitiv és emocionalis Osszetevlit egyiitt dolgozzuk fel, s az eddigi kutatdsok
egyértelmiien alatamasztani latszanak, hogy a negativ érzelmi toltetli informacios kozeg besziikiti,
ellenben a pozitiv inkabb eldzékenyen kiszélesiti gondolkodasunkat és cselekedeteinket (Atkinson—
Hilgard, 2005).

ABSTRACT

In this study, we showcase the results of research, in which we examined 20 trainee teacher university
students’ life-defining experiences (pleasant and unpleasant memories) , their narratives in regard to
these feelings’, and their linguistic appearances and features. We recorded 3-5 minutes long audios from
each student, so we worked with approximately an hour and half of recorded, spontaneously spoken
words in total. The goal of the research is to find out: do the positive and negative feelings appear, and
if yes, then how they appear in the language of the soon-to-be teachers, that is, what kind of linguistic
pattern can be expected of them, that they will share with the Z generation, being their teachers. All this
has an enormous significance, since in the course of studying, we process the cognitive and emotional
components of the information together, and all the research before clearly confirms that the information
filled with negative feelings narrows, while the positivity-filled information expands our thinking and
our actions.

1. Bevezetés

Az iskolaskort gyermekek idejiik nagyobb részét mar nem a sziileikkel (csaladjukkal),
hanem tanaraikkal (és didktarsaikkal) toltik. A leggyakoribb nyelvi input a pedagogusok feldl
érkezik hozzajuk. A pedagdgus beszéde karakteres nyelvi minta a didkok szdmara: egyrészt
sajat, még ¢épiild-alakuld (fejlodésben 1évd) nyelvhasznalati készségeikre, kommunikacios
szokasrendszeriik kialakuldsara nézve irdnymutatd, masrészt dontd hatasa lehet olyan sémak
kialakitasaban, amelyek késdbbi, felnott személyiségliket (ezzel egyltt
viselkedésrepertoarjukat, problémamegoldo, egyiittmiikodési ¢és tarsas beilleszkedési
készségiiket) korvonalazzak. Nagy jelentdsége van tehat a tanari beszédnek, beszédkultiranak:
nem mindegy, hogy mit mondunk, és azt hogyan mondjuk, mert kis tulzassal talan, de
szavainknak teremtd erejiik van, amelyekkel ugyanugy épithetiink, mint rombolhatunk.
Erzelmeinket is tobbnyire nyelvi tton juttatjuk kifejezésre (legalabbis, ha azt szeretnénk, hogy
a befogadd pontosan annak azonositsa Oket, amik — marpedig a tandri palydn az
informaciodatadasnak ez a fajta hitelességre és pontossagra torténd torekvése talan nem is
kérdéses). Az érzelmek Osszetett, tobbkomponensii mentalis allapotok, s mint ilyenek, az ember
mentalis allapotanak kozponti elemei (Atkinson—Hilgard, 2005; Oatley—Jenkins, 200).
Pedagogusként fontos tisztaban lenniink azzal is, hogy az érzelmek is részét képezik az
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informaciofeldolgozasnak, ugyanis minden informacidatvitel kognitiv és emociondlis
OsszetevOkbol all (Tringer, 2010). Ma mar kiterjedt kutatdsok bizonyitjdk, hogy a negativ
érzelmi toltetli informdacids kozeg besziikiti, mig a pozitiv inkabb kiszélesiti gondolkodési és
cselekvési repertoarunkat (Atkinson—Hilgard, 2005). Bower (1981) azt is kimutatta, hogy az
aktualisan kozvetitett érzések hogyan befolyasoljak az uj anyag tanulasat: arra a kovetkeztetésre
jutott, hogy tobb dolgot jegyziink meg az érzéseinknek megfeleld, mint az azokkal ellentétes
eseményekbdl.

2. Hogyan tanuljuk meg kifejezni az érzelmeinket?

Az érzelmek egy része vellink sziiletik (genetikusan kodolt), ezek az Gn. alapérzelmeink
vagy ,,autentikus alapérzelmeink™: az 6rom, a szomorusag, a diih, az undor, a meglepddés és a
félelem (Berentés, 2012: 54; Kadar, 2012: 219). Erzelmeink masik része tanult 6sszetevokbol
all: ezeket Mér6 (2010: 68) ,.kognitiv érzelmeknek™, ill. ,.tisztan emberi érzelmeknek”, mig
Berentés (2012: 58-59) Osszefoglalé néven ,,magasabb rendii emberi érzelmeknek” nevezi.
Nem egyértelmli a szakirodalmi besoroldsa a szeretetnek (és szerelemnek), valamint a
szégyennek.

Az érzelmek felismerését ¢és kifejezését, tovabba azok szabalyozasanak
(kontrollalasanak) képességét elsddlegesen a csalddban, foként az anyai modellen keresztiil
sajatitjuk el. A csecsemoét az segiti érzelmei azonositdsdban, ahogyan az édesanyja azokat
visszatiikrozi szdmara. Ezeket a jeleket egyrészt az anya arcardl, mint egyfajta tiikorfeliiletrdl
olvassa le, masrészt (foleg a késoébbi életévekben) abbol, ahogyan a kornyezetében €16 felndttek
az érzelmeket kivaltd eseményekrdl beszélnek. Igy zajlik az érzelmi nyelv elsajatitasanak
folyamata (Oatley—Jenkins, 2001). Példaul, ha egy kisgyermek a csaladi séta soran egy kutyat
megpillantva, majd odaszaladva hozza azt hallja, hogy Jaj, de megijesztettél, meg is haraphatott
volna!, akkor a gyermek megtanulja, hogy milyen esemény milyen feltételezhetd érzelmekkel
jarhat egyiitt (az alabbi példaban: kutya = ijedtség, félelem). Altalaban 6 éves korukra képesek
a gyerekek a felnéttekéhez hasonlé moédon azonositani masok érzelmeit, illetve kifejezni a sajat
érzelmi allapotaikat. De bonyolultabb, Gsszetettebb, igymond ,,méasodlagos” (l. fent: tanult,
kognitiv, magasabb rendli) érzelmek kifejezésére csak kisiskolds korukban kezdenek
alkalmassa valni (Kadar, 2012: 222). Dunn és munkatarsai egy nagyszabasu longitudinalis
vizsgalat (1991) alapjan arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy minél tobbet beszéltek érzelmi
allapotaikrdl 3 éves kortl gyermekeiknek az édesanyak, annal ligyesebben ismerték fel 6 éves
korukban ugyanezek a gyerekek az ismeretlen felndttek altal megjelenitett érzelmeket.
Kiilondsen igaz volt ez a negativ érzelmi tartalmak felismerésére.

A nyelvfejlodéssel, gyermeknyelvvel foglalkozo nyelvészek szamara fontos adatokat
szolgaltatnak az n. vad gyermekek, mas néven farkasgyermekek torténetei. Ok azok a
gyerekek, akik emberi/nyelvi kornyezet nélkiil nevelkednek, nemegyszer ténylegesen a
vadonban, 4llatok ko6zott, olykor csaladi hazak udvaran, szintén éllati odtikban (pl. kutyadlban).
Torténetiik elézményeit nehéz utdlag kideriteni, mint ahogy életkorukat is tobbnyire csak
valdsziniisiteni tudjak a szakemberek: az eddig ismert esetek tobbsége 6-12 éves koru gyermek
lehetett. Ezeket a gyerekeket altalaban neveldintézetekben helyezik el, ahol megkezdddik késdi
human szocializaciojuk, tobbek kozott a nyelvhasznélati készségek elsajatittatdsa — valtozo
sikerrel. A szakemberek azt figyelték meg, hogy ha kb. 6-7 éves életkorig sikeriil a gyermeknek
megfeleld nyelvi mintaval talalkoznia, még maradéktalan lehet az anyanyelv-elsajatitasa. Am
ha ugyanezekkel a nyelvi korilményekkel csak 11-12 éves koraban talalkozik, nyelvi
készségeit mar sohasem fogja tudni tokéletesen kibontakoztatni, és kiilonbozé mértéki
beszédprodukcids zavarokkal, irds- €s olvasaszavarokkal kénytelen egyiitt €lni. Ezeket a
meghatarozonak tiind életkori savokat az anyanyelv-elsajatitds folyamatdban ,.elsé¢” és
»,masodik bioldgiai soromponak™ nevezték el a kutatok (Gosy, 2005: 252-253). A masodik
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bioldgiai sorompd lezaruldsa utan, amennyiben addig a gyermek semmiféle kdrnyezeti nyelvi
ingerrel nem talalkozott, eddigi ismereteink szerint mar nem fog megtanulni beszélni. Sajnos
tobb olyan gyermekrdl is tudunk, akiknek életiik elsé éveiben (bar nem vadon, hanem csaladi
korilmények kozott nevelkedve) mind érzelmileg, mind nyelvileg borzaszté ingerszegény,
illetleg elhanyagold (gyakorlatilag bantalmazd) banasmoddal kellett megkiizdeniiik. Az
érzelmi-nyelvi sivarsag az agy fejlodési rendellenességein keresztiil elképesztden tragikus
sorsokhoz vezet, melynek vezetd tiinetei kozott nemcsak a beszédképtelenséget/beszédzavart
vagy az iskolai beilleszkedési, tanuldsi €s magatartdsi zavarokat talaljuk, hanem akar
kozveszélyes antiszocialis személyiségzavarokat is (Perry—Szalavitz, 2015). Torey Hayden
gyermekpszichologus, aki palydjat specialis osztalyokban, sajatos nevelési igényli gyermekek
tanitojaként kezdte, meglepd adatokkal szolgal arr6l, milyen nyelvi jellegzetességeket mutatnak
az ilyen nehéz sorst gyerekek. Vajon miért hianyzik kdvetkezetesen egy egyébként ép értelmi
intelligenciaju, de magatartds- és viselkedészavarai miatt mar a sokadik iskoldjat kezdd
gyermek nyelvhasznalatabol a mult idd, ellenben miért hasznal bizonyos szavakat akar 1épten-
nyomon (Hayden, 2010), illetéleg milyen sorskonyv sejlik fel a szelektiv mutizmus tiinetei
mogott, s milyen pedagdgiai kommunikécios minta segiti vagy gatolja a valasztott némaséggal
vald megkiizdés folyamatat? (Hayden, 2008)

Ahogyan a sziild, ugy késébb a pedagdgus is modellként szolgal a gyerekek szamara, S
a Hatfield és Rapson (1994) altal ,,érzelmi fertézésnek” nevezett jelenség a 6. életév utan az
iskolaban is tovabb miikodik. Az érzelmeket azonban nem konnyli egzakt médon szavakba
Onteni (atadni). Amennyiben viszont ettél vald félelmiinkben inkabb elkeriiljiik
kinyilvanitasukat, azzal — mint latjuk — még tobbet arthatunk, mintha megfogalmazzuk dket,
bar az nem a legpontosabban sikeriil. (Ne felejtsiik el: azt, hogy az érzelmek tanulhatok,
elsOként a tehetetlenséggel igazoltak!) Az érzelmek hangos kifejezésének tehat nemcsak a
csaladban, hanem a tanari palyan is nagyon fontos szerepe van. Ugyanakkor jo, ha tudjuk:
vannak olyan radikalis hatast szavak, amelyek egészen ugy miikddnek, mint a mesékbdl jol
ismert varazsigék — amint kiszaladnak a szankon, jot, rosszat egyarant ,,belevardzsolhatunk”
velik a gyerekekbe. Varakozasainkkal ellentétben ezek 4altaldban nem a legbonyolultabb,
legékesszolobb, leghangzatosabb kifejezések, hanem éppen a legegyszerlibb szavak, amelyek
a leghatasosabban képviselik az adott dolog vagy helyzet 1ényegét. A tanarnak tehat, ha
érzelmi-nyelvi minta adasaval iigyesen kivan safarkodni, sohasem kdrmondatokban és
atlathatatlanul kellene magas 16r6l szénokolnia, hanem mindig a legegyszeriibb szavakat volna
érdemes haszndlnia. De a vart hatas elérése érdekében onmagaban ez még mindig nem elég:
szavai csak akkor fognak hatni, ha a megfeleld helyzetet is megteremti a kimondésukhoz,
masképp megfogalmazva, a megfeleld helyen és idében mondja ki éket. Epp gy, mint a
mesékben. Gondoljunk csak Ali baba kapzsi testvérére vagy Goethe biivészinasara, akik
sz4jabol maris nem hatott a ,,varazsige”, amikor nem a megfelel6 allapotban hasznaltak azokat.
A pszichologusok ezt a helyzetet szakszoval ,,raportnak” nevezik (Mérd, 2010: 112).

3. Anyag, modszer, kisérleti személyek

Nyelvtudomanyi szempontbol a spontdn beszédben megjelend érzelmeket
tobbféleképpen is lehet vizsgalni. Egyrészt a produkcios oldalrdl (hogyan, milyen nyelvi
kifejezOeszkozokkel jelenitik meg a beszéldk érzelmeiket), masrészt a percepcios oldalrol
(azonosithatok-e bizonyos érzelmi allapotok pusztan a hang akusztikai-fonetikai jellemzdi,
mint pl. hangmagassag-valtozasok, beszédtempo, sziinettartasi tipusok stb., illetdleg egyéb
vokalis jegyek alapjan). Az aldbbi kutatdsban a spontdn beszédprodukcioban tetten érhetd
érzelemkifejezési modokra voltunk kivancsiak.

A szoba johetd kutatdsi modszerek koziil a konverzacidelemzés, illetdleg nyelvészeti
tarsalgaselemzés vagy diskurzuselemzés (Ivanyi, 2001) klasszikus elemzési szempontjait nem
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hasznaltuk, mivel mi nem beszélgetéseket, hanem narrativikat elemeztiink. A narrativ
pszichologiai tartalomelemzés modszerébdl (Laszlo, 2005) atvettiik a vizsgalat instrukciojat,
azaz jelentds gyermekkori ¢életesemények spontan elbeszélését kértiik a kisérletben részt vevo
személyektol, egyenként 3-5 percnyi idétartamban. Az érzelmek nyelvi kifejezésmodjainak
csoportositasat tobb szakirodalmi hattér egyiittes figyelembevételével (Grabovac, 2013: 28—43;
Pavlenko, 2008: 147-164; Péter, 1991: 58-67; Tisljar-Szabo, 2014: 951-962), egy sajat
szempontrendszer kidolgozasaval végeztiik (1. tablazat).

1. szam1 tablazat: Az érzelmek nyelvi kifejezéeszkdzeinek csoportjai

Az érzelemkifejezés nyelvi formaja: Pozitiv érzelmet fejez ki | Negativ érzelmet fejez ki
Erzelemkifejez6 sz6 (pl. boldog  vagyok,
aggodom...)

Erzelmekhez kotheté viselkedéseket leird szo (pl.
kiabdl, folynak a kénnyei...)

Szleng (pl. szar)

Sértegetés (pl. hiilye)

Gyermeki dorgalas (pl. Viselkedj!)

Kedveskedés (pl. édesem)

Averziv, megterhel6 sz6 (pl. haldl)

Kozbevetés, felkialtas (pl. Pfuj!)

Metaforikus, metonimikus kifejezés (pl. ég a
vagytol, elonti az epe, majd’ kiesik a szeme...)

Forras: sajat rendszerezés

A kutatasban 20 egyetemista, tanar szakos hallgatd vett részt: 10 né és 10 férfi.
Atlagéletkoruk 22 év. Spontan beszédalapt (Osszesitve kb. masfél oranyi) hanganyagaikat
rogzitett felvételek alapjan offline (utdlagos) technikdval elemeztiik. Téblazatba foglaltuk
azokat a kifejezéseket, amelyek érzelmekre utalnak, ezen beliil is elkiilonitettiik a pozitiv és
negativ arnyalatokat. A beszédfelvételek elkészitésével egy idében a hallgatok kitoltottek egy
online pszichologiai tesztet is, amely szorongasra vald hajlamukrol ad jelzésértékii
felvilagositast  (https://onlinepszichologus.net/test/10247/).  Teszteredményeiket  végiil
Osszevetettiik az altaluk hasznalt nyelvi érzelemkifejezési formakkal.

A célunk az volt, hogy felmérjiik: kifejezik-e, s ha igen, milyen gyakorisaggal és milyen
nyelvi eszkozokkel fejezik ki érzelmeiket a tanarjeldlt hallgatok, illetéleg a pozitiv vagy a
negativ érzelmek kifejezése domindl a spontdn beszédiikben. Hipotézisiink szerint azok az
egyetemistak, akik hajlamosabbak a szorongésra, tobb negativ nyelvi fordulatot hasznalnak,
mint kevésbé vagy egyaltalan nem szorong6 tarsaik.

4. Eredmények

A tanarjelolt egyetemista hallgatok spontdn narrativaibol Osszegytijtottiik azokat a
kifejezéseket, amelyek érzelmeket fejeznek ki, vagy érzelmekre utalnak. Ezek varhato nyelvi
kifejezési formait eldzetesen 9 kategoriaba soroltuk: eszerint feltételeztiik, hogy a hallgatoi
visszaemlékezésekben eléfordulhatnak ugynevezett érzelemszavak (olyan kifejezések,
amelyek egyértelmiien érzelmeket fejeznek ki, pl.: szomoru voltam, nagyon driiltem stb.),
érzelmekhez kothetd viselkedéseket leird szavak (gyakorlatilag koriilirasok, pl.: kiabdlt, folytak
a konnyeim stb.), szlengkifejezések, sértegetések (pl.: hiilye vagy), gyermeki dorgaldsok,
kedveskedések, averziv/megterheld szavak (pl.: haldl), kozbevetések/felkidltasok, illetleg
metaforikus vagy metonimikus kifejezések (pl.: égett a vagytol, majd’ kiesett a szeme Stb.).
Ezen beliil is elkiilonitettiik a pozitiv és negativ eldjelli érzelemkifejezéseket.
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https://onlinepszichologus.net/test/10247/

A 20 hallgatotol osszesen 206 pozitiv és 193 negativ nyelvi érzelemkifejezési format
gyljtottiink. Megfigyeltiik azonban, hogy az instrukcioban szerepld pozitiv és negativ Szavak
tobb valaszadonal is erdteljes priming (eldfeszitd) hatast valtottak ki (1. ,,Mesélj jelentds
gyerekkori életeseményeidrdl! Lehetnek pozitivak és negativak is.”). Emiatt hitelesebb
eredménynek taldljuk, ha ezeket a kifejezéseket — mint az elsd kategoéridba tartozo
érzelemkifejezd szavakat — levonjuk a kapott adatokbol, s igy 181 pozitiv és 168 negativ nyelvi
kifejezésmoddal szamolunk. A fentebb ismertetett 9 kategoriabdl azonban szinte az Gsszes
példa az elsé két csoportba sorolhatd, igy az Osszképet tekintve a maradék néhany példa
emlitése nem is tlinik relevansnak. Ezek szerint tehat elmondhatd, hogy a tanarjeldlt hallgatok
érzelmeiket vagy a konkrét érzelemkifejezd szavakkal, vagy bizonyos érzelmekhez kothetd
viselkedéseket leird szavakkal fejezik ki: az elsé esetre Osszesen 105 pozitiv (58%) és 90
negativ (53,57%), a mésodikra Osszesen 67 pozitiv (37%) és 48 negativ (28,57%) példat
talaltunk (1. abra). A pozitiv és negativ érzelmek megjelenési aranya nagyon hasonld, valamivel
gyakoribb a pozitiv érzelmek megjelenése a beszédben. Az is megallapithato, hogy gyakrabban
haszndlnak a hallgatok konkrét érzelemkifejezd szavakat, mint koriilirasokat.

A pozitiv érzelemkifejez6 eszk6zok megoszlasa %-ban

m szavak m viselkedés m egyéb

A negativ érzelemkifejez6 eszkoz6k megoszlasa %-ban

m szavak m viselkedés m egyéb

1. abra: Az érzelemkifejezd szavak és az érzelmekhez kothetd viselkedéseket leird szavak
el6fordulasi aranya 20 hallgat6é spontan narrativajaban (Forras: sajat adatok)
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Erdekes eredményeket kapunk, ha a nemek kozotti kiilonbségeket vizsgaljuk: 49
(46,7%) pozitiv érzelmet kifejez6 sz6 hangzott el a férfiaktol és 56 (53,3%) a n6ktdl, valamint
52 (57,8%) negativ érzelmet kifejez0 sz6 a férfiaktol és 38 (42,2%) a ndktdl; a viselkedésre
utal6 kifejezések koziil 30 (44,8%) pozitiv szoval éltek a férfiak és 37-tel (55,2%) a ndk, negativ
szoval 16-szor (33,33%-ban) a férfiak és 32-szer (66,66%-ban) a nék. A férfiak tehat
kevesebbszer nevezik meg konkrétan a negativ érzelmeket kifejez6 szavakat, ugyanakkor joval
gyakrabban irjak le az ezeket jelolo viselkedéseket, mint a nok.

Felfigyeltiink arra, hogy néhany esetben tagadd alakkal fejezik ki a beszEélok az
érzelmeiket: példaul egy pozitiv érzelmet a negativ tagadasaval (azelottrdl rossz gyerekkori
emlékekre nem tudok visszaemlekezni, ami igazan rossz lett volna; nem konnyen sirtam
gyerekkoromban sem), illetve egy negativ érzelmet a pozitiv tagadasaval (annyira nem szerettiik
az énekkaros tanart). Az 6sszes pozitiv érzelmet kifejezd nyelvi példa (181 db) koziil 7 tagado
formaval taldlkoztunk, amibdl 5 ndi beszélotdl szarmazott, és az Gsszes negativ érzelmet
kifejez6 nyelvi példa (168 db) koziil 34 tagadé formaval, amelybdl 19 ndktdl hangzott el.
Megallapithatd, hogy a ndk valamivel tobbszor fejezik ki tagadd nyelvtani forméval az
érzelmeiket, mint a férfiak. A férfiak ellenben hajlamosabbak ellentéteket hasznalni érzelmeik
kifejezésére, mintegy konnotativ jelentésmezdvel felruhdzva azokat: 10 ilyen példat hallottunk
tolik, 5 esetben pozitiv érzelmekre (pl.: tesommal mindig valami hiilyeséget csindltunk), 5
esetben negativ érzelmekre utalva (volt egy nagy kacagas, nagyon élveztem — értsd: valojaban
éppen, hogy nem élvezte).

Az érzelemkifejez6 szavak koziil a leggyakrabban az alabbiak fordultak eld: szeret, érez,
JO, rossz, oriil, fél, biiszke, élmény, rosszul érintett/rosszul éltem meg, vicc/nevet/r6hog/, stressz,
ideges, trauma, bantalmazas (illetdleg a felsoroltak kiilonféle toldalékos alakjai) (2. abra). 7
esetben igei, 8 esetben névszoi (4 jelzdi és 4 f0névi) szofajisaggal taldlkoztunk. Szofajtanilag
nem feltind tehat az igék gyakorisdga az érzelmek kifejezése tekintetében. Megéllapithato,
hogy alapvetden az un. alapérzelmeket fejezik ki nyelvileg a tanarjelolt hallgatok.
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2. ébra: A leggyakoribb érzelemkifejezd szavak (Forras: sajat adatok)

191



Leggyakrabban a jo, rossz és az élmény szavak hasznalataval éltek a beszEélok, a jo-rossz
mindsitéseket foleg a férfiak hasznaltak. A stresszre, traumatizalt allapotra nagyobb ardnyban
utaltak beszédiikben a férfiak, mint a ndk — dacara annak, hogy a szorongastesztek tantusagai
szerint 10 férfib6l 8 egyaltalan nem, vagy csak enyhén szorong, 2 pedig emelkedetten, mig a
nék kozott 5-en nagyon szoronganak (érdemes volna szakemberhez fordulniuk), 2-en
emelkedetten, és 3-an nem, vagy csak enyhén.

Az érzelmekhez kothetd viselkedéseket leird szavak koziil leggyakrabban a jaték,
baratsag, sir szavak fordultak el6 az egyetemistdk megnyilatkozasaiban, tovabba a
sportra/mozgasos tevékenységekre, teljesitményre (pl.: nyertem), utazéasra/nyaraldsra utalo
kifejezések (3. abra).
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3. abra: Erzelmekhez kothetd viselkedéseket leird szavak (Forras: sajat adatok)

Talan nem meglepd, hogy a jaték inkabb a ndi (anyai), mig a sport és teljesitmény
inkabb a férfioldal képviseleteként tiinik fel. Ugyanakkor figyelemre méltod a teljesitményre
val6 utalasok (pl.: nyertem) kiemelkedd szama. Anndl is inkabb, mivel tobbszor alkalmaztak
ezeket negativ érzelmek kinyilvanitasakor a beszélok. Erdekes, hogy a sirast egyenld aranyban
nevesitették a ndk és a férfiak.

Végiil ellendriztiik azt is, hogy az érzelemkifejezd szavak és az érzelmekhez kothetd
viselkedéseket leird szavak hasznalata mennyire korreldl a hallgatok szorongéasszintjével. A
teszteredmények alapjan harom kategoriaba sorolhatdak a kisérletben részt vevok. 1-essel
jeloltiik azokat a hallgatokat, akik egyaltalan nem vagy enyhén, 2-essel, akik emelkedetten, 3-
assal pedig, akik nagyon erdsen szorongonak bizonyultak, és stresszkezeld technikak
elsajatitasa lenne javasolt szamukra. A nyelvi kifejez6eszkdzok hasznélata Gsszességében nem
mutatott korrelaciot a szorongasértékekkel (4. abra), amit a korrelacios egyiitthatd alacsony
érteke (-0,1) szdmszerlsit. Mindamellett megjegyezziik, hogy az 6t legerésebben szorong6
hallgat6é szdmszerlien tobb pozitiv érzelemkifejezd nyelvi eszkozzel élt, mint negativval (ha
Osszesitjlik adataikat, akkor dsszesen 61,36%-ban).
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4. ébra: A pozitiv érzelemkifejezések aranyanak €s a szorongas mértékének korrelacioja
(Forras: sajat adatok)

5. Osszegzés, kovetkeztetések

Az kutatasban 20 tanarjeldlt egyetemista hallgatdé spontan narrativait elemeztiik az
érzelmek nyelvi kifejezdeszkozeinek hasznalata szempontjabol. Megallapithato, hogy a leendd
pedagdgusok tobbnyire érzelemszavakkal és érzelmekre utalod viselkedéseket leird szavakkal
fejezik ki az érzelmeiket. A konkrét érzelmek megnevezésére dsszesen 195 szdeldfordulast,
mig az érzelmekre utald viselkedések megnevezésére 115 szoeldfordulast gyiijtottiink
spontanbeszéd-alapl narrativaik alapjan. Az érzelmek konkrét nevesitésével tehat majdnem
kétszer olyan gyakran éltek az egyetemistak, mint az ket reprezentald viselkedések leirasaval.
Felmeriil a kérdés, vajon melyik kifejezésmdd eldnydsebb a befogadok szempontjabol:
amennyiben néven nevezve, készen kapjak az érzelmeket, vagy ha az egyes cselekedetek,
viselkedések leirdsa alapjan nekik/maguknak ,.kell” megallapitaniuk, hogy az adott koriilmény
milyen érzelmi allapotokkal jart egyiitt, illetdleg megmarad a kvazi szabadsaguk arra nézve,
hogy sajat jogon alakitsak ki érzelmi allaspontjukat a hallottak kapcsan. Nem biztos, hogy a
tanari beszédre nézve e tekintetben egyértelmii tanacsot lehet adni. Az altalanos iskolas
tanuloknak valoszinlileg mindkettdre sziikségiik van, finom egyenstlyban: sziikségiik van
olyan beszédmintdra, amely batran megnevezi az ¢érzéseket, tovabba szilikségiik van hiteles
helyzetleirasokra, amelyek onallosagukat, dontéshozo képességiiket batoritjak.

Kutatasunkbol az latszik, hogy ebben a kisérleti helyzetben a leendd pedagdgusok
nyelvi kifejezOeszkozei fOként az alapérzelmek megnevezésére koncentralddnak, nem a
bonyolultabb, Osszetettebb érzelmekére. Sajnos nem til széles korli az érzelmeik nyelvi
kifejezéskészletének tarhaza, a leggyakrabban hasznalt szavaik a jo és a rossz (szélsdséges és
mondhatni, durva) mindsitések. A férfiak kiillondsen gyakran éltek ezekkel a kifejezésekkel.
Elképzelhetd, hogy ezeket az eredményeket a feladat instrukcidja is behatarolta, s ha esetleg
masképp kapjak az utasitast, pl. ugy, hogy irjanak egy Oszinte blogbejegyzést errdl és errdl,
masképp alakul az érzelmeik nyelvi megformaldsa — természetesen ezt is érdekes volna
megvizsgalni.

A kutatasban részt vevd ndk a pszichologiai teszteredmények alapjan szorongobbnak
mutatkoznak, mint a férfiak, ugyanakkor a férfiak batrabban megnevezik beszédiikben a
stresszes, traumatizalt élményeiket. Hawkins (2014) szerint érzéseinket haromféleképpen
kezeljiik: elfojtjuk Oket (tudatosan vagy tudattalanul), elkeriiljiik dket/elmenekiiliink eldliik,
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vagy pedig kifejezziik, kinyilvanitjuk, kimondjuk azokat. Lényegesen jobb valasztasnak tiinik
felelosséget vallalni a sajat érzéseinkért, ami lehetséges, hogy a megnevezésiikkel kezdddik —
sajat kutatasunk alanyai legalabbis arr6l gy6znek meg benniinket, hogy a mégoly megterheld
érzelmek, mint a stresszes €lethelyzetek, bantalmazasok, traumak nevesitése is jobb pszichés
allapottal jar egylitt (legaldbbis a szorongasra vald hajlam szempontjabol).

Kutatdsunk alapjan nem igazolddott, hogy az erésen szorongéd hallgatok tobb negativ
érzelmet kifejez6 nyelvi fordulattal élnek — ennek olykor inkabb az ellenkezdje all fenn. Ez
bizonyara semmiképp sem tekinthetd hatranyosnak a pedagogusi palyan, bar az 6nazonossag,
a hitelesség a nevelési-oktatasi folyamatban talan mindennél elébbre valo.
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SEBESTYEN KRISZTINA

ALTALANOS ISKOLAI IDEGENNYELV-TANULAS HAJDU-BIHAR ES
SZABOLCS-SZATMAR-BEREG MEGYEBEN

OSSZEFOGLALO

Az iskolazottsdgnak fontos szerepe van a mindennapokban, amit szamos tényez6 befolyasol, példaul a
csaladi hattér vagy a tanuld kornyezetében elérhetd intézményes lehetdségek (Hegediis, 2016). Ez
nemcsak altalanossagban igaz az iskolai tanulmanyokra, hanem az idegennyelv-valasztasra és -tanulasra
is (Csap6, 2001; Blossfeld et al., 2019). Tanulmanyunkban a nyelvtanuldsi motivaciora vonatkozo
kérdoives kutatadsunk adatai koziil az altalanos iskolai nyelvtanulasra vonatkozokat elemezziik. Az
adatfelvételre a 2018-2019-es tanévben Hajdu-Bihar és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében kertilt sor
Osszesen 890 tanulo és 100 nyelvtanar részvételével. A tanuldi adatbazist SPSS-program segitségével
elemezziik, melynek sordn arra a kérdésre keressiik a valaszt, hogy a nem, a csalddi hattér és a
szdrmazasi megye tekintetében is az angol nyelv nagyobb aranyu tanuldsa mutathaté-e ki? A nemre és
a szarmazasi megyére vonatkozo6 eredményeink szerint a valaszadok tobbsége angolt tanult az altalanos
iskolai tanulmanyai soran, mig a csaladi hattér vizsgalatakor az deriilt ki, hogy a magasabb csaladi
hatterti — elsésorban Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei — tanulok sziilei nagyobb aranyban valasztottak a
német nyelvet gyermekiik szamara.

ABSTRACT

Education plays an important role in everyday life, which is influenced by many factors, such as family
background or institutional opportunities available in the student's environment (Hegediis, 2016). This
is true not only for school studies in general, but also for foreign language choice and learning (Csapo,
2001; Blossfeld et al., 2019). In our study, we analyse the elements of language learning in primary
school from the data of our questionnaire research on language learning motivation. The data collection
took place in the 2018-2019 school year in Hajda-Bihar and Szabolcs-Szatmar-Bereg counties with the
participation of a total of 890 students and 100 language teachers. We analyse the student database with
the help of the SPSS program, during which we look for the answer to the question whether a higher
proportion of English language learning can be detected in terms of gender, family background and
county of origin. According to our results on gender and county of origin, the majority of respondents
learned English during their primary school studies, while the examination of family background
revealed that parents of students with higher family background — mainly in Szabolcs-Szatmar-Bereg
county — chose German more as foreign language for their children in primary school.

1. Szakirodalmi bevezetés

Az idegennyelv-tudas az emberi és kulturalis toke része, ami egyre jelentsebb szerepet
jatszik mar a tanulményok elvégzése idején is, azonban a munkaerdpiacon is egyre inkabb
elvaras (Gerhard—Hans 2013; Pusztai 2015; Hegyi-Halmos 2018). Az idegennyelv-tudas a
munkaerdpiacon tudastdbbletet jelent a munkaadd szamara, és ez nemcsak a napjainkban
vilagnyelvként funkcionald angol nyelvre igaz, hanem barmilyen idegen nyelvre, mert van, ahol
a min¢él tobb, van, ahol pedig a minél érdekesebb nyelveket ismerdket keresik (Saraceni, 2008;
Veroszta, 2010).

Az Eurostat (2019) adatai szerint az eurdpai orszagok tobbségében, a magyar altalanos
iskolanak megfeleld intézménytipusokban és évfolyamokon a didkok a legnagyobb létszamban
¢€s aranyban angolt tanulnak. A mésodik legnépszeriibb idegen nyelv helyzete azonban mar nem
ennyire egységes, mert az orszagok egy jelentds része a németet, mig masok a francia nyelvet
preferaljdk. A magyarorszagi helyzet annyiban hasonlit az eurdpaira, hogy a legnagyobb
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létszamban, illetve aranyban angolt tanulnak az altalanos iskoldsok, azonban hazankban a
masodik legnépszeriibb az idegen nyelvek kozott egyértelmiien a német.

Az idegennyelv-tanulas folyamataban és eredményességében meghatarozo szerepe van
az altalanos iskolaban tanult nyelvnek, mert amennyiben lehetséges, a tanul6 ennek az idegen
nyelvnek a tanuldsat szeretné folytatni a kozépfoka tanulményai sordn is. Magyarorszdgon az
altalanos iskolakban egy idegen nyelv tanuldsa kételezd, azonban a 110/2012. (VI. 4.) Korm.
rendelet 7/2014. (1. 17.) Korm. rendelet altali modositasa lehetdvé tette, hogy ha az intézmény
meg tudja teremteni a megfelelé koriilményeket, ugy lehetséges 7. évfolyamon egy masodik
idegen nyelv bevezetése is. Szintén egy idegen nyelv tanulasa kotelez6 a szakmat ado
kozépiskolakban, de ez esetben is a jogszabaly lehetdséget ad egy masodik idegen nyelv
bevezetésére, amire példaul a kozgazdasagi, vendéglatas-turizmussal foglalkozo vagy két
tanitasi nyelvii szakgimndziumok esetében van lehetdség. Ezért ez utobbi intézményekben,
valamint a gimnaziumokban — ahol ketté idegen nyelv tanuldsa kotelez6 — tovabbtanuld
diakoknak elényt jelenthet, ha mar az altalanos iskolaban két idegen nyelvet tanultak.®

Szamos tényez6 befolyasolja azt, hogy az egyén milyen idegen nyelvet tanul az
intézményes oktatas keretében, azonban most ezek koziil kettdt emeliink ki: a csaladi hattér és
a lakohely befolyasold szerepét. A csaladi hattér hatassal van az egyén iskolazottsagara, az
iskolavalasztasra, valamint a tovabbtanulasra is, mert a sziilok koz- és felsdoktatasban szerzett
tapasztalatai, valamint az anyagi hatteriik befolyasolja a gyermekeik iskoldztatdsat (Pusztai,
2009; Blossfeld et al., 2019). A sziilok iskolazottsaga hatassal van gyermekeikre is, mert az
iskolazottabb sziilok gyermekeit motivalhatja a sziileik végzettsége, nyelvtudasa abban, hogy
Ok is hasonld ismeretekre tegyenek szert (Andor, 2000; Heisig et al., 2020). Tovabba a sziilok
sajat tapasztalataik alapjan hoznak gyermekeik tanulmanyaival kapcsolatos dontéseket, ami a
nyelvtanuldsra is igaz, mert a magasabb iskolai végzettséggel rendelkezd sziilok gyermekei
tobbnyire angol nyelvet (is) tanulnak (Csapd, 2001; Sagi—Jankd, 2019). Az angol tanulasanak
hatterében Nikolov és Csap6 (2018) szerint a nyelv kulturalis tokeként betdltott szerepe,
valamint az internet és a popkultara népszeriisége all. Véleményiink szerint az angoltanulas oka
lehet még, hogy a magasabban iskolazott sziildk gyakrabban tapasztaljak a mindennapi életiik,
munkajuk sordn az angol vilagnyelvi szerepét. Ok maguk is vettek részt kiilfoldi
tanulmanyutakon, élhettek hosszabb-révidebb ideig kiilfoldon, melyek soran szintén hasznos
lehetett az angol nyelv ismerete, s ezért szeretnék, ha gyermekeik is rendelkeznének
angolnyelv-tudassal.

Az iskolarendszernek jelentds szerepe van a tarsadalmi, foglalkozasi csoportok
konzervalasaban, Gjratermelddésében egy adott teriiletegységen (Gogolin, 2014; Hives, 2015;
Hegediis—Sebestyén, 2019). Altalanos iskolabol éltalaban a lakoéhelyhez legkozelebbit
vélasztjak a sziilok gyermekeik szamdra, ami az idegennyelv-tanuldssal kapcsolatban azért
fontos, mert a rendelkezésre allo, intézményes nyelvtanulési lehetdségek is befolyasoljak a
nyelvtanulast (Hives 2015; Hegedls, 2019). Egy faluban tobbnyire egy altalanos iskola
talalhato, ahol egyaltalan nincs valasztasi lehetdség, vagy kettd idegen nyelv kozott kell
donteni, mig egy varosban altaldban tobb altalanos iskola is miikddik, amelyekben tobbféle
valasztasi lehetdség is adott lehet az idegen nyelvek tekintetében a sziilok és gyermekeik
szamara.

Mindezek figyelembevételével kutatdsunk soran arra keressiik a valaszt, hogy a Hajdu-
Bihar és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében felvett adatbazisunkban szerepld tanulok koziil
jellemzden kik tanulnak németet, és kik tanulnak angolt. Azt feltételezziik, hogy a nem, a

13 Az adatfelvétel idején még nem létezett a 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelet ltali
modositasa, ami két szempontbdl is valtozast hozott a tanulmany témajaval kapcsolatban. Az egyik, hogy az 1j
modositas csak a 8. évfolyam utan engedélyezi a masodik idegen nyelv bevezetését, a masik pedig, hogy 2020.
szeptember 1-jét6l egyes intézménytipusok elnevezése is megvaltozik, igy a szakgimnaziumokat ezentul
technikumoknak nevezik.
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szarmazasi megye ¢€s a csaladi hattér figyelembevételével végzett vizsgalatok esetében is az
angol nyelv preferenciajat fogjuk tapasztalni.

2. Adatbazis és modszerek

Tanulményunkban a 2018 decembere és 2019 majusa kozott zajlott ,,Némettanulas,
illetve -tanitas Hajd(-Bihar és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében” cimii kérdéives kutatasunk
adatait vizsgaljuk. Az adatfelvételbe mindkét megyébdl 9-9 intézmény keriilt be, és olyan 11.
osztalyos tanulok (890 f6) vettek részt a kutatdsban, akik érettségit add képzésben idegen
nyelvként németet és/vagy angolt tanultak. A tanuldk nyelvtanarait (100 f6) is bevontuk a
mintaba, azonban jelen tanulmanyunkban csak a tanul6i adatbazis adatait elemezziik. A tanuléi
adatbazisba nemek szerint 440 no és 433 férfi, a képzéstipusok tekintetében 420 gimnazista és
444 szakgimnazista, az intézmények megyéje alapjan pedig Hajdu-Bihar megyébdl 445 £6, mig
Szabolcs-Szatmar-Beregb6l 437 6 adatait gytjtottiik 6ssze. Az alapadatokbol a 890 f6hoz
képest hidnyzé elemszamok magyardzata az, hogy nem minden tanuld valaszolt az Osszes
kérdésre.

Az adatok elemzését SPSS-program segitségével végeztiikk, melynek sordn kettd uj
valtozot is kialakitottunk. Az egyik valtozd a csaladi hattérrél ad informaciot, €s az alabbi
harom valtozobol hoztuk Iétre: az anya legmagasabb iskolai végzettsége, az apa legmagasabb
iskolai végzettsége és a csalad anyagi helyzete. Csak azok a tanuldk (740 £0) szerepelnek az 1j
valtozoban, akiknek mindharom eredeti valtozoban voltak adatai. Ezt kdvetoen két csoportot,
egy magas (254 f6), illetve egy alacsony csaladi statuszut (486 f6) alakitottunk ki a valtozon
beliil, és ezekkel végeztiik a tovabbi szamitdsainkat. A masik, altalunk létrehozott valtoz6 a
tanulok szarmazasi megyéjére vonatkozik, amelyet a tanulok lakohelyének-telepiilésének
megyékbe soroldsaval hoztuk létre. Ez alapjan Hajdu-Bihar megyébdl 395 {6, Szabolcs-
Szatmar-Bereg megyébol 453 £6, mig mas, tobbnyire kdrnyezd megyékbdl 17 £6 szarmazik, 25
fonek pedig nem ismert a lakohelye. Az utobbi két csoportot kizartuk a tovabbi vizsgalatokbol.
A valtozok 1étrehozasat kovetden két- és haromdimenzids kereszttablakat készitettiink, majd
ezek segitségével vizsgaltuk meg, hogy mi jellemzi a valaszadok altalanos iskolai idegennyelv-
tanulasat.

3. Eredmények

Elészor azt vizsgaltuk meg, van-e kiilonbség a nék és a férfiak kozott aszerint, hogy
német vagy angol nyelvet tanultak az altalanos iskoldban. A mintankban szerepelnek hat olyan
tanulonak is a valaszai, akik a némettdl és az angoltol eltérd nyelvet tanultak. Oket ez esetben
kizartuk, mert az alacsony elemszadm miatt ebben nem mutattak szignifikans 0sszefiiggést az
adatok, azonban a tobbi tablazatban megjelenitjiik dket (1. tablazat).

A tablazatban Gsszesen 829 6 adatai lathatok, melyek szerint a ndk és a férfiak is az
angol nyelvet tanultak nagyobb ardnyban, viszont a férfiaknél ez az ardny magasabb (73,9%),
mint a néknél (66,8%). Ennek megfelelden a német nyelvvel kapcsolatban a ndk korében
mutathato ki magasabb arany (33,2%), és a férfiaknak csak 26,1%-a tanulta ezt az idegen
nyelvet az ltaldnos iskoldban.

A tanuldk szadrmazasi megyéje szerint is végeztlink vizsgalatot, feltételezve, hogy a
tanulok a lakohelyiikkel megegyezd telepiilésen végezték altalanos iskolai tanulmanyaikat. Az
eredményeket a 2. tablazat mutatja.
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1. tablazat. A német és az angol nyelv tanuldsdnak megoszlasa nemek szerint (n=829;
szign.=0,026)

Tanult idegen nyelv |  Kategériak N6 Férfi Osszesen
Oszlop% 33,2% 26,1% 29,7%
Német
Elemszam (f6) 139 107 246
Oszlop% 66,8% 73,9% 70,3%
Angol
Elemszam (f6) 280 303 583
Osszesen (f6) 419 410 829

Forrés: Némettanulds, illetve -tanitds Hajdu-Bihar és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében,
2018-2019 (sajat szerkesztés)

2. tablazat. Az altalanos iskoldban tanult idegen nyelvek szédzalékos megoszlasa a valaszadok
szarmazasi megyéjének fiiggvényében (n=812; szign.=0,000)

Megyék Kategoriak Német Angol Egyéb Osszesen
; Sor% 21,6% 77.8% 0,5% 100%
Hajdu-Bihar megye : -
] 9¥€ " Elemszam (f) 82 295 2 379
Szabolcs-Szatmar- Sor% 37,0% 62,1% 0,9% 100%
Bereg megye Elemszam (o) 160 269 4 433
) Sor% 29.8% 69,5% 0,7% 100%
Osszesen . p
Elemszam (f6) 242 564 6 812

Forras: Némettanulas, illetve -tanitds Hajd(-Bihar és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében,
2018-2019 (sajat szerkesztés)

A valaszadok koriilbeliil egy harmada (29,8%) németet, kétharmada angolt (69,5%),
mig 0,7% egyéb idegen nyelvet tanult az altalanos iskolaban. Megyénként elemezve az adatokat
azt lathato, hogy Hajdu-Bihar (77,8%) és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében (62,1%) is a
legmagasabb aranyban azok a valaszadok vannak, akik az altalanos iskolaban angolt tanultak.
A Hajdu-Bihar megyei adatok hatterében tobb ok is allhat, egyrészt ezen a megyeszékhelyen
jelentdsebb az ipari tevékenység, ezzel egyiitt pedig a nemzetkdzi vallalatok jelenléte, ami
szamos esetben angol nyelvii munkakornyezetet jelent. Masrészt Debrecenben taldlhato a
legnagyobb vidéki egyetem (Hegediis, 2019), melynek jelentds angol nyelvii képzési kinalata,
valamint szertedgaz6 nemzetkdzi kapcsolatai szintén az angol nyelv valasztasara inspirdlhatja
a tanuldkat, altalanos iskolasok esetében pedig elsdsorban az ¢ sziileiket. A vizsgalt megyék
adataiban az a kiilonbség is felfedezhetd, hogy a Szabolcs-Szatmar-Bereg megyébdl szarmazok
kozott kortlbeliil 15%-kal magasabb a németet tanulok aranya. Ennek hatterében is tobb
tényez6 allhat, példaul az, hogy csak ezt az idegen nyelvet lehetett valasztani az altalanos
iskolaban, mert a Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei németet tanulok 55,1%-a (87 f6) valaszolta
ezt, mig a Hajdu-Bihar megyei valaszadok koziil csak 13,4% (11 £6).

Az eldzbdekkel 6sszefiiggésben megvizsgaltuk azt is, hogy a csaladi hattér és az altalanos
iskoldban tanult idegen nyelv, valamint ennek valasztasa kozott fedezhetd-e fel dsszefliggés.
Az idegen nyelv valasztasdhoz harom valaszlehetdség tartozott a kérdéiviinkben: (1) a tanuld
valasztotta, (2) a sziilei valasztottak vagy (3) csak ezt lehetett tanulni az intézményben (3.
tablazat).
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3. tablazat. A csaladi hattér és az idegennyelv-valasztas 0sszefliggései (n=690; szign.=0,001)

(;ls;ltz?l I dsgfansr;:/:slv_ Kategériadk | Német | Angol | Egyéb | Osszesen
Sor% 21,0% | 78,5% | 0,5% 100%
A tanulé valasztotta Elemﬁzém 42 157 1 200
(f6)
Sor% 41,7% | 56,9% | 1,4% 100%
Alacsony | A sziilé valasztotta Ele?;és;am 30 a1 1 72
Csak ezt lehetett Sor% 37,9% | 61,5% | 0,5% 100%
tanulni Eleggfam 69 | 112 1 182
Sor% 20,4% | 79,6% | 0,0% 100%
A tanulé valasztotta Elemfzém 21 82 0 103
(f6)
Sor% 54,0% | 44,0% | 2,0% 100%
Magas A sziil6 valasztotta Elemgzém 27 22 1 50
(f6)
Csak ezt lehetett Sor% 18,1% | 81,9% | 0,0% 100%
tanulni Ele?flgfam 15 68 0 83
Sor% 20,8% | 78,9% | 0,3% 100%
A tanulé valasztotta Elezr;g;am 63 239 1 303
Sor% 46,7% | 51,6% | 1,6% 100%
Osszesen A sziilo valasztotta Ele?&s’jam 57 63 2 122
Csak ezt lehetett Sor% 31,7% | 67,9% | 0,4% 100%
tanulni Eleggam 84 | 180 1 265

Forras: Némettanulas, illetve -tanitas Hajda-Bihar és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében,
2018-2019 (sajat szerkesztés)

A tanulok csaladi hattértdl fliggetleniil minden esetben az angol nyelvet valasztottak,
ami 0sszességeben az erre a valaszalternativara érkezett adatoknak a 78,9%-at (239 6) jelenti.
A sziilk altal valasztott idegen nyelvek azonban mar kiilonbséget mutatnak a csaladi hattér
szerint. Az alacsony csaladi hatteri tanulok sziilei az angol nyelvet részesitették eldnyben
(56,9%; 41 f6), és az angol nyelv preferenciaja jelenik meg akkor is, ha csaladi hattértdl
fliggetleniil nézziik az adatokat (51,6%; 63 f6). Viszont a magas csaladi hatterti sziilok a
legnagyobb aranyban a német nyelvet vélasztottak (54,0%; 27 £6). A ,,Csak ezt lehetett tanulni
az altalanos iskolaban” valaszlehetdségre az alacsony (61,5%; 112 f0) és a magas (81,9%; 68
f6) csaladi hatter(i tanulok esetében is az angol nyelvre kaptuk a legmagasabb értékeket. A
németet tanulok kozott viszont van kiilonbség a csaladi hatteret tekintve, mert az alacsony
csaladi hatteriek korében magasabb azoknak a 1étszama ¢€s aranya (37,9%; 69 6), akik olyan
altalanos iskolaba jartak, ahol csak németet lehetett tanulni.

Az altalanos iskolai idegennyelv-valasztast tovabb vizsgalva a 3. tdblazatban latott
valtozok mellé bevontuk a tanuldk szarmazasi megyéjét is, s igy Osszesen 664 6 valaszait
tudtuk megvizsgalni. Az adatok szerint — amik az alacsony elemszamok ellenére is p=0,000 és
p=0,013 ko6z6tti szignifikancia-értékeket mutatnak — inkabb a Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei,
magasabb csaladi hatter(i tanuldkra jellemz0, hogy a sziileik valasztasa alapjan német nyelvet
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tanultak az altalanos iskolaban. A Hajdu-Bihar megyei, alacsony csaladi hatter(i tanulok sziilei
pedig az angol nyelvet valasztottak gyermekiiknek. Akinek a sziileik valasztottak idegen
nyelvet, koziiliikk az elébbi megyében az alacsonyabb, mig az utobbi megyében a magasabb
csaladi hatterti didkok tanultak fele-fele aranyban németet, illetve angolt az altalanos iskolaban.
Ha a tanuldk nyelvvalasztasat nézziik, akkor viszont az eredmény megegyezik a 3. tablazatban
tapasztalttal, vagyis mindkét vizsgalt megyében a tanulok tobbsége az angol nyelvet valasztotta
maganak.

A két vizsgalt megyében a sziilok részérdl tapasztalhatdé idegennyelv-valasztasi
kiilonbségben tobb tényezo is szerepet jatszhat, példaul az, hogy egy adott telepiilésen jelen
van-e a német nemzetiség az dnkormanyzatban és/vagy a nevelési-oktatasi intézményekben. A
KIR (2016), illetve a KSH (2011) adatait 6sszevetettilk a mintdnkban szereplok szarmazasi
telepiilésével, és azt talaltuk, hogy Hajdu-Bihar megyébdl harom olyan telepiilés keriilt be az
adatbazisunkba, ahol van német nemzetiségi 6nkormanyzat, melyek koziil egy helyen német
nemzetiségi oktatds-nevelés is megvalosul. A Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei telepiilések
kozott viszont hét helyen taldlhaté német nemzetiségi Onkormanyzat, €s ezek koziil négy
esetben nevelési-oktatasi intézmény is. Ezek az adatok magyardzhatjak a mintaban szerepld
tanulok sziileinek idegennyelv-valasztasi preferencidjat, azonban a hattérokok alaposabb
feltarasa tovabbi vizsgalatokat igényel.

A 110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet 7/2014. (1. 17.) Korm. rendelet altali médositasa
lehetévée tette, hogy amelyik éltalanos iskoldban tudjak biztositani a megfeleld feltételeket, ott
a tanulok kettd idegen nyelvet is tanulhatnak. Ezért a kérddives vizsgalatunkban kitértlink arra
is, hogy a valaszadok hany idegen nyelvet tanultak az altalanos iskolaban, s hogy a masodik
idegen nyelv tanulasa melyik els6ként tanult idegen nyelvet kovetden jellemz6 (4. tablazat).

4. tablazat. A valaszadok masodik idegennyelv-tanulasa az altalanos iskolédban tanult elsd
idegen nyelv fiiggvényében (n=828; szign.=0,014)

Nyelvtanulas Kategéridk Német Angol Egyéb Osszesen
Tanult masik idegen Oszlop% 14,1% 11,7% 50,0% 12,7%
nyelvet Elemszam (f6) 34 68 3 105
Nem tanult masik idegen Oszlop% 85,9% 88,3% 50,0% 87,3%
nyelvet Elemszam (f6) 207 513 3 723
Osszesen (f6) 241 581 6 828

Forrés: Némettanulds, illetve -tanitds Hajdu-Bihar és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében,
2018-2019 (sajat szerkesztés)

Osszesen 828 valaszadé adatait vizsgaltuk meg, és koziiliik 12,7% (105 £6) jelezte, hogy
kettd idegen nyelvet tanult az altalanos iskoldban. Az els6é idegen nyelvként németet tanulok
nagyobb aranyban (14,1%) valaszoltak, hogy egy masodik idegen nyelvvel is foglalkoztak az
altalanos iskoldban, mig az angolosok 11,7%-a tanult masodik nyelvet is ebben az
iskolatipusban. Az elsdként egyéb idegen nyelvet tanulok megoszlasa pedig egyenld aranya a
masodik nyelv tanuldsaval, illetve nem tanuldsaval kapcsolatban. Egy masik szamitasunk
alapjan a masodikként tanult idegen nyelvek kozott a legmagasabb aranyokat ismét az angolra
(5,4%), illetve a németre (4,5%) vonatkoz6 valaszok mutattak.

4. Osszegzés

Napjainkban az iskolazottsagnak, valamint az idegennyelv-tudasnak fontos szerepe van
a tanulmanyok soran és a munkavallaldsban. Az idegen nyelvek koziil az angol a legnépszeriibb
nemcsak Magyarorszadgon, de eurdpai viszonylatban is, majd ezt koveti hazankban a masodik
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legmagasabb tanuldlétszdmmal a német nyelv. Tanulmanyunkban arra a kérdésre kerestiink
valaszt, hogy az altalanos iskolai idegennyelv-tanulds soran minden altalunk vizsgalt esetben
az angol nyelv preferencidja mutathaté-e ki, vagy van olyan tényezd, ami a német nyelv
valasztasat tamogatja. Az altalanos iskoldban tanult idegen nyelvek vizsgalatdhoz egy Hajdu-
Bihar és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében felvett adatokbodl késziilt adatbazist hasznaltunk,
¢s azt feltételeztiik, hogy az angol nyelv népszeriisége minden esetben — nem, szarmazasi
megye ¢és a csaladi hattér — meg fog mutatkozni. Hipotézisiink azonban csak részben
igazolddott, mert a nok és a férfiak kdrében is magasabb az angolt tanulok aranya, és ugyanez
igaz mindkét vizsgalt megyébdl szarmazd tanulok esetében nemcsak az elsd, hanem az
4ltalanos iskolaban a masodik idegen nyelvre is. Osszességében a megkérdezettek tobb mint
70%-a tanult angolt az &ltaldnos iskolai tanulmanyai soran, és a Hajd-Bihar megyei valaszadok
korében ez az arany magasabb. A csaladi hattérrel Osszefiiggésben viszont nem igazolddott be
a hipotézisiink, mert a magasabb csaladi hatter(i tanulok esetében, ha a sziil6k vélasztottak az
altalanos iskolaban tanult idegen nyelvet, akkor az — f6leg Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében
a magasabb csaladi hatteriek korében — inkédbb a német volt. Ha azonban a tanulé maga
valasztotta az idegen nyelvet, akkor ez csalddi hattértdl és szarmazasi megyétdl fliggetleniil
nagyobb aranyban az angol volt.
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CSICSOKAKUTATASOK A NYIREGYHAZI EGYETEMEN

OSSZEFOGLALO

A Nyiregyhazi Egyetemen 2013 ota folynak kisérletek a csicsokaval (Helianthustuberosus L). A
felhasznalasi szempontbol sokoldali névény az egészségtudatos taplalkozas elotérbe keriilésével egyre
nagyobb figyelmet kap. Ertékét tovabb noveli, hogy kedvezétlen id6jarasi viszonyok kozott is képesek
megfeleld termést produkalni. Termesztése még azokon a gyenge termékenységli laza homoktalajokon
is perspektivikus, ahol a hagyomanyosan termesztett homoki kultarak (burgonya, napraforgé, dohany,
rozs stb.) mar jovedelmezOen nem termeszthetdk. A Nyirség szivében igy indokoltnak lattunk tobb
csicsOkatermesztésre és feldolgozasra irdnyulo kisérlet beallitasat. Termesztéstechnologiai kisérleteink
az optimalis tészam, tapanyagellatdsi mod, talajigény és a betakaritasi idopont meghatarozasara
iranyultak. Emellett etetési kisérletek is zajlottak. SzOke mangalicakat hizlaltunk, ahol méréseink a
tomeggyarapodasra és az egy kilogrammra jutd takarmanyfelhasznélasra iranyultak. A beltartalmi
vizsgalatok mellett a feldolgozott termék tartdsitasara iranyulo vizsgalatokat is végeztiink. E kisérletek
eredményei alapjan kerestiik és keressiik a valaszt arra, hogy milyen iranya termesztési, feldolgozasi
moddal lehet ezt az értékes kultarat gazdasdgosan €s biztonsdgosan termeszteni €s hasznositani a
Nyirségben.

ABSTRACT

As healthy eating has been gaining pace, some plants, which have taken a backseat as far as growing
area and yield are concerned, are being re-discovered”. One of them is the versatile Jerusalem
artichoke. Many parallel experiments have been established at Nyiregyhaza University since 2013.
Jerusalem artichoke cultivation is promising even on loose, sandy soils, with poor fertility, where
traditionally grown crops (potatoes, sunflowers, tobacco, rye, etc.) can no longer be grown profitably.
Our cultivation technology experiments were aimed at determining the optimal number of plants,
nutrient supply method, soil requirements and harvest time. Beside these, feeding tests were also carried
out. In 2015, we set up pig (cv. Blonde Mangalica) feeding experiment at Training Farm. In our research,
daily weight gain (DWG) and feed conversion rate (FCR) were detected. In addition to the content tests,
we also performed tests for the preservation of the processed product. Our on-going and future-going
experiments are aiming to develop a safe, secure and economic cultivation method to this valuable crop.

1. Bevezetés

A csicsoka (Helianthustuberosus L.) 6shazija Eszak-Amerika, Kanada. Az itt é16
Oslakosok a gumojat étkezési célra hasznaltdk. Europaba az 1600-as években kertilt be. Lippay
Janos (1664) a ,,Posoni kert” cimli mtivében ,,foldi alma” elnevezéssel mar tett rola emlitést. A
kovetkez0 néhany évszadzadban mar széles korben takarményndvényként termesztették.
Elsdsorban sertéstakarmanyként hasznaltak fel (Szabo és mtsai 2015). A csicsokaval
hasznositott szant6foldi tertiletek ardnya mind hazankban, mind a vilagon rendkiviil szerény. A
mult szdzad elején ¢és kozepén Nyugat-Eurdpaban (kiilondsen Franciaorszagban ¢és
Németorszagban) a gyokgumos termesztésben jelentOsnek szamitd ndvény vetésteriilete
nagymértékben csokkent. Franciaorszagban a 60 évvel ezeldtti 150.000 hektart meghaladd
tertilet 30 év alatt néhany ezer hektarra zsugorodott, és azdta sem nétt jelentdsen (Le Cochec
1988). A vetésteriilet hazankban sem haladja meg a néhany szdz hektart. Mig termesztett
novényként az elmult idészakban sokat vesztett jelentds€égébdl, addig invaziv ndvényként
terjedése folyamatos (Balogh 2001; Balogh 2012). A rendkiviil sokrétiien felhasznalhato
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novény energetikai célu felhasznalasa torténhet kozvetlen égetéssel (Rutkauskas 2005), biogaz-
eldallitassal (Gunnarsonetal 1985; Zubr 1985; El Bassan 1998) és bioetanol-gyartassal (Franke,
1985; Klass 1998; Judd 2003). A fold feletti szarrészek hasznositdsa mindharom eljarassal
torténhet, a fold alatti gumobdl elsdsorban bioetanolt gyartanak, de biogaz-eldallitasra is
alkalmas (Faget, 1993).

Takarméanyként torténd felhasznalasa a legegyszeriibb legeltetéses ,taratds”-on tul
tobbféleképpen torténhet. A gumok felszedése és sertésekkel torténd etetése Szabo et al. (2016)
vizsgalatai alapjan csicsokauntsagot okoz, de csokkenti az értékesebb abraktakarmany
felhasznalasat. A gumotermésen tul a leveles szar is kivaloan felhasznalhat6, a beldle késziilt
szilazs nagy tejtermelési tehenek ellés utani takarmanyozasara (hasonldan a répaszelethez) a
nagy cukor- és kedvezdé rosttartalma miatt alkalmas. Kaszas et al. (2016) levélfehérje-
vizsgalatai alapjan is a perspektivikus tomegtakarmanyt adé novények kozé tartozik.

A csicsOka nyers élelmiszerként torténd szélesebb korii elterjedését a gumoéd rossz
tisztithatok, s a feliileten maradt talajszennyezés hozzajarul a mikrobas romléshoz a tarolas
alatt. A fertdzésmentes gumok 2 °C-on egy évig is tdrolhatok romldsmentesen, az
inulintartalom valtozasa nélkiil; 5 °C-on fél évig eltarthatok, mikdzben az inulin lebomlik
oligomerekké (Modler, 1993).

Vitathatatlan a huméan taplalkozasban betdltott szerepe, mely az inulintartalmara
(fruktdn) vezethetd vissza. Az inulin nagyrészt ballasztanyagként viselkedik az emberi
emésztorendszerben és csak a vastagbél baktériumfloraja képes részben lebontani. Ennek
koszonhetden cukorbetegek szamdra is fogyaszthatd. A prebiotikumok hatdsara a bélflora
Osszetétele kedvezden valtozik meg, illetve fokozzak az emésztérendszer mikodését (Kays és
Nottingham 2007; Waqas ¢s Summer, 2017), ndvekszik a kalcium felszivodasa; csokken a
béltartalom tranzitideje, az anyagcsere-eredetli endotoxémia, a vastagbélrak kockazata; nagy
mennyiségll prebiotikum fogyasztasa felfuvodast eredményez (Gray, 2006).

Az élelmiszeriparban a csicsokagumo értékét jelentd prebiotikus rosttartalmat kivonjak
¢s szaritjadk. A szdritott inulin (fruktdn), illetve a fruktanoligomerek tisztitott, biztonsagos
¢lelmiszerek. Az inulinfiziko-kémiai tulajdonsaga alapjan zsirhelyettesitésre alkalmas. Az
élelmiszerek élelmirost-tartalmanak novelésére és/vagy zsirtartalmanak csokkentésére
felhasznalva pl. a pékaruk, tej- és huskészitmények energiatartalma csokkentheté (Karimi és
mtsai, 2015). Elelmiszeripari feldolgozasara a kiilonbozé siiritmények eléallitasa mellett
igéretes a fagyasztva szaritas, mely soran kivalo beltartalmi értéke is megdrizhetd (Antal et al.
2017).

A csicsoka technologiai funkcidoval bird, és az un. civilizdcidés betegségek
megelézésében hatasos biologiai  értéket noveld élelmiszer, illetve alapanyag. A
csicsOkakutatasaink ,,a term6foldtdl az asztalig” szamos megkozelitést magéaba foglaltak, az
agrar- ¢és ¢élelmiszertudomanyok teriiletén komplex megkozelitésti: azonos tdpanyag-
visszapodtlassal a homoktalajon €s kotott talajon termesztett Balkdnyi sarga csicsOkafajta
termesztésének, a gumo tartdsitdsanak, valamint a takarmanyozasban és human élelmezésben
a funkcionalis élelmiszer eldallitasra valo alkalmazhatdsagat vizsgaltuk.

2. Anyag és modszer
2.1. Termesztési kisérletek

Szant6foldi nagyiizemi €s kisparcellas kisérleteink 2013 és 2019 kozott a Nyiregyhazi
Egyetem Tangazdasagéaban zajlottak.

A vizsgalatokat rendszerint a Balkdnyi sarga fajtaval végeztiik. A fajta az els6 években
mint fajtajeldlt, majd mint allamilag elismert fajta szerepelt a kisérletekben. A fajta fenntartasa
jelenleg is a Nyiregyhazi Egyetemen folyik.
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Tobb kiilonbozé idojarasi koriilményt reprezentald évben, 2014 és 2018 kozott
vizsgaltuk a csicsoka terméshozamat kiilonbozo tapanyag- €s vizgazdalkodasi tulajdonsagokkal
bird talajokon. A vizsgalataink sordn arra kerestiik a valaszt, hogy a csicsoka milyen fold feletti
(szér és levél) és fold alatti (gumo) hozamra képes két kiilonboz6 fizikai talajféleség talajon.
A vizsgalat céljara kivalasztott teriiletek talajvizsgélati eredményeit az 1. és a 2. tablazatban
mutatjuk be.

1. tablazat: A Kkisérlet helyszinének vetés elotti talajvizsgalati eredménye (alacsonyabb
humusztartalmu talaj) (2013)

Humusz | CaCOs | pHker |P20s| K:O | Mgkel Zn Cu Mn
Megnevezés | Ka

% mg/kg

Erték 29| 1,05 0,0 4,61 | 150 | 238 649 |0,887| 2,36 123

Novénytdl

fiiggd ell, kozepes jo | jo | kielégité | jo | gyenge |gyenge

Megj. savanyu

Forras: Talajvizsgalati eredmények (2013)

2. tablazat: A kisérlet helyszinének vetés elotti talajvizsgéalati eredménye (magasabb
humusztartalmu kotottebb talaj) (2013)

Humusz| CaCOs | pHkci P20s KO | Mgkeri | Zn Cu Mn

Megnevezés | Ka

% mag/kg

Erték 32| 243 0,0 4,50 83,6 355 | 205 |1,56| 7,56 298

Novénytol

fiiggd ell. kdzepes kozepes | tulzott | jo jo |kielégito | kielégitd

Megj. savany(

Forras: Talajvizsgalati eredmények (2013)

A szartomeg (kg/ha) és a gumotomeg (kg/ha) mellett meghatdrozéasra keriilt a
gumoszam (db/1 kg) és a gumofrakeio (> 4cm) (2,5 cm —4 cm) (< 2,5 cm) is.

Az optimalis t6szam meghatdrozasara iranyul6 kisérleteinkben 3 kiilonb6zd tészammal
iiltetett csicsoka fold alatti és fold feletti hozamat vizsgéaltuk gyenge termdképességii
homoktalajon. A vizsgélatban az ajanlott 40.000 gumod/hektaros értéktdl két iranyban tértiink
el. Az ajanlott mennyiségtél 10.000 gumodval kevesebbet (azaz 30.000 gumoé/ha) és
ugyanennyivel tobbet (azaz 50.000 gumoé/ha) diltettiink a kisérleti parcelldkba. A kapott
hozamok mellett elemeztiik a gumoszamot és a gumok méretét is.

A betakaritds id6pontjanak termésmennyiségre gyakorolt hatasat 2015 és 2018 kozott
beallitott kisérletsorozatban vizsgaltuk. A méréseket minden esetben harom ismétlésben
végeztiik a parcellakban eldre kijelolt 5 m hosszusagu sorokban, igy a 75 cm-es sortavolsagot
figyelembe véve a parcellak mérete 11,25 m?. A teriilet kivalasztasa soran csak hianytalan, 4llati
kartételtél mentes sorokbol vettiink mintat. A korabbi mérési iddpontokban a szartomeget €s a
gumot is megmértiik, a decemberi mérés soran rendszerint csak a gumo tomegét mértiik.
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2.2. Etetési kisérlet

Csicsokaetetési kisérletiinket a Nyiregyhdzi Egyetem Tangazdasdganak Lovardajaban
allitottuk be. Azonos apadllattol és testvér anyadllatoktdl szdrmazo széke mangalicasiildoket
allitottunk be a kisérletbe. Az allatokat két 4-es csoportban hizlaltuk. Mindkét csoport
Onetetdbdl ad libitum gazdasdgi abrakot kapott. A kiegészitésiil csicsokagumot fogyasztd
csoport a gumobdl is korlatlan mennyiséget fogyaszthatott. Az allatokat indulaskor €s minden
honapban mértiik. Ezenkiviil az elfogyasztott abraktakarmany mennyisége keriilt még mérésre.

2.3. Analitikai vizsgalatok beltartalomra, fizikai jellemzokre

A kémiai és fizikai jellemzokre vonatkozd analitikai vizsgalatokat a Nyiregyhazi
Egyetem Agrar és Molekularis Kutato és Szolgaltato Intézetében végeztiik 2014-ben. Ezeket a
vizsgalatokat nyers csicsokagumon, liofilizalt csicsokaguméon ¢és csicsokaval —dusitott
turddesszerten végeztiik el.

Gumoéminta el6készitése vizsgalatokhoz: a gumokat mostuk, hdmoztuk; a
nitrogéntartalom ¢és a szinjellemzOk vizsgdlatihoz a mintadt fagyasztva szaritottuk,
golyésmalomban (1/30 rpm; 20 sec) 6roltiik.

Szarazanyag-tartalmat 10 + 0,5 g héjas csicsokagumoé-minta 103 °C-on tomegallando-
sagig torténd szaritasaval HG 63 tipustt (Mettler Toledo) késziilekkel vizsgaltuk. A
keménységet CT3 tipusi Brookfield allomanyvizsgalon mértiik a héjas csicsokagumoén, a
szaritott csicsokakockan a minta 3 mm roncsolasaval, tarodesszert esetén 1 mm roncsolassal
(hengeres mérétest @ = 3mm). A vizoldhaté szarazanyag-tartalmat (sz.a.) a csicsdkagumo
préselt levébdl hataroztuk meg PE 40D tipusu refraktométerrel (Mettler Toledo). A C-vitamin-
tartalmat a gumo préselt levébdl Ascorbic Acid Assay Kit (Merck) kolorimetrias modszerrel
hataroztuk meg. A titralhato savtartalom vizsgalatahoz a csicsoka nyers levében 1év6 savak
egyliittes mennyiségét 0,1 M NaOH-val titraltuk bromtimolkék indikator jelenlétében. Az
inulintartalmat Megazyme Fructan Assay Kit felhasznalasaval vizsgaltuk. A nitrogéntartalmat
Dumas-madszerrel Flash 2000 (Thermo Scientific) elemanalizatorral hataroztuk meg kb. 3 mg
liofilizalt és finomra 6rolt gumomintabol, aszparaginsav-kalibracioval, CHNS mérésekre a
gyartd altal ajanlott beallitaisok mellett. Az eredmények nedves anyagra vonatkoztak. A
szinjellemzdket nyers gumo, liofillezett gumo és csicsokaval dusitott tirddesszertmintian
végeztiink, CIE Lab és LCh rendszerben Colorlite sph860 tipusi (CL150 Z modell)
spektrofotométerrel (Colorlite Gmbh., Germany) vizsgaltuk; megvilagitas: D65, megfigyelési
sz0g: 10°. A mintat a kvarckiivettdban 1 cm vastagon teritettiik szét. A vizaktivitas (aw)
meghatarozasa: Novasina LabMaster-aw Basic berendezéssel, a késziilék mintatartojaba
helyezett 2 £ 0,1 g tarddesszertmintan. A minta vizaktivitasa az 5 percig konstans aw érték.

2.4. Szaritasi kisérletek és végtermékvizsgalat

A 3. tdblazatban 6sszefoglaltuk a csicsokaszeletek (@ = 5 mm) vizelvonasara felhasznalt
szaritasi modszereket €s a szaritds paramétereit. A szaritas laboratoriumi koriilmények kozott
lett végrehajtva a fagyasztva és infravorOs szaritoban. A széritdsi kisérleteket haromszor
ismételtiik meg, €s az atlagértékeket kozoltiik ebben a tudomanyos kézleményben.
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3. tablazat: Alkalmazott szaritdsi modszerek

Megnevezés | Szaritasi folyamat Szaritasi hdmérséklet/ Eldszaritasi id6
MIR intenzitas

FD egyfokozatt fagyasztva szaritas - -

MIR-FD1 infravoros elo- és fagyasztva utoszaritas |40 °C, 3 kW m™ 4 min
MIR-FD2 infravords eld- és fagyasztva utdszaritas |40 °C, 3 kW m™ 5 min
MIR-FD3 infravoros elé- és fagyasztva utdszaritas |80 °C, 6 kW m™ 4 min
MIR-FD4 infravords elé- és fagyasztva utdszaritas |80 °C, 6 kW m™ 5 min

MIR1 egyfokozatl infravords szaritas 40 °C, 3 kW m? -

MIR2 egyfokozatl infravords szaritas 80 °C, 6 kW m™ -

Forras: Antal et al. 2017

A villamosenergia-fogyasztas mérése: A szaritoberendezések altal felvett
villamosenergia-felvételt EKM 265 tipusu energiafogyasztas-mér6 (Conrad Electronic GmbH,
Hirschau, Németorszag) altal hatdroztuk meg. A széritasi kisérletek soran felhasznalt
berendezések elektromosenergia-fogyasztasat az alabbi képlet segitségével hataroztuk meg:

E =Pxt ahol: E - villamosenergia-fogyasztas (kWh), P — a berendezés energiaigénye (kW),
t — szaritasi 1d6 (min, h).

Visszanedvesités (RR): megmértiik a szaritott csicsokamintak tomegét, majd ezeket 100
ml mennyiségii 30 °C-os desztillalt vizbe meritve tartottuk 60 percig. Meghatarozott idétartam
elteltével a vizbdl kivett nedves mintakrol nedvszivo réteg segitségével a felesleges folyadékot
eltavolitottuk, és megmértiik a rehidratalt anyag tomegét (Precisa HA, Precisa Gravimetrics
AG, Dietikon, Svdjc). A vizsgalatot haromszor ismételtiik meg.

RR= e

A rehidraciés rata (RR) meghatarozasa: Mg . ahol: RR — rehidracids rata
(dimenzid nélkiili), mre — rehidratalt minta tdmege (g), Ms; — szaritott minta tomege (g)

A keménység elemzése Brookfield CT3-4500 (Brookfield Engineering Laboratories
Inc., Egyesiilt Allamok) tipusa keménységmérével tortént. A roncsolasmentes feliileti
keménységmérés modszerét vagy mas néven kompresszios vizsgalati eljarast alkalmaztunk. A
keménységmérd berendezést az alabbi specifikaciokkal tizemeltettiik: a terhelési tartomany 0-
10 g, a munkasebesség 1 mm/s, a probafej atmérdje 4 mm, a probafej haladasi tavolsaga 50
mm, a penetracido maximalis értéke az anyagban 2 mm. A vizsgélatokat minden kezelési eljaras
esetében hat alkalommal végeztiik el, és az atlagértékeket prezentaltuk ebben a cikkben.

A nyersanyag és a dehidralt mintak szinmérése CIE L*a*b* rendszerbentortént, Color
Lite sph900 tipusu mobil spektrofotométerrel (ColorLite GmbH, Németorszag). A kisérletek
soran a fehér etalonnal torténd kalibralast kovetden a csicsoka feliiletén véletlenszertien mértiik
a szinjellemzOket. A miiszeren beéllithatd a mérések ismétlésszamanak gyakorisaga (jelen
esetben haromszoros), amelybdl a miiszer atlagot szamol, és generalja a végso értéket.

A szaritas hatdsa a termék szinére un. szindifferencia altal volt meghatarozva:

AE = (L, — L) +(a, —a) + (b, -}’

ahol: AE — szinkiilonbség, L* — vilagossagi koordinata, a* — pirossagi koordinata, b*
—sargasagi koordinata. A ,,0” felirat a nyersanyag paramétereit jelenti, azaz ebben az esetben
ez a kontroll.

A nyers és a dehidralt termékek vizaktivitasanak mérése a Novasina-Labmaster CH-
8853 (Svajc, Novasina AG) késziilek segitségével tortént 22 °C-os szobahOmérsékleten,
minden esetben harom ismétléssel.
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2.5. In vitro élettani hatasvizsgalatok — A csicsoka vizes kivonatanak hatasa T47D human
tumoros emlésejteken

Az in vitro élettani hatasvizsgalatokat a Nyiregyhazi Egyetem Agrar és Molekularis
Kutato és Szolgaltatd Intézetében végeztiik 2014-ben.

Csicsokakivonat készitése

Liofillezett csicsokaporbol 10 m/V%-os vizes torzsoldatot készitettiink, amit 20 percig
egy 80°C-os ultrahangos fiirddben kezeltiink, majd redds sziirOpapiron atszurtiink. A
torzsoldatot 2 ml-es Eppendorf-csovekbe szétosztva centrifugaltuk 5 percig 14.800-as
fordulaton. Az Eppendorf-csovekbdl a feliiliszot fecskenddvel leszivtuk, majd 0,45 pm-0s
fecskenddsziirdn sziirtiik.

A kivonatokat 5%, 2,5% ¢és 1,25%-0s koncentraciora higitottuk RPMI 1640 tapoldattal.
100 ml RPMI 1640 tapoldat készitése: 90 ml RPMI 1640, 10 ml FBS (Tetal Bovine Serume),
900 pl Na-piruvat, 1 ml antibiotikum.

MTT-oldat készitése: 0,025 g MTT port feloldunk 5 ml PBS oldatban (Phosphate
Buffered Saline).

MTT-szolubilizal6é oldat készitése: 100 ml izopropanolba 0,825 ml tomény HCI-t
tettlink, majd az elegyb6l 90 ml-hez 10 ml TritonX-t adtunk.

Sejtek felolvasztdsa

A daganatos sejteket 196 °C-on (folyékony nitrogénben) taroltuk fagyasztocsovekben.
Felolvasztas céljabol kivettiink néhany fagyasztocsovet, és a kivételt kovetden azonnal 37 °C-
os vizfirdébe helyeztiik. A felolvasztott szuszpenziot elémelegitett tapoldatot tartalmazo
tenyésztdedénybe tettiik. A sejtekbdl rovid idon beliil kimostuk a tarolas idejére alkalmazott
DMSO-t (a toxikus hatas elkeriilésére). A sejtek letapadasat kovetden (néhany oOra, nap)
tapoldatot cseréltiink, hogy a DMSO-t teljesen eltavolitsuk. A letapadt sejteket eltavolitottuk a
tenyésztdedény aljarol, és egy masik tenyésztéedénybe helyeztiik at aszeptikus koriilmények
kozott.

A fiilke alatt a sejtekrdl a tapoldatot pipettor hasznalataval eltavolitottuk, majd a
tenyésztéedény aljan maradt sejteket kétszer atmostuk 5 ml PBS-el (Phosphate Buffered Salin),
hogy a tapoldatbél eltavolitsuk a visszamaradt Ca?* és Mg?* ionokat. Ezek az ionok gatoljak a
tripszinenzim miikodését. A 25 cm?-es tenyésztdedénybe 1 ml tripszin-EDTA-t, 75 cm?
tenyésztéedénybe pedig 2-3 ml-t pipettaztunk. A tenyésztéedényt egy 5%-0s CO»-dal ellatott
termosztatba helyeztiik 5-10 percre 37 °C-on. A sejtek felszabaduldsat mikroszkop alatt
folyamatosan kovettiik. A sejtes elegyet lecentrifugaltuk 1200-as fordulaton 5 percig, majd a
feliiluszo eltavolitasa utan a sejteket 1 ml friss tenyésztdoldatban felvettiik, és szétosztottuk a
mar tenyésztdoldattal felontstt wellplate edényekbe. A wellbe 100-100 pl sejtszuszpenzidt
pipettaztunk. Meghataroztuk a sejtszamot is. A sejteket Osszekevertiik 10 pl tripankék

crer

«rer

A 96 lyuku wellplate-ben novesztettiik a sejteket 37 °C-on, 5%-0s CO,-tartalom mellett
100 pl fenol red mentes RPMI 1640 tapoldatban 24 6ran keresztiil. A tapoldat-Osszetétel:
abtibiotikum ¢és 10% FCS. Az RPMI-tadpoldatot eltavolitottuk, és a sejteket kiilonb6zo
termosztatban 48 6ran keresztiil. A maximalis siirliség kevesebb volt, mint a 108/cm?. 48 6rat
kovetden a plate-bol kionttiik az oldatot, és minden wellhez 10-10 pl MTT-oldatot adtunk, és a
sejteket a 37 °C-os és 5% CO»-tartalmu termosztatba inkubaltuk 2-4 orara. Inkubalast kovetéen
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minden wellbe 100-100 pul MTT szolubizal6 oldatot adagoltunk, és 570 nm-en fotometraltuk.
Minden egyes mérésnél 4 parhuzamos mintat mértiink.

2.6. Funkcionalis élelmiszer-fejlesztési kisérletek — Csicsokaval dusitott turddesszert
eloallitasa

Az ¢lelmiszer-fejlesztési kisérleteket a Nyiregyhadzi Egyetem Agrar és Molekuldris
Kutato és Szolgaltatd Intézetében végeztiik 2014—2015-ben.

A Kkisérletek célja az volt, hogy a kifejlesztendd prototipus egészségveédd hatasu, az
egészséges taplalkozasba illeszthetd, a fogyasztok igényeinek megfelelden izletes és tetszetds
¢s a kereskedelmi forgalomban megtaldlhat6 hagyomanyos megjelenésii legyen.

Liofilizalt csicsokagumoval eltéré ardnyban dusitott trodesszertet allitottunk eld és
megvizsgaltuk a termék fizikai jellemzdit (szin allomany, vizaktivitas, nedvességtartalom). A
turodesszert eldallitdsdhoz felhasznalt ¢élelmiszer-Osszetevoket (turd, cukor, vaj, nativ
keményitd) kiskereskedelmi forgalombol szereztik be. A csicsOkagumo liofilezését a
Nyiregyhazi Egyetem élelmiszeripari gépek labortoriumban végezték. A turddesszertben
felhasznalt csicsokaliszt szinkoordinatai: L*:94,66; a*: 0,44; b*:6,88; C:6,88; h: 86,23.

Csicsokaval dusitott turddesszert eléallitasa

A liofilizalt csicsokaporbdl ndvekvé mennyiséget (1g, 2g, 3g, Sg) alkalmaztunk a Turd
Rudi-massza dusitojaként, a kontrollhoz nativ keményitdt adtunk.

A liofilizalt csicsokat Retsch GM 200 berendezéssel lisztté daraltuk. A Retsch GM200
tipust darald mintatartojat 70%-0s etanollal fertétlenitettiik, és homogenizaltuk a tirémassza-
Osszetevoket. A tarobol, vajbol, cukorbdl, keményitébdl a megfeleldé mennyiségeket
sorrendben kimérve homogenizaltuk, 15 masodpercig 2.000-es fordulatszdmon daraltunk. A
masszat haztartdsi krémnyomon keresztiil kézi erdvel a hagyomanyos tarodesszerthez
hasonléan formaztuk 10 mm atmérdjiire és kb. 5-6 cm hosszlsagura.

1. dbra: Csicsokas turddesszert (rud forma)
(Forras: sajat felvétel)
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A csicsokaval dusitott turodesszert jellemzése

A 6 °C-ra hiitott tarodesszertek fizikai jellemzoéit (keménység, szin, szarazanyag-
tartalom) megmértilk, majd érzékszervi birdlatot végeztink 5 tagu biralocsoporttal. A
desszertek jellemzését a kiilsd megjelenés, a szin, az illat, az allomany ¢€s az iz alapjan végeztiik
el. Pontozasos rendszerben 1-t6l 9-ig pontoztunk, ahol 1 a legkevésbé jellemzdt jelentette, mig
a 9 a legjellemzdbbet valamilyen tulajdonsagra. Rangsorolassal is értékeltiik.

3. Eredmények
3.1. A termesztési kisérletek eredményei

A terméshozamokra iranyuld kisérleteink elemzése soran megallapitottuk, hogy a
szartdomeg-gumotomeg értékei nem fliggenek 6ssze. Alacsonyabb szartomeg esetében szintiigy
eléfordulhat magasabb gumotomeg, mint forditott esetben. A gumoszdm—gumotomeg értékeit
elemezve megallapithatd, hogy az aranyokat nagymértékben befolyasolhatja az eltérd
gumofrakcidkhoz tartozd gumok szama. Csapadékban szegény években a kotott és a
homoktalajon termesztett csicsoka terméseredményei kdzott jelentds eltérést tapasztaltunk. Az
aszaly sujtotta években a ndvények egyik talajtipuson sem mutattak kedvezd képet, de a kotott
talaj jobb viztartd képessége magasabb terméseredményeket biztositott. A gumodtermés a
gyengébb tapanyag-szolgaltatd és vizgazdalkodasu talajon kozel felére csokkent. A szartdmeg
szintén jelentdsen csokkent a csapadékban kedvezdbb évekhez képest.

Tobb év terméseredményeit elemezve a csicsoka gumohozama még évjaraton belil is
sz€lsOséges eltéréseket eredményezett. 2014-ben hektaronként 9 és 25 tonna kozott alakult, mig
az aszalyos 2015-0s évben ez az érték 7 és 21 tonna/ha kozé esett. A legnagyobb
termésmennyiséget 2017-ben mértiik 17 tonna/ha-tol indulva decemberben egy parcellan 50
tonna/ha feletti gumohozamot mérhettiink.

Toészamkisérleteinket elemezve a terméseredményekben Iényeges -eltérést nem
tapasztaltunk. A legnagyobb gumdtomeget 30.000 gumd/ha-os tészamnal mértiik, de jo
évjaratban még a leggyengébb termést ado parcella is meghaladta a 20 t/ha-os atlagértéket.
Figyelemre mélto, hogy a nagy frakcioba tartoz6 gumok mérete a legmagasabb tdszdm esetében
csokkent, de sok apré étkezési célra nem hasznalhaté gumot takaritottunk be. A legértékesebb,
4 centiméternél nagyobb atmérdjii gumokbodl a termesztésben altalanosan hasznalt 40.000
té/hektarndl mértiink a legtobbet. A szartdomegben szintén nem volt jelentds eltérés, a
legalacsonyabb értéket a 40.000-es t6szamnal kaptuk, de itt is meghaladta a szaraz szartomeg
a hektaronkénti 8 tonnat.

A betakaritds idépontjara iranyuld kisérletek eredményei alatamasztjadk az irodalmi
adatokat, miszerint a késdbbi betakaritasi idopont 1ényegesen nagyobb terméseredményt hoz.
Az oktober kdzepén betakaritott atlagtermés tobb mint kettd és félszeresét kaptuk december
kozepén. Az éatlagtermés mellett a gumoméret is kedvezd irdnyban valtozott. Az egy
kilogrammban mért gumoszam felére csokkent, azaz nétt a nagyobb méretli gumok aranya, ami
felhasznalasi szempontbol és a gépi betakarithatosag szempontjabol egyarant elonyos.

3.2. Az etetési kisérletek eredményei

Etetési kisérleteink alapjan megallapithatd, hogy a csicsokagumo-kiegészitést kapo
allatok tomeggyarapodasa az elsé 4 honapban lassabb volt a kontrollcsoporténal. Ez az érték
azonban az 5. honap utdn mar kedvezdbben alakult. Itt kell megjegyezniink, hogy 3 hénap etetés
utan a szakirodalom éaltal emlitett ,,csicsokauntsadgot™ tapasztaltuk, igy 2 hétig szilineteltettiik a
csicsokagumo etetését. Minden bizonnyal az ebben az idédszakban mért alacsony értéket mutatod
napi tomeggyarapodas is erre vezethetd vissza. A fajlagos takarmanyfelhasznalas értékei a
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kontrollcsoport esetében (figyelembe véve a fajtdit) megfeleltek egy extenziv
takarmanykeveréknél elvarhato értéknek. A csicsokaval is etetett csoportban ezek az értékek
lényegesen kedvezObbek, dsszességében a vizsgalat eddigi méréseit figyelembe véve ezek az
allatok testsulykilogrammonként 650 grammal kevesebb abraktakarmanyt hasznaltak fel.

3.3. A beltartalom-vizsgalatok eredményei — A fizikai talajféleség hatasanak vizsgalata a
csicsoka beltartalmi értékére

Az eltérd talajokon termelt csicsoka, a Balkanyi sarga gumo beltartalmi értékére és
fizikai jellemzoéire vonatkozo vizsgélati eredményeinket az 4. és 5. tablazat tartalmazza.

4. tablazat: Eltéro kotottségl talajon termesztett csicsokagumo beltartalmi dsszetétele és
fizikai jellemzoi

] vizoldhato . . C- . . "
Szarazanyag inulin Nitrogén keménység

9 Sz.a. 0 vitamin .
csicsokagumo %) (Brix°) (%) (mg/l) (%) (N)

homoktalajrol ~ 21,7+0,7 18,0+0,8 10,3+0,3 72,0+5,6 0,17 9,35£1,2
kotott talajrol - 20,7+1,6 17,240,3 10,0£0,5 62,3+£11,2 0,14 9,15£1,0
Forrés: (sajat tdblazat)

5. tablazat: Eltérd kotottségli talajon termesztett csicsokagumo szinjellemzoi

csicsoka- szinjellemzok
gumo L* C h a* b*
homok-
talajrol
kotott talajrol  76,3+0,8  7,2+0,7 97,3+0,7 -0,9+0,1 7,1£0,7
Forrés: (sajat tdblazat)

76,6+1,4 5,7+0,5 98,0+£0,9 -0,8+0,0 5,6+0,5

L*: vilagossag (0—-100, ahol 100 a legvildgosabb); a* (értéke: 0—60): piros, ha értéke pozitiv;
z01d, ha értéke negativ; b* (értéke: 0—60): sarga, ha értéke pozitiv, kék, ha értéke negativ. C
(értéke: 0-60): teltség, mélység; h: szinarnyalat (arnyalati szog, értéke: 0—360).

A kisérleti tablakrol gyiijtott csicsokagumo beltartalmi értékei és fizikai jellemzoi a
kotott talaj esetén kisebbek, mint a homoktalajon termesztetté, azonban ez a kiilonbség nem
szamottevd. A csicsokagumo a zoldségekre jellemzd nagy (80%) viztartalommal rendelkezett,
atlagos szarazanyag-tartalma 21,2%. A gumonyerslé enyhén savas, pH-értéke atlagosan 6,4;
atlagos vizoldhat6 szérazanyag-tartalma (cukortartalma) 17,6% (17,6 °Bx). A gyiimdlcs izét
meghataroz6 vizoldhatd szarazanyag-tartalom ¢és a titralhatdo savtartalom egymashoz
viszonyitott ardnya a csicsoka levében a cukrosabb jelleg felé mutat, a csicsokaiz erdteljes €s
harmonikus. A csicsokagumoé C-vitamin-tartalma alapjan 3 dl frissen préselt csicsokalé a napi
C-vitamin-bevitel negyedét fedezheti. A csicsokagumoé fehérjetartalma a gylimdlesok
fehérjetartalmanak felel meg, illetve a zoldségekre jellemzd also értéknek. A Balkanyi sarga
csicsokafajta itt bemutatott beltartalmi értékei megfelelnek a Kays és Nottingham (2008) altal
kozolt adatoknak.

A csicsoka husa a polifenol-oxidaz-enzim aktivitdsa miatt — akar el6f6zést kovetden is
— barnul, ami fogyasztéi visszatetszést okoz. A csicsokagumén mért vildgossagi értékek
magasak voltak (L*=76), és nem kiilonboztek, s a szin nem valtozott 1ényegesen. Az enzim
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barnuldst okoz6 hatdsat gatolhatta a vizsgalt csicsokafajta hiisanak savassdga (pH=6,4, ami a
polifenol-oxidaz-enzim aktivitisanak optimalis pH-ja alatti). A kotott talajon termelt csicsoka
szintelitettség-értékei (C érték), és zold szint add6 komponensei (b* érték) eltértek a
homoktalajon termelttol.

3.4. A szaritasi kisérletek eredményei

A 6. tablazatban kozolt adatok alapjan megallapithatjuk, hogy a széritmany
nedvességtartalma 2,5%-0s, és ez alatti (nedves bazis) tartomdnyban van, Osszhangban a
vizaktivitas-eredményekkel stabil allapotrol beszélhetiink.

A csicsokamintak fagyasztva szaritdsa (FD) 21 6rat vett igénybe, a hibrid szaritassal
(MIR-FD) mindez akar 38%-kal csokkenthetd. Az infravoros szaritas (MIR) miikodési ideje az
elvartakhoz hasonldan alakult 18 és 13 min kellett az egyenstlyi nedvességtartalom eléréséhez.

6. tablazat: A szaritasi modszer hatdsa a csicsOkaszaritmany viztartalmara és a szaritasi idore

Szaritasi modszer Nedvességtartalom a Teljes szaritasi Fagyasztva szaritas
szaritas végén idétartam id6tartamanak
(%, n.b. *) (ora) csokkenése
(%)

FD 1.8 21 -
MIR-FD1 1.7 18 14.28
MIR-FD2 15 14 33.33
MIR-FD3 2.5 15 28.57
MIR-FD4 2.3 13 38.09
MIR1 0.2 0.3 -

MIR2 0.3 0.216 -

Forras: Antal et al., 2017
*n.b. jelentése: nedves bazisra megadva

A 7. tdblazatban kozdljiik a csicsoka vizelvondsa soran mért villamosenergia-felvételt
¢és a mindségvizsgalat eredményeit.

7. tablazat: A csicsokaszaritds soran mért villamosenergia-fogyasztas (VEF), a
csicsOkaszaritmany vizaktivitasa (aw), keménysége €s rehidracioja (RR)

M , Friss FD MIR-FD1 | MIR-FD2 | MIR-FD3 | MIR-FD4 | MIR1 | MIR2

egnevezeés

VEF (kwWh) - 11.34 9.76 7.61 8.14 7.07 0.18 0.13
aw (-) 0.945 | 0.177 0.185 0.206 0.222 0.238 0.155 | 0.161
Keménység (N) | 31.35 | 8.53 11.32 16.80 19.56 1981 | 26.90 | 28.19
RR (-) - 43 3,38 3,73 3,31 3,91 2,67 2,45

Forras: Antal et al., 2017

A szaritdsi miveletek villamosenergia-fogyasztasa a 7. tdblazatban kozolt adatok

alapjan a liofilizalasnal a legmagasabb (FD:11,34 kWh). Viszont az infravords elé- és
fagyasztva utoszaritas energiafelvétele kedvezden alakult a hdintenzitas és az el@szaritasi id6
emelésével szinkronban (MIR-FD4: 7,07 kWh), mintegy 37,7%-kal csokkent az FD
energiafogyasztasdhoz képest.
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A nyersanyag vizaktivitasa (aw=0.945) abba a kategoriaba tartozik, amikor a termék ki
van téve a gyors romlasi folyamatoknak, azaz a mikrobék elszaporodasanak. A szaritmanyok
aw értéke 0.6 alatti, azaz megfeleld koriilmények kozotti taroladsuk mikrobamentes.

A csicsokanyersanyag feliileti ellenallasdhoz képest a szaritmanyok keménységértékei
nagymértékben csokkentek, kivételt képez ez aldl az infravords modszerrel (MIR) széritott
anyag. A liofilizalt (FD: 8,53 N) termék puha és rugalmas feliilete hozta a legkedvezdbb
eredményt. A hibrid szaritds infravords eldszaritdsi szakasza nagyban befolyasolta a
csicsokaszeletek texturajat. Masképp kifejezve a hdintenzitas (3-6 KW/m?) és az elészaritasi ido
(4-5 min) novekedésével parhuzamosan a késztermék ellenallasa is novekedett, azaz a MIR-
intenzitas fokozasanak hatasara borosodés, szilard feliilet alakult ki a mintak feliletén. Ez az
esemény hatassal volt a rehidraciora vagy vizfelvételre is. A csicsokaszeleteken kialakult
szilard réteg gatolta a termék visszanedvesitését, ennek kdszonhetd az infravords modszerrel
(MIR) szaritott mintak RR-értéke (2,45-2,67). A szakirodalmi forrasoknak megfeleléen a
fagyasztva szaritott (FD: 4,3) termék nedvességfelvétele a legmagasabb. A hibrid szaritassal
(MIR-FD2 és 4) tartositott csicsokamintak rehidracidja kismértékben alulmaradt a liofilizalttal
szemben. A nyers szaritott csicsoka szinparaméterei a 8. tablazatban lathatok.

8. tablazat: A csicsOkaszaritmany szinjellemz6i

Szaritasi modszer Szinjellemz0k
L* a* b* AE

Nyers 72.72 0.30 13.64 -
FD 88.34 -0.59 11.77 15.75
MIR-FD1 86.71 0.14 12.23 14.05
MIR-FD2 80.51 0.30 11.82 8.01
MIR-FD3 79.76 0.97 12.45 7.17
MIR-FD4 78.40 1.47 12.20 5.98
MIR1 58.34 7.50 16.28 16.29
MIR2 53.02 4.19 11.13 16.98

Forras: Antal et al., 2017

A nyers csicsoka (kontrol) Lab szinparamétereihez képest az infravords szaritassal
(MIR) kezelt mintak eltérései a legnagyobb mértékiiek (AE: 16-17). Ennek oka, hogy a csicsoka
szine sotétedett (L), és a pirossagi értek (a) nagymértékben novekedett, ezek egyértelmiien a
Maillard-reakciora utal6 jegyek. A liofilizalt mintak drasztikus szineltérési értéke (AE: 15,75)
a termék fakulasanak (L=88,34) koszonheté. A hibrid modszerrel szaritott (MIR-FD2-4)
csicsokaszeletek szine hasonlitott legjobban a miiszeres vizsgalat alapjan a nyers csicsokaéhoz
(AE: 5,98-8,01).

3.5. In vitro élettani hatasvizsgalatok eredményei — A csicsoka vizes kivonatanak hatasa
T47D human tumoros emlésejteken

A 2. dbran a csicsOkaliszt vizes extraktumdnak a tumoros sejtekre kifejtett hatasat
mutatjuk be. A kontrollhoz képest a csicsokaextraktum (5%, 2,5%, 1,25%) szignifikansan
csokkentette a tumoros sejtek szamat és a szaporodasat. A 2,5% ¢és a 1,5%-o0s extraktum hatasa
nem kiilonbozott 1ényegesen. Statisztikai elemzés alapjan megallapitottuk, hogy a liofilizalt
csicsokapor vizes extraktumanak minél nagyobb volt a koncentracidja, anndl jobban gatolta a

crer

fogyasztasa egészségveédd hatast gyakorol.
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A csicsokaliszt vizes extraktumanak hatasa a tumoros
sejtek poloferacidjara

0,34

0,33
©
-5 0,32 - T
S 0,31 -
‘g 03 -
N 0,29 -
< 0,28 -

0,27 -

0,26 -

5% 2,50% 1,25%
Koncentracio

crer

(Forras: sajat forras)

3.6. Funkcionalis élelmiszer-fejlesztési Kkisérletek eredményei — Csicsokaval dusitott
turodesszert eloallitasa

Szignifikans eltérés nem igazan figyelhetd meg a kontroll- és a csicsokas desszertek
szinjellemz6i kozott (9. tablazat). Hagyomanyos turddesszerthez hasonld vilagossagi
értekekkel rendelkeztek a csicsokaliszttel dusitott tirodesszertek is. A csicsokalisztes dusitassal
a termék szinjellemz6i csokkentek, szine sotétedett. Az 5 g-os adagolasnal a nagyobb szemcsék
is megfigyelhetdek voltak.

9. tdblazat: A csicsokas tirodesszert szinjellemzdi az adagolési arany fliggvényében

Szin- Csicsékaadagolasi aran
koordinata Kontroll 1lg 29 : 33 5¢
L* 92,55 94,6 88,9 89,04 86,38
a* -1,41 -1,6 -1,505 -0,83 -1,275
b* 4,27 1,86 1,41 3,27 3,455
C 4,47 2,46 2,03 3,27 3,64
h 108,25 130,77 137,16 104,55 110,28

L: vilagossag; a: piros (+), zold (-); b: sarga (+), kék (-); c: kroma: teltség, mélység; h:
szinarnyalat (arnyalati szog) (Forras: sajat forras)

Statisztikai elemzéseink alapjan a csicsoka koncentracidja szignifikdnsan nem
befolyasolta a kész termék szarazanyag-tartalmat (P<0,05). Annak ellenére, hogy
csicsOkaliszttel teljesen kivaltottuk a keményit6t, a kontrollhoz viszonyitva csokkent a
szérazanyag-tartalom a probatermékben, emellett a novekvd csicsokaliszt-adagolds mellett a
szarazanyag-tartalom nott (6. abra). A kontroll és a termék vizaktivitdsa kozott szignifikans
kiilonbség nem volt (7. dbra).
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3. abra: CsicsOkaval dusitott tirodesszertek szarazanyag-tartalma %-ban (Forras: sajat forras)
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4. ébra: Csicsokas tarddesszertek vizaktivitasa (Forras: sajat forras)

A kontrolltirodesszert keménységét a hozzaadott keményité adta. Az adagolasi arany
novelésével a termék keménysége noétt, és meghaladta a kontrollmintdét, mely a nagyobb
rosttartalom és a liofilizalt liszt nagyobb fajlagos feliiletének nagyobb vizkotoképességével

indokolhat6.
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5. abra: A csicsoka adagolasa és a termék kozotti Osszefiiggés (Forras: sajat forras)
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A csicsokas tirodesszertek érzékszervi birdlatanak eredményei alapjan megallapitottuk,
hogy a biralok azonosan értékelték a kontroll- és a csicsokas taroddesszertet a szint illetden,
hiszen maga a liofilizalt z61dség szine is fehér, fako fehér volt, és a fehér szinti turédesszertek
a megszokottak. A csicsoka adagolasaval elért izvaltozast kedvezden fogadtak a biralok. A
birdlok szamdra a 3 g csicsokat tartalmazd tarddesszert volt a legkedveltebb. A birdlok
¢desebbnek érezték a csicsokaval dusitott turoddesszerteket. A csicsokaliszt adagolasaval
érezhetd és kedvelt volt a csicsoka iz- ¢€s illatkaraktere. A csicsOkaadagolas novelésével
kedveltebb volt a desszertdllomany (keménység). A termék zsirossdga a 3 g csicsokaliszt
adagolasi aranynal érte el, és a kevesebb csicsokatartalomnal meghaladta a kontroll
zsirossaganak kedveltségét. A szin €és allomany 6sszhatdsara a legkevesebb pontszamot az 5 g-
os adagolasu desszert kapta, mivel a nagy csicsokabol eredden fakobb lett a tarddesszert, és
érezhetd volt a nagyobb méretli szemcsetartalom.

10. tablazat: A csicsokaval dusitott turodesszert érzékszervi birdlatanak eredménye

Csicsokaadagolasi arany

Kontroll 1g 29 39 59
SZIN
Osszhatas 8,0 8,25 8,25 8,5 7,5
ILLAT
savas 4,0 3,25 3,25 4 45
zoldségre jellemzé 1,0 3,5 3,5 4,25 5,25
idegen 2,8 1,0 1,25 1,25 1,25
Osszhatas 55 7,5 7,5 75 6,75
iz

savassaga 5,3 3,5 3,5 3,25 3,75
édes 3,0 4,75 5 4,5 4,25

zoldségre jellemzo 1,0 3,5 4,25 4,5 5
¢élesztds 1,3 1 1,25 15 1,25

mellékiz 1,0 1 1 1 1

Osszhatas 7,3 75 8 8 7,5

ALLOMANY

krémesség 55 6,5 6 55 5,25
keménység 5,3 5 5,25 55 6
7Sirossag 4,3 4,75 4,75 4,25 3,5
Osszhatas 7,3 75 8 7.5 6,5

(Forras: sajat forras)
4. Osszegzés

A kapott eredményeink alapjan a csicsoka gyenge termOhelyi adottsdgu teriileteken
rossz, a szant6foldi novénytermesztés szempontjabol csapadékszegény és aszalyos évjaratban
is képes 10 tonna feletti atlagtermésre. A csicsokdval jol hasznosithatok a tajegységiinkre
jellemzd gyengébb adottsdgi homoktalajok. A ndvény kitlinden beillesztheté az 6kologiai
gazdalkodasba. Amennyiben csak a leveles szar keriil felhasznélasra kevés a munkaerdigénye,
jol gépesithetd. Etkezési célu felhasznalasanal a meglévd eszkozparkkal (burgonya) miivelhetd,
betakarithatd. A gumd etetése leggazdasagosabban szabadtartasban oldhaté meg, mert
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vizsgalataink alapjan csicsOkaetetéssel csokkenthetd az abraktakarmdny-felhasznalas, de a
gumo tarolésa és etetése sok, még megoldando technologiai problémat vet fel.

A Balkanyi sarga csicsokafajta beltartalmi értékét nem befolyasolta a termesztésben
hasznalt talaj tipusa.

A csicsOkaszeletek szaritasi kisérleti eredményei alapjan megallapithatjuk, hogy a
fagyasztva szaritas igen kedvezden hatott a késztermék mindségi paramétereire (keménység,
rehidraciéo és vizaktivitds). Kozismert, hogy a fagyasztva szaritds ilizemeltetési ideje és
villamosenergia-fogyasztasa igen magas értéket képvisel, ezt a tényt mi is igazoltuk a jelen
tanulmanyban. A hibrid szaritas, azaz infravoros el6- és fagyasztva utdszaritas kedvezden hatott
a késztermék eldallitasi koltségeire az eldszaritas gyors, intenziv vizelvonasanak koszonhetden.
Kimutattuk, hogy a hibrid szaritas a végtermék mindségi jellemzdire is kedvezd hatassal van,
pl. a szinre, a vizaktivitasra és a rehidraciora. A kutatasi eredmények alapjan kijelenthetjiik,
hogy a kétfokozati infravords-fagyasztva megfeleld alternativdja lehet az egyfokozata
fagyasztva szaritasnak.

A liofilizalassal vilagos, homogén, porozus szerkezetii szaritmanyt allitottunk eld.
Dusitéanyagként haszndlva a liofilizalt csicsoka vildgos, fehér jellege hozzdjarul, hogy a
hagyomdanyos tarddesszerthez hasonl6 vilagos szinti terméket kapjunk, és nem okoz a dusitott
termékben 1ényeges szinvaltozast.

A csicsokaval dusitott tirodesszert-prototipus funkcionalis élelmiszerként értékelhetd,
mert élelmirost-tartalma prebiotikum, illetve a csicsoka vizes kivonata az emldrakos sejteke
tesztelve antiproliferativ hatast fejtett ki. A csicsokas tirodesszert prototipusa a fogyasztok
igényeit kielégitette, mert izletesnek és tetszetdsnek itélték meg.
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SZABONE BERTA OLGA

Az AGRARVALLALKOZASOK INFORMATIKAI
ESZKOZHASZNALATI SZOKASAI

OSSZEFOGLALO

Vizsgalt teriiletem egy gazdasagi szektorra, a mezdgazdasagra iranyult. Célom az volt, hogy minél
alaposabban feltérképezzem az agazatban tevékenykedd gazdalkodo szervezeteknek, tulajdonosaiknak
viszonyat az infokommunikaciés technikakkal (tovabbiakban IKT), innovativ informatikai
modszerekkel, integralt vallalatiranyitasi rendszerekkel kapcsolatosan. A mez0gazdasag és az agrar-
kozgazdasagtan informatikai ¢€s infokommunikacids kapcsolatrendszerével foglalkozd hazai,
nemzetkdzi szakirodalom ¢€s sajat kutatdsom eredménye megerdsitett abban, milyen fontos az
informatikai rendszerek hasznalata ezen a szakteriileten. A digitalizacid elGsegitése, széles korl
elterjesztése a magyar agrarvallalkozasok gazdalkodasat versenyképesebbé és hatékonyabba tudja tenni
(Szaboné Berta, 2019). Kutatdsomban a magyar kettds konyvvezetést alkalmazé mezdégazdasagi
vallalkozasok infokommunikacios (tovabbiakban IKT) jellemzodit vizsgaltam meg egy kérddives
felmérés eredményei alapjan. Erdeklddésem arra irdnyult, hogy milyen tényez8k hatnak a vallalkozasok
informatikai eszkdzhasznalatara, és milyen okok allnak a hattérben. Cikkemben az eddig nem publikalt
eredményeket mutatom be.

ABSTRACT

My field of examination was concerned with an important sector of economy, agriculture. My aim was
to map, as precisely as was possible, the relationship of agrarian enterprises and their owners to
information technology, innovative information technology methods and ERP systems. The relevant
Hungarian and international literature dealing with the interrelatedness of agriculture, agrarian economy
and infocommunication technologies (hereinafter ICT) besides my own research convinced me about
the importance of the use of information systems in this field as well. The enhancement of digitisation
and helping its widespread use could make the management of Hungarian agrarian enterprises more
competitive and effective. In my research, | present the ICT characteristics of agricultural enterprises
using Hungarian double-entry bookkeeping, based on the results of a questionnaire survey. My interest
was focused on what factors influence businesses to use an IT tool, and what the reasons are behind it.
I show in this article my unpublished results and my SPSS analysis in connection ICT used by
agricultural companies.

1. Bevezetés

A kutatds egy kérddives megkérdezésen alapul. Ahogy a szakirodalomban Babbie
(2008) megfogalmazza: egy felmérés egy bizonyos népesség jellemzdit egy adott populaciobol
vett minta Gsszegyljtésével és a statisztikai modszertan felmérésével értékeli. Hunyadi-Vita
(2008) alapjan egyszerli véletlen mintavételt hasznaltam, amit akkor hasznalunk, ha homogén,
véges elemszamu sokasag all rendelkezésre, €s a mintat visszatevés nélkiil valasztjuk ki,
minden lehetséges ,,n” elem szdmara azonos valdszinliséget biztositva, ami a szerzOk szerint a
reprezentativitas eldfeltétele.

Vizsgalatomban tehat egyszerli, véletlen mintavételi eljarast alkalmazva kérdeztem meg
a kettés konyvvezetésli mezdgazdasagi vallalkozdsokat kérddives felmérés segitségével.
Elemzésembe kizardlag a tarsas vallalkozasok keriiltek be, mert az egyéni vallalkozasok nagy
szama nem tette lehetdvé reprezentativ minta kialakitdsat. A Székelyné Raal Eva (2010) altal
jegyzett felmérésben (Agrargazdasagi Kutato Intézet) a kettés konyvvezetésii mezdgazdasagi
vallalkozasokra vonatkozdan egy Osszesitett listat hasznaltam, amely megyei szintre bontotta
le és részletezte a vallalkozasokat, ez képezte az alapsokasagot.
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A kérddiv 0Osszedllitdsa soran segitséget jelentett egy eldzetes, félig strukturalt
mélyinterji  keretében végzett vizsgalat, amikor felmértem 10 kiilonb6z6 méretii
mezdgazdasagi vallalkozasnal, hogy milyen fobb kérdésekre érdemes 0sszpontositanom a téma
keretei kozott. A vizsgalt teriiletek a f6 kérdéscsoportok tematikdja alapjan: a vallalkozas és
vezetése; az informacidgazdalkodassal kapcsolatos kérdések; a vallalkozas szamitogépes
rendszerére vonatkozd kérdések, valamint a vallalkozas terveivel, kapcsolatrendszerével, a
vezetéssel kapcsolatos kérdéskor (Szaboné Berta—Juhasz, 2020).

A kérdéives kutatas eredményei alapjan a 270 valaszadé mintajan statisztikai elemzést
végeztem, mert kivancsi voltam, van-e valamilyen kapcsolat a vallalkozés altalanos és a
menedzsmenthez kotddé jellemzoOi, valamint az IKT-eszk6zok hasznalata kozott.
Megfogalmaztam tehat a feltevéseimet, melyek igazolasara az SPSS statisztikai szoftvert
alkalmaztam. A kapott adatokat elemeztem statisztikai moddszerek segitségével, hogy
megtudjam, feltevésem a reprezentativ minta alapjan beigazolddik, vagy esetleg céafolja az
eredményem a téziseket.

2. A kutatas vizsgalati hattere

Elsddleges célom az volt, hogy felmérjem, milyen a szektor vallalkozasainak és a
tulajdonosainak viszonya a kor és a jovo egyik legfontosabb technikai fejlesztéséhez: milyen
attitiid, milyen hozzaallas jelenik meg az informaciotechnologiaval és fejlesztéseivel szemben.
A kérddiv Osszeallitasakor azonban mar az is dominalt, hogy megtudjam, mi befolyasolja az
IKT ¢és a szamitogép, illetve az internet hasznalatat. Arra fokuszaltam, van-e a vallalkozas
diverzifikaltsaganak, méretének vagy a vallalkozot jellemz6 egyes demografiai jellemzdinek
hatasa, hogy hasznélja-e a vallalkozas és a tulajdonos ezeket a rendszereket, az internetet,
esetleg a precizids agrargazdasagi eszkozoket.

2.1. A vallalkozasvezetok képzettsége, tudasa és demografiai jellemzoi

A kutatds sordn sok olyan informdciot és adatot gyijtottem be a vallalkozas
tulajdonosaval, vezetdjével kapcsolatban, melyek relevansak lehetnek nemzetgazdasagi szinten
IS.

Kivéncsi voltam arra, hogyan itélik meg a vizsgélat alanyai a sajat képzettségiiket.
Tudomanyteriileti jartassdgukat egy haromfokozatu skalan kellett értékelnitik, melynél az 1 a
magas, a 2 a kozepes ¢és a 3 az alacsony képzettségi szintet jelentette. A megkérdezettek sajat
képzettségi szintjiiket mindsitették a skala segitségével. Ez alapjan allitottam Ossze az 1.
tablazatot, ahol a valaszok erdssége alapjan soroltam be az egyes tudomanyteriileteket (Szaboné
Berta, 2019).

1. tablazat: A dontéshozo alapképzettségének megitélése haromfokozata skéalan

Tudomanyteriilet Képzettségi szint Erték
Agértudomany magas 1,3
Egyéb tudomany 1,7
Miszaki tudomény Kizepes 2,3
Tarsadalomtudomany P 2,3
Természettudomany 2,4
Orvosi tudomany 2,8
Bolcsészettudomany alacsony 2,9
Mivészettudomany 2,9
Hittudomany 2,9

Forras: sajat kutatas, n=270; 2017
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Lathatjuk az 1. szamu téblazatban, hogy a legmagasabbra az agrartudomanyi
ismereteket értékelték a valaszadok. Kozepesnek értékelték a miiszaki, a tarsadalom- és
természettudomanyi ismereteiket. Az egyéb kategoridba erdészeti, vegyészeti és
gyogyszerészeti ismereteket irtak a kérddiv kito1toi. A valaszadok leggyakrabban a bolcsészeti,
az orvostudomanyi és miivészeti ismereteket vélték a legalacsonyabbnak. Ugyanakkor —
egyfajta ellendrzésképpen — a kérddiv utols6 harmadaban tujra feltettem nagyon hasonlo
kérdéseket, de ebben az esetben egy 1 és 5 kozotti skalan kellett elhelyezniiik a tudasukat,
jartassagukat és szakértelmiiket.

2. tablazat: A dontéshozo alapképzettségének megitélése Likert-skalan

Szakteriilet Alacsony Kozepes Magas
Szant6foldi novénytermesztés 4
Kereskedelem 3,8
Fejlesztési lehetoségek felismerése, stratégia 3,4

Pénziigy 3,3

Kertészet 3,2

Adozas 3,1

Szamvitel 3,0

Allattenyésztés 2,9
Palyazatkészités 2,7

Informatika 2,5

Jogi kérdések 2,3

Vadgazdalkodas 2,2

Halészat 15

Forréas: sajat kutatas, n=270; 2017

A 2. tablazatban azt lathatjuk, hogyan értékelték a vallalkozok a jelenlegi ismereteiket
a megadott teriileteken. A kategdridk hatarat sajat magam alakitottam ki, ahol az alacsony
kategoridba a 0-2,5, a kozepesbe a 2,5-3,5 és a magas kategoriaba a 3,5-5 kozotti értékeket
csoportositottam. JoOl latszik a tablazatban, hogy viszonylag Oszinte valaszokat adtak a
gazdalkodok, hiszen tobb teriileten a legalacsonyabb valaszértéket is megjeldltek. Ugyanakkor
magasra tették a képzettségi szintjiiket a kereskedelmi és egyéb teriileteken. Mivel a kérddiv
lehetdséget adott ezeknek valaszoknak kisziirésére is, igy megnéztem az egyéb kategoria
Osszetételét. FOleg az erdészet és a turizmus teriiletét jelolték még meg a valaszadok, akik
azonban ennél a kérdésnél joval kevesebben voltak (15 valaszado) a tobbi kérdésre valaszolo
270 f6nél. Az egyéb valaszok értékelése 4,7 atlagot eredményezett. A pénziigyi és gazdasagi
jartassdg nem meglepd, hiszen az agrarszektort vizsgalva kideriilt, hogy a vezetdk az agrar
szakteriileten kiviil ezeken a teriileteken szereztek még nagyobb jartassdgot. Ezen adatok
alapjan a kapott véalaszokbol kovetkeztethetiink, hogy milyen képzettségi szintre és milyen
egyéb ismeretek (pl. kereskedelmi, stratégiai, informatikai) ataddséra lenne a szektor
tulajdonosainak sziiksége.

2.2. A vallalkozasvezetok nemének, koranak és iskolai végzettségének hatasa az IKT-
eszkozok hasznalatra

A vizsgalat sordn abbdl indultam ki, hogy a vallalkozas vezetdinek, dontéshozoinak —
akar tulajdonos, akdr menedzser vezeti a vallalkozast — demografiai jellemz6i meghatarozhatjak
a vallalkozés arculatat, a technikai fejlddéshez valé viszonyat. igy megvizsgéaltam ezt a tényez6t
is a rendelkezésemre 4ll6 reprezentativ minta segitségével hazank agrarvallalkozasaira.
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Megfogalmaztam a feltételezéseimet, melyet harom tényezdre bontottam: a nem, a kor
¢s az iskolai végzettség mint Osszetevok szerepeltek a nullhipotézisként, melyeket a
kereszttabla-elemzés modszerével vizsgaltam meg. A vizsgalat soran azért a kereszttabla-
elemzést hasznaltam, mert Sajtos—Mitev (2007) szerint ez az ajanlott vizsgalati modszer,
amennyiben két vagy tobb nomindlis valtozé kozotti dsszefliggést kell vizsgalni, valamint
mutatja ezeknek a valtozoknak a kombinalt gyakorisagi eloszlasat is. Alapvetden arra keresi az
elemzés a valaszt, hogy az ordinalis vagy nomindlis valtozok kapcsolatban allnak-e egymassal,
illetve milyen jellegili ez a kapcsolat.

Egyik feltételezésem az volt, hogy a szamitogép hasznalata és a vallalkozas vezetdjének
demografiai jellemz6i (tulajdonosanak iskolai végzettsége, kora €és neme) kozott nincs
Osszefiiggés. Vizsgalatomban elemeztem a vallalkozas vezetdjének, dontéshozojanak
végzettségét, korat €és nemét, dsszevetettem és kerestem az Osszefliggéseket az IKT-eszkozok
hasznalataval. Ugy véltem ugyanis, hogy ez az elemzés kimutatja, ha kapcsolat all fenn a
vezetd, illetve a tulajdonos személyes jellemzoi €s az informéacids technika alkalmazasa kozott.
Rhoades (2004) kutatasa szerint az USA-ban nagyon szoros, sztochasztikus kapcsolatot talaltak
a kutatok az iskolai végzettség ¢és az informatikai eszk6zok, internethasznélati szokasok kozott.

El6szor a tulajdonos neme alapjan vizsgalodtam, ez a hipotézisem elsd része.
A nullhipotézis azt a feltételezést tartalmazza, hogy a két valtozo, tehat a vallalkozas IKT-
eszkOz-haszndlata és a vallalkozas vezetdjének, dontéshozdjanak neme nincs semmilyen
kapcsolatban egymassal. Vizsgalataimat minden esetben 5%-0S szignifikancia szinten
végeztem el.

3. tablazat: A tulajdonos(ok) neme statisztikai tdblazata

Gyakorisag | Megoszlas Relativ Kumulalt
gyakorisag gyakorisag
Férfi 98 36,3 37,8 37,8
. N6 4 1,5 1,5 39,4
Valid . p
Mindkettd 157 58,1 60,6 100,0
Total 259 95,9 100,0
Missing | System 11 4,1
Total 270 100,0

Forrés: sajat kutatas, n=259; 2018

A tulajdonosok neme szerinti gyakorisdgi tablazatban (3. tablazat) lathatjuk, hogy
milyen az abszolut gyakorisdga a nemeknek a véllalkozasokon beliil. 11 olyan vélaszado volt,
ahol a nem irrelevans vagy kevéssé meghatdrozhato volt. Ezekben az esetekben allami vagy
onkormanyzati tulajdonban van a cég, részvénytarsasadg, ahol a tulajdonos, vezetd nemi
hovatartozasa kevésbe relevans a valaszadd szerint. A harmadik oszlopban szerepel a
megkérdezettek szazalékos megoszlasa, mig a negyedik oszlop az érvényes valaszokat veszi
figyelembe. Ahogy a 3. tablazat is mutatja, egyértelmii a férfiak tulstilya a mezdégazdasagi
vallalkozasok vezetdi kozott. Sok esetben csaladi vallalkozasrol van szd, ahol ugyan k6zos a
dontéshozatal, de ezzel egyiitt is jelentds a férfi vezetok szambeli folénye. A k6zds tulajdonban
1évé vallalkozasok (részvénytarsasag, szovetkezet) esetében is inkabb férfi vezetdk a
jellemzdek, de itt sok a ndi tulajdonos, ami a tulajdonviszonyok miatt masképpen jelenik meg.

A kereszttabla-elemzés els6 résztablazatabol lathato (4. tablazat), hogy a férfiak 96,9%-
a hasznal szamitogépet a vallalkozasa vezetése sordn, mig a n6k 50%-ban valaszoltak ugyanezt.
Ahol k6z0s vezetés vagy tulajdonlés volt a jellemzd, ott 93,0% azok aranya, akik hasznaltak
szamitdgépet a munkajuk soran.
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4. tablazat: A tulajdonosok neme és a szamitdgép hasznalatdnak kereszttabla-elemzése

Onok hasznaljak a Onok hasznaljak a Osszesen
szamitogépet munkajuk szamitogépet munkajuk
soran? soran?
lgen Nem

Férfi Count 95 3 98

A % within: 96,9% 3,1% 100,0%
tulajdo- . Count

nosiok) NG — 2 2 4

neme: % within 50,0% 50,0% 100,0%

Mindketts Count 146 11 157

% within 93,0% 7,0% 100,0%

Total Count 243 16 259

% within: 93,8% 6,2% 100,0%

Forras: Sajat kutatas, n=259; 2018

Az elemzés, ahol a Pearson-féle Chi-négyzet egyiitthatot és az ezzel szoros kapcsolatban
alloé Cramer-féle V egyiitthatot vizsgaltam meg, megmutatta, hogy a mutatdé megfigyelt értéke
15,081 és a szignifikancia szint 0,001, melynek értéke nem haladja meg a 0,05 értéket. Vagyis
a mutato érteke az 5%-os szignifikancia szint alatt van, igy a nullhipotézisiink nem all fenn,
vagyis er0s kapcsolat van a vezetd, a tulajdonos nemi hovatartozasa és a szamitogép hasznalata
kozott a mezdgazdasagi vallalkozasok esetében. A valdsziniiségi arany 8,021, itt is talalt
szignifikans kapcsolatot a mutatd, melynek értéke 0,018, ami szintén alatta van az 5%-0S
szignifikanciaszintnek. A Phi értéke 0,241 és a Crame-féle V is 0,241 értéket mutat, ami jelzi,
hogy a vizsgalt adatok érvényes eredményt hoztak, illetve ezen mutatdk értéke 0,001, ami
szintén szignifikans kapcsolatot jelent a két valtozo kozott.

Osszegezve: minden mutatd értéke az 5%-os szignifikanciaszint alatt van, igy a
nullhipotézis nem 4ll fenn, vagyis a vezetd neme befolyasolja a szamitdégép hasznalatat a
mezdgazdasagi vallalkozasok vezetdi, tulajdonosai esetében.

A masodik vizsgalat sordn a tulajdonos kora volt az elemzés alapja, ez a hipotézisem B
része. A nullhipotézis azt a feltételezést tartalmazza, hogy a vallalkozd szamitogép-hasznalata
és a vallalkozas vezetdjének, dontéshozojanak kora nincs semmilyen kapcsolatban egymassal.
A kereszttabla-elemzés modszerét alkalmaztam ebben az esetben is, mivel a valtozo itt ordinalis
valtozo.

5. tablazat: A valaszadok kor szerinti 0sszetételének statisztikai tablazata

Gyakorisag Megoszlas Relativ gyakorisag | Kumulalt gyakorisag
(f6) (%) (%) (%)
30 év alatt 5 1,9 1,9 1,9
31-40 év 33 12,2 12,6 14,5
valid 41-50 év 82 30,4 31,3 45,8
51-60 év 108 40,0 41,2 87,0
61 év felett 34 12,6 13,0 100,0
Total 262 97,0 100,0
Missing | System 8 3,0
Total 270 100,0

Forras: sajat kutatas, n=262; 2018

A tulajdonosok kor alapjan val6 eloszlasaban az Gsszesitett 5. tdblazat megmutatja, hogy
milyen az abszolut gyakorisaga a kornak a vallalkozasokon beliil. Lathato, hogy 6t valaszado
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harminc év alatti, de a tobbség 40—60 év kozotti. Nyolc olyan valaszadd van, aki a kort nem
adta meg. Ennek oka lehet az allami vagy dnkormanyzati tulajdon, illetve holgyek esetén nem
nagyon akarddzott a kort megadni. Ez mindossze a valaszadok 3%-at érinti, ami toredéke a
vizsgalt mintanak, igy az eredményre sincs jelentOs hatasa. Az adatokbol egyértelmiien kidertil,
hogy a tulajdonosok Gsszetétele eloregedd tendenciat mutat a mezdgazdasagi vallalkozasok
esetében. A negyven év alatti vezetd, illetve tulajdonos minddssze 38 6, ami csupan 14%-a a
minta vallalkozo6inak.

31,3%
0, \\\"
60,0 ) 6.3% 0.0% 31,3%
0 & {
40.0% A\ 13,4%600\W | -
20,0% 16% f
0,0% |

30 év alatt 31-40 év  41-50 év  51-60 év 61 év felett
i igen ¥ nem

1. abra: A tulajdonos kora és szamitogép-hasznalata kereszttabla-elemzés alapjan, %-0s
megoszlas (Forras: sajat kutatas, n=262; 2018)

Az 1. szdmu abra mutatja a kereszttabla-elemzés elsé résztablazatanak eredményét,
amely szerint a valaszadok 93,9 szazaléka hasznél, és mindossze 6,1 szazalék nem hasznal
szamitogépet a munkajahoz. Ami igazan megddbbentd, hogy a 30 év alatti korosztalyban 4 6
jelezte, hogy hasznal szamitogépet, egy {6 viszont nem, ami 20 sz4zalékos arany ebben az
esetben. A 3140 év kozotti korosztalyban mindenki hasznalta a szamitogépet, de 41-50, 51—
60 kozottiek és a 61 év felettiek esetében is 90 szazalék volt minden esetben a hasznalat aranya,
ami igen kedvez0 jovOkeépet fest eldre.

A kereszttabla-elemzés soran talalhato a Pearson-féle Chi-négyzet egyiitthatot, Phi- és
az ezzel szoros kapcsolatban all6 Cramer-féle V egyiitthatdt vizsgaltam a kapcsolat
vizsgalatdhoz. Ebben az esetben a Pearson-féle Chi-négyzet megfigyelt értéke 4,151 és a
szignifikanciaszint 0,386, melynek értéke meghaladja a 0,05 értéket. A valdsziniiségi arany
hasonl6 a Khi-négyzetével (5,553), ami nagy mintak esetén jellemz6 (Sajtos—Mitev, 2007). Itt
sincs szignifikans kapcsolat, mivel az értéke 0,235, ez azonban szintén meghaladja a 0,05
szignifikanciaszintet, ahol a vizsgélatot lefolytattam. A Phi értéke 0,126 és a Cramer-féle V is
0,126, ami jelzi, hogy a vizsgalt adatok érvényes eredményt hoztak. Ugyanakkor nincs
semmilyen szignifikdns kapcsolat, hiszen a szamitds alapjan a mutatd szignifikanciaszintje
0,386 mindkét esetben, ami az 5 szazalékos szint felett van, igy a nullhipotézis fennall, tehat a
vezetd koratdl fiiggetlen a szamitdgép haszndlata az agrarvallalkozéasok tulajdonosi korében.
Vagyis a mutatd értéke az 5%-os szignifikanciaszint felett van, igy a nullhipotézis fennall,
vagyis a vezetd kora nincs hatassal a szamitogép hasznalatdra a mezdgazdasagi vallalkozasok
vezetdi, tulajdonosai esetében.

A harmadik részelemzés sordn a tulajdonos iskolai végzettségének hatasat elemeztem a
vallalkozasra nézve. A nullhipotézis az, hogy a vallalkozas szamitogép-hasznalata és a
véllalkozas vezetdjének, dontéshozojanak iskolai végzettsége kozott semmilyen kapcsolat nem
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all fenn. Ezt a vizsgalatot is kereszttdbla-elemzéssel folytattam le, hiszen adataim esetében
ennek van relavanciaja.

6. tablazat: A tulajdonosok iskolai vézettsége ¢és szamitogép-hasznalatanak kereszttabla-
elemzése

Onok hasznaljak a Onok hasznaljak a
szamitogépet munkajuk | szamitdégépet munkdjuk
soran? soran?
Igen Megoszlas Nem Megoszlas
A tulaj- | Befejezett 8 altalanos 1 100,0% 0 0,0%
donos/ | Kozépiskolai érettségi
dontés- nélkiill) szakmai okle\%éllel 10 1.4% 4 28,6%
hozé | Kozépiskola érettségivel 14 87,5% 2 12,5%
iskolai | Technikum 35 83,3% 7 16,7%
veégzett- | Fgiskola 68 98,6% 1 1,4%
Sege: | Egyetem 125 98,4% 2 1,6%
Egyéb 1 100,0% 0 0,0%
Osszesen 254 94,1% 16 5,9%

Forrés: sajat kutatas, n=270; 2018

A 6. tablazatbol kideriil, hogy kozépiskolat érettségi nélkiil 14 6, érettségivel 16 6
végzett. Technikummal rendelkezett 42 valaszado, fdiskolai 69 és egyetemi végzettsége 127
valaszadonak volt. Volt két olyan megkérdezett, akik egyéb, illetve a 8 altalanos kategoriat
jelolték meg, de mindketten aranykalaszos gazda tanfolyamot végeztek. Annak érdekében,
hogy ne torzitsa ez a két adat a teljes sokasdgot az O végzettségiiket is kozépszintiinek
szamitottam. Mindossze két olyan valaszadod van, aki nem tartotta relevansnak az iskolai
végzettséget, mert allami tulajdonban van a véllalkozas, igy a dontéshozatalban a vezetd
feleldssége alacsony. Ebben az esetben inkdbb a vezetd vagy a tulajdonos iskolai végzettségét
vettem alapul a vizsgélat soran. Ezek alapjan végeztem el az els6 kereszttabla-elemzést, igy az
Osszesitett adatokkal dolgoztam, tehat kozeép- €s felsdfokl végzettségli Gsszesitéssel végzem el
a vizsgalatot.

A 6. tablazat mutatja azt is, hogy azok a tulajdonosok és cégvezetok, akik hasznalnak
szamitogépet a munkajuk sordn a teljes minta 94,1 szadzalékat teszik ki. Ugyanakkor az
Osszesitett eredmény alapjan a kozépfoku végzettséglick 82,7%-a, a felséfoku végzettségiiek
98,5%-a valaszolta, hogy a munkdjdhoz haszndl szamitégépet. Vagyis a kozépfoku
végzettségliek 17,3 szazalékban, mig a felsdfokt végzettségliek 1,5 szadzalékban nyilatkoztak
ugy, hogy nem hasznalnak szamitogépet a munkavégzés soran. Ez a valaszadok majdnem 20
szazalékat teszi ki, ami nagyon sok ahhoz képest, hogy milyen jelentds mértékli ma mar az
agrariumban is az informatikai eszk6zok alkalmazhatdsdga, mennyire fligg ez az agazat is az
IKT-hasznalattol.

A részletes kereszttabla-elemzés, melyben a y2 értéke 24,240 és a valoszinliségi arany
21,289, megmutatja, hogy erds, szignifikans kapcsolat van a szamitogép hasznalata és az iskolai
végzettség kozott. Itt a vizsgalt adatok alapjan mar szignifikans kapcsolatot mutat ki az elemzés
adattablaja, mivel 0,000 a szignifikanciaszint, ami nem haladja meg az 5%-0S
szignifikanciaszintet, amin a vizsgalatot lefolytattuk.

A Cramer-féle V értéke 0,300, a Phi szintén 0,300, bar ennek az eldjele negativ, ami
nem valtoztat a kapcsolat értékén (Csallner, 2015). Ezek a mutatok is erésen szignifikéans, 0,000
kapcsolatot jeleznek, igy ez alapjan kijelenthetd, hogy a nullhipotézis nem igazolodott be, tehat
nagyon szoros a kapcsolat, er6sen fiigg a szdmitogép hasznalata az iskolai végzettségtol.

225



Vizsgalataim alapjan megalkottam a tézisem, miszerint Magyarorszagon az
agrarszervezetek koziil olyanok hasznéalnak szamitdogépet a munkdjuk soran, amelyeknél a
tulajdonos végzettségi szintje magasabb. Minél magasabb a tulajdonos, a vezeté iskolai
végzettsége, annal inkdbb jellemz6 a szamitdgép hasznalata a munkajuk soran. Ugyanakkor,
mig a kor esetében ilyen Osszefiiggést nem lehetett kimutatni, erds sztochasztikus kapcsolat all
fenn a tulajdonos vagy vezetd nemével kapcsolatban is: a férfiak nagyobb aranyban hasznaltak
szamitogépet a munkdjukhoz, mint a nék az agrarvallalatok kdrében.

3. Osszegzés

A német mezbdgazdasagi gazdalkodokat tomorit6 szervezet, a Deutscher Bauernverband
évente Osszeallitja jelentését, melyben attekintik az aktudlis agrargazdasagi kérdéseket,
feladatokat. Legajabb beszdmolojukban kiemelik, hogy mig egy gazdalkodé az 1900-as
években még 4 embert latott el ¢lelemmel, addig napjainkban 135 6 ellatasat kell megoldania
(Internet 1). Ezek a megdobbentd szamok is azt mutatjak, mekkora kihivas a mezdgazdasag
szamara az egyre hatékonyabb, ugyanakkor gazdasagos termelés. A tanulmany kihangstlyozta
azt a tényt is, hogy az agrarium és az agrargazdasag vagy agribusiness nem egymassal azonos
fogalmak, hiszen az agribusiness a teljes hazai termelés ¢s kereskedelem akar 10-15 szazalékat
is elérheti, addig a szigortan vett agrargazdasag néhany szazalékat adja a teljes GDP-nek. Ezért
is meghatarozé ennek a szektornak a modern, digitalizalt vilaggal valé kapcsolatanak erdsitése,
fejlesztése.

Kutatdsomban arra kerestem a valaszt, milyen tényezok befolyasoljak egy vallalkozas
¢letében az IKT-eszkoz-haszndlatot: a vallalkozas mérete, diverzifikaltsaga vagy a tulajdonos
¢s vezetd demografiai jellemz6i hatarozzak meg a digitalizaciéval kapcsolatos attitiidot,
kapcsolatot. PhD-értekezésemben sok olyan kutatasi eredményt nem tudtam kifejteni, amely
érdekes lehet a dontéshozok €s az agrarszakemberek szempontjabol, igy az eredmények tovabbi
publikalasaval remélem, hogy hozzajarulhatok a szektor mélyebb megismeréséhez, digitalis
feltérképezéséhez ¢s fejlodéséhez.
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SZABO-ZSOLDOS GABOR

A KONCENTRACIOS TABOR MINT A KRUGER APO C.
PROPAGANDAFILM MEGHATAROZO MOTIiVUMA

OSSZEFOGLALO

Az Ohm Kriiger (magyarul Kriiger apd) a ndci Németorszdg oOridsi koltségvetésbol, nagy
infrastruktiraval elkészitett, 135 perces torténelmi jatékfilmje, amely a bur haboru (1899-1902)
kontextusaba agyazva kozvetitett britellenes propagandatizeneteket. A német mozi nemzetkozi szinten
is jol ismert csillagaival (példaul a f6szereplé Emil Jannings) fémjelzett film Osszekapcsolja a
filmvasznon abszolit pozitivnak, tisztdnak, erkolcsosnek €s batornak abrazolt burokat és a gonosz,
romlott imperializmus ellen folytatott elkeseredett kiizdelmiiket a Harmadik Birodalommal. A Kriiger
apo narrativajaban a hitleri Németorszag a Nagy-Britannia elleni habortaval mintegy bosszut all a dél-
afrikai kdztarsasagok ellen elkovetett gaztettekért. A Kriiger apdban hasznalt szimbdolumok, eszkdzok
koziil az egyik legérdekesebb a koncentracios tabor. Jelen tanulmany a lagerjelenetek, és a britellenes
propagandaiizenetek elemzése mellett a film magyarorszagi, rendkiviil pozitiv sajtokritikajanak okaira
is fokuszal.

ABSTRACT

Ohm Kriiger (Uncle Kriiger in English) is a more than 2 hours long historical fiction film made in Nazi
Germany. The costly production of the movie required enormous infrastructure. The Uncle Kriiger
projected anti-British propaganda messages embedded into the historical context of the South African
Wiar (1899-1902) and featured such an internationally well-known German stars as the lead actor Emil
Jannings. In the movie’s context a parallel is drawn between the absolutely positive, virtuous, brave
Boers, moreover their fight against the evil, vicious imperialism and the Third Reich. According to the
narrative of Uncle Kriiger, the war waged by Nazi Germany against Great Britain can be understood as
vengeance for the crimes the British committed against the Boer Republics. Among the symbols and
elements applied by the moviemakers the concentration camp is one the most fascinating. Apart from
the concentration camp scenes and the anti-British propaganda messages, causes of the Uncle Kriiger’s
positive reviews in the Hungarian press as well are reviewed by the present paper.

1. Bevezetés

A ndci propagandagépezet a filmet kiemelt fontossagu eszkozként kezelte. Ez a tény
széles korben ismert, mint példaul Az akarat diadala, az Olimpia, a Jud Siiss vagy Az 6rok zsido
c. filmek. Mégsem a felsorolt alkotasok, hanem az 1941-ben mozivéaszonra keriil6 Ohm Kriiger
(magyarul és ezutan Kriiger ap6d) érdemelte ki Joseph Goebbelstdl a Nemzet filmje kitlintetd
keresztiil, 1902-ig'* elfoglalé politikus, Stephanus Johannes Paulus Kruger életének egyes
fejezeteit feldolgoz6 tobb mint kétoras film kozéppontjaban a brit talerdvel, a gyarmati
kizsakmanyolassal, haracsolassal szemben a szabadsdgukért elkeseredett harcot vivo
afrikdnerek heroikus kiizdelmei és szenvedései allnak. A cselekmény csticspontja, a katartikus
jelenetek helyszine, a brit hatosagok ¢és katonai erdk altal Dél-Afrika-szerte felallitott
koncentracios taborok egyike, amely ennélfogva a britellenes propagandafilmben felhasznalt
szimbolumok koziil a legerdsebb, legmeghatarozobb. A 21. szdzadi nézd szdmara a holokauszt
utan tobb évtizeddel, a 20. szdzadi genocidiumokrdl rendelkezésre allo6 ismeretanyaggal
meglepd lehet, hogy a naci propaganda pont azokat az eszkdzoket® valasztotta ki és hasznalta

141900 nyaratél emigracioban
15 A haboru kiterjesztése a civil lakossagra, deportalas koncentracios tiborokba.
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fel a Nemzet filmjében, amelyeket az utokor zommel veliik és az altaluk folytatott rasszista
népirtd politikaval azonosit. Jelen tanulméany célja, hogy feltarja a hazai és a nemzetkozi
kutatasok altal is csak részben vagy rendkiviil érint6legesen vizsgalt, elemzett filmben szerepld
koncentracios tabor abrazolasanak hatterét, eszkdzkészletét, tovabba, hogy kitérjen a Kriiger
apo hazai fogadtatasara. Ebb6l eredéen a gorcso ala vett forrasok palettajat — a film mellett —
tobbek kozt magyar sajtoforrasok is szinesitik.

2. A Kriiger ap6 helye és szerepe a Harmadik Birodalom propagandajaban

Ahhoz, hogy a Kriiger ap6t el tudjuk helyezni a néci propagandéban, elészor érdemes
attekinteni, hogy a nemzetiszocialista allam milyen szerepet szant a filmnek. A mozival a
propagandat iranyitdé Joseph Goebbelsnek komoly szandékai voltak. Elképzeléseit, a
nemzetiszocializmus, az allam ¢és a part filmmel kapcsolatos megkozelitését, a hatalomatvételt
kdvetden nagyon hamar egyértelmiivé tette a szektor képviseldi szdmara, akikkel 1933. mércius
28-an talalkozott a berlini Hotel Kaiserhofban. Goebbels benyomadsai alapjan a szakemberek
korében nagy sikert aratott ,,a filmmiivészet 01j programjaval. Meggy6zodésem szerint minden
résztvevd Oszintén torekszik az egyiittmikodésre” (Goebbels, 1994: 94). A talalkozd
alkalmaval elmondott beszédébdl jol kirajzolodnak az allam és a filmipar viszonyaval, valamint
altalaban a német film jovojével €s a neki szant szereppel kapcsolatos koncepcidjanak
korvonalai.

Az emlitett szempontok koziil az egyik legfontosabb, amelyet érdemes kiemelni, az a
miivészetek objektivitasanak tagadasa. A propagandaminiszter véleménye szerint azt allitani,
hogy ,,a miivészet részrehajlasmentes volna, ostobasag, naivitds és logikatlan (Goebbels in
Rabinbach — Gilman, 2013: 561). S6t az elfogulatlansag hirdet6i jelentik az igazi veszélyt,
mivel gatjai szeretnének lenni a ,,német nép gyokeres atalakitdsdnak™ (Goebbels in Rabinbach
— Gilman, 2013: 561). Annak ellenére, hogy Goebbels elmondta, hogy nem céljuk a filmvilag
megbéklydzéasa (,,A miivészet szabad €és annak is kell maradnia”), mégsem hagyott tul sok
kétséget azzal kapcsolatban, hogy milyen iranyvonalat kell, hogy kovessenek a szcéndban
alkotok (Goebbels in Rabinbach — Gilman, 2013: 562). Minden kordbban uralkodd, elfogadott
megkozelitéssel szemben a goebbelsi narrativa szerint az i) német miivészeti életnek és benne
kiemelten a filmnek, a ,,nemzetiszocializmus talajabol” kell kisarjadnia (Goebbels in Rabinbach
— Gilman, 2013: 561).

Az 0j német filmes szintérnek a kozizlést nem aldbecsiilve, hanem inkabb arra
reflektalva kell alkotasokat produkalnia. Goebbels kiemelten fontos szerepet szan az atlag
német allampolgarhoz kdzelallé6 mainstream mozinak. A tarsadalomra jelentds hatast ugyanis
leginkdbb ezen a csatornan keresztiil lehet gyakorolni. Ehhez van sziikség a kozizlés, az orszag
¢és a lakossag megfeleld ismeretére. Csak az képes megfeleléen hatasos filmet késziteni, aki
ismeri a néplelket, akinek gydkerei ,,német foldben” vannak: ,,A film csak akkor lehet
egészséges, ha Ujra raébred németségére és erejének gyokereit a német foldben keresi”
(Goebbels, 1994: 94).

Erdemes a Kriiger apo készitésének koriilményeit, iizenetét és céljait Gsszevetni a
Goebbels altal felvazolt koncepcid szempontjaival. Kozilik az elsét, azaz hogy a
nemzetiszocialista allam elképzeléseivel dsszhangban 1évd alkotdsok megsziiletését varja el a
szcénatol a miniszter, a film tokéletesen teljesitette. A naci rezsim filmjei ¢és a
propagandafilmek halmaza gyakorlatilag teljesen fedik egymast, és ebbe teljesen beleillik a
Kriiger ap6 (Kracauer, 1991). Ezen a kategorian beliil is az olyan britellenes filmek soraba
zarkozik fel, mint példaul a Der Fuchs von Glenarvon (1940), Mein Leben fiir Irland (1941)
vagy az 1943-ban megjelent Titanic. Mind a négy alkotas a briteket kritizald
propagandaiizeneteket nem a német, hanem mas nemzetek torténelmének kontextusaba
csomagolta. A propaganda a filmekben kovetkezetesen angoloknak nevezett britek
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nemzetkaraktereként beéllitott negativ tulajdonsagait emelte ki, nagyitotta tal, mint példaul a
kapzsisag, a pénzéhség, az empatia és az emberiesség teljes hidnya, a hideg haszonszerzés ¢és
pragmatizmus, a haracsolas és természetesen mas népek elnyomasa. Ezeknek esnek aldozataul
a szabadsagszeretd irek, a Titanic artatlan utasai vagy a vilagbirodalmi talerdvel hdsiesen
szembeszallo burok. A nézd pedig a készitok elképzeléseinek megfelelden a filmvaszonra vitt
karakterekkel, a profitért artatlan utasokat hullamsirba juttatd kapitalistaval, az ir gyerekekbol
alazatos birodalmi alattvalokat képezni akard zsarnoki természetii pedagogussal vagy a
civileket hidegvérrel lemészarold katondkkal azonositja az ellenséges nemzetet. Az emberi
gonoszsag, vérszomj ¢és kicsinyesség moralis gnomjaival szemben a propagandafilmekben a
vilag, de legfoképpen sajat nemzeteik szamara a sotétben langoszlopként vilagitd gigaszok
kiizdenek: a hazéja szabadsagéaért a fijdalmat és a megaldztatasokat is vallal6 ir iskolas, az
embertelen pénzhajhdszassal szemben a huméanumot képviseld német tengerésztiszt €s a
megalkuvast hirbdl sem ismerd, a jogaiért harcosan kiallé bur. Ugyanezt a rendkiviil éles
kontrasztot fedezhetjiik fel, ha a Kriiger apo legfontosabb karaktereit vetjiik 6ssze. A filmben
igazsagos, rendkiviil szigort, csalddcentrikus, de ha az orszag érdeke azt kivanja, akkor az
Osszelitkozést barkivel, még a sajat fiaval is felvallalo, a békét keresd, de harcos Paul Kriiger
¢s a demens, alkoholista, kapzsi €s a tronszékbdl ki nem mozduld Viktoria kirdlynd kozti
kiilonbséget mar nem is lehetne tovabb fokozni. Rendkiviil beszédes az a jelenet, amikor a
politikai, személyi jellegli vitas kérdést a szkanderre emlékeztetd erdjatékban eldonté (Ohm
Kriiger, 00:22), egyébként bolcs és segitokész bur elndk a Transvaal lerohanasat tervezd
beteges Viktoridnak a reumds panaszok enyhitésére afrikai gyogyszert, praktikakat javasol
(Ohm Kriiger, 00:53). Az irok a dél-afrikai politikus karakterét természetes igazsagérzettel
megaldott, a nép egyszerl fiaként kiemelkedd, de a tobbiek felé magasodd, a szinte sors altal
rabizott nemzetet Onfeldldozoan irdnyitod, Fiihrer-szerli vezetd képére formaltak (Hallstein,
2002).

A Kriiger ap¢6 ilizenete, mondanivaldja illeszkedett a Harmadik Birodalom kiilpolitikai
céljaihoz. A film készitésekor a nécik eurdpai uralmanak gyakorlatilag mar csak Nagy-
Britannia allta utjat. Ezt figyelembe véve nem meglepd, hogy a britellenes céllal elkészitett
propaganda-jatékfilmek zome 1940-ben ¢és 1941-ben jelent meg. Raadasul a néci
propagandagépezet nem kizarolag csak a hazai lakossag ,,hangolasara” vagy a haborus célok
igazolasara hasznalta ezeket a filmeket, hanem a csatlds, szovetséges €s semleges allamok
elitjeinek ¢és kdzvéleményeinek befolyasolasara is. Joseph Goebbels és a gyarto, a Tobis cég is
nagy reményeket flizott a film exportjdhoz. Mint minden, a naci Németorszagban késziilt filmet,
a Kriiger ap6t is harom piacon tervezték értékesiteni: a Harmadik Birodalom hatérain beliil, a
szovetséges allamokban ¢€s a semleges orszagokban. Az 1941-es megjelenés, valamint az erds,
britellenes lizenet viszont jelentdsen korlatozta a terjesztést. Spanyolorszagban csak egyszer €s
meghivott vendégeknek, zart korben vetitették le a Kriiger apd eredeti német valtozatat.
Svédorszagban pedig a cenzlra annyira sok vagast kért, hogy az szinte egy teljesen masik filmet
eredményezett volna. Japanban 1943-ig kellett varni a premierre (Vande Winkel, 2009). A
kozeli szovetséges Olaszorszagban viszont nagy sikereket konyvelhettek el a készitok, akik az
1941-es Velencei Filmfesztivalrol a legjobb kiilfoldi filmnek jaré Mussolini-kupaval térhettek
haza. A Kriiger ap6t szlovak, horvat, bolgar, roman, magyar és finn mozik is miisorukra tlizték
(Vande Winkel, 2009). A szatellit- és baballamoktdl eltér6 médon a meghdditott teriileteken
féleg eldvigyazatossagbol nem vetitették a filmet, mivel a propaganda attdl tartott, hogy a
megszallt teriiletek lakossaga esetleg parhuzamot vél felfedezni sajat maguk és a filmvasznon
a brit katondak altal vegzalt bar civilek kozt.1® Kivételt csak a megszallas alatt tartott francia

161941 juniusaban kezdddtek meg a Kriiger apd luxemburgi vetitései. A film viszont megbukott a szinte
puskalovés nélkiil a Birodalomhoz csatolt teriileten (a nézéket kiilondsen a koncentracios taboros jelenetek
ingerelték fel), amibdl a naci propaganda iranyitoi arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy példaul a hadmiveletek
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teriiletek képeztek, ahol a naci propagandagépezet viszont minél eldbb a mozikban akarta a
Kriiger apot latni. A németek egyfeldl szerették volna minél jobban elidegeniteni a franciakat a
koézelmultban még szovetséges Nagy-Britanniatol, masrészt ki akartdk aknazni a csatorna két
oldalat jellemzd, nagy multra visszatekintd ellenszenvet és rivalizalast.

A Kriiger apd propagandaként valé alkalmazasaval kapcsolatban nemcsak az emlitett
problémak, hanem ideologiai aggalyok is felmeriiltek. A piedesztalra emelt burok ugyanis
koztudottan erdsen ragaszkodtak kalvinista hitiikhoz, de ami ennél sokkal nagyobb problémat
jelentett az az, hogy egy kevert néprdl van sz6. Az afrikanerek 6sei ugyanis nagyobb részben
hollandok, kisebb részben francia hugenottak és német telepesek voltak. A vegyes hatterii nép
heroizmusanak kiemelése pedig ellentmondasba keriilt a naci ideoldgia keveredést elitéld nézet
rendszerével (Klotz, 1998).

A Kriiger ap6 témavalasztasaban is tokéletesen megfelelt a Goebbels altal tdmasztott
elvarasnak. A film ugyanis egy olyan torténeti kontextusba helyezett propagandaiizeneteket,
amely jol ismert volt az atlag német és az atlag eurdpai szdmdara egyarant. A Kriiger apo
megjelenése eldtt négy évtizeddel lezajlott bur haborut a vilag els6 mediatizalt fegyveres
konfliktusaként is szoktak szédmontartani. Németorszagban az 1jsagok, napilapok nagy
szamban kozoltek beszdmolokat, irasokat, véleménycikkeket a dél-afrikai hadiesemények
kapcsan (Moore, 2010). Hitler a Mein Kampfban meg is emliti a bar haborut, amely gyerekként
lenytigdzte 6t (Hitler, 1936). Hasonléan a kontinens mas orszagaihoz (kivéve természetesen
Nagy-Britanniat), a német kozvélemény zome is a bur koztarsasdgokkal szimpatizalt. A bur
haboru mint az elsd vilaghdborut megelézo egyik legnagyobb Osszelitkozés, valamint annak
fobb eseményei, szerepldi, igy maga Paul Kruger is ismert volt az eurdpaiak szdmara. Egy olyan
iigy, egy olyan nemzet, egy olyan vezetd, amellyel kapcsolatban konnyl volt szimpatiat
¢breszteni, mivel a Kriiger apd készitéi mar eleve meglévd rokonszenvre tudtak épiteni.
Réaadasul a minden propagandaanyag alapjat képezd igazsagmagot vagy féligazsagot sem
kellett nagyon keresni, hiszen a brit katonai erék ténylegesen vegzaltak a buar civil lakossagot.
A bur farmok felgytjtasa és a koncentracios taborok feldllitdsa szintén a hdboru vilagszerte
ismert aspektusai voltak. A téma szinte kindlta magat: egy olyan kérdés, amelyen keresztiil be
lehet mutatni a kapzsi, imperialista, a kis nemzetek szabadsagat eltipro britek igazi arcat. A film
otletével a foszerepld, a Kriiger elnokot megformald Emil Jannings rukkolt eld, aki a transvaali
politikus memoarjanak 1941-es német ujrakiadasanak elészavat is jegyzi (Vande Winkel,
2009).

A Kriiger ap6 mindezek mellett kivaldan megfelelt a Goebbels altal a mainstream mozi
kapcsan megfogalmazott elvarasoknak is. A propagandaminiszter harom filmet Aallitott
példaként a német filmesek elé. Az elsé, a monumentalis szovjet Patyomkin pancélos (1925),
amelyet Goebbels paratlan meggydzderdvel bird alkotasnak tartott, egy olyan filmnek, amely
még ,,a semleges nézObol is bolsevikot csinal” (Goebbels in Rabinbach — Gilman, 2013: 560).
A maésodik, a Love (1927) Greta Garbo jatékan!’ keresztiil bizonyitotta be, hogy a film az nem
a szinhaz potléka, hanem teljesen 6nallé miivészeti 4g. Végiil, de nem utolsdsorban a modern,
de még az idésebb nézoket is elbiivolé Die Nibelungent (1924) emelte ki Goebbels (Goebbels
in Rabinbach — Gilman, 2013). Monumentalitas, kiemelked6 szinészi jaték és az atlagnéz6hoz
kozeli témavalasztds, a Kriiger apé6 mindharom szempontbol a ndci filmes szektor egyik
csucsteljesitményeként értékelhetd. A Patyomkin pancélossal nem csupdn a grandiozitds az
egyetlen kozos pont, a Kriiger ap6 koncentracios taboros jelenetei kozt van olyan, amelyet
Eisenstein 1925-6s alkotasa inspiralt (Joost, 2008). A transvaali elnokot alakitd Oscar-dijas,
komoly amerikai karriert magaénak tudhato Jannings, egyike volt a kor vilagszinten is elismert
német szinészeinek (Gemiinden, 2010). A témavalasztas, az atlag német és eurdpai polgarok

altal komolyan érintett Lengyelorszagban visszafelé siilne el a propagandafegyver, és csak németellenes
érzelmeket generalna.
17 Greta Garbo Anna Kareninat alakitotta.
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szamara is jol ismert bur haborts kontextussal garantélta, hogy a film tomegeket tud majd a
mozikba vonzani.

A Goebbels altal 1933-ban beigért allami megbecsiilés sem maradt el. Az 1940
szeptembere és 1941 marciusa kozt gigakoltségvetésbol, oriasi infrastruktiraval® leforgatott
Kriiger apot a Nemzet filmje kitiintetd cimmel, Emil Janningsot pedig emlékgytirtivel dijazta
az elkapraztatott propagandaminiszter: ,,Atnytjtottam Janningsnak az ujra alapitott film-
becsiiletgytiriit. Azért a nagy teljesitményért, melyet a német filmmiivészet terén nyujtott”
(Goebbels, 1994: 278).

3. Koncentracios tabor mint propagandaeszkoz

A naci propagandagépezet nagyon koran, mar az 1930-as évek elsd felétol kezdve
hasznalta a koncentracios tabort mint eszkozt kiilonb6zé anyagokban. Ennek kiil- ¢és
belpolitikai okai egyarant kimutathatéak. Egyfeldl sziikséges volt Németorszag nemzetkozi
reputaciojat védendd kialakitani a vilag kozvéleményének talalhatd narrativat az Gj hatalom
altal felallitott koncentracids tdborokrdl, masrészt a német lakossagnak is meg kellett indokolni
a lagerek 1étét (Moore, 2010) (Forth, 2017).

Fontos kiemelni, hogy a nici propaganda nem tagadta le, hogy volnanak taborok
Németorszagban. Ellenkezoleg, a német lagereket mint sziikséges és jol miikddd intézményeket
hozta fel példaként a rivalis, ellenséges orszagok koncentracios tdboraival szemben. A hivatalos
allaspont szerint a naci rezsim taborai tulajdonképpen atneveld intézmények, amelyek a
tarsadalmat védik a biztonsagat és a jovdjét fenyegetd veszélyes elemektdl (Moore, 2010).
Ezzel szemben az osztrak, a brit tiborok vagy a szovjet Gulag a kegyetlenkedések, a pusztitas,
a népirtds, a megsemmisités eszkozei.l® Fel lehetett mutatni a maltbol vagy a jelenbdl vett
példakat, és a német tarsadalomnak el lehetett magyardzni, hogy nem a nécik allitottak fel az
elsé koncentracids taborokat, hanem a britek, akik amellett, hogy rosszul szervezték meg a
deportaltak ellatasat, még valtozatos modon sanyargattak is a civileket.

Ennek a propagandéanak az egyik legjobb példaja, csucsterméke a Kriiger ap6 c. film. A
tobb mint kétoras jatekidobol dsszesen koriilbeliil 15 perc jatszodik koncentracids taborban,
mégis ezekben a jelenetekben slirlisddik 0ssze a nacik britellenes propaganddjanak minden
fontosabb eleme. A rendkiviil gonosz britek kapzsi, haracsold imperializmusa, vérszomja, a kis
nemzetek konyortelen eltiprasa é€lesen szembedllitva a burok heroikus onfeldldozéasaval,
moralis felsdbbrendiiségével.

A koncentracios tabor sz6 a film masodik felében hangzik el eldszor, amikor Horatio
Herbert Kitchener altdbornagy, a Dél-Afrikdban harcolo brit er6k fOparancsnoka egy
kabinetiilésen javasolja a bur lakossadg deportalasat és farmjaik felégetését. Kitchener arra
hivatkozik, hogy ez egy gyarmati haborua, amelyet csak gyarmati eszk6zokkel lehet megnyerni,
¢s ez azt jelenti, hogy ,,nincs tobb humanitarius szentimentalizmus” (Ohm Kriiger, 01:26).

A Kriiger apd koncentracios taboros jelenetein beliil a készitdk a karaktereken és
kiilonbozd szituacidkon keresztiil kozvetitettek propagandaiizeneteket. Mindkét esetben
természetesen szinte végletekig kiélesitett a kontraszt a burok és a britek kozott. Az emlitett
részben szereplok koziil érdemes kiemelni a tabort felkeresd brit né karakterét. A készitok a
The Times tudositojanak, Flora Shaw-nak alakjat vitték filmvéaszonra. A filmbeli brit 0jsagirénd
nem emberbarati szeretetbdl utazik az egyik koncentracios tdborba, hanem sotét politikai célok
vezérlik. Kihasznidlva a bar ndk kiszolgéltatottsagat, az ¢heztetést, Shaw egy olyan
nyilatkozatot akar alairatni a bur ndkkel, amelyben kijelentik, hogy a megprobaltatasaikrol

18 A naci Németorszag harmadik legkoltségesebb filmjeként, az Ohm Kriiger 5 477 000 birodalmi markaba keriilt.
19 A Gulag esetén a propaganda még csak a koncentracios tabor szot sem hasznalta, hogy még csak ilyen médon
se kertiljenek a szovjet €s a naci intézmények egy kategoriaba.

232



sz016 hirek hamisak, s6t ellatasuk megfeleld, tovabba kérik férjeiket €s fiaikat, hogy tegyék le
a fegyvert, és hagyjanak fel a harccal. A proklamécidért cserébe a taborlakok hozzajuthatnanak
a brit anyak altal kiildott segélyszallitmanyokhoz. Ezzel a becstelenséggel dacol Kriiger
felesége, akit torténetesen ebbe a taborba deportaltak. A bur asszony nagyon hamar atlat a
humanitariusnak alcazott akcion, méltosagteljesen, de kemény szavakkal utasitja vissza a
»segitséget” (,,Magat a Satan kiildte), és inkabb a becsiiletes ¢hezést valasztja (Ohm Kriiger,
01:55).

A Kriiger csalad mas tagjai is feltlinnek a koncentracios taboros jelenetekben. A farmok
felégetését és a deportaldst a nézok a transvaali elndk csaladjaval torténteken keresztiil
kovethetik végig. Jan Kriiger, Paul fia Angliaban tanult, ahonnan teljesen lenytigozve (illetve
,megfertézve”) tér haza, és az a célja, hogy a burokat és a briteket kibékitse. Ezért még az
apjaval valo szakitast is vallalja. Allaspontjan még a habor sem valtoztat. O maga, csaladja
férfi tagjai koziil egyediiliként nem vonul hadba. Majd egyik este, amikor a feleségének,
Petranak pont Nagy-Britannia nemes céljairol értekezik, farmjukat felkeresi egy brit Orjarat. Az
egyik katona meg akarja erdszakolni Petrat. Jan végezve felesége tdmadojaval megvilagosodik.
Pélfordulésa jo iddben megy végbe, mert a kdvetkezd pillanatban belovagol Christiaan de Wet
tabornok a kommanddjaval, és kilizi a farmot megszallo briteket. Ezt kdvetéen Jan Oriasi
lelkesedéssel veti magat a harcba. Tavollétében viszont a farmjat felgytjtjak, csaladjat pedig
deportaljak. Felesége kétségbeesett kérdésére egy brit katona azt a valaszt adja, hogy ,,ne
aggodjon asszonyom! Koncentracios taborba kertilnek” (Ohm Kriiger, 01:50).

Az elemzés, a propaganda szempontjabdl a film utols6 harmadédnak legérdekesebb
karaktere megkérddjelezhetetlentil a tabort irdnyitd brit tiszt, akiben lehetetlen nem folfedezni
Winston Churchillt. A brit minisztereln6khoz rendkiviil hasonlito kerek képti, talsulyos 6rnagy
vitathatatlanul a tabor és az egész film legellenszenvesebb szerepldje. Azért, hogy a nézdkben
teljes legyen a parhuzam Churchill és a torténet leggonoszabb figurdja, a parancsnok kozt, a
készitdk szinte alahtiztak a hasonldsagot olyan elemekkel, mint a szivar vagy a bulldog.

A brit 6érnagy karaktere koré épiil fel a koncentracids tabori jelenetekhez kapcsolddod
szituacidokba dgyazott propagandatartalmak zome. El8szor a lagerben ételért sorban all6 ndket
lathatjuk, akik koziil az egyik panaszkodik a brit katonaknak. Haldoklé gyermekének kér tobb
élelmet. Konyorgése siiket fiilekre talal, a katondk még az elhunyt tdborlakok adagjat sem
osztjak ki. A kovetkezd percekben pedig feltiinik a Churchill-hasonmas parancsnok, aki
kényelmes barakkjadban lakmarozik. S6t, mikézben a blr ndk helyzetérdl és a mar emlitett
nyilatkozatrol beszélget a brit ujsagirondvel, még a bulldogjat is megeteti két-harom szelet
baconnel.

A brit dézsoléssel, habzsolassal az dnmagukért, a becsiiletiikért és gyermekeikért kiallo
bur ndket allitottak szembe a készitdk. A deportalt feleségek és anyak (mindannyian talpig
feketében) hangosan kovetelik, hogy a romlott konzervek helyett rendes élelmiszert kapjanak.
A zendiilok kozt f6szerepld Kriiger felesége, aki azt veti oda a tdbor orvosanak?®, hogy ha ,,meg
akarnak 6lni minket, akkor inkabb 16jenek!” (Ohm Kriiger, 01:57). Ebbe a szituacioba érkezik
meg az arcpiritdan cinikus 8rnagy (,,A, a doktor és az 6 hareme!”’) (Ohm Kriiger, 01:57). A bir
ndk azt kiabaljak a tisztnek, hogy ,,gyilkos” és ,,véreb”, mire a Churchill-karakter pisztolyt rant,
és lelkiismeret-furdalas nélkiil lelovi a ra szitkokat szord bator bur asszonyt.?!

20 Az egyetlen nem teljesen 6rdogi brit karakter a filmben.
2L Az orvossal pedig megigérteti, hogy tanuja lesz, hogy onvédelembél 15tt.
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1. kép: A bulldogjat baconnel eteté Churchill-hasonmas taborparancsnok
(Forras: Ohm Kriiger, 01:54)

A talerdvel, az elnyomdssal szembeni elkeseredett, tragikus, de becsiiletes ellenallas
motivuma az, amellyel a film legkatartikusabb jelenetében talalkozhatunk. A nézdk szivét
szorongato végjatékban a gerilla Jan az ¢éj leple alatt a tdbor kdzelébe lopozik, ahol a szogesdrot
keritésen keresztiil probalna elérni Petra kezét. Az ifju Kriiger itt tudja meg, hogy két gyermekét
elvitte a tifusz, majd az 6rok elfogjak. A kdszivii 6rnagy halalra itéli Jant, aki bucsujaban a
Petra irant érzett szerelmét dsszekoti a barok tigyével (,,Erted, a nemzetiinkért és a hazankért
halok meg”), majd felkialt, hogy ,,atok Angliara”, és a katondk kirtigjak a laba al6l sdémlit (Ohm
Kriiger, 02:04). Petrat pedig, aki megismétli felakasztott férjének utolséd szavait, a parancsnok
azonnal leloveti. A felbolydult, szinte csak n6kbdl és asszonyokbdl all6 tdmeget a brit katonak
halomra 16vik. Amikor elhalkul a fegyverek zaja, akkor egy, a halott anyja holtteste mellett
feltapaszkodo kisgyermek keserves sirdsaval ér véget ez a rendkiviil sokkold jelenetsor. A kép
ezt kovetden a holttestekkel boritott dombrol a sirkeresztek rengetegére valt, a sirast pedig
elnyomja az angol himnusz instrumentalis, dramatizalt atirata. A megrendité cselekmény, a
halott civilek, a lemészarolt nék, a haldokld gyerekek latvanya, a katonak embertelen
kegyetlenkedése, az empatia teljes hidnya, az arnyalatlanul abszolut fekete-fehér karakterek??,
természetesen azt a propagandacélt szolgaltak, hogy a goebbelsi szohasznalattal élve, még a
semleges néz0 is burbarat, de még inkabb britellenes érzelmekkel tavozzon a mozibol.

A Kriiger ap6, ha nem is happy enddel, de az egész torténetet elmeséld, az életének
végén jard szamiizott transvaali elnok reményteljes joslataval zarul: ,,Mi csupdn egy kis és
gyenge nemzet voltunk. Nagy és erds nemzetek kelnek majd fel a brit zsarnoksag ellen, és
Angliat a folddel teszik egyenldvé. Isten legyen veliik! Megtisztitjak az utat egy jobb vilag
szamara” (Ohm Kriiger, 02:08). Igy ér 6ssze?? a brit imperializmus és a zsarnoksag ellen harcold
bur koztarsasagok iligye a naci Németorszaggal, mivel Kriiger (illetve rajta keresztiil a film
készit6éi) az Angliat romba dontd ,,erés nemzetek” kapcsdn természetesen a Harmadik
Birodalomra gondolt.?* A soha meg nem alkuvo, a hazaja szabadsagaért halalaig kiizdé bar hés

22 Fegyvertelen ndket leloveté Churchill — az elnyomassal szemben, a kdzosség, a nemzet iigyéért inkabb az
¢hhalalt valaszto bur nok.

23 Természetesen a Churchill-karakter is ezt a célt szolgélja.

24 Erdekes, hogy a filmben nem Kriiger az egyetlen, aki halla elétt josol. Viktoria kiralyné a halalos 4gyan szintén
latni véli a jovot. Az uralkodond egyrészt arra kéri Albert herceget, hogy fejezze be a burok elleni habortt, masrészt
megjovendoli a naci Németorszag felemelkedését és Nagy-Britannia hatalmanak lealdozasat: ,,valami borzalmas
dolog kozeleg.” Mindezek mellett Viktoria utols6 mondata a Brit Birodalmat torténelmi tavlatokban helyezi
nagyon negativ kontextusba: ,,/.../mindig légy biztos benne, hogy a nemzetek gyiilolik egymast. [...] Az a nap,
amikor megbékélnek egymassal, a bukasunk napja lesz” (Ohm Kriiger, 01:44).
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vateszként jovendodlte meg azt, hogy a britek uralma, a vilagban elkdvetett gaztetteik nem
maradnak megtorlatlanul. A moziladtogatdk tobbek kozt a burok filmben abrazolt szenvedésein
keresztiil lathattak igazoltnak a tengelyhatalmak Nagy-Britannia ellen viselt habortjat. A britek
borzasztd koncentracids taborai €és a deportaltakkal szemben elkovetett kegyetlenkedéseik a
nézOk szamara aldtdmasztottdk a propaganda altal mar kordbban megfogalmazott allitasokat:
masok lagerei sokkal borzasztobbak, mint német parjaik.

4. A Kriiger ap6 Magyarorszagon

A Kriiger ap6 magyarorszagi fogadtatdsa a hazai sajtd tiikkrében kiemelked6en pozitiv
volt. A magyar folydiratok miifajtdl €s politikai irdnyultsagtol fiiggetleniil nagyon elismeréen
nyilatkoztak a filmr6l. A ,hazai foldhoz vald ragaszkodas gyonyorii, megrendité hdsi eposza”
(Ellenzék, 1942/41: 6), az ,,aldozatos hazaszeretet orokszép himnusza” (Délmagyarorszag,
1942/26: 3), ,,filmcsoda” (Keleti Ujsag, 1942/44: 3), ,,a szabad haza himnusza, a fliggetlenségi
harc apoteozisa, a nemzeti ellendllas hoskolteménye” (8 Orai Ujsag, 1941/288: 4) — még
hosszasan lehetne sorolni az ezekhez hasonld (a mai olvasonak gyakran igen giccses)
szuperlativuszokat, amelyekkel a hazai ujsagiras dijazta a filmet. Még a mérsékeltebb
vélemények is kiemelked6nek talaltak a Kriiger apot.

Erdemes megvizsgalni a film hazai sikerét a tanulmany elején bemutatott goebbelsi
szempontok aspektusabol: monumentalitas, kiemelkedd szinészi jaték és az atlagnézd
érdeklodésével talalkozé témavalasztas. A Kriiger apd grandiozitdsat, az oridsi infrastruktarat,
amelyet felvonultatott, a kozéleti és a filmes szakmai sajté is kiemelte. A Tobis magyarorszagi
képviseldje a Film Szinhdz Irodalomnak adott interjijadban a ,,vildg legmonumentélisabb”
filmjeként aposztrofalt Kriiger apot ugy harangozta be mint, amely ,,6riasi tomegjelenetekkel,
a statisztak tizezreinek megmozgatasaval s dltaldban a kiallitdsnak olyan pazar bokeziiségével
késziilt, amilyenre még nem volt példa” (Film Szinhaz Irodalom, 1941/33). A szakirok nem
csupan az érdekes helyszinek sokasagat értékelték (,,Afrika, csatatér és a londoni kirdlyi
udvar”), hanem a ,,maszk miivészete” kapcsan a filmbdl kivagott képeket csodalva vetették
Ossze az eredeti torténelmi szerepldkrdl, példaul Viktoriardl, Joseph Chamberlainrdl és
Kitchenerré] késziilt fotokkal (Mozi Ujsag, 1941/1). A Film Szinhaz Irodalom karicsonyi
ajanlojanak hémérdje a Kriiger apot megmérve egészen a kitlind fokozatig szaladt fel. Az
értekeld finom kritikdval illeti a kovetkez6 mondatban mar lenyligdzonek tartott
tomegjeleneteket, amelyek a rovat szerzdje szerint nem engedik mindig megmutatni Jannings
kimagaslo tehetségét (Film Szinhaz Irodalom, 1941/52).

A f0szerepld, Emil Jannings alakitasarol a filmmel foglalkoz6 kdzel 6sszes cikk odakat
zengett. Tulajdonképpen a rendezdvel, Hans Steinhoff-fal csak emlités szintjén foglalkozott a
magyar sajto, a Kriiger apot a hazai nézdk egyértelmiien a f0szerepldvel azonositottak. Ez nem
meglepd, hiszen Jannings a német mozi egyik legismertebb sztarja volt ebben az idOben,
lehetett ra épiteni a rekldmot. Noha nem 6 volt az egyetlen ismert szinész, aki feltiint a
vasznon®, mivel oroszlanrésze volt az el6készité munkalatokban, ezért a kozonség joggal
azonositotta az Ohm Kriigert Jannings-filmként. A Mozi Ujsag els6 szamanak olvas6i Jannings
otthonaba nyerhettek bepillantést a film kapcsan a szinésszel késziilt interju altal (Mozi Ujsag,
1941/1). A széls6jobboldali Magyarsag azzal biiszkélkedett, hogy a német filmcsillag cikkét
kozolhette. Az irdsban Emil Jannings szenvedélyesen vall a transvaali vezet6hoz kotddo
személyes viszonyarol, és kozben Osszekdtve a burokat a naci Németorszag torekvéseivel,
felmondja a film propagandaiizenetét, és tokéletesen megfelel a nincs elfogultsdgmentes
miuvészet goebbelsi tételének: ,,Eseménydus napjainkban, amelyben Eurdpa 1j rendet kap, a
német nemzet minden életmegnyilvanuldsanak célja a leszdmolds Angliaval. Ez aldl a nagy

25 A Jud Siissbél ismert Ferdinand Mariannak Cecil Rhodes szerepe jutott.
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feladat alol a szinész sem vonhatja ki magat, hiszen légiires térben nem lehet miivészi alkotast
produkalni” (Magyarsag, 1941/74: 9).

A legizgalmasabb aspektus viszont az, ahogyan a magyar néz0k reagaltak a film altal
felvetett kérdésekre. A kortars hazai sajté alapjan a téma, a bir habora abszolut talalkozott a
hazai kozonség érdeklodésével, amely kozvetleniil visszavezethetd a negyven évvel korabbi
eseményekre. A bur koztarsasagok €s Nagy-Britannia kiizdelmét a szazadfordulés magyar
kozvélemény, hasonldan més eurdpai orszagokhoz, élénk érdeklddéssel kovette. A Kriiger apo
viszont nem csak azért aratott sikert itthon, mert ,,még a fiatalabb generacioknak is az
emlékében” éltek a négy évtizeddel azeldtti dél-afrikai események (Ujsag, 1941/89: 13). A
témaval kapcsolatban véleményiiknek hangot adok egy szadmottevd része konnyen ¢&s
elészeretettel vont parhuzamot az osztrak és orosz tulerdvel szemben harcold 1848-1849-es
magyarsag €s a Brit Birodalom ellen fegyvert ragadé burok kozt. Ez a narrativa éledt 0jja a
Kriiger ap6 kapcsan, és ezért nyerte el a magyar nézdk tetszését. A szamos egybehangzo
vélemény koziil talan a Magyar Nemzet kritikusanak gondolatai illusztraljak a legjobban ezt a
jelenséget: ,,A film alapeszméje nagyon kozel all hozzank, hiszen nekiink is volt
negyvennyolcas szabadsagharcunk” (Magyar Nemzet, 1941/291: 25).

Végiil, de nem utolsosorban érdemes roviden kitérni arra a kérdésre, hogy a hazai
sajtoban milyen nyomai lelhetdek fel a Kriiger apo altal kdzvetitett tizeneteknek és a neki szant
propagandacélok elérésének. A film kapcsan megnyilatkozok egy jelentds része fogalmazott
meg britellenes véleményt. A Magyarsdg publicistaja tokéletesen azonositva a kegyetlen
taborparancsnokot a brit miniszterelnokkel ,,szadista [...] a bir asszonyokat lovetd és
gyermekeket haldlra itél6” Winston Churchillrdl, ,angol kaldéz-mentalitasrol” és brit
,»zsakmany0Osztonrdl” ir (Magyarsag, 1941/270: 7), a Szentesi Napld olvasoi levele ,,a vilag
rablobandajaként” jellemzi a briteket (Szentesi Naplo, 1942/21: 7), a Keleti Ujsag riportere
szerint pedig a ,,film lattdsa Anglia mai kudarca, pusztulasa, veresége, szinte elégtételként hat
régi biineiért” (Keleti Ujsag, 1942/42: 6). A legérzékletesebben taldn a Pesti Ujsag tuddsitoja
irta meg azt, hogy milyen hatést gyakoroltak ra a filmben latottak: ,,Felforr a vériink, 6kolbe
szorul a keziink, torkunkat valami leirhatatlan érzés szorongatja, szeretnénk egyiitt lelkesedni a
filmvasznon eldttiink elvonuld burok maroknyi csapataval” (Pesti Ujsag, 1941/291: 7). A
filmmel szemben negativ kritikdt megfogalmazé véleményeket joval kisebb szdmban taldlni a
kortars magyar sajtd hasabjain. A Magyar Kultura rovid ismertetdjében méltatja a Kriiger apo
monumentalitasat, de figyelmeztet a filmben a ,,keresztény lelkiiletet” sértd, ,,szinte tombold”
faji gytiloletre és vallasgyalazasra (Magyar Kultara, 1942/1: 14).

5. Osszegzés

A Kriiger ap6 vitathatatlanul a naci propagandagépezet egyik csucsteljesitménye. A
goebbelsi elvarasoknak kivaléan megfeleld film altal kozvetitendd iizenetekhez tokéletes
torténeti kontextust talaltak a készitdk. A Kriiger apd végén a koncentracios tabor jeleneteiben
stirisodik mindaz, amely ellen a német és az eurdpai kézvéleményt hangolni akarta a
propaganda: Nagy-Britannia, a szabad nemzetek elnyomadsan, artatlanok lemészarlasan, az
anyagi haszon gatlastalan hajhaszasdn keresztiil létrejott gonosz birodalom. A naci
Németorszag pedig a jelenkorban, Kriiger joslatat beteljesitve tetemre hivja az asszonyokkal és
gyerekkel kegyetlenkedd satani Churchillt és alnok orszagat. A kortars hazai sajto értékelései
alapjan a magyar k6zonség rezonalt, azonosulni tudott ezekkel az lizenetekkel. A Kriiger apo
magyar fogadtatdsaval kapcsolatban a kutatds még tovabb mélyithetd, példaul annak az
anomalidnak a feltarasaval, hogy amig a német sajt6 tudodsitdsa alapjan az egyébként angolbarat
Horthy részt vett a film magyarorszagi diszbemutatdjan, az eddig elemzett magyar forrasok ezt
nem erdsitik meg.
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SZTANYI-SZEKER BARBARA — SZEMAN-NAGY ANITA

A CSALAD ES A MUNKA EGYENSULYA

OSSZEFOGLALO

A legrégebbi egyiittélési forma a csaldd, ahol a szocializacids folyamat, az emberré valas utjan az
egyének elsajatitjak a személyes én kialakulasahoz, a jovobeni életiikhdz, a tarsadalmi integracidhoz
sziikséges 1étfontossagh és nélkiillozhetetlen normakat, szabalyokat és viselkedési mintazatokat. Ezeket
a csaladon belill 6rokalt, illetve a sziikebb és tagabb tarsas kdzegben, tanulas Gtjan szerzett és tapasztalt
elemeket pedig optimalis esetben Ossze tudjdk hangolni mind a magéanélet, mind pedig a munka
teriiletén. Napjainkban a legtobb ember életében kozponti helyen van a kiilonb6zo szerepek
Osszehangolasa, hiszen sokféle elvarasnak és igénynek kell megfelelni egyszerre tobb teriileten. A
munka-csalad szerepkonfliktus kérdése, valamint a nemi szerepekrdl vald vélekedés nem uj keleti
dolog, a csaladdal eltoltott id6, illetve a karrierépitésrdl, a munkahely fontossagarol valo vélekedések
rengeteg valtozdson mentek at az évek soran, amelyek nagymértékben kiilonbdzhetnek egymastol. A
kiilonb6z6 gondolkodasmodokat szamtalan dolog és élethelyzet befolyasolhatja, éppen ki melyik
tertiletnek tulajdonit nagyobb hangsulyt, de természetesen a kettd 6sszehangolasa sem zarja ki egymast.
Optimalis esetben az emberek tobbsége a munka-maganélet kérdésénél is az egyensuly, a harmonia
megteremtésére torekszik.

ABSTRACT

The oldest form of coexistence is the family. Through the process of socialisation and humanisation,
individuals acquire those vital and essential norms, rules and behavioural patterns which are necessary
to forming the personal self, their future life and social integration in the family. These elements —which
are inherited within the family or/and acquired in the narrower and wider social environment - can be
harmonised in both private and professional life through learning and observation. Nowadays in most
people’s lives the harmonisation of the different roles are in focus because they have to be suited for
many expectations and demands in several areas at once. The issue of the work-family role conflict just
as thinking about gender roles are not recent suppositions. Family time and thinking about careers and
the importance of work have changed a lot over the years, which can be largely different from each
other. Different ways of thinking can be influenced by countless matters and life situations, even then
there are those which get more emphasis, but of course phasing of the two does not exclude each other.
Most people try to balance and harmonise work and private life in the optimal case.

1. Bevezetés

A nyugati vilagban évszdzadokon keresztiil a ndk, a gyermekek a héaztartas koriili
teendOket végeztek, mig a férfiaké volt a csaladfenntart6i szerep. Modern vildgunkban ezek a
funkcidk valtozoban vannak. Mindkét nem munkéba alldsdval nem maradt dedikalt szerep a
gyerekek koriili és a haztartasi munkakra. Ez a folyamat magéaval hozta a nemi feladatkorok
véltozasat, valamint azt is, hogy egyre fontosabbad valt az apdk szerepe mind a gyerekek
¢letében valod részvételt, mind pedig a haztartdsi munkak elvégzését tekintve. Mint minden
véltozasnak, ennek is vannak pozitiv és negativ aspektusai; jelentds pozitiv valtozas az apak
nagyobb mértékii bevonodasa a csaladi életbe, mely nagy hatdssal van az anyék, de legféképpen
a gyermekek életére. A valtozd szerepekhez 0 kihivasok is tarsulnak, amelyek a munka-
maganélet egyensulyanak fenntartasa, €s az ebbdl szarmaz6 konfliktusok kezelésének
szlikségességében csticsosodnak ki. Ezek a kihivasok igen sokrétiiek, mind pszicholdgiai, mind
szociologiai, mind gazdasagi, de akar jogi oldalrél is megkdzelithetdek. Jelen tanulmanyunkban
a jelenség pszichologiai szempontjaira szeretnénk fokuszalni.
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2. A csalad mint elsddleges szocializacios kozeg

A szocializacio, az a tarsadalom egészébe vald beilleszkedési folyamat, amely soran
megtanuljuk megismerni onmagunkat, a minket koriilvevé kozvetlen és tagabb kornyezetet,
elsajatitani az egyiittélésre vonatkozd szabalyokat, valamint a lehetséges és a megkivant
magatartds-, viselkedésmodokat. Mindannyiunk el6tt hossza és sokszor nehézkes,
akadalyokkal teli az ut, amely a felndtté valasig vezet. Ebben az Osszetett folyamatban pedig
mar a kezdetektdl fogva tarsakra van sziikségiink. Ha egészen a gyermekkori évekig tekint
vissza az ember, a tarsas tapasztalatok sokasagabol kiemelendo a csaladi egység szerepe, hiszen
ez a legelsd, érzelmi szempontbol pedig — a legjobb esetben — egész életiinket végigkiséréen a
legnagyobb hangsullyal bird kozeg, mely a tarsas viszonyulasok és tevékenységek vilagaba
vezeti be a fejlodd személyiséget (Bagdy, 1997). A csaladrol, a csaladi struktararol elmélkedve
koriilbeliil 15 évvel ezeldtt még egyértelmiinek tiint egy olyan tradicionélis szemlélet, ami
alapjan a csalad a tarsadalom egészét tekintve az a legkisebb szocidlis egység, amelyben
hazastarsi viszonyban egyiitt ¢l6 nd ¢és férfi kozosen nevelik vér szerinti, kozos
gyermekiiket/gyermekeiket. Az id0 mulasaval, a hagyomanyos értelmezések lazulasaval és a
modernizdci6 megjelenésével a kiilonbozd tarsadalmakban a tradiciondlisnak vélt
csaladformatol eltérd, ujfajta egyiittélési formak is kialakultak, a kezdeti csaladértelmezési
forma mar kevésnek, szliknek bizonyult, s napjainkban mar az is eléfordulhat, hogy az eltérd
valtozatok vannak tobbségben. A mai napig sok ,kritika” éri a ,,normalis egyiittélési formatol”
eltér6 egylittélési valtozatokat, dsszeférhetetlennek tartjak a csalad definidlasaval, s agy vélik,
mindez inkabb a csalad valsagara, szétbomlasara enged kovetkeztetni. Redlis moédon szemlélve
azonban egyértelmil, hogy a csalad a tarsadalom alapvetd alkotorészeként nagyon valtozatos
formakat olthet, s tobbféle modon mutatkozhat meg. Szinte az Osszes valtozataban 0sszetett
rendszerr6l van sz6, melynek folyamatosan alkalmazkodnia kell az egyes helyzetekhez, s
amelyet valtozékonysaga ellenére a legallandobbnak a tagjai élnek meg, mert a csalad —
optimalis esetben — a biztonsagot jelenti a szamukra (M. Nadasi, 2016). Egy olyan sajatos
rendszerrdl van szo, mely egyedi strukturaval és mintdzattal, valamint modosulasat koordinaléd
tulajdonsagokkal bir. Tagjai kozeli, emociondlisan megalapozott viszonyban vannak
egymassal, kozos torténetek birtokaban vannak. Ez a struktira azonban sokkal tobbet jelent
attol, hogy ki tartozik az adott csaladhoz, kik a tagjai; megmutatja az egymashoz valo
viszonyuldsokat, esetleges fesziiltségeket €s hierarchidkat, valamint lényeges szerepe van a
viselkedést és a kapcsolatokat illetden. Mindezek nagymértékben befolyasoljak, hogy egy
csalad mi alapjan hozza meg a szamara fontos ¢és kevésbé fontos dontéseket, és hogyan
kontrollalja a csalddtagok viselkedését. Ezek a ,,sablonosnak” tlind mintdzatok lehetnek
Osszhangban vagy éppen konfliktusban, és a csalad, a csaladi struktura, az életciklusok
valtozésaval ezeknek is mddosulniuk kell. S mint ahogy minden &sszetett modon miik6do,
komplex rendszerben, a csaladban is tobb tényez0 mentén létrejovd alrendszer 1étezik,
legkisebb egységként, de ugyanakkor az egész részeként pedig az egyén azonosithatd. Ezen
megkozelités alapjan egyértelmiivé valik, hogy egy apr6 valtozéas, egy kis moddosulas a
rendszerben is okozhat problémakat, vagy éppen javithat helyzeteken, de az biztos, hogy az
Osszes tagra hatassal lesz (Minuchin et al., 2002).

A csaladi kapcsolatokat tekintve a gyermekek szdmara a kotddés kialakuldsa miatt
elsddleges helyet foglalnak el a sziildk, a csaladi egység, hiszen a szocializacids folyamat soran
nélkiilozhetetlen szerepet jatszanak. Az érzelmi kotelék mellett azonban a sziilok mintaként is
szolgalnak a gyermeknek. A csaldd tagjai idedlis esetben fontosak egymas szamara, kitiintetett
szerepet jatszik életiikben a masik irdnt érzett szeretet, amely a mindenki mas irant érzett
kotédésnél fontosabb. A sziilok a gondviseldi funkcid betdltésén tilmenden egymas
szovetségesei is — élettarsak/hdzastarsak —, amely optimalis esetben egy olyan szdvetség két
ember kozott, ahol kozosen, munka- és szerepmegosztassal haladnak a kitlizott célok felé. A

240



testvérek is nagyon fontosak egymas szamara, tobb dologban is tdmaszai lehetnek egymasnak,
¢s segitséget adhatnak a masiknak. A nagysziilok egyedi emocionalis odafordulast mutatnak az
unokdk irdnyaba, akik kiilonleges szerepet tOlthetnek be a csalad életében. A csaladi
kapcsolatok legfontosabb tartalmai tehat tulajdonképpen a viszonzott érzelmek, a masikrol valo
gondoskodas, az értékek, az alapvetd normak, a tradiciok folytonos, mindennapi atadasa
(Banlaky, 2001). Pszicholdgiai tekintetben a csaladi funkcidk legjelentdsebb hatasait az egyén
folyamatos fejlodésében, a személyiség kibontakozasaban latjak; a csaladtagok kozotti
viszonyok alapjdban véve érzelmileg vezéreltek. A pszichés egészség szempontjabdl dontd
jelentdségli, hogy a csaladi kapcsolat, a kotddés biztonsagos legyen, hiszen az itt megalapozott
érzések ¢s élmények nagy jelentdséggel birnak majd életiink soran (Horwitz, 2005). A csaladi
interakcidk, kapcsolatok tehat jelentds hatast gyakorolnak az egyének pszichés egészségére,
fontos tényez6i a csalad megfelel6 mitkodésének. A csalad funkcioit illetéen a legnagyobb
jelentéséget a csalddon belili kommunikacionak, a kolcsonds tiszteletnek és az
egylittmikodésnek tulajdonitjdk (Chan, 2002). Bizonyos funkciokat a csalddnak minden
kétséget kizardan ,,be kell toltenie” annak érdekében, hogy egyben tartsa a csaladi egységet, €s
egészségesen fejlddhessen. A megfelelden milkodd csaladok konnyedén ¢és sikeresen
alkalmazkodnak a valtozasokhoz, és képesek megbirkdzni a stresszesebb helyzetekkel,
valsagos iddszakokban pedig sokkal jobban dsszetartanak a megoldasok felkutatasa és az ahhoz
sziikséges moddszerek alkalmazasa és a nehezebb iddszak atvészelése érdekében (Yontem,
2019).

3. Valtozasok a csaladi strukturaban, a csaladon beliil betoltott szerepekben és
funkciokban

A csaladi struktura értelmezése kapcsan a korabbi statikus jelzé helyébe egy olyan
értelmezési keret 1épett, mely az elemzéseknél a dinamizmusra, az egyes szakaszok
egymasutanjara és a kozottiik rejlé atmenetekre helyezi a hangsulyt. Ez az elgondolds mar azt
a mai modern felfogést tiikkrozi, mely szerint a nukledris csaladok fennallasuk sordn adott
szakaszokon mennek keresztiil (Toth, 2017). A modernizacid és a vele egyiitt jard valtozasok
nagymértékben megvaltoztattdk a kordbbi hagyoményos csaladmodellt, valamint a nemi
szerepekhez fiz6do ,kovetelményeket”, tarsadalmi elvardsokat. Ezek az Ossztarsadalmi
elvarasok azonban nem minden esetben esnek egybe az egyéni szemléletmodokkal, és ez a
kiilonbség olyan fesziiltséghez vezethet, mely megnehezitheti akdr az egyéni életcélok
véghezvitelét is, legyen szo6 akar Kkarrierépitésrél, maganéletrdl, csaladrdl vagy éppen
gyermekvallalasrol (Pongracz—S. Molnar, 2011).

A csaladi struktura hossza évek soran torténd valtozasa és atalakuldsa megndvelte annak
a valoszinliségét, hogy egyre tobb gyermek nd fel tgynevezett ,nem hagyomanyos”
csaladformaban (Carlson—Corcoran, 2001). A korabban ,,idealisnak” vélt, tradicionalisnak
mondhato és sokak altal elfogadott csalddforma, csaladi rendszer sokat valtozott, a tobb
gyermeket neveld, nukledris csalddok ardnya a hetvenes évektdl kezdve folyamatosan csokkent,
melynek hatterében tobb tényezd all (Vajda és Kdsa, 2005). A korabban emlitett dinamikus
csaladelméleti megkdozelités alapjan valamennyi nuklearis csalad életében bizonyos szakaszok
vannak (,,family stages”), — csakigy, mint az egyéni fejlédésben —, és minden szakaszt tobb
szempontbol kell megfigyelni, értelmezni és vizsgalni ahhoz, hogy atfogd képet kapjunk a
csalad miikodésmodjaval kapcsolatban (Toth, 2017). Ezen vizsgélatok kapcsan pedig eldszor
is érdemes tisztan latni a csaladon beliil betoltott szerepeket, funkcidkat és ezek valtozasait. A
20. szazad elejéig tobbé-kevésbé az oly sokszor emlitett ,,tradiciondlis” szerepminta uralkodott,
amely a ndk kizarolagos hdziasszonyi €s anyai szerepvallalasara, valamint a férfiak kizarolagos
kenyérkeres6i, munkavallaloi kotelezettségeire vilagitottak ra. Ebbdl a felfogasbol kiindulva a
ndéi munkavallalas ,elitélend6” volt, legféképpen azokban az esetekben, amikor
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(kis)gyermek/gyermekek is voltak mar a csalddban, a férfiaknak pedig nem tartozott a
tevékenységi korébe az otthoni feladatokkal foglalkozni, vagy szerepet vallalni a gyermekek
gondozasaban. Ezen szemlélettel szemben mar a modern gondolkodasi médhoz tartozik azon
felfogas, mely szerint a nemi szerepek ettél sokkal nyitottabbak, bizonyos esetekben akar fel is
cserélhetdek: a csaladot érinté tevékenységek (gyermekgondozés, haztartdsi munkalatok,
munkavallalds) rugalmasan alakithatoak az egyiitt €16 felek megegyezésének eredményeként.
A modernizaci6 ellenére azonban a tradicionalis munkamegosztas még mindig jelen van a
csaladok életében (Geszler, 2014). A hagyomanyos €s a modernebb szemléletmod értelmezése
¢s vizsgalata kapcsan pedig az elsédleges szempont nem az, hogy melyik megkozelités és
¢letvitel jobb a masiknal, hanem hogy az adott csalad miikodésére raszabhatd legyen oly
moddon, ahogyan az a csalad optimalis miikodéséhez sziikséges (Blaskd, 2005).

4. Valtozasok megjelenése a munka teriiletén

A nemi szerepekkel kapcsolatos ,,kovetelmények”, a ndk és a férfiak tarsadalomban
betoltott szerepe, valamint az altaluk megjelend igények az évek soran nagymértékii valtozason
ment keresztiil. Ezek az atalakuldsok legfOképpen a munkaerdpiacot érintették, a gazdasagi
értelemben aktiv nék szamanak ndvekedésében nyilvanultak meg. A 20. szazad masodik felétdl
volt megfigyelheté a n6i munkavallalas novekedése, mellyel egyidejiileg mutatkozott meg az
atlagos gyermekvallalasi arany csokkenése. A kisebb gyermekszam hozzajarult a haztartason
kiviili munkavallalas ndvekedéséhez, egyuttal azonban vissza is tartotta a csaladokat a tobb
gyermek vallalasatol. A ndk munka vilagaba torténd bekeriilése azonban nem jelentette azt
szamukra, hogy a gyermekek és a hdztartas koriili teendok madsra harulnanak, reprodukcios
szerepiik igy is megmaradt. A tobb feladatkdrnek vald egyiittes megfelelési vagy pedig
egyértelmiien ,,j0” tdptalajt nyljtott/nyujt a személyes, a csaladon beliili, valamint a munkahelyi
konfliktusok kialakulasahoz. Gazdasagi és tarsadalmi szempontbol tehat tulajdonképpen
egyértelmiiek a szerepek: a nék gyermekvallalasi szandékanak emelkednie kellene, emellett
pedig a munka vilagéaban is jelen kell lenniiik, a férfiaknak pedig a karrier mellett a haztartas
koriili teenddkben, valamint a gyermeknevelésben is egyarant részt kellene venniiik. Fontos
kérdés, hogy egyéni szinten hogyan mutatkozik meg ez a probléma a mindennapi életben,
hogyan is latjdk maguk az érintettek a mai ,,modern” szerepeket, a munka és a csalad
egymashoz viszonyitott jelentdségét. Nagy jelentdsége van tovabba annak is, hogy mit jelent
az idedlis tarsadalmi-csalddi munkamegosztas a mai vilagban a férfiak és a ndk szamara
(Pongracz, 2005).

A hagyomanyos nemi munkamegosztds eredménye, a ,tokéletes” munkavallalorol
feltételezett tradiciondlis tedria, mely szerint az idealis munkaerd legfontosabb kotelezettsége
a munkahelyen rabizott teend6k elvégzése, minden egyéb madsodlagos; emellett barmikor
elérhetdnek és teljes mértékben elkotelezettnek kell lennie a munkéja irdnyaba. A csaladi és
maganéleti kotelességektdl mentes, idealis munkavallald torténete azonban ebben a formaban
nem allja meg a helyét még a mai modern vildgban sem, az azonban megkérddjelezhetetlen,
hogy a karrier épitése tovabbra is nagy szerepet tlt be mind a férfiak, mind pedig a ndk életében
(Geszler, 2014; Kelly et al., 2010). A mai munkatevékenység alapvetd funkcidi kozé sorolhatd
a gazdasagi ¢és tarsadalmi statusz fenntartasa, tovabba hozzajarul az dnértékelés biztositasdhoz
¢és fejlddéséhez is. A munkaval, munkahelyi koriilményekkel kapcsolatos tapasztalatok pedig
nagymértékben meghatdrozzak az egyének élettel valo elégedettségét, valamint az altaldnos
jollétet, melyek kozvetett modon hatassal vannak a csaladi életre is (Makra et al., 2012).
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5. A csaladi élet és a munka kolecsonhatasai

A munka ¢s a maganélet kozotti egyensuly vizsgélata nem 1) keleti dolog, kiilonféle
tudomanyagak gyakran vizsgaljak a két jelenség kozti kapcsolatot. Annak ellenére, hogy az
egyensuly eléréséhez sziikséges 1épések azonositdsanak fontossagaban egyetértenek a kutatok,
maganak az egyensulynak a megfogalmazasaban eltéré vélekedéseket talalunk (Duncan—
Pettigrew, 2012). Voydanoff (2005) megfogalmazasa alapjan, a munka-maganélet egyensuly
elérésének 1ényege, hogy a két teriilethez sziikséges er6forrasok elegenddek legyenek mind a
csalad, mind pedig a munkahely altal megkovetelt igények kielégitéséhez.

Rengetegen kiizdenek — beleértve az egyéneket €s a csaladokat — a munkajukbdl és a
csaladi szerepeikbdl szarmazo igények €s elvarasok kozti egyensuly megteremtéséért (Duncan—
Pettigrew, 2012). Az egyik kutatds szerint a kiilonb6z0 szerepek menedzselése soran a fokozott
nyomas ¢és fesziiltség miatt a ndknél és a gondvisel6i munkakdérokben dolgozoknal (példaul
gyermekek vagy iddskoruak gondozasa) nagyobb eséllyel tapasztaljdk meg a
szereptulterheltségb6l ¢és a munka-maganélet egyensily megtalalasabol szarmazo
konfliktusokat (Duxbury et al., 2003). A kérdéskort vizsgald masik tanulmany is ezt a felvetést
igyekszik korbejarni, mely szerint a nék esetében még jelenleg is nagyobb megprobaltatast
jelent a munka és a magéanélet 6sszehangoldsa, mint a férfiaknal. Ez a probléma leggyakrabban
pedig azokndl mutatkozik meg, akik munkéjukat hivatasnak tekintik, és sokkal kisebb
mértékben tudjak kiillonvalasztani a munkdjukat a maganéletiiktol, mint akiknél a karrier
jelent6sen kisebb szerepet tolt be azonossagtudatuk kialakitasanal (Nagy—Paksi, 2014).
Természetesen tobb oka is van annak, hogy a nék szdmara miért jelent nagyobb kihivast a
munka-maganélet Osszehangolasa — annak ellenére, hogy a férfiak és a ndk egyarant
gondoskodasi feleldsséggel tartoznak a csaladjuk felé, ez azonban kutatasi eredmények alapjan
tobb iddt igényel a noktdl (Lisnic et al., 2019). Megkérddjelezhetetlen, hogy a megteleld
miikodés €s egyensuly elérése a csalad Osszes tagjatol kovetel aldozatokat, hiszen az emberi
¢let két olyan 0sszetevdjérdl van szo, melyek az egyik legnagyobb strukturald erdvel birnak
(Makra et al., 2012). A szlikos er6forrasok feltevése alapjan a munka és a maganélet, a csalad
kozott 1étrejovo konfliktus azzal magyarazhatd, hogy a munka és a csalad az egyén szamara
korlatozott mértékben meglévd erdforrasokért versenyez (id6, figyelem, energia). A
,»kiizdelem” soran az egyénnek meg kell osztania a rendelkezésre all6 eréforrasokat a két teriilet
kozott. Azonban mindkét részen olyan elvardsokkal kell szembenéznie, ami miatt
szerepkonfliktusba keriilhet, melynek kovetkeztében, ha az egyik rész elvarasainak nagyobb
mértékben tesz eleget, az megnehezitheti a mas igényeknek torténd megfelelést (Molnar—
Orosz, 2017). A két teriilet sokszor tehat olyan mértékii id6t és energiat igényel, mellyel az
emberek minden erdfeszités ellenére sem képesek megkiizdeni, és komoly konfliktusokat
tapasztalhatnak meg (Ramadoss—Rajadhyaksha, 2012). A konfliktust pedig két szemszogbdl is
lehet értelmezni: munka-csalad vagy csalad-munka kdlcsonhatasarol egyarant beszélhetiink. A
munkabodl eredeztethetd konfliktusokat (,,work family conflict”) ugy lehetne a legjobban
meghatarozni, hogy a munkahelyi elvarasok és kovetelmények milyen mértékben mutatnak
Osszeférhetetlenséget, mennyire befolyasoljak a csaladi életet. Mig ennek ellentéte, a csaladbol
szarmaz6 munkahelyi konfliktus (,,family work conflict”) arra utal, hogy a csaladi élet hogyan
¢és milyen szinten hatol be a munka teriiletére (Kim-Gong, 2017). Magasabb iskolai végzettségii
nok esetén az lathato, hogy gyakrabban tekintik a munkat nemcsak pénzkeresési lehetdségnek,
hanem karriernek, hivatasnak is. Igy koriikben gyakrabban jelennek meg a munka-magénélet
egyensulyanak problémai is (Nagy—Paksi 2014). Tovabbi fontos tényezdoként kell megemliteni
a gyerekek szamat is, hiszen a gyerekszam novekedésével az objektiv ,,terhek” is ndvekednek
(Gyorfty, 2015).

Mindezekbdl adoddan nagyon fontos a munka-csaldd kozti egyensily megteremtése,
hiszen az élet ezen két nagyon fontos teriilete kozott 1évd kolcsonhatas kozvetett modon
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hatéassal van a pszichés és fizikai jollétre, valamint a munkéval és az élettel valo elégedettségre
is (Molnar-Orosz, 2017).

6. Osszegzés

A csaladi egység fontossaga a mai napig megkérddjelezhetetlen, hiszen alapvetd részét
képezi az egyéni fejlodésnek, a szocializacios folyamatnak, az emberi létnek. A csaladi
struktara, a csaladban betoltott szerepek és funkciok tobb tényezé hatdsdra szamtalan
valtozason mentek keresztiil az évtizedek soran (Ram—Hou, 2003). A dinamikussag elve
alapjan természetes folyamatnak mondhatoak a csalddon beliili valtozasok, hiszen a csaladok
mindegyike bizonyos id6szakokon megy keresztiil, és ezen ciklusok sorrendjének, idozitésének
¢és id6tartamanak, egyik szakaszbol a masikba torténd valtasanak elemzése kulcsfontossagu
szerepet jatszik a csalad miikodésmodjanak megértése érdekében (Toth, 2017). A modernizacid
a felgyorsult vilag hatasara a magan- és csaladi életben, a nemi szerepeknél és a tarsadalomban
betoltott funkciokban bekdvetkezd atalakulasok mellett a munka vilagaban is jelentOs
valtozasok figyelhetéek meg. A tradicionalis formak atalakuldsaval — mind a magan- és csaladi
¢letben, mind pedig a munka vilagdban — egyre nehezebb feladat harul az egyénekre, hogy az
uj és felhalmozodo, sokszor egymassal iitk6z6 elvarasokat és kovetelményeket minden
terlileten teljesiteni tudjak, és ezaltal megteremthessék életilkben a megfeleldé harmoniat,
egyensulyt. Ez a folyamat azonban nem egyszerli, szamtalan lehetséges konfliktust rejt
magéban, hiszen mind a munkahelyen, mind pedig a csaladi életben sok stresszt kivaltd
tényezovel kell szembenézni, mely a kiillonb6z6 teriileteken betoltdtt szerepek litkozéséhez, s
ezaltal az egyének pszichés és fizikai jollétének ingadozisahoz is vezethet. Mindezek
tekintetében kiilondsen fontos a negativ tényezoket idoben azonositani, s az emberi élet két
fenntartasara torekedni (Makra, et al., 2012).

Osszességében elmondhaté, hogy a munka-maginélet egyenstlyanak megtalalasa
minden csalad életében mas és mas, hiszen egyedi igényekrél beszéliink. Altalanos értelemben
a munkahely szempontjabol igen fontos a kiszamithatdsdg és a rugalmassag, tovabba a
munkahelyi vezetoknek az empatikus vezetési stilusa. A csaladi életben a partnerek kozotti
hatékony kommunikéacionak ¢és feladatszervezésnek van jelentds hatdsa az egyensuly
kialakitasat tekintve. Tovéabbi fontos tényezd — foleg a kisgyereket neveld csaladok €letében —
a segitség kérdése, a mindennapi feladatok megszervezése €s koordinalasa.
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TOTHNE SZABOLCSI ZSUZSA JUDIT

A PRAGMATIKAI KOMPETENCIA FEJLESZTESENEK
JELENTOSEGE AZ IDEGEN NYELVEK OKTATASABAN

OSSZEFOGLALO

Napjainkban szamos politikai, gazdasagi és kulturdlis valtozas zajlik a vildgban. Atalakulasok
figyelhetok meg a munkaerépiaci viszonyokban, megnétt a szakmai ismeretek, az idegen nyelvek
elsajatitasanak jelentdsége, melyhez a tarsadalom tagjainak alkalmazkodnia kell. Valtozott maga a
nyelv, igy a kommunikaciés technikdk (internet, mobil) is. A nyelvtanulokkal szemben egyre tobb
elvaras fogalmazodik meg, mddosult a tanuldsi kdrnyezet és az oktatas-nevelés sordn alkalmazott
eljarasok is. A kommunikacio-kdzponti nyelvordkon az alkalmazott nyelvészeti kutatasok
eredményeire tdmaszkodo egyre modernebb modszerek alkalmazasaval arra toreksziink, hogy tanuléink
szdmara a mindennapi életben vald boldogulashoz, a hatékony idegen nyelvi (hétkéznapi vagy
szaknyelv hasznalatat igényld, szobeli vagy irdsbeli) kommunikacidhoz elengedhetetleniil fontos,
¢letszert, jol hasznosithat6 nyelvi ismereteket kozvetitsiink. Annak érdekében, hogy meg tudjunk felelni
a Kozos Eurdpai Referenciakeretben leirtaknak, fontosnak tartom, hogy a nyelvek tanitidsa soran
figyelembe vegylik a nyelvhasznalati szempontokat is, vizsgaljuk azt a kontextust, amelyben a
megnyilatkozasaink elhangzanak, elemezziik, hogy a besz¢l6 altal alkalmazott nyelvi eszkdzok milyen
moddon és milyen mértékben irjak le a benniinket koriilvevo vilag jelenségeit. Tudnunk kell, mi a beszélo
szandéka a kozlésével, hogy az adott szitudcidban milyen jelentést hordoznak a beszéld 4ltal
elmondottak. Fontos, hogy a tanulok tudjak, az adott helyzetben milyen beszédaktusok alkalmazasaval
kommunikalhatnak hatékonyan, igy konnyebben megértik a kiillonb6z6 nyelvi (nyelvtani €s
szemantikai) jelenségeket, €s a nyelvet tudatosan hasznalva pontosabban fejezhetik ki magukat. Célom
annak bemutatisa, hogy a pragmatikai kutatasok eredményei hogyan jelentek meg napjainkban az
idegen nyelvek tanitasa soran alkalmazott modszerekben.

ABSTRACT

Nowadays there are humerous political, economic, and cultural changes in the world. Transformations
can be seen in the relations of the labour market, the importance of professional training and learning
languages have also been increased. All these require a continuous conformation from the members of
communities. Language itself has also been changed, together with the communication techniques
(internet, mobile phones). Because of the increase in expectations set for language learners, the
education environment and the applied methodologies in training and education have also been changed.
In the communication centric language learning we pursue to communicate those language skills that
are essential, lifelike, and well utilisable by the results of applied linguistic research to our students
supporting their well being in their everyday lives. In order to be compliant with the Common European
Reference Framework standards, | consider it important to take the aspects of language use into account,
study the context in which our statements are made, analyse how and in which details express the applied
language tools and the phenomenon of the world around us. We also need to take the intention of the
speaker into consideration, as well as the meaning carried over by the words of the speakers in a given
situation. It is indispensable for the students to know which speech acts to use in specific situations that
support effective communication. This way they can easily understand the different language
phenomena, as well as by conscious use of language. My goal is to show how the results of applied
linguistics, more specifically pragmatic studies appear in our days, in the applied methodologies of
language teaching.

1. Bevezetés

A mai negyvenes vagy iddsebb korosztaly képviseldi altalanos és kdzépiskolas korukbol
jol emlékeznek a ,,12. oldal 14-es feladatara”, arra, hogyan mertiltek ki a (kotelezd volta miatt
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tobbnyire orosz) nyelvordk a nyelvtan és a lexika tanitdsdban. A kommunikacié tobbnyire
magyarul tértént, mert nem mertek megszolalni, nehogy nyelvtani/lexikai hibat ejtsenek. Sokan
csak kiilsO segitség, majd a rendszervaltast kovetden lehetové valo kiilfoldi utazasok, taborok,
munkavallalas révén tudtak hasznosithatd nyelvtudasra szert tenni. Ennek oka az volt, hogy az
iskoldkban a kiilonb6zé kort nyelvtanarok altal alkalmazott valtozatos skalat mutatd
nyelvtanitasi modszerek (nyelvtani-fordito/tradicionalis, majd a célnyelvet el6térbe helyezd
direkt moddszer, késobb az olvastatd, majd a gyors nyelvelsajatitist célzé intenziv, a
tovabbiakban az audiolingvalis, audiovizualis, kognitiv majd tanacskozd, majd legvégil a
szuggesztopédia és néma modszer) nem igazan adtak erre lehetdséget. Nem, mert a tanarok
nem ismerték, €s igy nem is alkalmazhattak a nyelvhasznalat szabalyszeriiségeit, a nyelv
alkalmazédsdnak nehézségeit vizsgald tudomany, a pragmatika eredményeit. Kivald
nyelvészeink, P1éh Csaba és Terestyéni Tamas eldszor a Tankonyvkiadd gondozasaban 1979-
ben megjelent Beszédaktus — kommunikacio — interakcié cimil kotetiikben emlitik a
beszédaktusok fogalmat. Az Austin elfadésait tartalmazo kotet, melybdl a beszédaktus-
elméletet megismerhetjiik, Tetten ért szavak cimmel 1990-ben jelent meg Pléh forditasaban.
Mint ahogy Bardos Jend Az idegen nyelvek tanitdsdnak elméleti alapjai és gyakorlata cimii
konyvében is rdmutat ,,...az arra alkalmas nyelvészeti eszmék mintegy 15-20 év elteltével
képesek uralkodova valni egy-egy mddszer gyakorlataban™ (Béardos, 2000), érthetd a tandrok
,tudatlansaga”. Masrészt Magyarorszag a keleti blokkhoz tartozott. A nyugaton folytatott
nyelvészeti kutatdsok eredményei késon jutottak el hazdnkba, tovabba a poroszos oktatasi €s
nevelési elveket kdvetve az elméleti alapok gyakorlatban valé alkalmazéasa nehezen volt (vagy
egyaltalan nem volt) megoldhato.

2. Napjaink nyelvoktatasa

Azo6ta mind politikai, mind gazdasagi és tarsadalmi vonatkozasban is valtozott a vilag,
amely folyamatos alkalmazkodast igényel a tarsadalom tagjaitol. A munkaerdpiaci viszonyok
atalakuldsa miatt megnétt az egész életen at tartd tanulds (a magyar kormany 2005.
szeptemberében fogadta el a nemzeti stratégiat), a szakmai ismeretek, az idegen nyelvek
elsajatitdsanak jelentdsége.

A valtozasokra a nyelv is reagdl: 0 kommunikaciés technikdk terjedtek el.
Nagymértékben valtozott maga a nyelv, igy a kommunikacids technikak is (internet, mobil).
Mas a tanulasi kornyezet, valamint az oktatas-nevelés soran alkalmazott modszerek is. Mindez
annak koszonhetd, hogy az alkalmazott nyelvészeti kutatasok eredményei is egyre jobban
felhasznalasra kertiltek/keriilnek a nyelvek oktatdsa soran, és ezzel parhuzamosan j modszerek
jelentek/jelennek meg.

3. Kommunikaicié-kozpontu nyelvoktatas

Napjainkban az Un. kommunikacid-kézpontii nyelvoktatas keriilt elétérbe, melynek
lényege a tanulok kommunikativ kompetencidjanak fejlesztése. A Chomsky-féle nyelvi
kompetencia fogalmat Hymes egészitette ki a kommunikativ kompetencia fogalmaval
(Hymes,1978). A cél az, hogy a megvaltozott munkaerdpiaci kovetelményeknek megfelelni
képes, az adott idegen nyelv szabdlyait, valamint a tdrsadalomban elfogadott kommunikacios
szokasokat is ismerd emberek keriiljenek ki az iskolapadbol. Ezen ismeretek birtokaban a
nyelvtanulok/késébbi munkavallalok az adott beszédhelyzetben képesek lesznek arra, hogy
adekvat modon nyilvanuljanak meg. A nyelvoran ennek érdekében a tanulok életszerti
szituaciokat, beszédhelyzeteket jatszanak el az adott idegen nyelv alkalmazasaval, vagyis a
célnyelvi kommunikéciora tevédik at a hangstly. A kommunikativ kompetencia 4 6sszetevoje
Canale és Swain (1980) alapjan:
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1. A Chomsky-féle nyelvi kompetenciat és performanciat magaba foglald nyelvi
(grammatikai) kompetencia. A nyelvtanuld a kiilonb6z6 nyelvtani szabalyok, a
szokincs, a megfeleld kiejtés és helyesiras ismeretében nyelvileg helyes mondatokat hoz
lIétre, ¢és az adott tarsadalomra jellemz6é kommunikacidés szokasoknak megfeleld
beszédtempodban képes azokat eldadni, kozdlni.

2. A szociolingvisztikai kompetencia révén a tanuld a célnyelvi hallgatosag szamara is
értheté,  helyesen = megformdlt  mondatokat  hasznal. Az egyén a
beszédhelyzetnek/szituacionak, valamint az abban részt vevd, egy adott tarsadalmi
réteget képviseld egyén szamara megfeleld informéciokat kozol, figyelembe véve az
lizenet mufajat és a beszélgetés tipusat.

3. A szovegszerkesztési/pragmatikai kompetencia: a besz¢éld képes arra, hogy gondolatait,
szandékait a szovegkohézio (nyelvtani, logikai, lexikai eszkozOk Osszessége a
szovegben, altaluk megallapithatd, hogy a cselekmény mikor és kire vonatkozik) és
koherencia (értelmes-e a szoveg) eldirasainak megfeleléen 6nalldan, hosszabb nyelvi
megnyilvanuldsokban kozolje. Jelenti tovabba azt, hogy képes beszélgetdpartnere
szandékait megfelelden értelmezni. Amennyiben nem megfeleld az egyén pragmatikai
kompetencidja, diszfazia és autizmus spektrumzavar alakulhat ki (Boér, 2014).

4. A stratégiai kompetencia olyan verbdlis és nonverbélis kommunikécios rendszerek
Osszessége (koriiliras, visszakérdezés stb.), melynek révén a beszéld képes athidalni a
kommunikécios nehézségeit.

A kérdés az — Dornyei Zoltin az ELTE majd a Nottinghami Egyetem
pszicholingvisztika tanara szerint —, hogy ,,...kell-e, szabad-e, lehet-e tanitani az ilyen és ehhez
hasonl6 kommunikativ stratégiakat” (in: Bardos, 2000).

Véleményem szerint igen. Hiszen a célunk az, hogy a didkjaink eszkozként alkalmazzak
a tanult idegen nyelvet. Legyen a nyelv az eszkdze az ismeretszerzésnek, a munkanak, a
szorakozasnak. Elengedhetetleniil fontos, hogy tanuloink idegen nyelven beszéljenek és
irjanak, hogy megtanuljdk az idegen nyelven vald szakmai és ,,hétkéznapi” kommunikaciot
annak érdekében, hogy az €let minden tertiletén helyt tudjanak allni. Ahhoz, hogy erre a nyelvi
szintre eljussanak, olyan hatékony nyelvoktatasi stratégidkat kell alkalmaznunk, amelyekbe
egyre nagyobb mértékben integralédnak, épiilnek be a modern nyelvészeti kutatasok
eredményei. Mit kell szem el6tt tartanunk, vizsgalnunk az idegen nyelvek oktatasa soran?

e anyelvhasznalati szempontokat,

e a kontextust, amelyben a megnyilatkozasaink elhangzanak,

e a besz¢ld altal alkalmazott nyelvi eszkdzoket (szintaxis), hogy azok milyen mddon és
milyen mértékben irjak le a benniinket korbevevo vilag jelenségeit,

® a beszElo szandékat,

azt, hogy az adott szituacioban milyen jelentést hordoznak a besz¢€l16 altal elmondottak,

e hogy az adott szituaciokban milyen beszédaktusok alkalmazasdval kommunikalhatnak
a nyelvtanulok hatékonyan.

Ezaltal konnyebben megértik a kiilonb6zd nyelvi (nyelvtani és szemantikai)
jelenségeket, és a nyelvet tudatosan hasznalva pontosabban fejezhetik ki magukat.

4. Nyelv, beszédaktusok és a pragmatika

A nyelv nyelvi jelekbdl all6 rendszer, amely az emberek kommunikécios szandékat
valdsitja meg. A kommunikécié egy tobb csatornan keresztiil, tobb szinten megvaldsuld
interakcid, informéciocsere, mely a résztvevok kozott korkorosen zajlik. A kommunikécio tobb
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alapfunkcidval rendelkezik, melyeket jol szemléltetnek az Arisztotelész, Saussure, Shannon és
Weaver, a Jakobson, Miller altal leirt kommunikaciés modellek (Fercsik—Raatz, 2006). A
nyelvi kommunikacié legkisebb egységei Searle szerint a beszédaktusok, nem pedig a
szimbolum, sz6 vagy mondat, ahogy kordbban feltételezték (Searle, 2009). A beszédaktusok
vizsgalataval Boér (2014) frappans megfogalmazésaval élve ,,...a nyelv szocidlis — informacios
aspektusa”, vagyis a pragmatika foglalkozik.

A beszédaktusok fogalmanak bevezetése, a beszédaktus-elmélet megalkotdsa Austin
nevéhez fiizodik. Az elméletben a beszéd mint cselekvés jelenik meg. Lokucids (valami
mondasanak cselekedete) illokucids (valami mondésakor elvégzett aktus) és perlokucios
aktusokat (az a hatas, melyet a besz¢l6 megnyilatkozasa a hallgatora gyakorol) kiilonboztetett
meg. Az elméletet Austin tanitvanya, Searle fejlesztette tovabb, aki az illokucids aktusok 6t
altipusat irta le (in: Kurtan, 2003):

a) reprezentativum-asszertivum (a beszéld vilagrol alkotott kijelentései: leiras,
beszamolas, allitas, megerdsités, tagadas);

b) direktivum (a beszél6 altaluk kivanja ravenni a hallgatot a cselekvés elvégzésére: kérés,
felszolitas, parancs, javaslat);

c) komisszivum (a beszélé kotelezettségvallalasa: igéret, garancia, eskii, garancia,
fenyegetés, figyelmezetés);

d) expresszivum (a beszéld allasfoglalasa valamivel kapcsolatban: sajnalat, gratulacio,
koszonet, bocsanatkérés);

e) deklarativum (a beszél6 megnyilatkozasaval megvaltoztatja a kdrnyezetének, a benne
eléforduld targyaknak a statuszat: kinevezés, lemondas, felavatas, keresztelés,
felmentés).

5. A kommunikaci6 sikeressége

A kommunikaci6 sikerességét nagymértékben befolyasolja az, hogyan viszonyulnak a
beszélok magadhoz az interakcidhoz. A kommunikacids folyamat résztvevoi a hatékonysag
érdekében a Grice-féle maximakat kovetik (Grice, 1997):

1. A mennyiség elve a kivant mértékii informativitast jelenti.

2. A mindség elve megkdveteli, hogy a kommunikécios folyamatban részt vevok ne
mondjanak olyasmit, amirdl Ggy gondoljak, hogy hamis, vagy amire nézve nincs
megfeleld evidencidjuk.

3. A relevancia elve szerint a résztvevok legyenek relevansak, vagyis hozzéaszolasuk
legyen fontos, elengedhetetlen.

4. A modor elvének megfeleléen a kommunikacios felek igyekeznek mondanivaldjukat
tisztan, egyértelmiien, tdmoren és rendezetten (stilusosan) kifejezni.

Egy kommunikécios aktus akkor éri el céljat, akkor kommunikalunk sikeresen, amikor
a beszeld és a hallgatd kozott nincs félreértés, vagyis mindkét fél ugyanigy értelmezi az
lizenetet. Anyanyelviink elsajatitdsdval parhuzamosan szdmos, a kornyezetre vonatkozo
meghataroz6 tényezOt is magunkéva tesziink. Akkor tudjuk magunkat helyesen kifejezni, ha
tudjuk, hogy mondanivaldnkat kivel, mikor, hol és hogyan ko6zoljiik. Tehat abban az esetben,
ha az adott nyelv szokincsén, grammatikai rendszerének alkalmazasan tilmenden ismerjiik azt
a kontextust, melyben a szavak el6fordulnak. A kontextus ismeretének fontossdgat Hymes
tamasztotta ala SPEAKING-modelljével (Hymes, 2012), amely a kommunikaciot
szociokulturalis aspektusbol kozelitette meg. A SPEAKING-rendszer a beszédesemények
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Osszetevoit mutatja be (szinhely, résztvevok, szandékok-célok, akciosor, kulcs, csatorna-
beszédformak, normék, miifaj).

A modell kidolgozasa kdzben az alabbiakat fogalmazta meg:

»Az alapvetd probléma abban 4ll, hogy felfedjilk €s megmagyarazzuk azt a
kompetenciat, mely lehetvé teszi egy kozosség tagjai szamara, hogy beszéljenek és beszédet
értsenek. [...] A kozosségen beliil 1étrejové kommunikacids magatartds meghatarozott
beszédaktivitds-mintakat tartalmaz, és a személyek kommunikéacios kompetencidja ezekre a
mintakra vonatkozé ismereteket tartalmaz” (Hymes, 1997: 472-474).

6. A beszédaktusok funkcidi

A beszédaktusokat funkciojuk alapjan tobbféleképpen csoportosithatjuk. Jakobson és
Hymes kiilonb6z6 makrofunkciokat (irdnyitd, érzelmeket kifejezo, fatikus, kontextust teremtd,
poétikai) kiilonboztettek meg. Mig az irdnyitd funkcio segitségével valtozéast szeretnénk
eléidézni a partner viselkedésében, addig az érzelmeket kifejezd funkcid a beszéld érzelmi
allapotat jelzi. A fatikus funkcidt arra hasznaljuk, hogy beinditsuk a kommunikaciot, vagy
ellendrizziik, hogy miikddik-e a csatorna. A kontextust teremtd funkciorodl beszélhetiink akkor,
ha pl. egy tréfas torténetet kovetden a tanar azt mondja, hogy akkor kezdjiik el az o6rat... A
poé¢tikai funkcio estében az lizenet 1ényege egy specidlisan megvalasztott nyelvi forma pl.
reklamhirdetésekben (Bardos, 2000).

7. Zarogondolatok, avagy a nyelvtanitas dilemmaja

Ezen makrofunkcidk tovabbi alcsoportokra bonthatok. A f6 kérdés az, hogy meddig,
milyen mélységig bontsuk fel 6ket, hiszen a funkcidok szama végtelen. A nyelvi formak,
valamint a funkciok kozott nincs egy az egyben megfelelés. Masrészt felmeriil az a kérdés,
hogy ezek a funkciok mennyire tanithatok osztalytermi koriilmények kozott, mennyire tudunk
megfelelni a K6z0s Eurdpai Nyelvi Referenciakeretben eldirtaknak. Vagyis, hogyan rendezziik
el a tananyagot (milyen témadakat, milyen hozzajuk kapcsolodd beszédaktusokat tanitsunk,
milyen szituacidokon keresztiil, nem megfeledkezve a nyelvtanrdl és civilizacios ismeretek
tanitasarol sem). Ha kinyitjuk a nyelvordkon az alkalmazott tankonyveket, latszik, hogy a régi
konyvekhez viszonyitva felépitésiikben (a megvaltozott sziikségleteknek és a munkaerdpiaci
elvarasoknak megfelelni kivand nyelvtanulok igényeinek megfeleléen) nagy valtozasok
torténtek, mar a tartalomjegyzékben is lathatd a rendszerezésre valo torekvés, a lexika, a
nyelvtan mellett megjelennek beszédszandék, kommunikacio, tarsalgds, kommunikacids
szandék cimszo alatt a tanitand6 beszédaktusok. A tanari kézikdnyvekben pedig bemutatjak
azon munkaformakat, feladattipusokat, melyek révén e beszédaktusok tanitdsa és tanuldsa, a
négy alapkészség célnyelven torténd fejlesztése megvalosithatod:

e kiscsoportos, paros és 6nallé munka (v6. audiolingvalis modszer),
e nyelvi jatékok,
e szerepjatékok, szituaciok (dramatizacié — véletlenszerliség, problémamegoldas).

Ezeket a kommunikativ nyelvtanitds a kordbbi modszerekbdl vette at, némi
atalakitassal: tobb az informacidcsere, a hajlanddsag tobb megoldds elfogadasara, a
véletlenszertiségre. gy valtak altalanosabba a szerepjatékok, dramatizalasok, a
problémamegoldé gyakorlatok, amelyekben a spontaneitdsra, a nyelv eszkozként vald
alkalmazésara nyilt, nyilik lehetdség.
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TUKACS TAMAS

A VERY GOOD MOUTH”: GYARMATI VAGYFANTAZIAK ES A
FORDITAS PROBLEMAI DEFOE ROBINSON CRUSOE-JANAK EGY
JELENETEBEN

OSSZEFOGLALO

Nem tulzas kijelenteni, hogy Defoe Robinson Crusoe cimii regénye sok tekintetben a (nyugat-)europai
gyarmatositds, és persze ezzel egyiitt a protestans kozéposztalybeli ,,homo economicus” alapvetd
vagyfantaziaja. A regényben rengeteg ideologiai, torténelmi, politikai, faji €s nemi eléfeltevés latszik
igazolodni, amelyek kiilonosen érzékenyen jelennek meg Crusoe és a foglyul ejtett szolgaja (tarsa?),
Friday els6 talalkozasakor. A tanulméanyban ezt a jelenetet vizsgalom meg, részben kitérve a magyar
forditasok problémadira, mivel véleményem szerint a magyar nyelvii valtozatok (egy 1961-es és egy
1996-0s) nem adjak vissza teljes mértékben ennek a jelenetnek a sokrétli ideologiai implikacioit. A
tanulmany f6 kérdése, hogy miért tliinik Péntek Crusoe leirasdban ndi tulajdonsagokkal felruhazott
férfinak, illetve ha nem annak tiinik, akkor milyen poziciot szan a gyarmatosité ebben a ,.kolonialis
idillben” a megmentett bennsziildttnek, ez viszont hogyan hat vissza 6ra, a gyarmatositd szubjektumra.

ABSTRACT

It is no exaggeration to claim that Robinson Crusoe by Daniel Defoe is a basic wish-fulfilment fantasy
for (Western-)European colonisation and naturally, concomitant with this, of the Protestant middle-class
”homo economicus.” The novel seems to justify several ideological, historical, political, racial and
gender assumptions, which are revealed particularly sensitively in the very first encounter between
Robinson and Friday, his servant (companion?). The study examines this scene, partly touching upon
some aspects of the Hungarian translations (from 1961 and 1996), because in my view they fail to
convey the manifold ideological implications of this scene. The main question of the study is why Friday
seems a feminine subject in the first encounter, or if he does not, what kind of position the coloniser
delegates to the native in this “colonial idyll” and how it affects the colonising subject.

1. A férfias ,,mastery” és ami azt felforgatja

Annak megvalaszolasahoz, hogy pontosan milyen gyarmati vagyfantaziak jatszodnak le
a lakatlan szigeten, el6szor tekintsiik at, milyen aspektusokbol tevodik dssze Crusoe gazdasagi
és gyarmati fantdziavilaga. A klasszikus értelmezés szerint a foszerepld a fehér, nyugati,
protestans férfi prototipusa, aki kozéposztalybeli erényeinél fogva el6bb iizleti sikereket ér el,
majd jozan eszének ¢és taldlékonysaganak koszonhetden taléli a szigetre vetettség mintegy
huszonhét évét, egy bennsziilottet uralma ala hajt, majd kvéazi gyarmatava teszi a kis karib-
tengeri szigetet. Leleményessége pusztan empirikus alapt; tobbszor kijelenti, hogy odahaza
nem tanulta meg azokat a készségeket, mesterségbeli fogasokat, amelyek sziikségesek lennének
a tuléléshez, azokat pusztan megfigyelés, kisérletezés utjan sajatitja el (pl. a kézi malom
megszerkesztése [Defoe, 1998: 83], vagy: ,.En soha életemben nem fogtam a kezembe
semmilyen szerszamot, s ennek ellenére munkaval, szorgalommal aprodonként ugy
megiigyesedtem, hogy azt hiszem, barmit meg tudtam volna csinalni” [Defoe 1996: 95-96]).
Ezek a 17—18. szazadban felemelkedd polgari kozéposztaly alapvetd értékei, amelyeknek a
gerincét a kemény, kitartd munka, az akar formalis oktatds hidnyat ellenstlyozo, illetve a
mindenekfeletti individualizmust leképezd leleményesség ¢és kezdeményezOkészség,
optimizmus, istenhit és kiildetéstudat adjak (lasd Watt, 1976: 67 et passim).

Azonban Crusoe mintha nem elégedne meg ennyivel, tehat hogy szerényen ¢és
takarékosan €l a szigeten — hiszen mar a regény elején is éppen a ,,middle station of life”, a
szerény, visszafogott kozéposztalybeli élet ellen lazadt fel —, hanem részben a kapitalizmus
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furcsa logikdjatol vezetve — amely egyébként Defoe egy masik regényében, a Moll Flandersben
(1722) is megjelenik — egyre tobbet akar. Gyarmati autoritasat, amelyet a sziget felett gyakorol,
igen talzo nyelvi eszkozokkel tdmasztja ald. Arrdl ir példaul, hogy ,uralkoddsa” hatodik
esztendejében tervezte, hogy korbehajozza a szigetet (1996: 186; az ,,uralkodéas” eredetiben is
,reign”), mas helyeken is szinte manidkusan veszi szamba ,,birodalma” kincseit, példaul egy
bekezdésben ezt olvashatjuk: ,,immar két gazdasagom volt a szigeten” (1996: 204). A korabbi,
Vajda-féle forditasban ez ,,lakhelyem”-ként szerepel (1961: 132), az eredetiben ez ugy hangzik,
hogy ,,two Plantations” (1998: 151), azaz szo6 szerint két ,,iltetvényem volt.” A szovalasztas
azért is érdekes, mert az iiltetvény mint gazdasagi forma tipikusan nagy hasznot hajt6é névények
termesztésére szolgalt (kavé, gyapot, tea, dohany), és altalaban rabszolga- vagy bérmunkat vett
igénybe a miivelése. Ez természetesen a korabbi, braziliai iiltetvényes diskurzus folytatasa.
Egyrészt tehat Crusoe a kiszélesedd, gyarmatosito vilagkereskedelem iiltetvényesének
képzeli magat, masrészt folyamatosan implantalja azokat a térbeli, 6koszocialis fogalmakat a
szigetre, amelyek a hazai, angliai kereskedOréteg életét jellemezték. Példaul ugyanebben a
részben arr6l szamol be, hogy kiszélesitette a barlangjat gy, hogy ,,tobb kisebb barlang, avagy
helyiség nyilt beldle” (1996: 204), az eredetiben viszont ,,into several Apartments, or Caves”
all (1998: 151). Az 1640-es évektdl meghonosodott ,,apartment” sz6 valdban jelent levalasztott
helyiséget, de jellemzden olyan helyet jelentett, amely egy hazon beliil egy személy vagy egy
csaldad maganhasznalatara szolgalt.?® Hasonloképpen az erd6ben 1évé gazdasagat ,,Country
Seat”-nek nevezi (1998: 152), amelyet a magyar forditasok vagy nem adnak vissza (az M. Nagy
Miklés-féle forditasban ,,erddben” [205]) vagy pedig ,,nyarilaknak” forditjak (1961: 133), pedig
a ,,country seat”, ,,country habitation” vagy a ,,rual seat” nem pusztan vidéki hazat, nyaral6t,
nyarilakot jelent. A tobbek kozt Milton Elveszett paradicsomaban is megtalalhato ,,happy rural
seat of various view” (4.247) kifejezés elvezet a korban divatos ,,country house poem”
miifajdhoz, az angolos understatementtel ,,vidéki haznak™ hivott 1étesitmény pedig bizony
vidéki ,kastélyt”, kuriat, de legaldbbis terjedelmes épiiletet denotal, ahova tipikusan a
(gyarmati) kereskedelembdl meggazdagodott tehetds polgarok vonultak vissza palyajuk
végeztével. Tovabbi szamos példat lehetne arra hozni, hogy Crusoe egyfajta nyugat-eurdpai
tehetés polgarra nevezi ki magat a szigeten, és — amint Savir Kaul megjegyzi — a birtokjognak
jogi és etikai illuziojat megalkotva ,leforditja” a tengerentuli birtokait egy angliai uradalmi
birtok (,,manorial estate) tulajdonjogi keretei kozé (2009:72), illetve a logikat megforditva, az
elképzelt uradalmi birtok tulajdonosanak a képét forditja at a lakatlan sziget viszonyai kozé.
Crusoe idedlja a teljes ellendrzés a sziget felett. A regény talan leggyakrabban hasznalt
szavai a ,,to obtain” (megszerezni) és a ,,(to) master” (gazda, mester; igeként: elsajatitani,
uralma ald hajtani) és a ,,mastery” (készség, ligyesség, alapos ismeret, de uralkodas, folény,
hatalom is). Tobben ramutattak mar, hogy az érzelmek altalaban nagyon csekély szerepet
jatszanak a regényben (1d. pl. Watt, 1976: 77), vagy amikor igen, akkor is valamilyen gazdasagi
tranzakciohoz kothetdek. gy nem meglepd, hogy Crusoe az elsé emberrel valo talalkozéasat is
a vagyonszerzés, birtoklas nyelvi megfeleldivel fejezi ki. Egy szovegrészben példaul (amit M.
Nagy Miklos nem is fordit le), azt irja, hogy ,,akkor képzeletemben mar egész kozel voltam
ahhoz, hogy beszélhessek valakivel. Eppen ezért képtelen voltam mésra gondolni, mint arra,
ami a vagyamat foglalkoztatta” (Defoe, 1961: 164). Az eredetiben viszont kifejezetten arr6l van
sz6, hogy meg kell ,,szereznie” (,,obtain”) azt, amire vagyakozik: ,,1 had been near the obtaining
what | so earnestly longed for, viz. Somebody to speak to” (Defoe 1998: 198). De mas helyen
is ugy beszél a — tegyiik hozza, egyelére még fantazia szintjén 1étezd — taldlkozasrol, mint
valaminek a megszerzésérdl: ,,s amikor ott volt mellettem ez az ember” (1996: 243; Vajda nem
forditja), eredetiben: ,,I had gotten this Man” (1998: 199); ,,get a Savage into my possession”
(1998: 199; ezt mindkét forditdo a ,,szerezni” igével adja vissza, de szd szerinti jelentése

26 https://www.etymonline.com/word/apartment#etymonline v 15450 (letdltés datuma: 2020. oktober 6.)
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,.birtokba veszem”); ,,getone of those Savages into my hands” (1998: 200), ez a forditasban
»szerzek egy rabot” (1961: 165) és ,,foglyul ejtek egy bennsziilottet” (1996: 264) verzidkban
szerepel, sz6 szerinti forditdsban inkdbb gy hangzana, hogy ,.kezem koz¢ kaparintok egy
vadembert”. Jellemz6 egyébként, hogy kés6bb arrol fantazial Crusoe, hogy nemcsak egy,
hanem két-harom vadembert is szerezhetne, és uralma ala hajthatna ket (,,to make them
entirely my Slaves to me” [1998: 200], azaz ,.teljesen a sajat rabszolgaimma tehetném 6ket”),
ami a korai kapitalizmus logikajanak Gjabb megjelenése: ,,I had no Remedy but to go on” (1998:
35), irja egy helyen, és valoban, az eredeti tokefelhalmozas kordban ,,nincs mas gyogyir, mint
tovabb menni/folytatni” a megkezdett folyamatot, és egyre tobbet szerezni — nemcsak
targyakat, hanem embereket is. SOt, ahogy Kalmar Gyorgy megjegyzi, valdsziniileg egy véget
nem €rd folyamatrol van szd, hiszen Crusoe vagya mindig egy Gjabb targyat keres, ,,igy aztan
a torténetet bizonyos szempontbol nem is annyira Crusoe, mint inkabb vagyanak egyik targyrol
a masikra torténd metonimikus elcstiszasa irja” (2002: 119).

A f6host szinte mar maniakusan foglalkoztatja a szerzés, a birtoklas vagya, és csaknem
kéjes orommel (freudi terminussal szolva akar azt is mondhatnank, ,,andlerotikus” modon)
veszi szamba, szedi listdba birtokait, vagyontargyait, azok gyarapodasat. Azonban ugy tlinhet,
hogy az agilis, fehér, kdzéposztalybeli kereskedd, gyarmatosito, iiltetvényes, rabszolgatarto,
keresked6-kalandor (merchant-adventurer) stb. képe, az arrdl felépitett vagyfantazia
meglehetdsen bizonytalan konstrukcid. Folyamatos megerdsitésre szorul, Crusoe-nak
folyamatosan bizonyitania kell magéanak, hogy valamit elért. Ahogy Pocockot idézve Christine
Owen irja, a férfias, hoditdé hés alakja utdlagos viktoridnus konstrukcio, valojaban ennek az
alaknak a 18. szazadi képe sokkal inkdbb egy szorongdasaitol, bizonytalansagaitol,
szenvedélyeitdl, sot, hisztériditol gyotort elndiesedett (,,effeminate’) figura (2011: 163). Ezzel
Osszhangban Savir Kaul azt allitja, hogy ,,az iiltetvényes gyarmatok és a kedvezd kereskedelmi
gyakorlatok koriil kialakuld eurdpai harcok altal generalt szorongasok, fantaziak és vagyak”
a kereskedd, rabszolgatarté értendd) (2009: 78).

De mi is okozza azokat a szorongasokat, amelyeket Crusoe lathatolag a hoditas és a
birtokszerzés nem sz{ind vagya hivatott kompenzalni? Owen érvelése szerint arrdl van szo,
hogy a maszkulin rendet a korabeli felfogas szerint olyan archetipikusan ndinek felfogott
felforgatd erdk destabilizaljak, assak ala, mint a luxus, a fogyasztas (consumption), a forgando
szerencse ¢s a hitel (2011: 163). A luxus és a fogyasztas természetesen Osszefliggenek; hiszen
a 18. szdzadban elterjedt vélemény szerint elsdsorban a szeszélyes ndkkel kapcsolddott 6ssze a
haszontalan luxuscikkek fogyasztasa (2011:166), a luxuséletmdéd pedig a szenvedélyek
melegagya. Ebbdl a szempontbdl (is) érthetd Crusoe irtézasa a kannibalizmustol, ugyanis az
éppen a szenvedélyein uralkodni képtelen, civilizalatlan vadember cselekedete, a fogyasztoi
kultara egyfajta torténelem eldtti megjelenése. Nem csoda, hogy egy olyan korban, amikor a
spekulacio, a tézsdeiigyletek, a valtdo megjelenése éles ellentétbe keriil a konkrétan, empirikusan
megfoghatd foldbirtokkal, aranypénzzel (gondoljunk a South Sea tarsasag ,lufijanak” a
kipukkanasara 1720-ban), akkor ez a protestans, puritan ember szdmara a csaldka latszat, a
fikcio (a Satan mesterkedése)?’, illetve a masik oldalrol a ,,valosag”, a valds targyak
birtoklasanak ellentétére forditddik le. Maga Crusoe is kezdetben egyfajta ,lebegd”,
definialatlan szubjektum, hiszen se nem tapasztalt hajos, se nem kereskedd, se nem triember,

27 Az aszkétikus életformat gyakorlatba vivé forradalom mereven és tiirelmetleniil ellenszegiil mindennek, ami
szerinte az erkolcsi tokéletesedésre vezetd keskeny uton kiviil esik, vagy amiben 1étének veszélyeztetését latja.
[...] A vilagiassag minden megnyilatkozasa keriilend6 ebben az életformaban, mert az ember figyelmét elvonja
Istentdl és a tokéletesbiiléstdl. A szép kultusza, a szorakozas, a miivészet a foldon alruhaban jaré Satan lasszoja
[...]. Az angol puritanizmus ridegen kitaszitja a miivészetet az ¢élet megnyilatkozasai koziil, [...] fenyegetd
gesztussal fordulnak az 6ncélu szépirodalom minden egyéb formaja felé” (Orszagh, 1941: 97).
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de nem is alsobb osztalybeli — az apja ezt a statuszt irja le az ,,upper Station of Low Life” (1998:
4), az M. Nagy-féle forditasban: ,,a szerény élet legfelsé foka” (1996: 8) kifejezéssel. Crusoe
(és Defoe) célja, hogy ,hiteles” legyen, tehat hogy a korban szintén (szliz) néként felfogott
hitele (Owen, 2011: 171) ne vesszen el, illetve hogy a kereskedelem ,,06ceanjan” valo sodrodas
utan (ahogy Defoe irja le metaforikusan a kereskedelmet a The Compleat English Tradesman
cimi, 1726-ban megjelent miivében) szilard talajt talaljon a laba alatt.

2. ,,A very good mouth”: Friday mint n6?

Az alapvet6 és korbejarandd kérdésiink mindezek fényében az lesz, hogy vajon miért
tlinik Gigy, hogy Péntek ndi(es) tulajdonsagokkal ruhazodik fel az elsé talalkozas alkalméval, és
kitériink késébb annak az clemzésére is, hogy a ,,a very good mouth” (,,nagyon jo szaj”)
kifejezést miért nem adja vissza a vizsgalt két forditas koziil egyik sem. Miel6tt a konkrét
szOvegrészt ¢és annak forditasait megvizsgalnank, tekintsiik at, mi torténik a taldlkozas elott!

A labnyomok felfedezése utan az izgatott Crusoe szinte hisztérikus, lazas allapotba
kertil (,.that it set my very Blood into a Ferment, and my Pulse beat as high as if | had been in
a Feaver”), majd mély dlomba meriil, és miutan felébred, 6sszefoglalja az dlmat. Ez pedig arrél
sz60l, hogy megment egy bennsziilottet, aki az iild6zdi eldl menekiil. Ez azonban nem valami
homalyos benyomas alakjat 6lti, hanem részletes leirast kapunk arr6l, hova menekiil az tild6zott
(az erdd eldtti ligetbe), majd mit tesz vele Crusoe (beviszi a barlangjaba), és mintha mi sem
lenne természetesebb, a kovetkezd mellékmondat mar az, hogy ,,he became my Servant” (1998:
198), az ,,enyhébb” forditasban ,,tdrsamma fogadom” (1961: 164), a pontosabb forditasban: ,,és
attol kezdve a szolgam lett” (1996: 263). Tehat — ha elfogadjuk, hogy a freudi értelmezés szerint
az dlom vagyteljesités — Crusoe kifejezetten egy szolgara, egy masikra vagyik. Mas szoval egy
olyan poziciéra, amelyben 6 valami jot cselekszik (hisz megmenti a menekiilé vadember életét),
¢s ezért mintegy ,,halabol” a bennsziilott engedelmes szolgdjava valik. Nem szeretne erdszakot
elkdvetni, s6t nem is ,,rasszista” megfontolds vezeti; meg is jegyzi, hogy az ,,emberi vér” (1996:
264) (,,Humane Blood” [1998: 199]) kiontasanak gondolata is borzasztja, hanem egyfajta neKi
elonyds csereligyletrdl (hiteliigyletr6l?) abrandozik: 6 ,,meghitelezi” Péntek életét, aki ezért
Crusoe-nak 6rok szolgasaggal ,,torleszt”.

Ennek a vagynak a masik {6 0sszetevdje mas természetii: Crusoe vadembereket szeretne
latni. Az elbesz€ld azt hangsulyozza egy szovegrészben, hogy mar nem torekedett 6vatossagra,
miutan konkrétan 6t pirog €rt partot, és nem torddott azzal, hogy meglathatjdk, ,,annyira
szerette[m] volna latni 6ket” (1961: 165-66; az M. Nagy-féle forditasban: ,,most olyan
tirelemmel kerestem a talalkozast veliikk” [1996: 265]). Az eredetiben: ,,I was now eager to be
upon them” (1998: 200). Tehat a talalkozds masik f6 motivacidja az, hogy nézhesse a
bennsziilotteket (de idealis esetben 6k ne lathassék Ot). Erre a latas-elrejtés motivumra késébb
visszatériink.

Az alom csak részben valosul meg. Crusoe megmenti a bennsziilott életét azzal, hogy
két iildozdje koziil az egyiket lelovi, a masikat harcképtelenné teszi; ez utdobbival a bennsziilott
végez. Ezutan kertil sor a ,,megismerkedésre” (melynek sordn Péntek természetesen azonnal
alaveti magat Crusoe akaratdnak), majd a fészerepld a ,,foglyot” a barlangjaba viszi. Kdzben
azért nem felejti el megjegyezni, hogy nem pontosan teljesiilt az alom (emlékezziink: Crusoe
manidkusan ellendrzése alatt akar tartani minden eseményt), ugyanis a menekiild nem a ligetben
keresett menedéket (1996: 271), és mintha ezt a ,,csorbat” szeretné¢ kikiiszobdlni, rogton a
barlangba viszi a bennsziilottet, ahol is az lefekszik és elalszik. Ezutan keriil sor az omin6zus
jellemzésre, tehat fontos az, hogy Crusoe alvas kozben, zavartalanul figyelheti meg — mint
késobb kideriil — az anyasziilt meztelen vadembert. Erdemes itt az eredeti szoveget teljes
egészében 1dézni.
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»He was a comely, handsome fellow, perfectly well made, with straight, strong limbs,
not too large; tall, and well-shaped; and, as | reckon, about twenty-six years of age. He had a
very good countenance, not a fierce and surly aspect, but seemed to have something very manly
in his face; and yet he had all the sweetness and softness of a European in his countenance, too,
especially when he smiled. His hair was long and black, not curled like wool; his forehead very
high and large; and a great vivacity and sparkling sharpness in his eyes. The colour of his skin
was not quite black, but very tawny; and yet not an ugly, yellow, nauseous tawny, as the
Brazilians and Virginians, and other natives of America are, but of a bright kind of a dun olive-
colour, that had in it something very agreeable, though not very easy to describe. His face was
round and plump; his nose small, not flat, like the negroes; a very good mouth, thin lips, and
his fine teeth well set, and as white as ivory” (Defoe 1998: 205-206).

Kaul ,,gyarmati és homoszocialis idill”-ként irja le a talalkozast, ironikusan hozzatéve,
hogy Crusoe mint egy kipipalando6 listdn ellendrzi, hogy vannak-e Péntekben ,,bantd6 nem-
eurdpai arc- és borjellemzok”™ (,,offending non-European facial and epidermal features™) (2009:
74). A leirds annyiban valdban kiilonleges, hogy azzal probalja megfogni a nehezen
megfogalmazhato kiilsd jellemzdket, hogy akar két oszlopba rendezhetden is (akar egy tartozik-
kovetel tablazatban) leirja, mi taldlhaté meg a bennsziilottben és mi nem. A leiras a nagyobb
egységektdl a kisebb részekig halad; eldszor a testfelépitést vehetjiik szemiigyre, aztan az arcot,
a hajat, a bort, az orrot, az ajkat ¢s a fogakat. Nyilvan nem allna messze ez a leiras vagy az
alkalmazott nézdpont fajtaja attdl, ahogy egy rabszolgakereskedd szemiigyre veszi az ,,arut”.

Ugyanakkor két dolog nagyon hangstlyosan megjelenik, amelyek talan Ossze is
fliggenek egymassal. Egyrészt szokatlan jelzoket haszndl, hiszen egy olyan férfit ir le, aki mar
szinte ndiesnek, egyfajta hibridnek tiinik (lasd Owen 2011: 168—169). Péntek tekintetében
kedvesség és finomsag” (1961: 171), illetve ,,eurdpai szelidség és kedvesség” (1996: 271)
fedezhetd fel, bore ,,olivaszinli, amely egész kellemes a szemnek, de nehéz szavakkal leirni”
(1996: 272), szaja ,.keskeny rajza” (1961: 172), illetve ,,vékony, szép vonala” (1996: 272),
fogai gyonyort fehérek, nem beszélve a vizsgalt két forditas egyikében sem szerepld ,,a very
good mouth” (,,nagyon jo szaja volt”) kifejezésrol. Erre a kés6bbiekben még kitériink.

A masik figyelemre méltd aspektus a leirasban az, hogy a szembedllitds mintha azt
bizonyitand, hogy Péntek — a gyarmati vagyfantazian atszlir6d0 — alakja talzésoktol,
megregulazhatatlan szenvedélyektdl mentes. Egyrészt erre szolgalnak a t0l altalanos,
mondhatni ,,szerény” melléknevek (,,handsome”, ,,well-made”, ,,good”, ,long”, ,round”,
,thin”, , well-set” stb.), masrészt ha attekintjilk a megfelel6 ellentétparokat, akkor lathatjuk,
hogy az ellentétpar masik tagja valamilyen t0lzd, csomort keltd, majdnem hogy felesleges
mindséget jelol: well-made — too large; good — fierce and surly; sweet[ness], soft[ness] — manly;
long — curled like wool; tawny — yellow nauseous tawny; small nose — flat like the Negroes. A
tulzottan robusztus testalkat, a vadsag, kegyetlenség, tulzott férfiassag, a (szabalyozhatatlan,
csomosodo, burjanzd) gyapjas haj, a ,,visszataszitd” (1998: 272) sargas bor (az eredetiben:
hanyingert keltd), a lapos orr mind olyan deformaciora hivjék fel a figyelmet, amely konnyen
Osszekapcsolhatd a fent emlitett luxus, hitel, fogyasztds, forgandé szerencse (valamint
szenvedély) mint destablizdld és a puritan €életmodnak ellentmondé erdk €s a szerénység,
helyhez kotottség, mértékletesség, kovetkezetesség, tervezés ellentétparjaival.

3. Péntek ,,megsziiletése”

Tehat logikus lenne gy értelmezni a fent emlitett leirast, mint hogy ,,Robinson vagy-

crer

fegyelmezhetd feérfi-identitds mogott jelenhet meg” (Kalmar 2002: 124), de abbol a
szempontbol logikatlan a néiség bevonasa a gyarmati diskurzusba, amennyiben a feminin elem
mindig valami irracionalitdst, fegyelmez(het)etlenséget hordoz magaban. Crusoe ndkhoz valo

256



viszonya hiresen szerény, mondhatni mar-mar patologikusan sziikszavi; a regénybdl csaknem
hianyoznak a ndalakok, vagy ha meg is jelennek, pusztan praktikus célt szolgalnak, példaul
Crusoe pénzét 6rzik, vagy mint a felesége, gyerekeket sziilnek neki.

Sokkal inkabb arrdl van sz6, hogy Péntek alakja ebben a vagyfantdzidban mint gyerek
jelenik meg. Ezt (is) igazol(hat)jak a fentebb idézett pozitiv kicsengésii melléknevek, amelyek
nem is annyira vonzalmat, erotikus kisugarzast, mint aranyossagot (,,well-made”, ,,well-set”),
simasagot (,,long and black™ hair), fejletlenséget (,,small nose”, kis orr, ,,round and plump” azaz
,kerek és gombolyded” arc), kedvességet (,,smiled”, ,,sweetness, softness’) sugallnak, nem is
beszélve az egyenletesen novo elefantcsontfehér (tej)fogakrol. Tehat a bennsziilott azért lesz
alkalmas a kolonialis szcenarioban valo részvételre, mert Crusoe szerint nem léteznek benne
azok a tulajdonsagok, amelyek csak zavart okoznanak a vagyfantazia kiépitésében.

Természetesen semmi meglepd nem lenne a gyarmatositott szubjektum (pontosabban:
alavetett nem-szubjektum) gyerekként (civilizélatlan, fejletlen, kultura és beszéd nélkiili nem-
szubjektumként) valo kezelésében, s6t, a logikat megforditva, ugy is érvelhetnénk, hogy Péntek
mint ndi(es) szubjektum éppen nem teljes érték felndttként jelenik meg. Azonban a narrativa
tobbi része is azt tamasztja ala, hogy Crusoe vagyfantazidinak beteljesedése az apaszerepbe
valo belehelyezkedés. Ez sem 0j dolog, hiszen alig van olyan, a regényrdl irt kritikai tanulmany,
amely ne emlitené¢ meg azt a folyamatot, melynek soran Crusoe ,,civilizalja” a vadembert, és
ennek soran jelképesen ,,apava” valik. Azaz feloltozteti, ételt ad neki (jellemzden tejbe martott
kenyeret), névvel ruhazza fel, megtanitja ,,besz¢élni”, magat ,,Master”’-nek nevezi ki, megvonja
a hatart jo és rossz kozott (jellemzoen az els6 szavak kozott szerepel az ,,igen” és a ,,nem”,
valamint tudatja vele, hogy emberhust enni tabu ala esik) és igy tovabb.

Ugyanakkor sokatmondé, hogy mar az dlomban is ugy képzeli el Crusoe, hogy el6szor
a barlangjdba viszi a bennsziilottet. A barlang viszont sok tekintetben ,,terhelt” szimbdlumnak
értelmezhetd, ugyanis egyrészt a klasszikus freudi értelmezés szerint jelenthet anyaméhet vagy
nodi genitdliat, masrészt ez az a hely, ahol korabban az apat jelképezd vén bakkecske kimult, és
helyét Crusoe foglalhatta el (lasd: Kalmar 2002: 129-133). Bar Crusoe a beszamoldjaban
jellemzd modon azzal indokolja, hogy nem az ,,er6dbe” vitte Pénteket, hanem a barlangba, hogy
legalabb az alom egyik része teljesiiljon (1998: 205), de magyardzhato6 az epizod tovabba azzal
is, hogy miutan a szimbolikus ,,apa”, aki eddig birtokolta a csodas helyként leirt barlangot,
elpusztult, és azt Crusoe birtokba vette (sz6 szerint, hiszen legféltettebb kincseit hurcolta ide),
eljott az 1d6 a ,,gyerek” megsziiletésére. Ezutan elkezd azon gondolkodni, hogyan ,,széllasolja
el” a bennsziilottet, ezért egy kis satrat szerkeszt a barlang kijarata elé (!), de ugy, hogy annak
bejarata csak befelé nyiljon, tehat Péntek semmiképp ne tudjon kijonni éjszakara (1998: 202),
mintha csak az apa védekezne az ellen, hogy a gyerek nehogy megzavarja ,.¢jszakai
tevékenysége” kozben.

Miutén Crusoe meggydzddik arrol, hogy Péntek veszélytelen (azaz nem fenyegeti apai
statuszat), hosszas dicséretbe bocsatkozik arrdl, hogy sosem volt még ilyen jo szolgaja. Az
eredetiben: ,,never Man had such a more faithful, loving, sincere Servant than Friday was to
me; without Passion, Sullenness, or Design” (1998: 209). A magyar forditasokban:
,Mondhatom, hogy soha senkinek nem volt még hiiségesebb, ragaszkodobb tarsa, mint nekem.
Semmi alattomossagot, makacssagot vagy rosszindulatot nem fedeztem fel benne” (1961: 175),
illetve: ,, ...hiszen nem volt még senkinek olyan szeretd, hii €s odaado szolgaja, amilyet én
talaltam Péntek személyében, nem volt sem ingerlékeny, se csokdnyos, se onfejii” (1998: 276).
Természetesen a korabbi forditas sokat enyhit a szovegen azzal, hogy ,tars”-nak nevezi
Pénteket, de ennél is fontosabb, hogy a harom fénév (passion, sullenness or design) milyen
diskurzusba illeszkedik. Az (egyébként egyik forditasban igy nem szerepl$)?® ,,szenvedély”

28 Erdekes, hogy a ,,passion” sz6 ,,szenvedély”-ként valo magyaritisa mindkét forditasbol kimarad, kiilondsen
nincs nevén a Vajda Endre-féle, el6szor 1952-ben kiadott miiben, ami azért is érdekes, mert ezzel a ,,feketék” vagy
a ,vadak” egyébként tulfiitdtt szexualitdsanak mitoszat is gyengiti, vagy lathatatlanna teszi, pedig az jol

257



(passion) mint olyan, a puritdn ¢életvitelben maximalisan keriilendd, hiszen a szenvedélyek
megtagadasa vagy meghaladéasa alapfeltétele a jozan, mértékletes életmodnak. A konoksag,
makacssag szintén a jozan beldtds hianyat jelezheti, a rosszindulat pedig szintén nem vall
vallasos emberre.

Emellett mind a harom tulajdonsag kapcsolatba hozhaté Crusoe fiatalkori énjével is.
Nem arrol van sz6 tehat, hogy ezek valamiféle ,,barbar” tulajdonsagok lennének, melyeket le
kell faragni Péntekrdl, hanem Crusoe éppen azt a szubjektumot szeretné a ,,fidban” viszontlatni,
amelyet annak idején az apja 6ébenne. Tehat hogy ne legyenek szenvedélyei (itt a magyar
forditasok, azaz az ,,ingerlékeny” és az ,,alattomos” nem adjak vissza a szo6 eredeti értelmét),
tehat hogy ne vagyjon elutazni, ,,k6tott” szubjektum legyen; ne legyen konok, tehat ne mondjon
ellen az apai (atyai/isteni) autoritdsnak (itt a magyar jol adja vissza a sz6 értelmét, lasd
,makacssag”, ,,csokonyos”), végezetiil pedig legyen ,,without Design” (azaz ne tervezzen, ne
szervezkedjen). A ,,design” sz itt visszakapcsolddik a regény elejéhez, amikor Crusoe arrdl
szamol be, hogy az apja ,,design’d me for the Law” (1998: 3), azaz a jogi palyara szanta
(,,tervezte™), valamint amikor az apa tanacsokkal latja el az ellen, ,,what he foresaw was my
Design” (magyar forditasban: ,,elére latta sorsomat™ [1961: 7], illetve ,,atlatott szdndékomon”
[1998: 8]). Az elképzelt vagyfantazia tehat egy olyan gyerek, akinek nincsenek tervei,
szandékai, nincsenek a jovore irdnyul6 elképzelései, ellenben akit az apja képes ,,megtervezni”,
valamilyen palyara allitani. Roviden: Péntekben a gyarmatositdé Crusoe €ppen azt a helyhez
kotott, szenvedélyek nélkiili, kényelmes, de egyben kozépszerli életet €10, az apa szavanak
engedelmeskedd, autonémia nélkiili szubjektumot szeretné ujraalkotni, akivé éppen 6 nem volt
hajland6 valni.

Még egy példat szeretnék emliteni arra, hogyan probalja Crusoe megerdsiteni ,,apai”
autoritasat. Meglehetdsen tulterhelt freudi jel6ld ebbdl a szempontbol a puska, mellyel, mint
fallikus szimbolummal ,,birtokba veszi” Crusoe a bennsziilottet (lasd Kalmar 2002: 123).
JelentOségteljes, hogy Péntek fél, retteg a puskatol, annak miikodésével nincs tisztdban, sot
Crusoe tudatosan titkolja eldle ezt a tudast (,,I took this Advantage to charge the Gun again, and
not let him see me do it” [1998: 212], ,,latva, hogy még mindig nem érti a puska mikodését,
kihasznaltam az 1d6t arra, hogy jra megtoltsem a fegyvert” [1996: 280], sz6 szerint: ,,nem
engedtem, hogy lassa, hogy csindlom”). Azaz, visszautalva a zavartalan nézés motivumahoz:
Crusoe idedlja az a helyzet, melyben 6 nézhet(i a meztelen bennsziilotteket), de a méasik nem
lathat vagy nem érthet. Az elemzett részben egy reggel Péntekkel egyiitt egy gidat szeretne
elejteni a nydjbol, de utkdzben megpillantanak egy ndstény kecskét és mellette két gidajat,
amire az eredeti kovetkezetesen ,,Kid”-ként hivatkozik (1998: 211). Crusoe lelovi az egyik
»gyereket”, de elbtte utasitja Pénteket, hogy ne mozduljon, ne beszéljen (azaz maradjon
rogzitett, fegyelmezett alattvald). Majd ezt olvashatjuk: ,,vallamhoz kaptam a puskdmat, 16ttem,
¢s megodltem az egyik gidat” (1961: 176; a masik forditasban: ,,aztdn céloztam, €s agyonldttem
a gidat” [1996: 278]). Az eredetiben viszont az szerepel, hogy ,,immediately I presented my
Piece” (1998: 211). Bar a régi angolban a ,,piece” valdban jelentette az agyut, 16veget, puskat,
de a kifejezés értelmezhetd tigy is, hogy ,,bemutattam a ritka kincsemet” (ebben az értelemben
a fenyegetd phallust), valamint 0gy is, hogy ,el0adtam a darabomat”, ,eljatszottam a
szerepemet”, abban az értelemben, hogy Crusoe-nak el kell jatszania, szinre kell vinnie az apai
Nem mellékes koriilmény az sem, hogy a kecskecsaladbol egy gidat (gyereket) szemel ki
lelovésre Crusoe, az aktus utan pedig a bennsziilott ,,reszketett és vacogott (...) sajat mellényét

illeszkedett volna az akkor még meg nem kérddjelezett, az eurdpai civilizaciot és a gyarmati ,,vadsagot”
szembeallito keretbe. Lehetséges, hogy a magyarazat egyszeriibb ennél: Vajda forditasa az ifjusag szamara késziilt
(a Robinsont a kalandregény miifajtorténetébe helyezve), ebben pedig nem lett volna helye a nemiségre valod
utalasnak.
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tapogatta, hogy nem sebesiilt-e meg” (1961: 176). A jelenet tétje tehat az, hogy Crusoe
barmikor kiiktathatja Pénteket.

4. ,,Hogy aztan megoljenek és megegyenek”

Végiil érdemes itt roviden kitérni egy értelmezési keretre, amely nem teljesen egy
klasszikus freudi értelmezés lehetdségeit kinalja fel (bar a pszichoanalitikus olvasat lehetdsége
benne van), ez pedig a Hegel altal megirt ur-szolga szcenaridé. Bényei Tamas igen részletes
Osszefoglaldjaban (2011: 52—-88) ugyan figyelmeztet arra, hogy ,,a hegeli narrativat nem lehet
olyan kritikai eszkoznek tekinteni, amely kiviilrél behozva alkalmas a gyarmati szovegek vagy
jelenségek értelmezésére”, azonban lehet ugy olvasni, mint ,,a gyarmatositd europaiak
imaginariusat meghataroz¢ fantdziaszinek egyikét” (2011: 65). A gyarmati elismerés (az ur
szolga altali elismerése, ugyanakkor a masik elismerése az Ur altal) paradoxona abban rejlik,
hogy ,,mivel a bennsziilottet a dehumanizal6d gyarmati retorika minden pillanatban Gjra és Gjra
megfosztja ember-mivoltatol, a gyarmati hierarchiaban a bennsziilott nem valddi szubjektum,
nem valdodi masik, vagyis nem olyasvalaki, akinek a behodolasa és elismerése valddi
elégedettséggel, onmaga felsdbbrendiségének cafolhatatlan bizonyossagaval tdltené el a
gyarmatositot” (Bényei 2011: 60). A paradoxon itt abban rejlik, hogy a masiktol meg kell
tagadnom embermivoltatol, hogy bizonyitsam felsébbrendiiségemet, ugyanakkor az elismerés
csakis egy embertdl johet, ezért fel is kell ,,emelnem” a masikat, hogy urként tekintsen ram, ez
azonban sohasem valdsulhat meg teljesen, hiszen a szolga (gyarmatositott) per definitionem
alkalmatlan az autoritas legitimalasara. Ezért probal Crusoe egy ,,koztes” megoldast valasztani,
hiszen nem tagadja Péntek embervoltat, ezért ,felemeli”, de csak részben, egy gyermeki
statuszba. Egy, a nyelvétdl és kultarajatol megfosztott, ,tabula rasa” I1ény azonban nem képes
legitimialni Crusoe autoritasat.

A meger6sités hidnya a hatalom paranoidjahoz vezet, mivel a bennsziilott képtelen
,helyes” valaszokat adni, és visszaigazolni a gyarmatositd narcizmusat. Ezt a gyarmatosito —
,»az apa €s az elnyom¢” (Bhabha, 1994: 141) — agresszionak fogja fel, és ugy gondolja, hogy a
bennsziilott gyiiloli 6t, minek kdvetkeztében 0 kezdi gytldlni a masikat (,,azt akarom, hogy
szeressen” — ,,nem szeret” — ,,gylol” — ,,én gyiilolom 6t”). Ahogy Homi K. Bhabha fogalmaz,
a gyarmatositd egy végtelen és néptelen teriiletre vagyik, és azt a kinzd kérdést szegezi a
bennsziilottnek, hogy ,,Mit kerestek itt?”, illetve, megforditva a kérdést, ,,Mondjatok meg, miért
vagyunk mi, gyarmatositok, itt?” (1994: 141-2). Péntek — Crusoe szemében — bizonyos
tekintetben mindig ,,felesleges”, ,,zavard” tényez6 marad a szigeten, kiilondsen akkor, amikor
meglepd és zavarbeejtd kérdéseket tesz fel a keresztény hittel kapcsolatban (példaul, hogy ha
Isten olyan mindenhatd, akkor miért nem 6li meg az 6rdogot [1998: 218]). A ,,gyarmati idill”
és a gyermeki ragaszkodas ellenére Crusoe-ban végig ott €l a gyanl, hogy nem sikeriilt
Péntekbdl kiirtani a ,,barbar” szokasokat, €s egy helyen arro6l fantazial, hogy ,,az els6é adando
alkalommal visszatér a hazajaba, ahol elfelejti nemcsak 0j hitét, hanem minden kotelezettségét
1s iranyomban”, sOt visszatér a tobbi kanniballal, ,,hogy aztdn megoljenek és megegyenek”
(1996: 296). Ez a veszély véglegesen Péntek valodi apjahoz vald megtérésével sziinik meg,
gyermekstatuszt. Ezutan Crusoe-nak nem marad mas valasztasa, mint elhagyni a szigetet,
megfosztva apai statuszatol.

5. Osszegzés

Visszatérve tehat az ,,A very good mouth” kifejezésre, és a tanulmany elején feltett
kérdés megvalaszolasara: a szokatlan leirds egyik értelmezési modja az lehet, hogy a
gyarmatositd a bennsziilottet nem noéies jellegekkel felruhazott (nem-)szubjektumnak, hanem
gyermeki, engedelmes lénynek tekinti, akin apai gyarmatositd hatalmaval uralkodhat. A
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talalkozaskor elképzelt fantdzia szerint a ,,mouth”, azaz a szaj csak egy irdnyba nyitott a
bennsziilott részérél (csakagy mint a barlang szajanal eszkabalt sator, melynek ajtaja csak
befel¢ nyilik). Azaz lehet taplalni (mint ahogy Crusoe irja: ,most mar két szdjat kellett
taplalnom egy helyett” [1998: 281]), mint ahogy a tabula rasaként felfogott bennsziilott
gyermeki elméjébe is csak kiviilrdl lehet gondolatokat eliiltetni. Ebben az értelemben kezdetben
ugy tiinik, Péntek szaja valdban ,,j6” (azaz engedelmes és befogado, hasonldan egy papagij
szajahoz). Amikor azonban Péntek nyilvanvaldéan nem tudja legitimalni Crusoe hatalmat,
hiszen ahogy a satorbol is eldbujik, és 0nalldo kérdéseket merészel foltenni, sot, rejtett
hasonlosdgok révén felmutatja mintegy tiikorben a gyarmatositd ,,0nndn abrazatat”,
gyanakvasra okot ad6 szubjektumma valik, és a torténetbdl kiiktatodik.
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