A hénqp hényvajénléja ,.\i‘ s "u LENNE, HA MRTELEN ELFELESTENED

ELETED LEGFONTOSARS T2 EvE

Liane Moriarty:

Add vissza az életem!

Mit tennél, ha az életed utolsé tiz éve kitérlédne az
emlékezetedbdI? Egy buta esés kovetkeztében tiz év minden
masodperce egy pillanat alatt a feledés homdlydba veszne?

Alice-szel pontosan ez torténik. Az edz6teremben balesetet
szenved, és be(iti a fejét. A ment§sok rutin kérdéseire szépen
sorra adja a vdlaszokat, 1998-at irunk, 6 29 éves, 14 hetes

terhes, és pont egy hazfeldjitas kézepén tartanak dGjdonstilt
férjével.

édesanyja, és éppen valéfélben vannak a férjével. Es Alice semmit sem ért...A csalddtagjai
és baratai elbeszélései alapjan, apré mozakikkockakbél probalja 6sszerakni az elmdalt tiz
évét. Ezekbdl pedig egy olyan élet all 6ssze - amelyet utolsé emlékei szerint - soha sem
akart élni. Egyaltalan nem érti, hogyan lett beléle, egy edz6terembe jard, dllando
rohanéasban Iévé, perfekcionista, hGromgyerekes anya, aki manidkusan egészségesen
étkezik és a szUl6i munkakdz6sség oszlopos tagja. Elhideglilt a férjétsl, akivel hatalmas
szerelemben életek, és az imadott nGvérével is tauolsagtarté lett a kapcsolata, és fel nem
foghatja, hogy mit kedvel jelenlegi barataiban. Olyan né lett beléle, amilyen soha sem
akart lenni. Alice nemhogy nem ismeri magat, de nem is kedveli azt, akivé valt.

Ekkor hatdrozza el, hogy visszaszerzi a régi életét. Ehhez el6szor is meg kell ismerkednie a
gyerekeivel, ra kell jdnnie, hogy mi romlott el kézte és a férje Rdz6tt, és Gjra meg kell
taldlnia a R6z6s hangot a névérével. Meg kell birkéznia olyan dltala ismeretlen dolgokkal,
mint példaul egy gyerekzsiir megszervezése, a hdztartds vezetése, hdrom gyerek
mindennapjainak koordindldsa. Es mindezt Ggy, hogy hidnyzik beléle az dsszes
berdgz6dott rutin, viszont igy optimistadbban tudja szemlélni a dolgokat. Esélyt kap arra is,
hogy Gjra rendezze a kapcsolatat a férjével és a névérével, mert most az 6sszes sérelmiiket,
amit feléje taplalnak, el6itéletek nélkil tudja végighallgatni. A sok sikertelen lombik
kisérlet utan idegdsszeroppandst kapott névérnek most nagyon jél jon, hogy korabban
rideg és elutasité hdga Gjra megérts és tiirelmes. A férj eleinte gyanakodva szemléli
felesége ,palfordulasat” és hatsé szandékot sejt mogotte a valdper és a gyermekelhelyezési
vita kapcsan, de aztdn érommel veszi ,Gj-régi” felesége Rézeledését.

Alice memérigja egy katartikus élmény hatdsdara visszatér, és értelmet nyer szaGmdra, hogy
milyen tényez6k alakitottdk a személyiségét, és a sok felhalmozott fesziiltség
eredményezhette azt, hogy az agya egy iddre felmondta a szolgdlatot. De ezzel kapott
egy 0j esélyt, hogy mindent Gjrakezdjen, hogy az elhibazott déntéseket atértékelje, és
masképp alakitsa a kapcsolatait, és azt az életet élje végre, amelyet mindig is szeretett
volna.

Lehet, hogy nem art, ha néha fejbe kélintja az embert valami?
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