                   USZODAÓRAREND   2018/2019. I. FÉLÉV		      A változtatás jogát fenntartjuk.
	
	
ÓRA/NAP
	HÉTFÕ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖRTÖK
	PÉNTEK
	SZOMBAT

	6.00-7.00
	6.00-7.15
Nyíregyházi Sportcentrum
(5 sáv)
	6.00-7.15
Nyíregyházi Sportcentrum
(5 sáv)
	6.00-7.15
Nyíregyházi Sportcentrum
(5 sáv)
	6.00-7.15
Nyíregyházi Sportcentrum
(5 sáv)
	6.00-7.15
Nyíregyházi Sportcentrum
(5 sáv)
	

	7.00-8.15
	7.15-8.15
Eötvös Gyakorló (5 sáv)
	7.15-8.15
Eötvös Gyakorló (5 sáv)
	7.15-8.15
Eötvös Gyakorló (5 sáv)
	7.15-8.15
Eötvös Gyakorló (5 sáv)
	7.45-8.45
Szent Imre Kat. Gimn.
 (5 sáv)
	

	8.15-9.00
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	

	9.00-10.00
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	9.00-10.30
BSR1103 Úszás
Vajda Tamás
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	

	10.00-11.00
	10.00-11.30
TNO1032 Úszás
Vajda Tamás
	
	10.00-11.30
BSR1103 Úszás
Vajda Tamás
	10.00-11.30
Általános testnevelés
Vas László
	Technikai szünet
	

	11.00-12.00
	
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	
	
	
	

	12.00-13.00
	12.00-13.30
TNO1032 Úszás
Vajda Tamás
	12.00-13.30
TNO1032 Úszás
Vajda Tamás
	12.00-13.30
TNO1032 Úszás
Vajda Tamás
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	

	13.00-14.00
	
	
	
	13.00-14.30
Általános testnevelés
Dr. Vajda Ildikó
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	

	14.00-15.00
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	Felzárkóztató (2 sáv)
Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	14.00-15.30
BSR1103 Úszás
Vajda Tamás
	
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	

	15.00-16.00
	15.00-16.00
Eötvös Gyakorló (2 sáv)
15.45-16.30
Szent Imre Kat. Gimn.
(1 sáv)
16.00-18.00
Nyíregyházi Sportcentrum (3 sáv)
	
	
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	

	16.00-17.00
	
	16.00-18.00
Nyíregyházi Sportcentrum (3 sáv)
	16.00-18.00
Nyíregyházi Sportcentrum (3 sáv)
	16.00-18.00
Nyíregyházi Sportcentrum (3 sáv)
	16.00-18.00
Nyíregyházi Sportcentrum (3 sáv)
	

	17.00-18.00
	
	
	
	
	
	

	18.00-19.45
	Felzárkóztató (2 sáv)
Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	Oktatók, dolgozók, hallgatók, vendégek.
	








Az uszoda hétvégi nyitva tartása a 2018/2019-es tanév I. félévében



	Péntek: 7.00-20.00

Péntekenként levelezőképzés, az uszoda foglalt:
	Szombat: 7.00-14.00

Szombatonként levelezőképzés, az uszoda foglalt:

	09.21.
	12.00-14.00
	11.17.
	10.00-12.00, 14.00-16.00

	09.28.
	12.00-14.00, 14.00-16.00
	
	

	10.19.
	  9.00-11.00, 13.30-16.00
	
	

	10.26.
	  9.00-11.00, 12.00-16.00
	
	

	11.09.
	10.00-12.00, 14.00-16.00
	
	

	12.07.
	12.00-13.00, 13.00-14.00
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



Vasárnap az uszoda zárva.


