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1 hét: Követelmények ismertetése.
2. hét: Játékos teniszlabdához és ütőhöz szoktató gyakorlatok.
3. hét: Tenyeres ütés oktatása I.
4. hét: Fonák ütés oktatása I.
5. hét: Tenyeres és fonák ütés oktatása I.
6. hét: Tenyeres ütés oktatása II.
7. hét: Fonák ütés oktatása II.
8. hét: Tenyeres és fonák ütés oktatása II.
9. hét: Tenyeres és fonák ütés gyakorlása.
10. hét Beszámoló: Tenyeres ütés bemutatása kosárból kiütött labdával.
11. hét Beszámoló: Fonák ütés bemutatása kosárból kiütött labdával.
12. hét: Pótbeszámoló.

A foglalkozásokon történő részvétel:
A gyakorlati foglalkozásokon a részvétel kötelező. A félévi hiányzás megengedhető mértéke részidős képzésben a tantárgy konzultációs óraszámának egyharmada. Ennek túllépése esetén a félév nem értékelhető (TVSz 8.§ 1.).
Félévi követelmény: gyakorlati jegy
Az értékelés módja, ütemezése:
· gyakorlati jegy, a beszámolók alapján
Az érdemjegy kialakításának módja:
· Folyamatos értékelés a félév során, minden beszámolóra jegyet kapnak a hallgatók. Amennyiben valamelyik beszámoló elégtelen érdemjeggyel zárul, úgy a hallgató féléve is elégtelennek minősül.
Elégtelen gyakorlati jegy javítása a Tanulmányi és vizsgaszabályzat szerint lehetséges.






