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                     Tantárgyi tematika és félévi követelményrendszer

Féléves tematika:
1 -2. óra: Az iskolai gyógytestnevelés általános elméleti kérdései.
3.- 5. óra: A mozgató rendszer zavarainak gyógytestnevelése
6.- 8. óra: A gyógytestnevelés alkalmazása belgyógyászati és egyéb betegségek esetében.
Gyakorlati anyag: Állapotfelmérés. Tartáskorrekció. Az elméleti anyag tanult betegségeihez kapcsolódó korrekciós feladatok gyakorlatai, módszertana. 
9. óra: zárthelyi dolgozat

Követelmény, önálló feldolgozásra szánt anyag
 Hospitálás egy gyógytestnevelés órán.
 Gyakorlatgyűjtemény készítése soliosisos tanulóknak.
 A hallgató lakhelyén a gyógytestnevelés helyzetének felmérése, megadott szempontok  
 alapján.
 Gyógytestnevelési tanmenet összeállítása. 
  Ellenjavallt gyakorlatok.
  Gyógyúszás és vízi gyakorlatok.


A foglalkozásokon történő részvétel:
· Az előadások a képzés szerves részét képezik, így az Intézmény a hallgatóktól elvárja a részvételt az előadásokon (TVSz 8.§ 1.)

Félévi követelmény: kollokvium

Az értékelés módja, ütemezése: 
· vizsga típusa: írásbeli vagy szóbeli
· vizsgára bocsátás feltétele: a házi dolgozatok határidőre (8. óra) történő elkészítése 
A vizsgára bocsátás feltétele: 
A házi dolgozatok megfelelt minősítésű (legalább 51%-os) teljesítése, valamint a 9. órán zárthelyi dolgozat legalább 51%-os eredményének elérése. A házi dolgozatok beadási határideje: 8. óra. A házi dolgozatok formai követelményire a szakdolgozati útmutatóban foglaltak az irányadók. A határidő elmulasztása / a formai és tartalmi követelmények mellőzése / a dolgozatok 51% alatti teljesítése 

A kollokvium típusa: online írásbeli /szóbeli
A vizsga témakörei:
Az iskolai gyógytestnevelés általános elméleti kérdései.
A mozgató rendszer zavarainak gyógytestnevelése
A gyógytestnevelés alkalmazása belgyógyászati és egyéb betegségek esetében.
Gyakorlati anyag: Állapotfelmérés. Tartáskorrekció. Az elméleti anyag tanult betegségeihez kapcsolódó korrekciós feladatok gyakorlatai, módszertana. 


Az érdemjegy kialakításának módja:
Az érdemjegyet az online írásbeli/ szóbeli felelet eredménye határozza meg.






