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Pásztorné dr. Batta Klára főiskolai tanár

1. A sport nevelő hatásának empirikus vizsgálata;
2. Személyiség vizsgálatok sportolók körében;
3. Aerobik mozgásanyagának hatékonysága /terheléses vizsgálatok/;
4. Torna mozgásanyagának elemzése;
5. Akvafitnesz mozgásanyagának elemzés;
6. A bemelegítés hatékonyságának vizsgálata;

