BSR 1101L Testkultúra elmélete és sporttörténet (EU és sport)

Tantárgyi tematika és félévi követelményrendszer

Féléves tematika:
1. Konzultáció: A történettudomány és a sporttörténet kapcsolata. Alapfogalmak. A testkultúra eredete. Őskor. Az Ókor testkultúrája: Mezopotámia – Sumérok, Egyiptom, India, Kína, Hellén testkultúra (Spárta, Athén, 4 városállam versengése: Isztmosz, Nemea, Püthó, Olympia), a Római Birodalom. A Középkor. A korai középkor. A lovagi kultúra. Magyarország a Honfoglalástól az Anjuk-ig. A humanizmus és a reneszánsz Európában – Mátyás kora. Átmenet az Újkorba. A polgári átalakulás kezdetei (Comenius, John Locke). A felvilágosodás: Rousseau, Pestalozzi, Guts-Muths). A magyar testkultúra fejlődése a XVII. Századtól a Reformkorig. Az Újkor: „Arnoldizmus”, Kingsley, Thring, Jahn, Ling, Tyrs. A polgári sport előretörése Európában, Amerikában, és a Brit Nemzetközösségben: Niels Bukh, sportági nemzetközi szövetségek, kontinens – és világbajnokságok.
2. Konzultáció: Olimpiatörténet:Az újkori Olimpizmus előtörténete, Pierre de Coubertin, a NOB megalakulása, a MOB megalakulása, az első újkori Olimpia Athénban. Olimpiák: Athéntól – Berlinig (1896 – (Téli Olimpiák 1924-től) 1936) Olimpiák a „Hidegháború idején: Londontól – Szöulig (1948 – 1988). Olimpiák Barcelonától – Rio de Janeiro –ig, illetve Téli Olimpiák  (1992- 2016 és téli 1994 - Lillehammer – 2014- Szocsi). Az EU és a sport. Fehér könyv a sportról. A „sport” definiálása és életmód szerepe napjainkban.
3. Konzultáció: Év végi Zárthelyi dolgozat (ZH) megírása. 

A foglalkozásokon történő részvétel:
· Az előadások a képzés szerves részét képezik, így az Intézmény a hallgatóktól elvárja a részvételt az előadásokon (TVSz 8.§ 1.)

Félévi követelmény: kollokvium

Az értékelés módja, ütemezése: 
· vizsga típusa: szóbeli vizsga
· [bookmark: _GoBack]vizsgára bocsátás feltétele: év végi zárthelyi dolgozat megírása minimum 51%- (elégséges szint) - ra 
· A vizsgára bocsátás feltétele: 
· a dolgozat 51% alatti teljesítése a tantárgy félévi érvénytelenségét vonja maga után

A kollokvium típusa: szóbeli vizsga 
A) Írásbeli vizsga anyaga: -

B) Szóbeli vizsga témakörei:
1. Sporttörténeti alapfogalmak, Őskor
2. Az ókori testkultúra
3. A középkor testkultúrája
4. Az Újkor és a polgári testkultúra
5. Az újkori Olimpizmus
6. Olimpiák 1896-tól 2016-ig (Téli Olimpiák is)
7. Az EU és a sport


Az érdemjegy kialakításának módja: 
Az elégtelen Zárthelyi dolgozat kizárja a szóbeli vizsgára történő feljelentkezés lehetőségét. Az érdemjegyet a Zárthelyi dolgozat értéke és szóbeli felelet értékének számtani átlaga határozza meg. Elégtelen szóbeli felelet esetén a számtani átlag nem határozható meg. 
Vizsgajegy csak a minimum elégséges félév végi (2) Zárthelyi dolgozat és a minimum elégséges (2) szóbeli vizsgafelelet esetén adható.




