TANTARGYI TEMATIKA ES FELEVI KOVETELMENYRENDSZER

Tantargy neve Kisgyermekek taplalasa és gondozasa
Tantargy kodja BOV2240
Meghirdetés féléve 6.
Kreditpont 3
Heti kontaktéraszam (elm. + 0+2
gyak.)
Félévi kovetelmény gyakorlati jegy
Elofeltétel (tantargyi kod) -
Tantargyfelelés neve és beosztasa Koszta Gyorgyné
Tantargy oktatdja és beosztasa Papp Miklos Tiborné
Tantargyfelelds intézet kodja AHI
FELEVES TEMATIKA:

1. Gondozas, apolas fogalma, intézményrendszere, humangondozas

2. A nevelése és gondozas egysége

3. A nevelés, gondozas neveléstani aspektusai

4. A nevelés ¢és gondozas folyamatanak fiziologiai jellemzoi

5. Egészséges napirend kialakitasa

6. Helyes szokasok kialakitasa

7. A kisgyermek taplalkozasi sziikséglete

8. A taplalkozas élettani alapjai, tapanyagsziikséglet (dr. Marton)

9. Téplalasi médok (természetes, mesterséges, kevert)
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. Taplalas, taplalkozas jelentdsége, egészséges taplalkozas
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. A beteg csecsemd és gyermek taplalasa
12. Taplalkozassal Osszefliggd betegségek
13. Elelmiszerek adalékanyagok

14. Téaplalékallergiak

Kotelezo irodalom:

1. Bajusz Judit, Fiedler Orsolya, Tobak Orsolya:
Fejlédés, gondozas, taplalas gyermekkorban
Medicina Konyvkiad6é Budapest, 2013.
2. dr. Darvai Sarolta (Szerkesztette)
Az egészséges csecsemo €s kisgyermek fejlddése és gondozasa

Liceum Kiado Eger, 2018.




3. Nékam Kristof - Szemere Pal: Téplalkozasi allergiak
Springer Hungarica Kft. 1994.
Ajanlott irodalom

1. Szél Eva: Az egészséges gyermek fejlédése, taplalasa, gondozasa
Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar Budapest, 2008.

2. Kontra Gyorgy: Ezerszer ember: gyermek! A gyermek egészséges fejlédése
Gondolat, Budapest, 2009.

3. Vajda Zsuzsanna: A gyermek pszichologiai fejlédése, Helikon, Budapest, 2006

4. Dr. Marton Tibor: A korszer( és egészséges taplalkozas OENI 1988.

5. Dr. Bir6 Gyorgy - Dr. Linder Karoly: Tapanyagtablazat
Medicina Kényvkiad6é Budapest, 1995.

6. Lipienné Krémer Ibolya, Marosiné Nemes Melinda, dr.P6éschné Broda Agota,
Ridegné Cseke Irén: Gondozéstan

Muszaki Kiadd, Budapest

FELEVI KOVETELMENYRENDSZER:

A foglalkozasokon torténo részvétel:

- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke a tantargy heti kontakt Oraszdmanak haromszorosa. Ennek tullépése esetén a
félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése: két zarthelyi dolgozat

A félévkozi ellenorzések kovetelményei:

Az érdemjegy kialakitasanak modja: zarthelyi dolgozatok atlaga

Nyiregyhaza, 2020. februar 20.

Papp Miklos Tiborné
kiils6 oraado



TANTARGYI TEMATIKA ES FELEVI KOVETELMENYRENDSZER

Tantargy neve Kisgyermekek taplalasa és gondozasa
Tantargy kodja BOV2240L
Meghirdetés féléve 6.
Kreditpont 3
Konzultaciés 6raszam 0+9

Félévi kovetelmény gyakorlati jegy
Elofeltétel (tantargyi kod) -
Tantargyfelelos neve és beosztasa Koszta Gyorgyné
Tantargy oktatoja és beosztasa Papp Miklos Tiborné
Tantargyfelelos intézet kodja AHI
FELEVES TEMATIKA:

1. konzultacio:

Gondozas, apolas fogalma, intézményrendszere, humangondozas
A nevelése és gondozas egysége

A nevelés, gondozas neveléstani aspektusai

A nevelés és gondozas folyamatanak fiziologiai jellemzoéi
Egészséges napirend kialakitasa

Helyes szokasok kialakitasa

2. konzultacio

A kisgyermek taplalkozasi sziikséglete
A téaplalkozas €lettani alapjai, tdpanyagsziikséglet (dr. Marton)
Taplalasi modok (természetes, mesterséges, kevert)

Téplalas, taplalkozas jelentdsége, egészséges taplalkozas

3. konzultacio

A beteg csecsemO €s gyermek taplalasa
Taplalkozéssal 0sszefiiggd betegségek
Elelmiszerek adalékanyagok

Téplalékallergiak

Kotelezo irodalom:

1. Bajusz Judit, Fiedler Orsolya, Tobak Orsolya:
Fejlodés, gondozas, taplalas gyermekkorban

Medicina Konyvkiad6é Budapest, 2013.




2. dr. Darvai Sarolta (Szerkesztette)
Az egészséges csecsemo ¢€s kisgyermek fejlodése és gondozasa
Liceum Kiadé Eger, 2018.

3. Nékam Kristof - Szemere Pal: Taplalkozasi allergiak
Springer Hungarica Kft. 1994,

Ajanlott irodalom:

1. Szél Eva: Az egészséges gyermek fejlédése, taplalasa, gondozasa
Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar Budapest, 2008.

2. Kontra Gyorgy: Ezerszer ember: gyermek! A gyermek egészséges fejlodése
Gondolat, Budapest, 2009.

3. Vajda Zsuzsanna: A gyermek pszichologiai fejlédése, Helikon, Budapest, 2006

4. Dr. Marton Tibor: A korszerli és egészséges taplalkozas OENI 1988.

5. Dr. Bir6 Gyorgy - Dr. Linder Karoly: Tapanyagtablazat
Medicina Kényvkiadé Budapest, 1995.

6. Lipienné Krémer Ibolya, Marosiné Nemes Melinda, dr.Péschné Broda Agota,
Ridegné Cseke Irén: Gondozastan

Miiszaki Kiad6, Budapest

FELEVI KOVETELMENYRENDSZER:

A foglalkozasokon torténd részvétel:

- A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzds megengedhetd
mértéke részidés képzésben a tantargy konzultacidés oraszamanak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése: zarthelyi dolgozat

A félévkozi ellenorzések kovetelményei:
Az érdemjegy kialakitasanak modja: zarthelyi dolgozat eredménye
Nyiregyhéza, 2020. februar 20.

Papp Miklés Tiborné
kiilsé 6raadd



