Hallgaték munkavédelmi oktatasi tematika

To6bb mint szaz rendelet, biztonsagi szabalyzat, eléirds, szabvany van érvényben.

Szinte minden szakmanak meg van a ,,sajat” munkavédelmi el6irasa.

A Nyiregyhazi Egyetem munkavédelmi eldirasait a Munkavédelmi Szabalyzat tartalmazza,
amely a Nyiregyhazi Egyetem honlapjarol toltheto le.

A hallgatok jogai és kotelességei
A hallgato jogosult:
- az egészségét nem veszélyeztetd és biztonsagos munkafeltételekre, a jogszabalyokban
eloirt védointézkedésekre,
- az egészségét nem veszElyeztetd €s biztonsdgos munkavégzéshez eloirt ismereteknek a
biztositasara.

A hallgatot nem érheti hatrany az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés
kovetelményeinek megvalositasa érdekében torténd eljarasaért, bejelentésért.

A hallgato jogosult
- arészére eldirt orvosi, alkalmassagi vizsgalaton részt venni,
- a veszélyt jelentd rendellenességet, lizemzavart felettesének jelenteni, intézkedésig a
tdle elvarhato modon azt megsziintetni vagy a veszélyt csokkenteni,
- kozvetlen élet- vagy sulyos veszély észlelésénél a munkavégzést haladéktalanul
abbahagyni és a veszélyre munkatarsai figyelmét felhivni,

A hallgaté koteles:

- afoglalkozdsokon biztonsdgos munkavégzésre alkalmas allapotban megjelenni,

- arendelkezésére bocsatott munkaeszk6zok biztonsdgos allapotardl lehetdségei szerint
meggy0zddni, azokat a rendeltetésiiknek megfeleléen hasznalni, és tisztitasarol a téle
varhato moédon gondoskodni,

- testi épsé€gét nem veszélyeztetd 6ltdzéket viselni,

- amunkateriileten fegyelmezetten viselkedni, ott rendet és tisztasagot tartani,

- amunkavédelemi ismereteket elsajatitani €s azokat a munkavégzés soran betartani,

- a veszélyt jelentd6 rendellenességet, lizemzavart Oraadé tanaranak jelenteni,
intézkedésig a tdle elvarhaté moédon azt megsziintetni vagy a veszélyt csokkentent,

- kozvetlen élet- vagy sulyos veszély észlelésénél a munkavégzést haladéktalanul
abbahagyni és a veszélyre évfolyamtarsai figyelmét felhivni,

- a munkét megtagadni, ha az sajat vagy masok ¢életét, egészségét vagy testi épségét
veszélyeztetné,

- balesetét, rosszullétét azonnal jelenteni, ha ebben egészségi allapota akadalyozza,
akkor azt az esetet észlel? tarsa tartozik megtenni,

- sérilt tarsat elsdsegeélyben részesiteni.

Altalanos munkavédelmi el6irasok
- A Egyetem Iétesitményeiben csak munkavégzésre alkalmas allapotban lehet
tartozkodni.
- A hallgatok munkajukat az elvarhato gondossaggal a vonatkozd szabalyok,
betartasaval végezhetik.



A biztonsagos munkavégzéshez sziikséges ismereteket el kell sajatitani.

Kozlekedés az Egyetemen beliil (gyalogos, kerékparos és gépjarmii KRESZ). A

gyalogos kozlekedés kézben bekovetkezd eleséses balesetek elkeriilése érdekében

csak a gyalogjardan kozlekedjiink. Téli id0szakban azokat a hotol tisztitjak és

felhomokozzak, de igy is baleseti veszélyforrast jelentenek.

Minden olyan gyakorlati helyen, ahol a gylrli, a nyaklanc, a karora, a fapapucs

(klumpa), a magas sarku cip0 stb., baleseti veszélyt jelent, azokat le kell venni.

Az egyéni védo- illetve a munkaruha zsebeiben, derékszijban éles, hegyes, szro-

vagy vagoszerszamot tartani nem szabad.

A hallgato, gyakorlati foglalkozdson csak az oktatdtanar altal engedélyezett

tevékenységet végezhet. Balesetveszélyes, sériilt eszkozzel, késziilékkel a hallgatok

még kozvetlen feliigyelet mellett sem végezhetnek munkat.

A véddberendezések hatékonysaganak csokkentése, kiiktatasa tilos!

A Dbeosztottakon, illetve a feliigyeletre jogosultakon kiviil mas személy nem

tartozkodhat:

- tliz- ¢és robbandsveszélyes kornyezetben: tlizveszélyes folyadéktarolok,
gazpalacktarolok, kazanhaz

- kozvetlen aramiités-veszélyes kornyezetben: transzformatorhdzak, kapcsoloterek,
elosztok és hasonld berendezések;

- sugarveszélyes munkahelyeken;

- mérgezési veszélynél.

Az Egyetem ¢épiileteiben dohanyozni tilos! Dohanyzas csak a Kijelolt

dohanyzohelyeken megengedett!

Az egyetemi munkahelyek helyiségeiben olyan széles kozlekedési utat kell

biztositani, amelyet a helyiségben foly6 munka megkivan. Az utak minimalis mérete 1

méter lehet.

Kozteriileteken, folyosokon, butort vagy egyéb targyakat elhelyezni nem szabad.

Kabité vagy egyéb bodulatkeltésre alkalmas szereket az Egyetem létesitményeibe

bevinni, fogyasztani tilos!

Szeszes italt az engedélyezett rendezvények kivételével az intézménybe bevinni és

fogyasztani tilos!

A munkahelyek ajtoit, mig a helyiségben tartozkodnak a menekiilés ¢és

segitségnyujtasi lehetdség biztositasa érdekében - kulcsra zarni nem szabad.

A munka befejezése utdn a munkahelyet at kell vizsgalni, nem maradt-e hatra olyan

koriilmény, mely a tdvozas utén tiizet, robbanast, vagy ledzast idézhet eld.

A hallgaté a munkahelyén csak olyan tevékenységet folytathat, amelyhez megfeleld

munkavédelmi ismeretekkel rendelkezik (a rendkiviili események - baleset-megel6zés,

mentés stb. - kivételével).

Olyan magatartast kell tanusitani, hogy az masok egészségét és testi épségét ne

veszélyeztesse, munkajukat ne zavarja.

Elektromos berendezések, késziilékek hasznalata

Tilos az Egyetemen sajat tulajdonti ho fejlesztd elektromos késziilékek hasznalata,
azok ellendrizhetetlensége, és igen gyakran kétes érintésvédelmi allapota miatt.

Az elektromos késziilékeket, vezetékeket, csatlakozokat, kapcsolokat, elosztokat,
biztositékokat melegedés, fiistolés, sériilés esetén a halozatrol le kell valasztani. A
javitasukat csak villanyszereld szakember végezheti!



Hibas, torott, horpadt késziiléket ne hasznaljunk.

Ha késziilék csatlakoz6 vezetékének szigetelése repedt, toredezett, sériilt, szakszerii
javitasaig ne hasznaljuk.

Vezetékhosszabbitast hazilag barkacsolt méodon ne készitsiink. Az Gsszesodort
vezetdnek szigeteldszalagos betekerése nem biztonsagos!

A legegyszeriibb miiveleteket is (pl. izzdcsere) kikapcsolt, berendezésen végezziik el.

Balesetek jelentése

A hallgat6 mind a balesetet, mind a gyakorlati foglalkozas sordn elszenvedett
legkisebb sériilést, rosszullétet, munkabalesetet kteles azonnal jelenteni a feliigyeletet
ellato oktatdjanak és/vagy a tanulmanyi osztalynak/a kollégium portaszolgalatanak.

A sériilt, illetdleg a balesetet észleld és/vagy arrdl tudomast szerzé személy koteles a
balesetet, a munkat kozvetleniil iranyitd vezetonek, ha nem érheté el kozvetleniil a
munkavédelmi kollegaknak.

A balesetet észleld, illetdleg a sériilt munkahelyi vezet6je koteles legel6bb intézkedni
a sériilt egészségligyi ellatdsara, gondoskodni a baleseti helyszin megdrzésérdl a
vizsgalatot végzok megérkezéséig.

Az Egyetem teriiletén az els6segélynytijtd helyek a portaszolgalatokon vannak
kijelolve. A Campus Kollégium és Bessenyei Hotel foportajan és az ,,A” épiilet
portdjan életmentd késziilékkel (defibrillator) van ellatva, melyet sziikség szerint barki
tud hasznalni. A diszpécseri kozpontban taldlhatéak az elsOsegélynyujtasra kiképzett
személyek, tehat ha barmilyen baj van, keresd a megfeleld els6segélynyijto helyet és/
vagy a szakképzett elsdsegély nyjtéd személyeket.

Baleset, tiiz illetve katasztrofa esetén az alabbi pontok szerint cselekedjiink:

1. SOHA NE ESSEN PANIKBA!

Barmilyen rendkiviili helyzet all eld (tliz, robbands, épliletomlas, vihar, foldrengés,
terrorfenyegetés, stb.), ez az elsd és legfontosabb tudnivald, hogy ne essen panikba!
Mérlegelje a helyzetet, és igyekezzen minél tobbet megtudni a veszelyrol!

Ha semmit nem tud, akkor is ésszerlien, tudatosan és logikusan cselekedjen!

Ne hagyja, hogy masok panikot keltsenek! Hivja a legfontosabb segélyhivo
telefonszamokat!  (104-ment6k, 105-tlizoltésag, 107-rendérség, 112-egységes
segélyhivo szam)

2. ELSO AZ EMBER

Foldrengésnél, épiiletkarnal, ha teheti, hagyja el az épiiletet, menjen a szabadba, az
épiiletektdl, fliggd vezetékektdl tavolabbi helyre! Ha nem sikertil, bujjon erds asztal,
agy ala, vagy az ajtonyilasba! Kuporodjon 0ssze, és védje a fejét!

Tliz esetén i1s a szabadba menekiilés a legcélszerlibb (ismerje meg az egyetem
éptleteit, mindig tudja, merre vannak menekiilési utvonalak!). llyen esetben soha ne
hasznaljon liftet (a lift tliz esetén nem miikodik)! Ha el van vagva a menekiilés ut,
zarkozzon el a tliz, foleg a fiist el6l! Az ajtok, nyilasok eltdmése, ha van viz, locsolas,
permetezés segithet ebben! Védje magat legalabb egy nedves ruhadarabbal!

Orkan, vihar esetén csukja be a nyilaszarokat, és maradjon tavol azoktol! A butorok
megvédhetik Ont!



- Bombariadé esetén fegyelmezetten és gyorsan hajtsa végre a Kkiiiritésre kiadott
utasitdsokat! A sajat biztonsaga érdekében az épiilettél huzddjon tavolabb, ne
akadalyozza a felderité er6k munkajat!

3. ELSOSEGELYNYUJTAS

- Barki szorul segitségre, sajat biztonsagat soha ne veszélyeztesse!

- Az elsésegélynyujtas célja a sériiltek alapvetd életfunkcioinak (1égzés, vérkeringés)
fenntartdsa a szaksegitség megérkezéséig. Nagyon fontos: Ha barmilyen keveset is
tesz, az is életmentd lehet! Ne maradjon kiviilallé! Tehat ha barmilyen baj van, keresse
a megfeleld elsdsegélynyujto helyet és a szakszerii elsdsegély nyujtd személyeket.

- A sériilteket minél hamarabb juttassa ki a veszélyzonabdl és helyezze biztonsagba (pl.
kijelolt gytijtohelyre)!

4. INFORMACIO
- Ne mozditson el semmit a karhelyen, ha sajat biztonsaga vagy masok mentése azt
szlikségessé nem teszi! A karhely allapota fontos a késébbi vizsgélatok és elemzések
szamara.
- A talalt hivatalos és személyes okmdnyokat 6rizze meg, ¢s elsé adand6 alkalommal
adja at a vizsgalatot végz6 hivatalos szervek képviseldinek!

Bombariadoé esetén a kovetkezok szerint kell cselekedni:
- A riasztds utan azonnal el kell hagyni az ¢épiiletet csomagjainak, taskaink
hatrahagyasaval és a gyiilekezési helyen kell tartozkodni tovabbi intézkedésig.
- Az épiiletekben az ellendrzés alatt a hatdsagi szerveken kiviil méas nem tartézkodhat!

Hallgatok vagyonvédelmi oktatasi tematika

A vagyonvédelem célja az Egyetem ¢és allami tulajdon feleldsségteljes mukodtetése,
megodvasa és a személyi tulajdon védelmének eldsegitése. Az intézmény vezetése nagy
figyelmet fordit a vagyonvédelemre, a portaszolgalatok, vagyonvédelmi rendszerek
mitkodtetésével és egyéb intézkedésekkel eldsegitve az allami illetve a személyi tulajdon
védelmét.

A személyi vagyon megoOvasa azonban elsdsorban a tulajdonosok kotelessége. Az Egyetem
nem vallal anyagi feleldsséget, a személyi tulajdon eltlinéséért.

Ezért megkérjiik Ont, hogy sajat érdekében legyen partneriink az ilyen cselekmények
megeldzésében, ismerje €s tartsa be az aldbbi szabalyokat.

Az intézményben minden hallgato koteles:
- A személyi targyait és értékeit biztonsagos helyen tartani.
- A munka-oktatas befejezése utan a nyilaszarokat bezarni, az aramtalanitasrol
gondoskodni.
- A munka ¢és gazdalkodasi fegyelmet betartani, a rajuk bizott anyagi javakat megdrizni.
- Atulajdon elleni cselekmények megeldzésében kdzremiikddni.
- Rendkiviili események alkalmaval az életvédelemben, karelharitasban részt venni.
- Az altala okozott kart megtériteni.



Ha az Onok sérelmére kovetnek el lopast, akkor a teendék sorrendje a kovetkezo:

- A portaszolgalatot azonnal értesiteni.

- Ha a személyi iratokon kiviil a lakéskulcsot is eltulajdonitottdk, akkor a
hozzétartozokat értesiteni kell.

- Bankkartya eltlinése esetén azonnal le kell tiltatni.

- Ezutan kell feljelentést tenniiilk a Szabolcs — Szatmar — Bereg Megyei
Renddrkapitanysagon. A feljelentés megtétele nagyon 1ényeges, mert igazolast fognak
kapni az eltiint személyi okmanyaikrol.

Ha oktatas kdzben szabalytalansagot, veszélyt észlel, kérem, jelezze az 6raado tanarnak.

Alkoholfogyasztas:
- Az Egyetem teriiletén alkoholt fogyasztani tilos, kivételt képeznek az engedélyezett
egyetemi rendezvények.
- Amennyiben a biztonsagi szolgalat felszolitisara nem tesznek eleget, ugy
szabalysértési eljaras kezdeményezhetd a hallgato ellen.

Egylittmiikodését eldre is koszonjiik

Nyiregyhaza,2019. augusztus 22.

A tematikat 0sszeallitotta:

Makai Gaborné
munkavédelmi szakreferens



