Targyi tematika és félévi kovetelményrendszer

BCG1102 Szakmai identitas fejlesztése I. (Onismeret)
2018/20109. 1. félév

Oraszam: 3

Kreditpont: 3

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas
Tantargyfelelés: Vassné dr. Figula Erika Eva

Oktaté: Barko Maria

Féléves tematika:

1. hét: foglalkozas kereteinek megbeszélése, bevezetd foglalkozas

2.-13. hét: Tombositett foglalkozasok, Onismeretet, énképet, tarsas kapcsolatot, empatiat
fejlesztd gyakorlatok, onismeretet tamogato kérddivek kitdltése és megbeszélése

14. hét: Zaras

A foglalkozasokon torténé részvétel: A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezo. A
félévi hianyzas megengedhetd mértéke teljes idejii képzésben a tantargy heti kontakt
oraszamanak haromszorosa. Ennek tallépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§
1)

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

Az értékelés modja, litemezése: aktiv részvétel

A félévkozi ellenorzések kovetelményei: A mindsités megaddasa a részvétel alapjan torténik.

A megjelolt tartamot meghalado hianyzas esetén a kurzust meg kell ismételni.

Az érdemjegy kialakitasanak modja: A mindsités megadasa a részvétel alapjan torténik. A
megjelolt tartamot meghalado hianyzas esetén a kurzust meg kell ismételni.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

BOV1103 Szakmai identitas fejlesztése
2018/2019. I. félév

Oraszam: 2

Kreditpont: 3

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

Tantargyfelelés: Vassné dr. Figula Erika Eva
Oktat6: Barko Maria

Féléves tematika:

1. hét: foglalkozas kereteinek megbeszélése, bevezetd foglalkozas

2.-13. hét: tarsas kapcsolatot, empatiat, kommunikaciot, konfliktuskezelést fejlesztd
gyakorlatok, Onismeretet, kommunikécios és konfliktuskezelései képességeket megismerod,
tamogat6 kérddivek kitoltése és megbeszélése

14. hét: Zarés

A foglalkozasokon torténé részvétel: A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A
félévi hianyzas megengedhetd mértéke teljes idejii képzésben a tantargy heti kontakt
oraszamanak haromszorosa. Ennek tallépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§
1)

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

Az értékelés modja, iitemezése: aktiv részvétel

A félévkozi ellendrzések kovetelményei: A mindsités megadasa a részvétel alapjan torténik.

A megjelolt tartamot meghalado hianyzas esetén a kurzust meg kell ismételni.

Az érdemjegy kialakitasanak médja: 4 mindsités megaddsa a részvétel alapjan torténik. A
megjelolt tartamot meghalado hianyzas esetén a kurzust meg kell ismételni.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
TKO1001 Szakmai identitas fejlesztése

2018/2019. I. félév

Oraszam: 2

Kreditpont: 2

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

Tantargyfelelés: Vassné dr. Figula Erika Eva
Oktaté: Barko Maria

Féléves tematika:

1. hét: foglalkozas kereteinek megbeszélése, bevezeto foglalkozas

2.-13. hét: Onismeretet, énképet, tarsas kapcsolatot, empatiat, kommunikaciot és
konfliktuskezelési képességeket fejlesztd gyakorlatok, kérddivek kitdltése és megbeszélése
beszélgetés a hallgatok tanitasi gyakorlatdnak soran szerzett tapasztalatairol

14. hét: Zaras

A foglalkozasokon torténé részvétel: A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelezo. A
félévi hianyzas megengedhetd mértéke teljes idejii képzésben a tantargy heti kontakt
oraszamanak haromszorosa. Ennek tallépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§
1)

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

Az értékelés modja, litemezése: aktiv részvétel

A félévkozi ellendrzések kiovetelményei: A mindsités megaddasa a részvétel alapjan torténik.

A megjelolt tartamot meghalado hianyzas esetén a kurzust meg kell ismételni.

Az érdemjegy kialakitasanak modja: A mindsités megadasa a részvétel alapjan torténik. A
megjeldolt tartamot meghalado hianyzas esetén a kurzust meg kell ismételni.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

TKO1012 Gyermek életviteli és szocialis kompetenciajanak fejlesztése
2018/2019. I. félév

Oraszam: 2

Kreditpont: 2

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Tantargyfelelés: Vassné dr. Figula Erika Eva
Oktat6: Barko Maria

Féléves tematika:
1.hét A foglalkozas kereteinek és szervezési kérdéseinek megbeszélése. Az alapvetd fogalmak
mint életvezetési és szocialis képességek, €s a hozza tartoz6 képességek pl. énkép bemutatésa.

2-4 hét: Az énképet fejlesztd gyakorlatok demonstralasa és atbeszélése

5-7 hét: Kommunikécios képességeket, asszertivitast fejlesztd gyakorlatok demonstralasa és
atbeszélése

8-9 hét: Konfliktuskezelést fejlesztd gyakorlatok demonstralasa és atbeszélése

10-12 hét: életvezetéssel kapcsolatos témak bemutatasa s megvitatasa, pl. droghasznalat

13. hét: kreativitast fejlesztd gyakorlatok demonstraldsa €s atbeszélése, sszegzes

14. hét: a félév zarasa, zarthelyi dolgozat megirasa

A foglalkozasokon torténd részvétel: A gyakorlati foglalkozdsokon azok tréningjellege
miatt a részvétel szigoruan kotelezd, felmentés egyéni tanrend esetében sem adhatd. A
félévi hianyzas megengedhetd mértéke teljes idejii képzésben a tantargy heti kontakt
oraszamanak haromszorosa. Ennek tallépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§
1)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés mdédja, iitemezése: zarthelyi dolgozat az alapvetd fogalmakbol: életvezetési
képességek, szocialis képességek, kommunikécids képességek, asszertivitas;

A félévkozi ellenorzések kovetelményei: 6ran mutatott aktivitas, részvétel a gyakorlatok soran
Az érdemjegy kialakitasanak modja: Az orai aktiv részvététel és a zdrthelyi dolgozat

osszesitett eredménye. Elégtelen gyakorlati jegy javitisa a Tanulmdnyi és vizsgaszabdlyzat
szerint lehetséges.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

BOV1103L Szakmai identitas fejlesztése
2018/2019. I. félév

Oraszam: 9

Kreditpont: 3

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

Tantargyfelelés: Vassné dr. Figula Erika Eva

Féléves tematika:
1. konzulticio: foglalkozas kereteinek megbeszélése, bevezetd foglalkozas, Onismeretet
fejlesztd gyakorlatok, onismeretet tamogatd kérddivek kitdltése és megbeszélése
2. konzultacio: tarsas kapcsolatot, empatiat, kommunikaciot, konfliktuskezelést fejlesztd
gyakorlatok, kérdoéivek kitoltése €s megbeszélése, szakmai tapasztalatok cseréje
A foglalkozasokon torténé részvétel: A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelez. A
félévi hidnyzds megengedhetd mértéke részidds képzésben a tantdrgy konzulticids
oraszamanak egyharmada. Ennek tallépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§
1).
Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

Az értékelés modja, litemezése: aktiv részvétel
A félévkozi ellendrzések kovetelményei: A mindsités megadasa a részvétel alapjan torténik.

A megjelolt tartamot meghalado hianyzas esetén a kurzust meg kell ismételni.

Az érdemjegy kialakitasanak modja: A mindsités megadasa a részvétel alapjan torténik. A
megjelolt tartamot meghalado hidnyzas esetén a kurzust meg kell ismételni.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

TKO1001L Szakmai identitas fejlesztése

2018/2019. I. félév

Oraszam: 9

Kreditpont: 2

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

Tantargyfelelés: Vassné dr. Figula Erika Eva

Oktato: Barko Maria

1.

2.

konzultacio: foglalkozas kereteinek megbeszélése, bevezeté foglalkozas, Onismeretet
fejlesztd gyakorlatok, 6nismeretet tamogatd kérddivek kitoltése €s megbeszélése
konzultacio: tarsas kapcsolatot, empatiat, kommunikéaciot ¢és konfliktuskezelési
képességeket fejleszté gyakorlatok, kérddivek kitoltése és megbeszélése; szakmai
tapasztalatok megbeszélése €s cserélése

A foglalkozasokon torténé részvétel: A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A

félévi hianyzas megengedhetd mértéke teljes idejii képzésben a tantargy heti kontakt
oraszamanak haromszorosa. Ennek tllépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§
1)

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

Az értékelés modja, iitemezése: aktiv részvétel

A félévkozi ellendrzések kovetelményei: A mindsités megadasa a részvétel alapjan torténik.
A megjelolt tartamot meghalado hianyzas esetén a kurzust meg kell ismételni.

Az érdemjegy kialakitasanak médja: 4 mindsités megaddsa a részvétel alapjan torténik. A
megjelolt tartamot meghalado hianyzas esetén a kurzust meg kell ismételni.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

TKO1012L Gyermek életviteli és szocialis kompetenciajanak fejlesztése
2018/2019. I. félév

Oraszam: 9

Kreditpont: 2

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Tantargyfelelés: Vassné dr. Figula Erika Eva
Oktat6: Barko Maria
Féléves tematika:

1. konzultacié: A foglalkozas kereteinek €s szervezési kérdéseinek megbeszélése. Az alapvetd
fogalmak mint életvezetési és szocidlis képességek, és a hozza tartozo képességek pl. énkép
bemutatdsa. Az énképet fejlesztd gyakorlatok demonstraldsa és atbeszélése. Kommunikécios
képességeket, asszertivitast fejlesztd gyakorlatok demonstralasa és atbeszélése.

2. konzultaci6é: Konfliktuskezelést fejlesztd gyakorlatok demonstrdldsa és atbeszélése;
¢letvezetéssel kapcsolatos témak bemutatdsa és megvitatasa, pl. droghasznalat; kreativitast
fejlesztd gyakorlatok demonstralasa és atbeszélése.

A foglalkozasokon torténé részvétel: A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A
félévi hianyzas megengedhetd mértéke teljes idejii képzésben a tantargy heti kontakt
oraszamanak haromszorosa. Ennek tallépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§
1)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése: zarthelyi dolgozat az alapvetd fogalmakbol: életvezetési
képességek, szocialis képességek, kommunikacids képességek, asszertivitas

A félévkizi ellendrzések kiovetelményei: 6ran mutatott aktivitas, részvétel a gyakorlatok soran
Az érdemjegy Kkialakitisanak modja: Az orai aktiv részvététel és a zarthelyi dolgozat

osszesitett eredménye. Elégtelen gyakorlati jegy javitasa a Tanulmanyi és vizsgaszabalyzat
szerint lehetséges.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BCG1103L Szakmai identitas fejlesztése I11. (Stresszkezelés)

2018/20109. 1. félév

Oraszam: 13

Kreditpont: 3

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

Tantargyfelelés: Vassné dr. Figula Erika Eva

Féléves tematika:

1. konzultaci6: foglalkozas kereteinek megbeszélése, bevezeté foglalkozas. A stressz
fogalma. A pozitiv és negativ stressz. A stresszkelté események jellemzoi. Fiziologiai és
pszichologiai reakciok a stresszre.

2. konzultacio: A csecsemd és kisgyermeknevel6éi munka soran fellépd stresszorok. Kiégés
jelei, szakaszai, megeldzésének lehetdségei

3. konzultacioé: Megkiizdési készségek. Viselkedéses eljarasok, kognitiv eljarasok. Pozitiv
gondolkodas.

A foglalkozasokon torténé részvétel: A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A
félévi hidnyzds megengedhetd mértéke részidds képzésben a tantargy konzulticios
oraszamanak egyharmada. Ennek tallépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§
1).

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

Az értékelés modja, iitemezése: aktiv részvétel
A félévkozi ellendrzések kovetelményei: A mindsités megadasa a részvétel alapjan torténik.

A megjelolt tartamot meghalado hianyzas esetén a kurzust meg kell ismételni.

Az érdemjegy kialakitasanak médja: 4 mindsités megaddsa a részvétel alapjan torténik. A
megjelolt tartamot meghalado hianyzas esetén a kurzust meg kell ismételni.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

FP1147L Pedagogiai és pszichologiai diagnosztika, a tanuloi személyiség megismerése
2018/2019. 1. félév

Oraszam: 9

Kreditpont: 3

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Tantargyfelelés: Szatmari Agnes
Oktat6: Barko Maria
Féléves tematika:

1. konzultacio: altalanos tudnivalok a tanulok személyiségének pszicholdgiai és pedagogiai
megismerésérol: kinek mi a hataskore, megfigyelés, az interju, az attitlidskalak és a kérddivek
modszertani  sajatossagai, jellemz6i; a csalddra vonatkozd jellemzok feltérképezésének
gyakorlata, csaladtipologia; A kdzosségben elfoglalt pozicid és a kozosségi értékek vizsgalata
2. konzultaci6: Az alabbi kérddivek feldolgozasanak és kiértékelésének gyakorlata: tanulasi
stilus, tanulasi motivacio, tanuldsi attitlid, jutalmazas, biintetés, szorongas, vizsgaszorongas,
kiils6-bels6 kontroll, siker-kudarc; a tarsas készségek, értékek, onértékelés megismerése és
értelmezése

A foglalkozasokon torténé részvétel: A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A
félévi hianyzas megengedhetd mértéke teljes idejii képzésben a tantargy heti kontakt
oraszamanak haromszorosa. Ennek tallépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§
1)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Az értékelés modja, litemezése: zarthelyi dolgozat

A félévkozi ellendrzések kovetelményei: A félév soran, annak végén zarthelyi dolgozat lesz. A
dolgozat 50% alatti teljesitménye a tantargy félévi érvénytelenségét vonja maga utan.

Az érdemjegy Kkialakitasanak modja: A féléevi gyakorlati jegyet a zarthelyi dolgozat
erdemjegye hatdrozza meg. Amennyiben a zarthelyi dolgozat elégtelen mindsitésii, a félév
elégtelen gyakorlati jeggyel zarul. Elégtelen gyakorlati jegy javitisa a Tanulmanyi és
vizsgaszabalyzat szerint lehetséges.



